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áê Œ̂Ñ¨̂ Õ‡ «̀Ü≥∂ó „t`åfi „Ñ¨}=∂q∞ =ÚÇ¨ï~°∞‡Ç¨ïó„Ñ¨Y~° „Ñ¨[˝ ã¨[Å „â◊̂ Œú

ã¨OHõÅÊO – ã¨O~°HõΔ}

"Õ^Œ=¸iÎ, `«áÈx+¨ª, Ñ¨O_ç`«

N~å=∞ â◊~°‡ PKå~°º

â◊H˜Î ã¨fi~°∂Ñ≤}˜

=∂`å ÉèíQÆ=f ^Õq â◊~°‡

Ñ̈„ è̂•# ã̈Oáê Œ̂‰õΩÅ∞
_®Hõì~ü „Ñ¨}"£ Ñ¨O_®º

ã̈Oáê Œ̂Hõ =∞O_»e
_®Hõì~ü =∂Ô~à◊§ N~å=∞Hõ$+‚̈

á⁄#∂fl~°∞ ÃÇ·Ï=∞=fâß¢ã≤Î

=ÚHÍ¯=∞Å ~°̀ åflHõ~ü

_ç.q.P~ü.=¸iÎ

™ê è̂Œ# #~°ã≤OÇ̈Kå~°º

ã¨OÑ¨Ù\˜ 16 - ã¨OzHõ 11
U„Ñ≤Öò 2012

q_ç„Ñ¨u ~°∂II 12.00
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10 ã̈OII K«O^• ~°∂II 1116

Ñ¨„uHõ K«O^• =∞h P~°¤~ü ^•fi~å
HÍx, „_®Ñ¨Ùì ^•fi~å HÍx
Ñ¨OÑ¨=Åã≤# z~°∞<å=∂

''N "Õ̂ Œ=∂ «̀ QÍÜ«∞„f „@ã¨∞ì——
QÍÜ«∞„f KÕ`«<å ˆHO„^Œ=Ú

ÃÇÏKü.Ñ≤. ~À_£, =¸™ê¿Ñ@,
Jtfix Ç¨Ï∫ãπ Œ̂QÆæ~°,

ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ Œ̂∞ – 500 018.

FO Éèí∂~°∞ƒù=ó ã¨fió «̀̀ «ûq «̀∞~°fiˆ~}ºO Éèí~Àæ̂ Õ=ã¨º nè=∞Ç≤Ï kèÜ≥∂Ü≥∂#ó „Ñ¨KÀ Œ̂Ü«∂ ǜ

XHõ z#fl ã῭ «ºO
ã¨`«ºO Ü≥ÚHõ¯ H˜~°}O XHõ¯\ ˜ KåÅ∞. "ÕÅ, ÅHõΔÅ „QÆO^ä•Å∞ K≥Ü«∞ºÖËx Ñ¨xx ã¨`«ºO

Ü≥ÚHȭ  H˜~°}O KåÖÏ Õ̀eHõQÍ KÕã≤ K«∂Ñ≤ã¨∞ÎOk. pHõ\˜Ö’ "≥Å∞ «̀∞~°∞#∞ xOÑ¨\ÏxH˜,  HÍOu
g∞^Œ (light) „"åÜ«∞|_ç# ÃÑ Œ̂Ì ÃÑ Œ̂Ì „QÆO ä̂•Å#∞ fã¨∞‰õΩ=zÛ ÃÑ_ç̀ Õ Ñ¶̈e «̀=Ú LO_»̂ Œ∞, XHõ
z#fl =∞\ì̃ „Ñ¨q∞ Œ̂Ö’ =uÎx "≥ey¿ãÎ KåÅ∞!

™êfiq∞ q"ÕHÍ#O^Œ∞Å"åi ã¨Éè íÅ∞, ã¨=∂"ÕâßÅ∞, LÑ¨<åº™êÅÖ’ ZÑ¨C_»∂ XHõ
x~°HõΔ~åã¨∞º_≥·# =Úã¨e=ºH˜Î Hõ#Ñ¨_»∞`«∞O_Õ"å_»∞. K«∂¿ã"åiH˜ Pâ◊Û~°ºOQÍ LO_Õk. "åà◊§Ö’
H˘O^Œ~°∞, 'x~°HõΔ~åã¨∞º_≥·# Ñ¨O_»∞=Ú^Œ∞ã¨eH˜ ™êfi=ÚÅ"åi QÆOcè~°"≥∞ÿ# "Õ^•O`«K«~°Û Uq∞
J~°÷=∞ø «̀∞O Œ̂ÉÏƒ!— Jx‰õÄ_® PÖ’zOKÕ"å~°∞. z=~°‰õΩ "åiÖ’ XHõ~°∞ P =$ Œ̂∞ú_çx, 'ÃÑ^•ÌÜ«∞<å!
g∞ˆHg∞ J~°÷=∞ø «̀∞#fl@∞¡ HõxÑ≤OK«@OÖË̂ Œ∞, =∞i ZO Œ̂∞‰õΩ WHȭ _»‰õΩ =ã¨∞Î<åfl~°∞? Jx J_çQÍ_»∞.

P =ºHÎ̃ WzÛ# ã¨=∂ è̂•#O J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ#k. PÜ«∞# WÖÏ J<åfl_»∞. '<å‰õΩ J~°÷=Ú HÍx
q+¨Ü«∂Å QÆ∞iOz <Õ<Õq∞ K≥Ñ¨Ê#∞? HÍh XHȭ  q+¨Ü«∞O =∂„ «̀O <å‰õΩ ÉÏQÍ J~°÷"≥∞ÿ#k, =∞i
W «̀~°∞Å‰õΩ J~°÷"≥∞ÿ#^À ÖË̂ À <å‰õΩ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. <Õ<≥·̀ Õ XHõ J*Ï˝#Ñ¨Ù Ñ¨Ö¡̌@∂iÉ·̌̀ «∞#∞, ÃÑ·QÍ
=Ú^Œ∞ã¨ex. <å‰õΩ Jxfl ã¨OQÆ`«∞Å`À „Ñ¨Ü≥∂[#"Õ∞=ÚO@∞Ok Hõ#∞Hõ WHõ WÑ¨C_»∞ <å‰õΩ
ÉèíÜ«∞=∞<Õk ÖË^Œ∞, PÖ’K«#Å∞ ##∞fl "ÕkèOK«=Ù, QÆ_»záÈ~Ú#^•x QÆ∞iOz# ÉÏ^èŒQÍx,
„Ñ¨ã¨∞Î`åxfl QÆ∞iOz# z~å‰õΩQÍx, ÉèÏqHÍÅÑ¨Ù zO`« HÍx ÖË<ÕÖË=Ù. L#fl^ŒÖÏ¡ P#O^Œ"Õ∞,
P#O^Œ=Ú!—

q<Õ"åiH˜ ‰õΩ`«∂Ç¨ÏÅ=Ú ÃÑiyáÈ`«∞#flk. 'U"≥∞ÿ LO@∞O^ŒÉÏƒ P q+¨Ü«∞=Ú— Jx
"å~°∞ Pâ◊Û~°ºáÈ`«∞<åfl~°∞. '<Õ#∞ ‰õÄ_® P ÉèíQÆ=O`«∞xH˜ ã¨g∞Ñ¨OQÍ<Õ L<åfl#∞. ^Œi„^Œ∞_»∞,
J*Ï˝x J~Ú# XHõ =$ Œ̂∞úx`À ‰õÄ_» ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ Œ̂∂~°OQÍ ÖË_»∞. P ™êfiq∞ ã¨g∞Ñ¨OÖ’<Õ
L<åfl_»∞, ã¨g∞Ñ¨=∞O>Ë WOÔHHȭ _À HÍ Œ̂∞, ã¨fiÜ«∞OQÍ <åÖ’<Õ. JO Œ̂∞KÕ̀ « "Õ∞q∞ Œ̂Ì~°=Ú XHȭ >Ë!
D z#fl ã¨`«ºO ^Œ$+≤ìÖ’H˜ =zÛOk, WO`«Hõ<åfl Q˘Ñ¨Ê ã¨`«ºO WOH˘Hõ\ ˜ LO@∞O^Œx <Õ#∞
ÉèÏqOK«@OÖË̂ Œ∞— Jx P =$ Œ̂∞ú_»∞ q=iOKå_»∞.

J#∞Éèí∂u XHȭ >Ë rq «̀OÖ’ „Ñ¨HÍâ◊=Ú#∞, Ñ¨i=~°Î##∞ fã¨∞H˘ã¨∞ÎOk. ̀ «̂ •fi~å rq «̀=ÚÖ’
*Ï˝#É’ è̂Œ‰õΩ „H˘ «̀Î =∂~åæÅ∞ Pq+¨̄ iOÑ¨|_»̀ å~Ú.

Ñ̈„uHõ JO Œ̂x"å~°∞ D „H̃Ok #O|~°∞#∞ ã̈O„Ñ̈kOK«QÆÅ~°∞.
9949111175

 Ñ̈„uHõ‰õΩ ã̈∂K«#Å∞, ã̈ÅÇ̈Å∞ W=fi Œ̂Åz#"å~°∞ „H̃Ok #O|~ü#∞
ã̈O„Ñ̈kOK«QÆÅ~°∞. 9989659905
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01–04–2012 N~å=∞#=q∞

05–04–2012 =∞Ç¨g~° [Ü«∞Ou

26–04–2012 Pkâ◊OHõ~åKå~°º [Ü«∞Ou

"Õ∞ 2012

31–05–2012 QÍÜ«∞„f [Ü«∞Ou

PÖ’K«# XHõ  „Ñ̈K«O_» â◊H̃Î . Jk
Ç¨Ï^Œ∞ÌÅ∞, Ñ¨iq∞`«∞Å∞ ÖËxk. J}∞â◊H˜Î
H õO> Ë „Ñ ¨|Å" ≥ ∞ ÿ#k. PÖ’K «#Å∞

ã¨OHõÖÏÊÅ∞QÍ =∂i#Ñ¨C_»∞, „Ñ¨Hõ$u  ̀ «# xÜ«∞=∂Å#∞ Ãã·̀ «O
„Ñ¨Hõ¯‰õΩÃÑ\ ˜ì "å\ ˜H˜ ^•i Wã¨∞ÎOk.  JO`ÕHÍ^Œ∞ "å\˜H˜
J#∞‰õÄÅOQÍ =∂~°∞ «̀∞Ok.

 =∞x+≤ PÖ’K«#Å‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ  J «̀_ç P Œ̂~å≈Å∞,
Ç¨=ÉèÏ"åÅ∞, PKå~°=º=Ç¨~åÖË HÍHõ, â◊s~°OÖ’x `Õ[ã¨∞û
=Ú„ Œ̂Å∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌#q ‰õÄ_® ~°∂á⁄O Œ̂∞`å~Ú. ã¨̂ •Ö’K«#Å∞
JkèHõOQÍ L#flKÀ@ J@∞=O\˜ "å`å=~°}"Õ∞ U~°Ê_»∞ «̀∞Ok.
|∞∞+¨μÅ JÇ≤ÏOã¨`À, ã¨`«ºO`À, „¿Ñ=∞`À, <åºÜ«∞O`À
„Ñ¨ÉèÏq «̀"≥∞ÿ# ˆHΔ„ «̀OÖ’ „‰õÄ~° =∞$QÍÅ∞ Ãã·̀ «O «̀=∞ Ç≤ÏOã¨#∞
=ke"Õã≤, ™ê^è Œ∞ ã¨fiÉèÏ=O Hõey# Ñ¨â◊√=ÙÅ`À Hõeã≤
qÇ̈ÏiOKå~Ú.

Jã¨Ç¨ÏºO, ̂ Õfi+¨O, „HÀ è̂ŒO "≥Ú Œ̂Ö·̌# "å\˜H˜ ã¨O|OkèOz#
PÖ’K«#Å∞  L#flKÀ@ #~°Hõ «̀∞Åº Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å∞  U~°Ê_»_»O
ã¨Ç¨Ï[O. <Õ#∞ Œ̂∞~°̂ Œ$+ì̈=O «̀∞_»#∞, Œ̂∞ód «̀∞_»#∞, n#∞_»#∞,
Ç‘Ï#∞_»#∞ J<Õ PÖ’K«# =∞x+≤Ö’ u+ª̈"Õ¿ãÎ J «̀_»∞ n#"≥∞ÿ#
Ç‘Ï#"≥∞ÿ# Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’<Õ âßâ◊fi «̀OQÍ Ñ¨_ç LO\Ï_»∞. =∞~À„Ñ¨Hȭ
=∞x+≤Ö’ ™ê=∞~°úºO, L`åûÇ¨ÏO, P «̀‡qâßfiã¨O, Q“~°=„Ñ¨̂ Œ"≥∞ÿ#
PÖ’K«#Å∞ LO>Ë „Ñ¨QÆu, L#flu «̀=∞‰õΩ `å=ÚQÍ ^•fi~åÅ∞
≥̀~°∞™êÎ~Ú. =∞x+≤Ö’x PÖ’K«# â◊H̃Î=O «̀"≥∞ÿ#  ã̈∂ Œ̂O@∞~å~Ú

=O\˜k. Jk ã¨=∂# è̂Œ~°‡O Hõey# PÖ’K«#Å#∞ «̀#"≥·Ñ¨Ù
PHõi¬OK«∞‰õΩO@∞Ok. PÖ’K«#Å «̀Ñ¨¿ãû x["≥∞ÿ# «̀Ñ¨ã¨∞û.

- JYO_»*’ºu, "Õ∞, 1963
J#∞"å Œ̂O: ã῭ «º<å~åÜ«∞} QÆ∞áêÎ

™êfi~°÷zO «̀# W «̀~°∞Å‰õΩ H©_»∞ KÕ¿ã HÍ~°ºHõÖÏáêÅ#∞ „¿Ñˆ~Ñ≤ã¨∞ÎOk.

PÖ’K«#Å =∞Ç≤Ï=∞
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ã¨O`À+¨OQÍ L#flÑ¨C_»∞ â◊s~°OÖ’ L`«ÊuÎ J~Ú# ~°™êÜ«∞<åÅ∞ "åºkè x~À^èŒHõ =º=ã¨÷‰õΩ |ÅO KÕ‰õÄ~°∞™êÎ~Ú.

Hõ̂ •K«# ãÎ̈s~°ã≤ <Õ¢#Ì ã¨â◊Ûã≤ ^•â◊√¿+ I
LáÈ¿Ñ#∞fl =∞Ñ¶̈∞=<£ Éèí∂Ü«∞ W#∞fl Õ̀
^•#O Õ̂=ã¨º „Ñ¨K«º Õ̀ II      – (™ê=∞"Õ̂ Œ – 300)
ÉèÏ"å~°÷O : Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞_»∞ Z=i Hõ~°‡#∞ x+¨ÊùÅO KÕÜ«∞_»∞. U
x~°Ñ¨~åkèx Œ̂O_çOK«_»∞. D [#‡Ö’#∞, Ñ¨Ù#~°̊#‡Ö’#∞ „Ñ¨u
XHȭ  =∞#∞+¨μºxH˜ Hõ~°‡Ñ¶̈Å =º=ã÷̈ U~åÊ@∞ KÕÜ«∞|_ç#k.

ã¨O Õ̂â◊O : „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’x „H˜Ü«∂HõÖÏáêÅhfl Dâ◊fi~°∞x â◊HÎ̃
^•fi~å xÜ«∞O„uOK«|_»∞ «̀∞<åfl~Ú. =∞#∞+¨º r=#OÖ’ Ñ¨Ù@∞ìHõ
#∞O_ç Kå=Ù =~°‰õΩ Jxfl Ñ¶¨∞@#Å∞, J`«x Hõ~°‡Å Ñ¶¨Å
ã¨fi~°∂Ñ¨OQÍ <åºÜ«∂nèâ◊√_≥·# Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞x ^•fi~å x~°fiÇ≤ÏOK«
|_»̀ å~Ú. Ñ¨Ó~°fi [#‡Å Hõ~å‡#∞™ê~°"Õ∞, Ñ¶̈ÖÏ<å P «̀‡ Ñ¶̈ÖÏ<å
Õ̂â◊OÖ’ Ñ¶̈ÖÏ<å ‰õΩ@∞O|OÖ’, U ™ê÷~ÚÖ’ ZO «̀ rq «̀O

rqOKåÖ’ x~°‚~ÚOK«|_»∞ «̀∞Ok. XˆH™êi [x‡Oz# W Œ̂Ì~°∞
Ñ≤Å¡ÖÖ’ XHõ~°∞ ~åAQÍiO@ [x‡™êÎ_»∞. =∞~˘Hõ~°∞ Ñ¨Ói
QÆ∞_çÃãÖ’ [x‡™êÎ_»∞. XHõ_»∞ Ñ̈Ù@∞ìHõ̀ À "Õ∞ è̂•q J~Ú Õ̀ =∞~˘Hõ_»∞
=∞O Œ̂|∞kú, XHõ_»∞ n~å…Ü«Ú"≥·̀ Õ =∞~˘Hõ_»∞ JÖÏÊÜ«Ú+¨μ¯_»∞.

Dâ◊fi~°∞_»∞ Ñ¨HõΔáê`«O`À Z=i rq`«OÖ’<≥·<å ã¨∞Y
™œHõ~åºÅ∞ xOÑ¨_»∞, JÖÏˆQ U x~°Ñ¨~åkè<≥·<å JHÍ~°}OQÍ
Œ̂O_»#~°∂Ñ̈OÖ’ ̂ Œ∞óY^•i„^•yflÖ’ Ñ̈_»"Õâß_»∞ J#∞@ ã̈iHÍ Œ̂∞.

W Œ̂O`å Hõ~°‡Ñ¶̈Å q è̂•#O =Å#<Õ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. D [#‡Ö’
Z@∞=O\˜ Hõ~°‡Å∞ KÕâß"≥∂ ^•x##∞ã¨iOKÕ «̀~°∞"åu [#‡
U~åÊ@=Ù «̀∞Ok. P «̀‡‰õΩ D r=# =∞~°} K«„Hõ=Ú #∞O_ç =ÚH̃Î
ÅaèOKåe ÖË̂ • =∞m§ 84 ÅHõΔÅ Ü≥∂#∞Å K«„Hõ=ÚÖ’ u~°∞QÆ∞ «̀∂
LO_®e. ̂ •x ̀ «~°∞"å «̀ [#‡ =∞m§ =∞#∞+¨º Ü≥∂xÖ’ HÍ=K«∞Û
ÖË̂ • ‰õΩHȭ , Ñ≤e¡, Ñ¨Ok, áê=Ú, L_»∞ «̀ U^À XHõ =∞#∞¿+º «̀~°
~°∂Ñ¨OÖ’ HÍ=K«∞Û. D [#‡Ö’ Z@∞=O\˜ =∞OzK≥_»∞ Hõ~°‡Å∞
KÕâß"≥∂ ̂ •x „Ñ¨HÍ~°"Õ∞ ̀ «~°∞"å «̀ [#‡Ö’ ã¨∞Y™œHõ~åºÅ∞ ÖË̂ •
Œ̂∞óMÏÅ∞ HõëêìÅ∞ =™êÎ~Ú.

D ~ÀAÖ’¡ ã¨=∂[OÖ’ XHõ qz„ «̀ Ñ¨iã≤÷u U~°Ê_çOk.
„Ñ¨[Å‰õΩ Dâ◊fi~°∞x g∞ Œ̂ qâßfiã¨O ÖË̂ Œ∞, Hõ~°‡Ñ¶̈Å =º=ã÷̈ g∞ Œ̂
‰õÄ_® qâßfiã̈O ÖË̂ Œ∞. Ñ¶ë «̀OQÍ W+̈ìO =zÛ#@∞¡ „Ñ̈=iÎã̈∞Î<åfl~°∞.
Œ̂O_»# Ü≥ÚHȭ  ÉèíÜ«∞=Ú, =KÕÛ [#‡Ü≥ÚHȭ  zO «̀# ÖË̂ Œ∞. Uk

Hõ~°‡Ñ¶̈Å „áê=ÚYº «̀

"Õ̂ Œ =∞O„ «̀O

ã¨Or=x ™ê è̂Œ<å ta~°=Ú

1 "Õ∞ 2012 #∞O_ç 9 "Õ∞ 2012 =~°‰õΩ 9
~ÀAÅ ã¨Or=x ™ê è̂Œ<å ta~°=Ú âßOu‰õΩO*ò,
Ç̈Ïi^•fi~üÖ’ ̀ ≥Å∞QÆ∞ÉèÏ+̈Ö’ x~°fiÇ≤ÏOK«|_»∞K«∞#flk.
Pã̈H̃Î HõÅ"å~°∞ =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ ̀ «=∞ ¿Ñ~°¡#∞ ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂
QÍÜ«∞„f KÕ`«<å ˆHO„^Œ=ÚÖ’ #"≥∂^Œ∞ KÕã¨∞H˘#
=Åã≤#kQÍ HÀ~°_»"≥∞ ÿ#k. (=Ü≥∂=$^Œ∞ úÅ‰õΩ,
J<å~ÀQÆº Ñ‘_ç`«∞Å‰õΩ, z#fl Ñ≤Å¡Å‰õΩ ™ê^èŒ<å
ta~°=ÚÖ’ áêÖÁæ#∞@‰õΩ J#∞=∞u ÖË̂ Œ∞)
Z. "Õ}∞QÀáêÅ Ô~_ç¤ – á¶È<£ 9949111175

KÕÜ«∂ÅxÑ≤ã¨∞ÎO^À, ZHȭ _» H˘OK≥O Z‰õΩ¯= ÖÏÉèíO HõxÊã¨∞ÎO^À,
ZHȭ _» =∞*Ï HõeyO^À J@∞"≥·¿Ñ "≥o§áÈ «̀∞<åfl~°∞. ̀ «=∞ ™êfi~°÷O
H˘~°‰õΩ W «̀~°∞Å‰õΩ W|ƒOk HõÅQÆ *ËÜ«∞=Åã≤ =zÛ<å ã¨OHÀK«O
ÖË̂ Œ∞, Å*Ï˚ÖË̂ Œ∞. Ñ¨â◊√=ÙÅ∞ ‰õÄ_® WO Õ̀ KÕ™êÎ~Ú. u#∞@,
ã¨O`å#O g\˜ q∞#Ç¨ =∞~˘Hõ PÖ’K«# ÖË̂ Œ∞. =∞#∞+¨μºxH˜
Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞_»∞ U J#∞^•#=Ú =~°̂ •#=Ú WKåÛ_À, XHõ"Õà◊
"å\˜x LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀHõáÈ Õ̀, WHõ D =∞#∞+¨ºÜ≥∂xÖ’ =zÛ
UO LÑ¨Ü≥∂QÆO? Ñ¨Ó~°fi[#‡ áêÑ¨ Hõ~°‡Å‰õΩ tHõΔ J#∞Éèíqã¨∂Î<Õ
L<åfl=Ú. ^•x HÍ~°}OQÍ D rq «̀OÖ’ Œ̂∞óY=Ú, HõëêìÅ∞
J#∞ÉèíqOK«=Åã≤ =ã¨∞Î#flk. HÍx „áêÜ«∞tÛ «̀ÎO KÕã¨∞HÀHõáÈQÍ,
=∞iH˘xfl áêÑ̈Hõ~°‡ÅÖ’ z‰õΩ¯‰õΩO@∞<åfl=Ú. Ñ̈i}Ï=∞"Õ∞=∞O>Ë
âı+¨ rq`«O #~°Hõ=∞=Ù`«∞#flk. `«~°∞"å`« [#‡Ö’ ^ŒO_»#
~°∂Ñ¨OÖ’ Uq∞ J#∞ÉèíqOK«=Åã≤ =ã¨∞ÎO^À? D ã¨`åºxfl
QÆ∞iOz ‰õÄ_® PÖ’zã¨∂Î LO_®e.

Dâ◊fi~°∞x <åºÜ«∂nèâ◊√_≥·# ã̈fi~°∂Ñ̈=Ú, Hõ~°‡Ñ¶Å̈ „áê=ÚYº «̀
ã̈iQÍæ J~°÷O KÕã̈∞‰õΩO>Ë =∞#∞+̈μº_»∞ ã̈^•Ö’K«#Å∞, ã̈ «̄̀ ~°‡ÅÖ’
ZÅ¡"Õà◊ÖÏ x=∞QÆfl=∞=Ù`å_»∞. ̂ Œ∞~åÖ’K«#Å∞, ̂ Œ∞~åƒù=#Å #∞O_ç
«̀Ñ≤ÊOK«∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å_»∞.
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=∂#ã≤Hõ HÍÅ∞ëêºxH˜, u<Õ PÇ¨~åxH˜ Jq<åÉèÏ= ã¨O|O è̂ŒO L#flk.

„áê}=∞Ü«∞HÀâ◊ ™ê è̂Œ#

QÍÜ«∞„f q Œ̂º–19

„áê}O â◊HÎ̃ ™ê=∞~å÷ºÅ‰õΩ „Ñ¨fHõ.
=∂#= â◊s~°OÖ’ Õ̀_® ™ê è̂•~°}OQÍ

LO@∞Ok. =∞#∞+¨μºÅ∞ XˆH X_»∞¤ á⁄_»∞QÆ∞ LO_»=K«∞Û. HÍx
"åi â◊HÎ̃ ™ê=∞~å÷ºÅÖ’ KåÖÏ ̀ Õ_® HõxÑ≤ã¨∞ÎOk. nxH˜ HÍ~°}O
"åi PO «̀iHõ â◊HÎ̃Ö’ Õ̀_®ÜÕ∞. q Œ̂º, Kå «̀∞~°ºO, Œ̂∂~°̂ Œ$+≤ì.
™êÇ̈Ïã̈O, ã̈OHõÅÊO, â∫~°ºO, Ñ̈~å„Hõ=∞O, Ñ̈Ù~°∞ëê~°÷O "≥Ú Œ̂Ö̌·#
¿Ñ~°¡̀ À D PO «̀iHõ â◊HÎ̃x K≥Ñ¨C‰õΩO\Ï=Ú. nxx P è̂•ºu‡Hõ
ÉèÏ+¨Ö’ „áê}â◊HÎ̃ JO\Ï~°∞.

„áê}O Hõà◊§Ö’ „Ñ¨HÍtã¨∞ÎOk. =ÚYOÃÑ· HõxÑ≤OKÕ
Ç̈=ÉèÏ"åÅÖ’ „áê}O „Ñ̈=Ç≤Ïã̈∞ÎO@∞Ok. „áê}O Ü≥ÚHȭ  QÆO è̂ŒO
W`«~°∞Å#∞ ã¨"≥∂‡Ç≤Ï`«O KÕÜ«∞QÆÅ^Œ∞. „áê}=O`«∞Öˇ ·#
¢ã‘ÎÑ¨Ù~°∞+¨μÅ#∞ = Œ̂e "≥àÏ§ÅxÑ≤OK«̂ Œ∞. „áê}=O «̀∞Ö·̌# "åi
=∂@Å∞, q<Õ"åi =∂#ã≤Hõ «̀Å∞Ñ¨ÙÅ#∞ Hõ̂ Œ∞Ñ¨Ù`å~Ú.

^ŒO`åÅ∞ Ñ‘ˆH@Ñ¨C_»∞ „áê}ÏÅ#∞ ZÖÏ J~°KÕuÖ’
ÃÑ@∞ì‰õΩO\Ï"≥∂, „áê}O áÈÜÕ∞@Ñ¨C_»∞ ‰õÄ_® â◊s~°O
«̀Å¡_çÅ∞¡̀ «∞Ok. #Å∞"≥·Ñ̈ÙÅ x~åâß[#Hõ"≥∞ÿ# HÍ~°∞pHõ\Ö̃’ Wã̈∞Hõ

#∞Oz `≥·ÅO uÜ«∂ºÅ<åfl, =∞~°∞Éèí∂q∞x L^•º#=#OQÍ
K≥Ü«∂ºÅ<åfl, Jã¨OÉèí"åxfl ã¨OÉèí=O K≥Ü«∂ºÅ<åfl, Jk XHȭ
„áê}=O «̀∞x̂H ™ê è̂ŒºO. Z=iÖ’ „áê}â◊H̃Î ã̈fiÅÊOQÍ LO@∞O^À
"å~°∞ rqOz L<åfl K«xáÈ~Ú# "åi`À ã¨=∂#O. â◊s~°O
U#∞QÆO`« L<åfl, J`«_»∞ Ñ¨~ånè#∞_»∞QÍ W`«~°∞ÅÃÑ· P^è•~°
Ñ¨_»=Åã≤ =ã¨∞ÎOk. J «̀#∞ «̀# HõëêìÅ‰õΩ HÍ~°}O W «̀~°∞Åx
K≥Ñ¨C‰õΩO@∂ «̀##∞ `å#∞ |∞[˚yOK«∞‰õΩO\Ï_»∞. «̀# L[fiÅ
Éèíq+¨º «̀∞Î H˘~°‰õΩ ̀ «# ™ê=∞~°÷ºOÃÑ· qâßfiã¨O LO_»̂ Œ∞. Z=Ô~·<å
<Õ̀ «Å, PÑ¶‘ã̈~°¡, ̂ èŒx‰õΩÅ, ã≤̂ Œú Ñ̈Ù~°∞+̈μÅ, ̂ Õg Õ̂= «̀Å ã̈Ç̈Ü«∞O
"åi Pâ◊Å‰õΩ ˆHO„^Œ=∞=Ù`å~Ú. JÖÏO\ ˜ "å~°∞ `«=∞
^Ò~åƒùQÍºxH˜ zOuã¨∞ÎO\Ï~°∞.

„áê}O =Å¡<Õ „â◊̂ Œú, x+ª̈, Œ̂$_è»̀ «fiO, UHÍ„QÆ̀ « Åaè™êÎ~Ú.
W"Õ Éèí=|O è̂Œ<åÅ#∞ ≥̀QÆQ˘@ì_»O =Å¡ P «̀‡‰õΩ Ñ¨~°=∂ «̀‡Ö’
=ÚH̃Î Åaèã̈∞ÎOk. „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ ã̈∞Y ™ê è̂Œ#=ÚÅ#∞ á⁄O Œ̂\ÏxH̃
ZO «̀ q"ÕHõO, „Ñ̈Ü«∞ «̀flO, Ñ̈Ù~°∞ëê~°÷O J=ã̈~°=∞=Ù`åÜ≥∂ =ÚH̃Î
á⁄O Œ̂_®xH˜ Wq JO «̀HõO>Ë Z‰õΩ¯=QÍ<Õ J=ã¨~°=∞=Ù`å~Ú.

=ÚHÎ̃ J<Õ ^•xx â◊¥~°g~°∞Å∞ =∂„ «̀"Õ∞ á⁄O Œ̂QÆÅ~°∞.
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ Z=iH˜ «̀#‰õΩ `å#∞ |O è̂Œ<åÅx=fi_»∞, =ÚHÎ̃

W=fi_»∞. W «̀~°∞Ö̌=~°∞ =∞##∞ ã̈fi~åæxH̃ fã̈∞ÔHà◊§ÖË~°∞. #~°HõOÖ’
Ñ̈_≥Ü«∞ºÖË~°∞. =∞#O ã̈fiÜ«∞OQÍ =∞# PO «̀iHõ ã≤÷u J#∞ã̈iOz
U kâ◊Ö’ "≥àÏÎ"≥∂, P ÅHõΔ º"Õ∞ Åaèã¨∞ÎOk.

LÑ¨x+῭ «∞ÎÅÖ’ ''<åÜ«∞<å «̀‡ |ÅÇ‘Ï<Õ# ÅÉèíº—— JO>Ë P «̀‡
|ÅÇ‘Ï#∞Å‰õΩ ÅaèOK«̂ Œ∞. x¿ãÎA_≥·# =ºHÎ̃ WO\˜Ö’x "åix,
W~°∞QÆ∞á⁄~°∞QÆ∞"åix, |O è̂Œ∞q∞„ «̀∞Å#∞ „Ñ̈ÉèÏq «̀O KÕÜ«∞ÖËHõáÈ Õ̀
XHõ Ñ¨~°=∂`«‡ÃÑ· "åi „Ñ¨ÉèÏ=O U=ÚO@∞Ok? `Õ[ã≤fi
J~Ú#"å_»∞ =∂„ «̀"Õ∞ P «̀‡ÖÏÉèÏxfl á⁄O Œ̂QÆÅ_»∞. JO Œ̂∞=Å¡
Ü≥∂QÆâßG=ÚÅÖ’ „áê}â◊HÎ̃x JkèHõOQÍ á⁄O Œ̂∞@‰õΩ KåÖÏ
„áê=ÚYº`« WKåÛ~°∞. „áê}Ü«∂=∞ =∞Ç≤Ï=∞#∞ P^è•ºu‡Hõ
âßG=ÚÅÖ’ "Õ<Àà◊§ á⁄QÆ_»|_çOk.

Dâ◊fi~°∞x =∞Ç≤Ï=∂xfi`«"≥∞ÿ# QÍÜ«∞„f â◊H˜Î ã¨~°fi„`å
"åºÑ≤Oz#>Ë¡, xdÅ qâ◊fi=∞O Œ̂∞ „áê}O J<Õ K≥·̀ «#º ã¨=Ú„ Œ̂O
xO_ç L#flk. U q è̂ŒOQÍ J~Ú Õ̀ „â◊̂ Œú̀ À ™ê è̂Œ#`À QÍÜ«∞„f
â◊H̃Î ÖÏ‰õΩ¯x ̀ «#Ö’ xOÑ̈ÙHÀ=KÀÛ, J Õ̂q è̂ŒOQÍ ̀ «=∞ „áê}=∞Ü«∞
HÀâ◊=Ú#∞ L`ÕÎlOÑ¨KÕã¨∞H˘#_®xH˜ qâ◊fi"åºÑ¨ÎOQÍ L#fl
„áê}â◊H̃Îx HÍ=Åã≤#O «̀QÍ ÖÏH˘¯#=K«∞Û. D ÉèÏO_®QÍ~°O ZO «̀
ÃÑ^Œ ÌQÍ LO@∞O^À, JO`«QÍ „áê}=O`«∞Å=Ù`å~°∞.
«̀̂ Œ#∞™ê~°OQÍ „áêÑ¨OzHõ, P è̂•ºu‡Hõ ã¨OÑ῭ «∞ÎÅ#∞ „áêÑ≤ÎOK«∞

H˘#QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. n~°…r=#O (Long Life) =∞Oz P~ÀQÆºO,
K≥ ·`«#ºO, ã¨∂ÊùiÎ, L`åûÇ¨ÏO, „H˜Ü«∂jÅ`« (Activity),
Hõ+¨ì=ÚÅ#∞ ã¨Ç≤ÏOK«QÆÅ∞QÆ∞@, |∞kú ã¨∂HõΔ ‡`«, ™œO^Œ~°ºO
"≥Ú^ŒÖˇ·# „Ñ¨`ÕºHõ`«Å∞ „áê}â◊H˜Î Ü≥ÚHõ¯ "≥Å∞QÆ∞ k"≥fiÅ∞.
„áê}ÏÜ«∂=∞O : âßfiã¨#∞ Ö’Ñ¨eH˜ fã¨∞‰õΩx, H˘OK≥O ¿ãÑ¨Ù
Ö’Ñ¨Å PÑ≤ «̀~°∞"å «̀ |Ü«∞@‰õΩ =kÖË XHõ qâı+¨"≥∞ÿ# Ñ¨̂ Œúu
L#flk. Ãã·H˜Öò Ñ¨OÑ¨Ù`À @∂ºÉòÖ’H˜ QÍe xOÑ≤#@∞¡ „áê}â◊HÎ̃x
â◊s~°OÖ’H˜ Ñ¨OÑ¨=K«∞Û. Ãã·H˜Öò Ñ¨OÑ¨Ù`À @∂ºÉòÖ’xH˜ Ñ¨OÑ≤#
QÍe "≥#∞Hõ‰õΩ ~å Œ̂∞. „áê}ÏÜ«∂=∞ =º=ã÷̈ ‰õÄ_® WÖÏO\˜̂ Õ.
™ê è̂•~°} âßfiã¨ „H˜Ü«∞Ö’ "åÜ«Ú=Ù`Àáê@∞ „áê}O ‰õÄ_® XHõ
Ü«∂„u‰õΩxÖÏ =ã¨∞ÎO@∞Ok "≥à◊√ÎO@∞Ok. HÍx „áê}ÏÜ«∂=∞
Ñ¨̂ Œúu ^•fi~å âßfiã¨„H˜Ü«∞ [iy#@¡~Ú Õ̀ QÍeÖ’x „áê}=Ú#∞
ÖÏ‰õΩ¯x ̂ •xx â◊s~°OÖ’ xOÑ¨ÙHÀ=K«∞Û.

ÉèÏ~°fÜ«∞ Ü≥∂QÆâßG=Ú +¨\ò K«„Hõ=ÚÅÖ’ ã¨∂~°º
K«„Hõ=Ú#‰õΩ JkèHõ =∞Ç¨`åºxfl WzÛOk. WÑ¨C_»∞ áêâßÛ «̀º
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=∂#ã≤Hõ HÍÅ∞+¨ºO qK«HõΔ}Ï *Ï˝<åxfl Ç¨Ïiã¨∞ÎOk.

q*Ï̋#"Õ̀ «ÎÅ∞ ‰õÄ_® ã̈∂~°º„QÆOkäx ã̈∂HõΔ ‡ ̀ «O «̀∞=ÙÅ ̂HO„ Œ̂OQÍ
ã‘fiHõiOKå~°∞. =∂#= â◊s~°OÖ’ „Ñ¨uHõΔ}O [iˆQ „H˜Ü«∂
„Ñ¨}ÏoHõÅ∞ D ˆHO„^ŒO #∞O_Õ [~°∞QÆ∞`åÜ«∞x J~° ÷O
KÕã¨∞‰õΩ<åfl~°∞. nxx á⁄@ìÜ≥ÚHȭ  =∞ã≤Î+¨̄ OQÍ ¿Ñ~˘¯<åfl~°∞. D
ã¨∂~°ºK«„HõO (Solar Plexus) á⁄@ìÃÑ·#, Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞O "≥#∞HõQÍ,
"Õ∞~°∞ ̂ ŒO_»=Ú#‰õΩ Ô~O_»∞ „Ñ¨Hȭ Å, XHõ ~°Hõ"≥∞ÿ# ̀ ≥Å¡x QÀ è̂Œ∞=∞
~°OQÆ∞Å`À HõÅã≤# "≥∞ «̀Îx Ñ¨̂ •~°÷O`À KÕÜ«∞|_ç LO@∞Ok. D
ˆHO„ Œ̂OÃÑ· H˘OK≥O QÆ\ì̃QÍ ≥̂|ƒ «̀ye Õ̀ =∞$ «̀∞º=Ù ã¨OÉèíqOKÕ
„Ñ¨=∂^Œ=Ú#flk.

Ü≥∂QÆâßGO D ˆHO„^Œ=Ú#∞ „áê}=∞Ü«∞HÀâ◊OQÍ
ÉèÏqã¨∞ÎOk. WHȭ _ç #∞O_Õ XHõ ~°Hõ"≥∞ÿ# =∂#gÜ«∞ q Œ̂∞º ǜ
„Ñ¨"åÇ¨ÏO Jxfl <å_»∞ÅÖ’ „Ñ¨=Ç≤Ïã¨∞Î#flk. F[ãπ â◊H˜Î D
™ê÷#=ÚÖ’ LO@∞Ok. „áê}ÏÜ«∂=∞O ^•fi~å ã¨∂~°ºK«„HÍxH˜
XHõ ~°Hõ"≥∞ÿ# ̀ ÕeHõáê\˜ =∂e+π [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. nx=Å¡ nxÖ’
"Õ_ç, ̀ Õ[ã̈∞û, L Õ̀Î[# HõÅ∞QÆ∞`å~Ú. nx „H̃Ü«∂jÅ «̀ (Activity)

ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞Ok. „áê}ÏÜ«∂=∞O =Å¡ TÑ≤iu`«∞ÎÅÖ’ QÍe
xO_ç#Ñ¨C_»∞, Jq "åºHÀK«O K≥Ok ã¨∂~°ºK«„HÍxfl ã¨Êi≈™êÎ~Ú.
WÖÏ ̀ «_»= «̀_»=‰õΩ ã̈Êi≈OK«_»O =Å¡ ã̈∂~°ºK«„HõO L Õ̀Î[# K≥Ok
Jxfl JOQÆ „Ñ῭ åºOQÍÅ‰õΩ |ÅO „Ñ¨̂ •#O KÕã¨∞ÎOk. nx=Å¡
âßsiHõ =∂#ã≤Hõ L#fl «̀∞Å ^•fi~°O ≥̀~°K«∞‰õΩO@∞Ok.

"≥<≥fl=ÚHõ Ô~O_»∞ „Ñ¨Hȭ Å <å_ô QÆ∞K«ÛùHõ=ÚÅ∞ LO\Ï~Ú
(Nerve Plexus). D QÆ∞K«ÛùHõ=ÚÅ∞ XHõ^•x`À XHõ\ ˜
ã¨O|O è̂ŒO Hõey LO\Ï~Ú. g\˜Ö’ t~°ã¨∞û, Q˘O «̀∞, Kèåu
QÆ∞K«ÛùHõ=ÚÅ∞ ‰õÄ_® HõÅ∞™êÎ~Ú. W «̀~° <å_»∞Å∞ ‰õÄ_® g\˜̀ À
HõÅ∞™êÎ~Ú. "≥<≥fl=ÚHõ Ô~O_»∞ „Ñ¨Hȭ Å L#fl <å_ô QÆ∞K«ÛùHõ=ÚÅ#∞
Ü≥∂QÆ âßG=ÚÅÖ’ W_®, Ñ≤OQÆà◊ Jx Ñ≤Å∞™êÎ~°∞. ~°HõÎ „Ñ̈ã̈~°},
âßfiã¨„H˜Ü«∞, r~°‚„H˜Ü«∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌# =ÚYº"≥∞ÿ# Ñ¨#∞Å#∞ [i¿Ñ
ÉÏ è̂Œº «̀ <å_ô QÆ∞K«ÛùHõ=ÚÅÃÑ· „Ñ¨̂ è•#OQÍ L#flk. „áê}ÏÜ«∂=∞
™ê è̂Œ# Ü«∞O Œ̂∞ D W_®, Ñ≤OQÆà◊Å <å_»∞Å#∞ XHõ Ñ̈ Œ̂úu „Ñ̈HÍ~°O
|Ö’¿Ñ «̀O KÕÜ«∞|_»̀ å~Ú. "å\H̃̃ ã̈O|OkèOz# J=Ü«∞==Ú
ÅÖ’ qHÍ~°O ̂ Œ∂~°"≥∞ÿ P#O Œ̂=∞Ü«∞"≥∞ÿ# P~ÀQÆºO HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

J`«ºO`« „áêp# HÍÅO #∞O_ç P^è•º`«‡"Õ`«ÎÖˇ·# =∞Ç¨
Ñ¨Ù~°∞+¨μÅ∞ „áê}ÏÜ«∂=∞ ™ê è̂Œ# ^•fi~å ÖÏÉèÏxfi «̀∞Å=Ù «̀∞O_Õ
"å~°∞. ã¨=∞ã¨Î Éèí∂=∞O_»ÅOÃÑ· L#fl Ü≥∂QÆ∞Å∞ `«=∞ `«=∞
Ñ¨̂ Œú̀ «∞ÅÖ’ „áê}ÏÜ«∂=∞O KÕã¨∞ÎO\Ï~°∞. Ü≥∂QÆ̂ Œ~°≈# ™ê è̂Œ<å
áê Œ̂=∞O Œ̂∞ 52, 54 ã¨∂„ «̀=ÚÅÖ’ „áê}ÏÜ«∂=∞O`À Jq Œ̂º
J<Õ JO è̂ŒHÍ~°O Ñ̈\ÏÑ̈OK«Å~Ú *Ï̋#*’ºu Åaèã̈∞ÎO Œ̂x, =∞#ã̈∞û
UHÍ„QÆ̀ « á⁄O Œ̂∞ «̀∞O Œ̂x K≥Ñ¨Ê|_çOk. „áê}=Ú#∞ =â◊OÖ’

LOK«∞‰õΩ#fl Ü≥∂QÆ∞Å∞ =∞$`«∞º=Ù#∞ [~ÚOz, ZO`«HÍÅO
rqOz LO_®Å#∞‰õΩO>Ë JO «̀HÍÅO rqOKÕ"å~°<Õ Hõ̂ äŒÅ∞
=∞#O qO@∂<Õ L<åfl=Ú. „áê}â◊HÎ̃̀ À «̀# Ü≥ÚHȭ , W «̀~°∞Å
Ü≥ÚHȭ  ~ÀQÆ=ÚÅ#∞ áÈQ˘@∞ì‰õΩ<Õ XHõ „Ñ̈ Õ̀ºHõ"≥∞ÿ# q*Ï̋#O ‰õÄ_®
L#flk.

„áê}ÏÜ«∂=∞O =Å¡ â◊s~°O Ü≥ÚHȭ  ã̈∂HõΔ ‡ „H̃Ü«∂ Ñ̈ Œ̂úuÖ’
=∞Oz „Ñ¨ÉèÏ=O Ñ¨_»∞`«∞Ok. nx =Å¡ ~°HõÎ„Ñ¨ã¨~°}, <å_ô
ã̈OKåÅ#=Ú, r~°‚„H̃Ü«∞ ÃÑOá⁄O Œ̂∞`å~Ú. L`åûÇ̈ÏO, „Ñ̈ã̈#fl «̀
ÃÑ~ °∞Q Æ ∞`å~Ú. âßsiHõ Ñ ¨i„â ◊=∞ ‰ õÄ_® Z‰õΩ ¯=QÍ
KÕÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. P`À‡#flu, z «̀ÎO Ü≥ÚHȭ  UHÍ„QÆ̀ «, ã≤÷~°̀ «fi=Ú,
Œ̂$_è»̀ «fiO "≥Ú Œ̂Ö̌·# =∂#ã≤Hõ QÆ∞}=ÚÅ∞ Jaè=$kú K≥O Œ̂∞`å~Ú.

„áê} `«`«fi=Ú#‰õΩ "åÜ«Ú=Ù‰õΩ XHõ qâı+¨" ≥∞ ÿ#
ã¨O|O^èŒ=Ú#flk. áêâßÛ`«º "≥ ·*Ï˝x‰õΩÅ∞ „áê}=Ú#‰õΩ
"åÜ«Ú=Ù‰õΩ ÃÑ^ŒÌ `Õ_® ÖË^Œ#∞‰õΩO\Ï~°∞. âßfiã¨ ã¨=ºOQÍ
fã̈∞‰õΩO@∞<åfl~å ÖË̂ • J<Õ q+̈Ü«∞=ÚÃÑ· „áê}O Ü≥ÚHȭ  Z‰õΩ¯=
«̀‰õΩ¯=Å∞ P è̂•~°Ñ¨_ç LO\Ï~Ú. gÅ~Ú#O «̀ «̀‰õΩ¯= âßfiã¨

fã̈∞‰õΩ<Õ ã̈iÜ≥ÿ∞# Ñ̈ Œ̂úux z#flÅ‰õΩ, ÃÑ Œ̂ÌÅ‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞*ËÜ«∞=Åã≤
L#flk.

âßfiã̈#∞ Ö’ «̀∞QÍ, TÑ≤iu «̀∞ÎÅ∞ QÍeÖ’ xO_Õ@@∞¡QÍ âßfiã̈
fã̈∞HÀ"åe. WÖÏ KÕÜ«∞_»O =Å¡ TÑ≤iu «̀∞ÎÅ JxflÉèÏQÆ=ÚÅÖ’H̃
QÍe "≥o§ ~°HõÎ=Ú#∞ â◊√„ÉèíO KÕÜ«∞QÆÅ^Œ∞. ÃÑ· ÃÑ· âßfiã¨`À
(Shallow Breathing) Jxfl QÍe J~°ÅÖ’H˜ QÍe "≥à◊§ÖË̂ Œ∞,
"å\˜x â◊√„ÉèíO KÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞. ~°HõÎ=Ú#∞ Ñ¨ÓiÎQÍ â◊√kú K≥Ü«∞ºÖË̂ Œ∞.
Ö’` ≥ ·# âßfiã ¨ ^•fi~å ~ °H õ ÎO PH˜û[<£`À, „áê}O`À
xOÑ¨|_»∞`«∞Ok. ~°HõÎOÖ’x Jâ◊√^Œú`« (Impurities) HÍ~°ƒ<£
_»Ü«∂ÔHûÂ_£ |Ü«∞@‰õΩ Ñ¨OÑ¨|_»̀ å~Ú.

„áê}â◊H̃Î =∞Oz ~°HõÎO`À â◊s~°=∞O Œ̂e JOQÆ „Ñ̈ «̀ºOQÆ=ÚÅ
Ü«∞O Œ̂∞ „Ñ̈"ÕtOz "å\H̃̃ ̀ å*Ï Œ̂#O, ã̈∂ÊùiÎ „Ñ̈^•#O KÕã̈∞ÎOk.
=∞Oz ~°HõÎOÖ’ <åÅ∞QÆ= =O`«∞ PH˜û[<£ LO@∞Ok. Wk
`«‰õΩ¯=~Ú#@¡~Ú`Õ, nx „Ñ¨ÉèÏ=O r~°‚„H˜Ü«∞ÃÑ· Ñ¨_»∞`«∞Ok.
`«`«Êùe`«OQÍ [~î°~åyfl (PHõe) =∞O^Œyã¨∞ÎOk. [~î°~åyfl
=∞O^Œy¿ãÎ W`«~° JOQÆ=ÚÅ∞ ã¨=ºOQÍ Ñ¨xKÕÜ«∞*ÏÅ=Ù.
H˘O`«HÍÅO WÖÏˆQ ™êy`Õ rq`«OÖ’ <å<å ~°Hõ=ÚÖˇ·#
qÑ¶¨∞fl=ÚÅ∞, ÉÏ^èŒÅ∞ `«Öˇ`«ÎQÆÅ=Ù. ~°Hõ~°HÍÖˇ·# ~ÀQÆ=ÚÅ∞
Z Œ̂∞~˘¯#=Åã≤ =ã¨∞ÎOk.

âßfiã¨ Ñ¨ÓiÎQÍ fã¨∞HÀ=_»O =Å# TÑ≤iu «̀∞ÎÅÖ’ KåÖÏ
ÉèÏQÆO LÑ¨Ü≥∂QÆO ÖË‰õΩO_® LO_çáÈ`«∞Ok. WÅ∞¡ â◊√„ÉèíO
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KÕÜ«∞HõáÈ Õ̀ K≥̀ åÎ K≥̂ •~°O |∂A, „H˜=ÚÅ∞ KÕ~°̀ å~Ú. W Õ̂
q è̂ŒOQÍ TÑ≤iu «̀∞ÎÅÖ’x QÍe J~°ÅÖ’xH˜ ã¨fiK«Ûù"≥∞ÿ# QÍe
"≥à◊§HõáÈ Õ̀ HõΔÜ«∞, Œ̂QÆ∞æ, [Å∞|∞, HõÑ¶̈O, L|ƒã¨O "≥Ú Œ̂Ö·̌#
~ÀQÆ=ÚÅ#∞ HõeyOKÕ ã¨∂HõΔ ‡„H˜=ÚÅ∞ KÕ~°`å~Ú. <≥=∞‡k
<≥=∞‡kQÍ Jq ÃÑiy Z‰õΩ¯=~ÚáÈ`å~Ú. ~ÀQÍÅ#∞ Hõey™êÎ~Ú.
«̀~°∞"å «̀ g\˜x |Ü«∞@‰õΩ <≥\ì̃"ÕÜ«∞_»O KåÖÏ Hõ+ì̈"≥∞ÿ# Ñ¨x,

^•^•Ñ¨Ù Jã¨OÉèí==∞<Õ K≥Ñ¨CHÀ"åe.

„áê}ÏÜ«∂=∞ q*Ï̋#OÖ’ "≥Ú Œ̂\ ̃áê~î°O U=∞O>Ë âßfiã̈#∞
Ñ¨ÓiÎQÍ Ö’ «̀∞QÍ fã¨∞HÀ"åe. âßfiã῭ À TÑ≤iu «̀∞ÎÅ#∞ QÍe`À
xO¿Ñ JÅ"å@∞ KÕã¨∞HÀ"åe. <≥=∞‡k <≥=∞‡kQÍ TÑ≤iu «̀∞ÎÅ
xO_® QÍe Ñ‘Å∞Û‰õΩx <≥=∞‡k <≥=∞‡kQÍ QÍe = Œ̂ÖÏe. WÖÏ
KÕÜ«∞_»O =Å# TÑ≤iu «̀∞ÎÅ∞ P~ÀQÆºOQÍ LO\Ï~Ú, ~°HÍÎxfl
ÉÏQÍ â◊√kÌ KÕ™êÎ~Ú. â◊s~°OÖ’x JOQÆ„Ñ¨`«ºOQÆ=ÚÅhfl
K≥·̀ «#º=O «̀=∞=Ù`å~Ú. r~°‚â◊HÎ̃ ÃÑOá⁄O Œ̂∞ «̀∞Ok. P~ÀQÆºO
ÉÏQÆ∞Ñ¨_»∞ «̀∞Ok. n~°… r=#O (Long Life) Åaèã¨∞ÎOk.

âßfiã̈ Ñ̈ÓiÎQÍ fã̈∞HÀ=_®xfl JÉèÏºã̈O KÕÜ«∞_»O =Å¡ Kèåu
qâßÅ=∞=Ù «̀∞Ok. TÑ≤iu «̀∞ÎÅ‰õΩ |ÅO =ã̈∞ÎOk. â◊s~° |~°∞=Ù
ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞Ok. Ö’`≥·# âßfiã¨ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞OÖ’x Ö’áêÅ#∞
ã¨iKÕã¨∞ÎOk. ~°HõÎ„Ñ¨ã¨~°}Ö’ XHõ „H˘ «̀Î K≥·̀ «#ºO HõxÑ≤ã¨∞ÎOk.

„áê}ÏÜ«∂=∞O Ü≥ÚHȭ  Ô~O_»= áê~î°O ''=Ú‰õΩ¯ ^•fi~å<Õ
QÍe Ñ‘ÖÏÛe——. <À\˜̀ À ‰õÄ_® QÍe Ñ‘ÅÛ=K«∞Û. HÍx nx=Å¡
LÑ̈Ü≥∂QÆO ̀ «‰õΩ¯=, =∞Ozk HÍ Œ̂∞. =Ú‰õΩ¯ âßfiã̈ fã̈∞H˘#∞@‰õΩ
gÅ∞QÍ ~°∂á⁄OkOK«|_çOk. Jk QÍex â◊√„ÉèíO KÕã≤ TÑ≤i
u «̀∞ÎÅÖ’xH˜ Ñ¨OÑ¨Ù «̀∞Ok. <åtHõÅÖ’ z#fl z#fl "≥O„@∞HõÅ∞
LO\Ï~Ú. Jq QÍeÖ’x ̂ èŒ∂oHõ}ÏÅ#∞, W «̀~° =∞e#=ÚÅ#∞
PÑ≤"Õ™êÎ~Ú. â◊√„ÉèíÑ̈_ç# QÍe TÑ≤iu «̀∞ÎÅÖ’xH̃ „Ñ̈"Õtã̈∞ÎOk.
<åtHõÅÖ’ XHõ ~°Hõ"≥∞ÿ# Ñ¨ÅÛx „^Œ=O „ã¨qã¨∞ÎO@∞Ok.
<åtHõÅÖ’ "≥O„@∞HõÅ∞ PÑ≤"Õã≤# è̂Œ∂o Hõ}ÏÅ∞, =∂e<åºÅ∞
D „ Œ̂"åxH˜ JO@∞‰õΩáÈ`å~Ú.

<À\˜Ö’ =Ú‰õΩ¯Ö’ =Öˇ QÍex â◊√„ÉèíO KÕ¿ã "≥O„@∞HõÅ∞
LO_»=Ù. JO Œ̂∞=Å¡ <À\˜̀ À QÍe Ñ‘eÛ#Ñ¨C_»∞ QÍe`Àáê@∞
=∂e<åºÅ∞ ‰õÄ_® TÑ≤iu`«∞ÎÅÖ’xH˜ "≥àÏÎ~Ú. JO^Œ∞=Å¡
~ÀQÆ=ÚÅ L «̀ÊuÎ [~°∞QÆ=K«∞Û. Z=~°∞ ~å„uÑ̈Ó@ <À\˜̀ À âßfiã̈
fã̈∞‰õΩO\Ï~À L Œ̂Ü«∞O x„ Œ̂ÖËz#Ñ̈C_»∞ "åi <À~°∞ ZO_çáÈ~Ú,
KÕ^Œ∞QÍ, ^Œ∞~åfiã¨#`À LO@∞Ok. ~ÀQÆ∞Å‰õΩ W@∞=O\ ˜
Œ̂∞~°Å"å@∞ LO>Ë P~ÀQÆºO KÕ‰õÄ~°_»O PÅã¨º=∞=Ù «̀∞Ok.

ã̈Ow «̀O =Å# TÑ≤iu «̀∞ÎÅ∞ |ÅÑ̈_»̀ å~Ú. QÍÜ«∞‰õΩÅÖ’
KèåuH̃ ã̈O|OkèOz# ~ÀQÆ=ÚÅ∞ Z‰õΩ¯=QÍ HõxÑ≤OK«=Ù. HõO~î°O,
Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞O, „Ñ¨Hȭ >ˇ=ÚHõÅ∞, r~å‚â◊Ü«∞O, „¿ÑQÆ∞Å∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌#
J=Ü«∞==ÚÅ‰õΩ =∞Oz "åºÜ«∂=∞O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. =∞Oz „Ñ̈Hȭ
"å~Ú^•ºÅ`À K«Hȭ QÍ QÍ#O KÕÜ«∞_»O =Å# XHõ ~°Hõ"≥∞ÿ# q Œ̂∞º ǜ
`«~°OQÍÅ∞ L`«ÊuÎ J~Ú #~°=ÚÅ#∞ „Ñ¨ÉèÏq`«O KÕ™êÎ~Ú.
ã¨=ºOQÍ Ñ¨xKÕÜ«∞x JOQÆ=ÚÅ∞ K«Hõ¯QÍ Ñ¨xKÕÜ«∞_»O
"≥Ú^ŒÅ=Ù`«∞Ok. âßfiã¨HÀâ◊=ÚÅ∞ |ÅÑ¨_»`å~Ú. ã¨Ow`«O
QÍÜ«∞‰õΩÅ<Õ HÍHõ „â’`«Å#∞ ‰õÄ_® „Ñ¨ÉèÏq`«O KÕã¨∞ÎOk.
J=HÍâ◊O ̂ ˘iHõ#Ñ¨C_»ÖÏ¡ =∞Oz ã¨Ow «̀O q#_»O =Å¡ J<ÕHõ
ÖÏÉèÏÅ#∞ á⁄O Œ̂=K«∞Û.

„áê «̀óHÍÅO, ™êÜ«∞O„ «̀O "å~Ú Œ̂º=ÚÅ`À, #$ «̀º=Ú`À
KÕ¿ã ã¨OH©~°Î#‰õΩ P~ÀQÍºxH˜ Ö’`≥·# ã¨O|O^èŒO L#flk.
ã¨OH©~° Î#Ö’ áêÖÁæ<Õ"åi HõO~î °=Ú#‰õΩ, TÑ≤iu`«∞ÎÅ‰õΩ
"åºÜ«∂=∞O [~°∞QÆ∞`«∞Ok. „áê}ÏÜ«∂=∞O KÕã≤# ÖÏÉèíO
HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

=∂#ã≤Hõ HÍÅ∞+¨ºO qã¨∞QÆ∞#∞ HõÅ∞QÆ*Ëã¨∞ÎOk.

HÍÅO XHõ ̀ ≥Å¡ HÍy «̀O

XHõ è̂•i‡Hõ LÑ¨<åºã¨OÖ’ XHõ ã¨<åºã≤ HÍÅO KåÖÏ
qÅ∞"≥·# Œ̂x K≥Ñ¨Ê_»O qx XHõ =ºHÎ̃ „Ñ¨[Å =∞ è̂Œº‰õΩ "≥o§
«̀# HÍÖÏxfl ̂H=ÅO =O Œ̂ ~°∂áêÜ«∞Å∞ K≥e¡¿ãÎ WzÛ"Õ™êÎ#x

=∞x+≤ =∞x+≤H˜ K≥Ñ¨Ê™êQÍ_»∞. =∂‰õΩ Jq∞‡# HÍÖÏxfl h=Ù
U Ñ¨xH˜ LÑ¨Ü≥∂yOK«QÆÅ=x =º‰õΩÎÅ∞ „Ñ¨tfl™êÎ~°∞. g∞‰õΩ
Jq∞‡# `«~åfi`« P HÍÖÏxfl g∞~°∞ ZÖÏ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞
HÀ"åÅO>Ë JÖÏ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ=K«∞Û. JO`ÕQÍx
^•xH˘~°‰õΩ <Õ<ÕO^Œ∞‰õΩ Hõ+¨ìÑ¨_»`å#x P =ºH˜Î |^Œ∞Å∞
Ñ̈Å∞‰õΩ`å_»∞. ̂ •x`À „Ñ̈[Å∞ J «̀xx Ñ≤zÛ"å_çQÍ ÉèÏqOz
= Œ̂e"Õâß~°∞. x~åâ◊̀ À P =ºHÎ̃ P ã¨<åºã≤ = Œ̂Ì‰õΩ =zÛ
''JÜ«∂º! HÍÅO ZO`À qÅ∞"≥·#^Œx K≥áêÊ"Õ. ^•xx
J=Ú‡‰õΩx ̂ •i„^•ºxfl áÈQ˘@∞ìHÀ"åÅx „Ñ̈Ü«∞uflOz<å XHȭ
ÃÑ·™ê ‰õÄ_® ÅaèOK«ÖË̂ Œ∞. h=Ù K≥Ñ≤Ê#@∞¡ Jk qÅ∞"≥·# Õ̂
J~Ú Õ̀ =∞Oz è̂Œ~°‰õΩ J=Ú‡_»∞áÈ"åe Hõ̂ • JO@∂ ÉÏ è̂Œ
Ñ̈_»̀ å_»∞. P =∞Ç̈hÜ«Ú_»∞ z~°∞#=Ùfi`À ''<åÜ«∞<å! HÍÅO
J<Õk ̀ ≥Å¡HÍy «̀O =O\k̃. „â◊=∞ J<Õ HõÅOÖ’, PÖ’K«#Å<Õ
ã≤~å xOÑ≤ ^•x g∞ Œ̂ „"åã¨∞HÀ"åe. h=Ù ~åã≤# ^•xx
|\˜ì ^•xH˜ qÅ∞= LO@∞Ok—— JO@∂ q+¨Ü«∂xfl
qâ◊nHõi™êÎ_»∞.                    – „Ñ¨*Ï˝Ñ¨Ù~å}O #∞O_ç
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Dâ◊fi~° ÉèíH˜Î

è̂•~å"åÇ≤ÏHõ „Ñ¨*’˝Ñ¨x+¨̂ £ : „Ñ¨̂ äŒ=∞HÍO_Õ Ñ¨OK«"≥∂7^è•ºÜ«∞ó

ÉèíHÎ̃~åƒù=ÙHõ̀ å<≥·= «̀„`ÀKåÛ Œ̂~°‡`å =∞`å I
ã¨~°à◊O ÜÕ∞ «̀∞ r=Ou ̀ Õëê"Õ∞ëê «̀∞ ã¨OÉèí"Õ̀ ü II76
ÉèíHÎ̃ ̂H=ÅO ÉèÏ=# =∂„ «̀"Õ∞ HÍ Œ̂∞. P ÉèíHÎ̃ "≥#∞Hõ ̂ Œi≈OK«

ÖË#@∞=O\˜k, =∂@Å‰õΩ JO^Œ#@∞=O\ ˜ `å^Œ`«‡ºHõ`«,
JÉèË̂ ŒÉèÏ=O LO>Ë<Õ Jk x["≥∞ÿ# ÉèíHÎ̃. t=Ùx HõO@ <≥̀ «∞Î~°∞
HÍ~°_»O K«∂ã≤# u#fl_»∞ `«# Hõà◊§<Õ JiÊOz Hõ#flÑ¨ÊQÍ
=∂~°_»O, ~°OQÆx ¿ã=Ö’, Éèí[#Ö’ b#"≥∞ÿ ̀ «# Hõ#fl ‰õΩ=∂~°∞x
„`˘H˜̄  K«OÑ≤# ̀ å<Õ K«„Hõ̂ è•i, JÖ∫H˜Hõ ÉèíHÎ̃ÉèÏ=#, t=Ùx Ñ¨Ó[
q+¨Ü«∞OÖ’ W «̀~°∞Å „Ñ¨"Õ∞Ü«∂xfl ã¨Ç≤ÏOK«x U#∞QÆ∞ (Ç¨Ïã≤Î),
™êÖˇÑ¨Ù~°∞QÆ∞ (N) áê=Ú (HÍà◊=Ú)Å „Ñ¨K«Ûù#fl Ü«Ú^Œú"Õ∞
NHÍà◊Ç¨Ïã≤ÎQÍ ˆHΔ„`« ™ê÷<åxfl á⁄Ok# "≥·#=ÚÅ∞ L^•~°ÉèíH˜Î
ÉèÏ=#‰õΩ „Ñ¨fHõÅ∞QÍ xeKå~Ú.

™ê^è•~°}OQÍ Éè í‰õΩ ÎÅ∞ Éè∫uHõ Ñ¨Ó[Å`À, HÀiHõÅ∞
<≥~°"Õ~åÅ#fl ÅHõΔ ºO`À Ñ¨Ó[Å∞, „=`åÅ∞, <À=ÚÅ∞ KÕã¨∂Î,
`å=Ú KÕã¨∞Î#fl Õ̂ x["≥∞ÿ# ÉèíHÎ̃ J<Õ „Éèí=∞`À ‰õÄ_ç LO\Ï~°∞.
nx Ñ¨~°OQÍ Éè∫uHõÑ¨~°"≥∞ÿ# «̀$Ñ≤Î Åaèã¨∞ÎO Õ̂ «̀Ñ¨Ê, JÖ∫H˜Hõ
«̀$Ñ≤Î ÅaèOK«̂ Œ∞.

Ñ̈Ó~°fiO XHõ =Úx K≥@∞ì „H̃O Œ̂ ‰õÄ~°∞Ûx ̀ «Ñ̈ã̈∞û KÕã̈∞Î<åfl_»∞.
P K≥@∞ì Z Œ̂∞~°∞QÍ =∂Oã¨O Œ̂∞HÍ}O LOk. =Úx «̀Ñ¨ã¨∞û
KÕã¨∂Î, x~°O`«~°O `«# =∞#ã¨∞û#∞ ^Õ=ÙxÃÑ· HÍ‰õΩO_®, P
=∂Oã¨O Œ̂∞HÍ}ÏxH˜ =KÕÛ [#O g∞ Œ̂, "å~°∞ ZO Œ̂∞‰õΩ P
[O`«∞ =∂O™êxfl W+¨ìÑ¨_»∞`«∞<åfl~°∞ J<Õ PÖ’K«#Å`À
LO_Õ"å_»∞. H˘O «̀HÍÅO QÆ_çKåHõ P =∂Oã̈O H˘@∞ì Ü«∞[=∂x,
=Úx =∞~°}˜OKå~°∞. Œ̂∞HÍ}O Ü«∞[=∂x ã¨fi~åæxH˜, =Úx
#~°HÍxH˜ "≥àÏ§~°∞. =ÚxH˜ KåÖÏ HÀÑ¨O =zÛOk. Ü«∞=∞
è̂Œ~°‡~åA#∞ „Ñ̈tflOK«QÍ, JÑ̈Ù_»∞ Ü«∞=Ú_»∞ WÖÏ K≥áêÊ_»∞. #∞=Ùfi
«̀Ñ¨ã¨∞û KÕã≤#Ñ¨Ê\˜H©, ˆH=ÅO âßs~°HõOQÍ PK«iOKå"Õ «̀Ñ¨Ê,

h =∞#ã¨∞û P Œ̂∞HÍ}O ÃÑ·#, =zÛ áÈÜÕ∞ [#OÃÑ· ÅQÆfl"≥∞ÿ,
«̀Ñ̈ã̈∞ûÃÑ· ÅQÆflO KÕÜ«∞ÖËHõáÈ~Ú# HÍ~°}OQÍ #~°Hõ„áêÑ≤Î HõeæOk.

=∂Oã¨O "åºáêi, ̂H=ÅO =$uÎÑ¨~°OQÍ<Õ =∂O™êxfl J=∂‡_Õ
`«Ñ¨Ê, `«# =∞#ã¨∞ûÖ’ Z@∞=O\˜ r=Ç≤ÏOã¨‰õΩ K≥Ok#
PÖ’K«#Å∞ Hõeæ#"å_»∞ HÍHõáÈ=_»O =Å¡ ã̈fi~åæxH̃ KÕ~°∞‰õΩ<åfl_»x
Ü«∞=Ú_»∞ q=iOKå_»∞. HÍ=Ù# z «̀Îâ◊√kú =ÚYº=∞#fl ã῭ åºxfl
=∞#O „QÆÇ≤ÏOKåe.

QÆ̀ « PÖ’K«#Å „Ñ¨ÉèÏ="Õ∞ „Ñ¨ã¨∞Î «̀ PHÍ~°O.

J<Õº `å`å¯eHÍ<£ ÉèÏ"å"Õâß<£ ÉèíHÎ̃O = Œ̂Ou «̀∞ I
„Éèí=∞Ou Õ̀ „Éèí=∂=ˆ~Î Ñ¨~åOâ◊Û „ÉèÏ=∞ Ü«∞O «̀ºÑ≤ II 77

`å`å¯eHõ ÉèÏ"å"ÕâßÅ<Õ 'ÉèíHÎ̃— Jx #"Õ∞‡ =¸_è»Éèí‰õΩÎÅ∞
<Õ_»∞ Z‰õΩ¯=QÍ JQÆ∞Ñ≤ã¨∞Î<åfl~°∞. 'Ñ¨Ó#HÍÅ∞—, `åÜ«∞`«∞ÎÅ∞
"≥Ú Œ̂Ö·̌# qz„ «̀ K«~°ºÅ`À PHõ@∞ì‰õΩO@∞<åfl~°∞ H˘O Œ̂~°∞ HõÑ¨@
™êfi=ÚÅ∞. =∞iH˘O Œ̂~°∞ ̀ «=∞ J Œ̂∞ƒù̀ « "åHõÊ\=̃∞#∞ „Ñ̈ Œ̂i≈ã̈∂Î,
ZO Œ̂~À =¸_è» Éèí‰õΩÎÅ#∞ «̀=∞ t+¨μºÅ∞QÍ =∞Å∞K«∞‰õΩx, "åi
^•fi~å „Ñ̈=K«<åÅ∞, ã̈ÉèíÅ∞ x~°fiÇ≤Ïã̈∂Î Jã̈Å∞ ̂ Õ=ÙxH̃ | Œ̂∞Å∞QÍ
«̀=∞ z„ «̀ Ñ̈\ÏÅ#∞, xÅ∞"≥̀ «∞Î z„`åÅ#∞ #QÆ~åÅÖ’ #_ç~À_»¡ÃÑ·

„Ñ¨̂ Œi≈ã¨∂Î, Jã¨Å∞ Õ̂=Ù}Ë‚ =∞iÛáÈ~Ú, D H˘ã¨~°∞ Õ̂=Ùà◊§#∞
K«ÖÏ=∞}̃ HÍ=_»O ̂ Œ∞~°̂ Œ$+̈ìHõ~°O. g~°∞ KÕ¿ã D ̂ Œ∞+̈¯~°‡Å =Å#
ÉèíH˜ Î Ñ¨@¡ JQ“~°=O U~°Ê_»∞`ÀOk. J=∂Ü«∞‰õΩÅ∞ gi
„Ñ ¨Ö’É èÏÅ‰ õ Ω ÖÁOyáÈ~Ú Jã¨Å∞ É è íH ˜ Î  É è Ï=#Å‰õΩ
Œ̂∂~°=∞=Ù «̀∞<åfl~°∞.

ã¨OH©~å‚™êfi~°÷Ñ¨~°̀ ≥·= q Œ̂º Õ̀ Éèí=|O è̂Œ#"£∞ I
Ö’Éèí"≥∂Ç¨=Ç¨ÏOHÍ~° Wu «̀™êºGÜ«∞ó ã¨∞`åó II 78

™êfi~°÷O`À ‰õÄ_ç# ÉèíHÎ̃, Éèí= |O è̂Œ<åÅ =Å¡ (™êO™êiHõ
ÉÏ è̂ŒÅ∞, P@OHÍÅ∞, =∞<À=º è̂Œ) ã¨O‰õΩz «̀"≥∞ÿ ̂H=ÅO HÀiHõÅ∞
f~°∞ÛHÀ=_®xHÀ, PÑ¨̂ ŒÅ #∞O_ç q=ÚHÎ̃ HõeæOKÕ ™ê è̂Œ#"Õ∞
ÉèíHÎ̃ J#fl ÉèÏ=# =∞#Ö’ |ÅÑ¨_çáÈ «̀∞Ok. D ™êfi~°÷ zO «̀<å
Ñ¨Ó~°fiHõ ÉèíH˜ÎH˜, Ö’Éèí=Ú, "≥∂Ç¨Ï=Ú, JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú J<Õ
‰õΩ=∂~°∞Å∞ L<åfl~°∞. g~°∞ =∞#ã̈∞û#∞ ÃÑ_»„`À=Ñ̈\ì̃Oz, Ö∫H̃Hõ
"åº"≥∂Ç̈Ï=Ú, ̂ èŒ#=Ú, Ñ̈ Œ̂=ÙÅ#∞ z~°HÍÅO ̀ «#‰õΩ, ̀ «#"åîH
K≥O^•Å#fl ÉèÏ=O, Ñ¨^Œ=ÙÅ Ñ¨@¡, W`«~° ã¨OÑ¨^ŒÅ Ñ¨@¡
"≥∂Ç¨Ï=Ú, «̀̂ •fi~å W «̀~°∞Å#∞ =OzOKåÅ#fl Œ̂∞~åÖ’K«#
~å=_»O, ̀ «#â◊H̃Îx q∞Oz# Õ̂k ÖË̂ Œx, ̀ «#â◊ĤÎ ̀ «#‰õΩ KåÅ∞##fl
JÇ¨ÏOHÍ~°O J<Õ Œ̂∞ã¨ûO «̀u =Å¡ HõÅ «̀ K≥O Õ̂ «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å
=ÖË =∞#ã¨∞û ‰õÄ_® ÉÏ è̂ŒÅ∞ Ñ¨_»∞ «̀∞Ok.
W Œ̂O ‰õΩ@∞O|O Ü«∞„`åÑ≤ "åã¨=∂ è̂•ã¨ºu è̂Œ$="£∞ I
«̀„ Õ̀~å¬º HõÅÇ¨Ï Õ̂fi+¨ áê «̀̂ Œ∞~°fi ºã¨<åxK« II 79

Éèí= |O è̂Œ=Ú, ã̈OH©~°‚ ™êfi~°÷ Ñ̈~°̀ «fi ÉèíH̃Î J<Õ ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å∞,
Ö’Éèí=Ú, "≥∂Ç¨Ï=Ú, JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú J<Õ Ñ¨Ù„ «̀∞Å∞ ã¨Éèí∞ºÅ∞QÍ
LO_Õ ‰õΩ@∞O|=Ú ZHȭ _» LO@∞O^À JHȭ _» D~°¬º, HõÅÇ¨Ï
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zO «̀#, Õ̂fi+¨=Ú, Œ̂∞~°fi ºã¨<åÅ∞ `åO_»q™êÎ~Ú. JO>Ë K≥_»∞
Ñ̈i}Ï=∂Å∞, JâßOu, JHõ$`åºÅ∞ qÅÜ«∞ ̀ åO_»q™êÎ~Ú. JO>Ë
ã¨`«ºjÅ`«#∞, ã¨^•Kå~åÅÃÑ· ^Œ∞~å„Hõ=∞}Å ^•_»∞Å∞ KÕã¨∂Î
qÅÜ«∂xfl ã¨$+≤ì™êÎ~Ú.
„Ñ¨ã¨OQÍ ǜ „Ñ῭ «ºÇ¨ÏO #∂#=Ú Õ̂+¨ºOu «̀̂ èÕ̂ Œ$âßó I
P «̀‡ „Ñ῭ å_»<åO Ö’HõÉèí̀ åû<åO „áêÑ¨Ùfl=Ou K« II 80

x «̀º=Ú "åi, "åi HÍ~°ºHõÖÏáêÅÖ’ Õ̂fi+¨=Ú, HõÅÇ¨Ï
zO «̀# ã¨Ê+ì̈OQÍ HõxÊã¨∂Î, W «̀~°∞Å#∞ ã¨∞YÑ¨_»hÜ«∞Hõ, `å=Ú
ã̈∞YÑ̈_»Hõ Ö’Hõ<åâ◊<åxH̃, ̂ •if¿ã HÍ~°º„Hõ=∂ÅÖ’ áêÖÁæ#∞@‰õΩ
L`åûÇ̈ÏO „Ñ̈ Œ̂i≈™êÎ~°∞. gi ã̈fiÉèÏ=O ZÖÏ LO@∞O Œ̂O>Ë P=Ù,
QÆ_ç¤, ‰õΩHȭ Å Hõ̂ äŒÖ’x ‰õΩHȭ  áê„ «̀=ÖË LO@∞Ok. QÆ_ç¤"å=Ú
Œ̂QÆæ~° ‰õΩHȭ  Ñ̈_»∞‰õΩO@∞Ok. ̂ •xH̃ QÆ_ç¤ U =∂„ «̀=Ú PÇ̈~°OQÍ

LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̂ Œ∞. P=Ù‰õΩ J Õ̂ PÇ¨~°O. JO Œ̂∞=Å¡ PÇ¨~°O
H˘~°‰õΩ P=Ù „Ñ̈Ü«∞ufl¿ãÎ ̂ •xx u#hÜ«∞‰õΩO_®, ̀ «#∞ u#‰õΩO_®
J~°∞ã¨∂Î JÅ¡i KÕã¨∞ÎOk. W Õ̂ ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê# "åiH˜ =iÎã¨∞ÎOk.

Ñ¨Ó[Ü«∂7Ñ≤ „Ñ¨ã‘̂ ŒOu Õ̀+¨μ Õ̂"å # H˜O «̀∞ Õ̀ I
Œ̂∞~å`å‡<åO =∞<ÀÉèÏ=O *Ï˝̀ åfi Hõ$ ä̂ŒºOu x «̀ºâ◊ó II 81

W\˜ì ‰õΔΩ„^Œ Éèí‰õΩÎÅ∞ ZO`« f„=OQÍ Ñ¨Ó[Å∞, ¿ã=Å∞
KÕã≤#Ñ¨Ê\˜H©, "åi JO «̀~°OQÆO Õ̂fi+¨ Ñ¨Ói «̀O HÍ=@O =Å¡
«̀$Ñ≤Î K≥O Œ̂Hõ, P„QÆÇ≤Ïã̈∞ÎOk. "å~°∞ á⁄O Õ̂ ̀ å`å¯eHõ â◊H̃Î, "åix

<åâ◊#=∂~°æOÖ’ #_çÑ≤Oz, ‰õΔΩ„^Œ |∞kúx #tOÑ¨KÕã¨∞ÎOk.
KÕ̀ «|_»∞Å∞, ‰õΔΩ„ Œ̂Ñ̈Ó[Å∞, W «̀~°∞Å‰õΩ JÑ̈HÍ~°=Ú KÕ¿ã"Õ, ̀ å=Ú
JYO_» Sâ◊fi~åºxfl á⁄O^•Å#fl Œ̂∞~åâ◊Å Ñ¨@¡ ≥̂·=O ZÖÏO\˜
ã¨Ç¨Ü«∞O KÕÜ«∞ Œ̂∞. JO Õ̀QÍHõ Ö’HõHõO@‰õΩÖ·̌# ‰õΔΩ„ Œ̂ Éèí‰õΩÎÅ#∞
#~°HõÖ’Hõ„áêÑ≤Î á⁄O Õ̂@@∞¡ KÕã̈∞ÎOk. Wk"åiÑ̈@¡ Pkâ◊H̃ÎH̃ HõêQ
P„QÆÇ¨ÏO. HÍ=Ù# J@∞=O\˜ P„QÆÇ¨xfl á⁄O Œ̂‰õΩO_®, Õ̂q
J#∞„QÆÇ¨xfl ™êkèOKÕ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO K≥Ü«∂ºe „Ñ¨u Éèí‰õΩÎ_»∞.
ã¨O`åÑ¨O â◊=∞Ü«∞ Õ̀º<åO Ñ¨Ó~°‚̀ À ÉèíHÎ̃ ÉèÏ=<å I
J`ÀÉèíHÎ̃â◊Û =ÚHÎ̃â◊Û ã¨Ñ¶̈∞<Õ ã¨OÜ«Ú Õ̀ =∞ Õ̀ II 82

ÉèíHÎ̃ ÉèÏ=<åÑ¨Ó~°∞‚Ö·̌, ̂ Õ=x Ñ¨Ól¿ãÎ, Ji+¨_»fi~åæÖ·̌# HÍ=∞,
„HÀ è̂•Å∞ `˘ÅyáÈ~Ú, ÉèíHÎ̃, =ÚHÎ̃ HõÅ∞QÆ∞`å~Ú. ã¨=∞~°Ê}O
^•fi~å ̂ ≥·= J#∞„QÆÇ̈xfl á⁄O^•e. x~°‡Å «̀fiO, x™êfi~°÷ zO «̀#,
ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ WzÛ# â◊s~°O ÉèíQÆ=`ü ¿ã=ˆH JOH˜`«O J#fl
ã¨=∞~°Ê}Ï ÉèÏ=O =Å¡ [#‡ Ñ¨iÑ¨Ó~°‚=∞=Ù «̀∞Ok.

™êfi~å÷O è̂Œ̀ åO #~À Ü«∂=<å‡„ «̀Ü«∂ Ü≥∂ «̀º[ «̀º™œ I
J#∞áê Õ̀# Õ̀<≥·= r=#∞‡HÀÎ Éèíq+¨ºu II 83

™êfi~°÷=∞<Õ pHõ\˜ #∞O_ç |Ü«∞@Ñ¨_»¤ Éèí‰õΩÎ_»∞, r=#∞‡‰õΩÎ_≥·,
P è̂•ºu‡Hõ J#∞„QÆÇ¨xfl á⁄O Œ̂∞`å_»∞. D q è̂ŒOQÍ ÉèíHÎ̃, =ÚHÎ̃
J<Õ ÉèÏ=#Å∞ JO «̀s¡#OQÍ P è̂•ºu‡Hõ â◊H̃Îx HõeæOKÕ J#∞|O è̂Œ
â◊‰õΩÎÅ∞. "å\x̃ ™êfi~°÷ zO «̀# "≥Ú Œ̂Ö̌·# pHõ@¡Ö’ „=∞yæáÈ‰õΩO_®,
≥̂·=â◊HÎ̃ J<Õ "≥Å∞QÆ∞"≥·Ñ¨Ù #_»KÕ@@∞¡ K«∂ã¨∞HÀ"åe.

â◊$OQÍ~° H©~° Î#Å ~°K«#ÅˆH Ñ¨iq∞`«=∞# ^Œâ◊Ö’,
J#fl=∞Ü«∞º‰õΩ Jã̈Ö̌·# ™œO Œ̂~°º «̀̀ åÎ fixfl ̀ ≥eÜ«∞*Ëã≤, "ÕÅH˘Ån
ÉèíH̃Î ã̈OH©~°Î#Å#∞ JOkOKÕ â◊H̃Îx JOkOKå_»∞ P Nx"åã̈∞_»∞.
"≥·~åQÆºOÖ’ =ÚxyáÈ~Ú# '"Õ=∞#— x «̀º ã῭ åºÅ`À ‰õÄ_ç#
"Õ=∞# â◊̀ «HÍxfl JOkOKå_»∞. ã¨Ê~°≈"Õk (Ñ¨~°ã¨"Õk) J<Õ q Œ̂º
^•fi~å |OQÍ~åxfl ̀ «Ü«∂~°∞KÕ¿ã q Œ̂º ̀ ≥eã≤#Ñ̈Ê\H̃©, Wk Hõ$„u=∞
"≥∞ÿ# |OQÍ~°O. Jã¨Å∞ |OQÍ~°"Õ∞ P^è•ºu‡Hõ |OQÍ~°=∞x
≥̀eÜ«∞*Ëã≤# Ü«∞^•~°÷ P è̂•ºu‡Hõ «̀̀ «Î fi"Õ̀ «Î PÜ«∞#.

WÇ¨ÏÖ’Hõ |O^è•Å #∞O_ç Ñ¨~°Ö’Hõ „Ñ¨"Õâßxfl á⁄Ok
r=#∞‡HÎ̃x á⁄Ok# =∞Ç¨Éèí‰õΩÎÖˇO Œ̂~À L<åfl~°∞. "åi r=#
â‹·ex, ÉèíH̃Î =∂~åæÅ#∞ ̀ ≥Å∞ã̈∞H˘x PK«iOK«_»"Õ∞ =∞# Hõ~°Î=ºO.

- Hõ̂ ä•Hõ̂ äŒ# "åºMÏº#O: ™ê è̂Œ# #~°ã≤OÇ¨Kå~°º

=∂#ã≤Hõ XuÎ_ç =∂#ã≤Hõ HÍÅ∞ëêºxH˜ „Ñ¨fHõ.

QÆ∞~°∞‰õΩÖÏÅ ‰õΩ@∞O| «̀̀ «fiO

|$Ç¨Ï`«Î~° ÉèÏ~°`«^Õâ◊OÖ’ Ñ≤Å¡Å tHõΔ}Ï HÍ~°º„Hõ=∞O
QÆ∞~°∞‰õΩÖÏÅÖ’<Õ [îQk. JHȭ _» ¿Ñ Œ̂, Q˘Ñ̈Ê, q^•fiOã̈∞Å∞,
q^•ºqÇ‘Ï#∞Å∞, Z‰õΩ¯= «̀‰õΩ¯=Å∞ =∞~°z XˆH ‰õΩ@∞O|
ã¨Éèí∞ºÅ=Öˇ HõÅã≤ rqOK«\ÏxH˜ JÉèÏºã¨O KÕ~ÚOK«
|_»∞ «̀∞Ok. D JÉèÏºã¨ „Ñ¨ÉèÏ=O "åi ÉèÏqrq`åÅÃÑ·
`«Ñ¨Êxã¨iQÍ LO@∞Ok. `«~°∞"å`« "å~°∞ ZHõ¯_≥Hõ¯_À
x=ã≤Oz<å, U Ñ¨#∞Å∞ KÕã¨∞H˘O@∂ rqOz<å, `«=∞
ã¨OÑ¨~°¯OÖ’x "å~°O^Œi =∞^èŒº Pf‡Ü«∞`«`À ‰õÄ_ç#
ÉèÏ=#Å∞ LO_Õq. WÖÏ QÆ∞~°∞‰õΩÖÏÅ^•fi~å tHõΔ} W=fi|_ç#
ã¨=Ú^•Ü«∂ÖË Õ̂=ã¨=∂[ x~å‡}Ïxfl QÍqã¨∂Î LO_Õq.
~å=Ú_»∞, Hõ$+¨μ‚_»∞, Éèí~°`«∞_»∞, Å=‰õΩâ◊√Å∞ g~°O`å D
q^èŒOQÍ qHõã≤Oz#"åˆ~. „áêp#HÍÖOÖ’ z#fl"åiH˜
QÆ∞~°∞‰õΩÖÏÅ#∞, ÃÑ^ŒÌÅHÀã¨O J~°}ºHÍÅ#∞ |∞∞+¨μÅ∞,
|∞∞+≤Ñ῭ «∞flÅ∞, |∞∞+≤ Hõ#ºÅ∞ #_»∞Ñ¨Ù «̀∂ LO_Õ"å~°∞.

QÍOnè, |∞^Œ∞ú_»∞, ~îåQÆ∂~ü – g~°O`å P„â◊=∂Å∞
xi‡OK«∞H˘x x=ã≤Oz#"å̂~. P P„â◊=∂Å∞ ã̈„ «̀Ê=$ «̀∞ÎÅ#∞
ÃÑOá⁄OkOz, Œ̂∞„+¨Ê=$ «̀∞ÎÅ#∞ x~°∂‡eOz ã¨=∂[, Õ̂â◊
=º=ã̈÷Å#∞ HÍáê_Õ HÍ~°º̂HΔ„`åÅ∞.    – „Ñ̈*Ï̋Ñ̈Ù~å}O #∞O_ç
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Éèíq+¨º «̀∞ÎÖ’ â◊H˜ÎH˜ XˆH =¸ÅO

ã¨∂~°º q*Ï˝#O - 19

#=Ü«ÚQÆO Ü≥ÚHȭ  „H˘ «̀Î „Ñ¨}ÏoHõÅÖ’ x=∞QÆfl"≥∞ÿ# „Ñ¨u
=ºH̃ÎH̃ Éèíq+̈º «̀∞ÎÖ’ â◊H̃Î ZHȭ _ç #∞O_ç Åaèã̈∞ÎO Œ̂<Õ „Ñ̈â◊fl =ã̈∞ÎOk.
<Õ\ ̃ã̈=∂[O É∫kúHõOQÍ, Pi÷HõOQÍ ZO «̀ ã̈OÑ̈#fl=∞=Ù «̀∞#fl^À
J Õ̂ q è̂ŒOQÍ ̂ •x J=ã̈~åÅ∞ ÃÑiyáÈ «̀∞<åfl~Ú. D J=ã̈~åÅ∞
f~°∞Û‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ J<ÕHõ =ã¨∞Î=ÙÅ L «̀ÊuÎ, J<ÕHõ ~°HÍÅ =º=ã÷̈Å
U~åÊ@∞ J=ã¨~°=∞=Ù «̀∞#flk. g@xflO\˜ H˘~°‰õΩ â◊HÎ̃ (Power)

J=ã¨~°O. D â◊H˜ Î L`åÊ^Œ#‰õΩ WO^è Œ#O Jx"å~°ºO.
„Hõ=∞„Hõ=∞OQÍ WO è̂Œ#O Ü≥ÚHȭ  "å_»HõO ÃÑiyáÈ «̀∞#flk. [#
ã¨OYº ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂Å D "å_»HÍxfl WOHÍ Z‰õΩ¯= KÕã¨∞Î#flk.

WO è̂Œ#=ÚÅÖ’ ÉÁQÆ∞æ, K«=Ú~°∞ „Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ#q. XHõÑ¨C_»∞
ã¨O= «̀û~åxH˜ 3000 ÅHõΔÅ @#∞flÅ ÉÁQÆ∞æ J=ã¨~°=∞ÜÕ∞ºk.
1900 = ã̈O= «̀û~°O #∞Oz 1950 =~°‰õΩ D "å_»HõO =¸_»∞
Ô~@∞¡ ÃÑiyOk. 1950 #∞Oz 1970 =~°‰õΩ 20 ã̈O= «̀û~åÅÖ’
WOHÍ =¸_»∞ Ô~@∞¡ ÃÑiyOk. Wk WOHÍ WOHÍ ÃÑiy
áÈ`«∞#flk. „Ñ¨ã¨∞ Î`« JOK«<åÅ „Ñ¨HÍ~°O „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’
4,86,56,000 ÅHõΔÅ @#∞flÅ ÉÁQÆ∞æ x̂HΔáêÅ∞ L<åfl~Ú. nxÖ’
ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’ 10,80,000 ÖHõΔÅ @#∞flÅ ÉÁQÆ∞æ xˆHΔáêÅ∞
L<åfl~Ú. „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’x QÍºãπ xˆHΔáêÅ∞ 2,30,000 ÅHõΔÅ
@#∞flÅ∞. ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’ QÍºãπ x̂HΔáêÅ∞ ̂H=ÅO 41,555 ÅHõΔÅ
@#∞flÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞.

„Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’x ÉÁQÆ∞æ xÅfiÅ∞ WOHÍ 100 ã¨O= «̀û~åÅ
=~°‰õΩ ã̈iáÈ`å~Ú. HÍx K«=Ú~°∞ (Petroleum) ã̈∞=∂~°∞ 50
ã̈O= «̀û~åÅ =~°‰õΩ ã̈iáÈ=K«∞Û. ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’ =# ã̈OÑ̈ Œ̂#∞
Hõ>ì̌Å∞QÍ, ÉÁQÆ∞æÅ∞QÍ LÑ¨Ü≥∂yã¨∞Î<åfl~°∞. Wk =∞# HÍà◊§#∞
=∞#"Õ∞ #~°∞HÀ¯=_»"Õ∞. J_»=ÙÅ#∞ #iH˜"Õ¿ãÎ =~å¬Å∞
`«yæáÈ`å~Ú. Éèí∂™ê~°O `«yæáÈ`«∞Ok. =º=™êÜ«∞O H˘~°‰õΩ
LÑ¨Ü≥∂QÆÑ ¨_ Õ ¿Ñ_»#∞ Ñ≤_ »H õÅ∞QÍ KÕã ≤ á⁄~ÚºÅÖ’
"å_»∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. ¿Ñ_»#∞ =º=™êÜ«∞O H˘~°‰õΩ HÍHõ W «̀~°„`å
LÑ¨Ü≥∂yOK«_»O =Å¡ Éèí∂q∞ á⁄O^Œ=Åã≤# ™ê~°=Ú#∞
á⁄O Œ̂ÖËHõáÈ «̀∞#flk. ~°™êÜ«∞xHõ Z~°∞=ÙÅ =Å¡ á⁄Å=ÚÅÖ’
`å`å¯eHõ ÖÏÉèíO HõÅ∞QÆ∞`«∞Ok. HÍx g\˜=Å¡ Éèí∂™ê~°O
ÃÑ~°∞QÆ̂ Œ∞. =∞# Õ̂â◊OÖ’ ‰õÄ_® „Ñ῭ åº=∂flÜ«∞ WO è̂Œ#O H˘~°‰õΩ

"≥̂ Œ∞Hõ=Åã≤ L#flk. gx`Àáê@∞ HÍ~åö<åÅ H˘~°‰õΩ K«=Ú~°∞,
QÍºãπ, q Œ̂∞ºK«ÛùHÎ̃Å L «̀ÊuÎx ÃÑOK«=Åã≤ LO@∞Ok. ÉÁQÆ∞æ,
K«=Ú~°∞ H˘~°‰õΩ q Õ̂âßÅÃÑ· P è̂•~°Ñ¨_»_»O =∞Ozk HÍ Œ̂∞.

J"≥∞iHÍ = Œ̂Ì ÉÁQÆ∞æ QÆ#∞Å∞ Z‰õΩ¯=QÍ L<åfl~Ú. D ÉÁQÆ∞æ̀ À
80–90 ã̈O= «̀û~åÅ∞ Ç̈~ÚQÍ QÆ_»Ñ̈=K«∞Û Jx ÉèÏqã̈∞Î<åfl~°∞.
J"≥∞iHÍ «̀~°∞"å «̀ WO è̂Œ#=ÚÅ "å_»HõOÖ’ [áê<£ =ã¨∞ÎOk.
„Ñ¨ã¨∞Î̀ « Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∞ J#∞ã¨iOz P Õ̂âßxH˜ ã¨O= «̀û~åxH˜
3000 ÅHõΔÅ @#∞flÅ ÉÁQÆ∞æ J=ã¨~°=∞~ÚºOk. ~åÉ’ÜÕ∞
ã¨O= «̀û~åÅÖ’ Wk Ô~\ì̃OÑ¨Ù JÜÕ∞º J=HÍâ◊O L#flk.

„Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’x K«=Ú~°∞ xˆHΔáêÅÖ’ 66% =∞ è̂Œº „áêK«º
^ÕâßÅÖ’, P„Ñ¶≤HÍÖ’#∞ L<åfl~Ú. „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ K«=Ú~°∞
„áê=ÚYº «̀#∞ QÆ=∞xOz K«=Ú~°∞ ̂ èŒ~°#∞ "å~°∞ ÃÑOK«∞ «̀∞<åfl~°∞.
K«=Ú~°∞ L «̀ÊuÎ ̂ ÕâßÅ∞ ̀ «=∞ Ñ¨\ì̃+ì̈"≥∞ÿ# Pi÷Hõ ã≤÷ux ~å[H©Ü«∞
J=ã̈~åÅ‰õΩ qxÜ≥∂yã̈∞Î<åfl~Ú. Ñ̈tÛ=∞ S~ÀáêÖ’x 9 ̂ ÕâßÅ∞
K«=Ú~°∞ kQÆ∞=∞u H˘~°‰õΩ W`«~° „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ H˘~°‰õΩ
Ü«̧ ~ÀÑ≤Ü«∞<£ ZHõ<åq∞H± Ü«̧ xÜ«∞<£ U~åÊ@∞ KÕã̈∞‰õΩ<åfl~Ú.
D Õ̂âßÅ∞ 60% K«=Ú~°∞#∞ J~°|∞ƒ Õ̂âßÅ #∞O_ç W «̀~°„`å
kQÆ∞=∞u KÕã¨∞‰õΩO@∞<åfl~Ú. gi J=ã¨~°O ~åÉ’ÜÕ∞
ã¨O= «̀û~åÅÖ’ Ô~\ì̃OÑ¨Ù J=Ù «̀∞O Œ̂x XHõ JOK«#.

Ñ¨i„â◊=∞ÅÖ’ "å_Õ WO è̂Œ<åÅÖ’ 97% K«=Ú~°∞, ÉÁQÆ∞æ.
g\x̃ =∞O_çOK«_»O =Å¡ L «̀ÊuÎ JÜÕ∞º q+̈ "åÜ«Ú=ÙÅ∞ "åÜ«Ú
=∞O_»ÖÏxfl HõÅ∞+≤`«O KÕ™êÎ~Ú. W^Õ q^èŒOQÍ Ñ¨~°=∂}∞
q™ÈÊù\ÏÅ`À L «̀ÊuÎ JÜÕ∞º qH˜~°}=ÚÅ∞ (Radiation)  =Å¡
[Å"åÜ«Ú=ÙÅ∞ HõÅ∞+≤̀ «O J~Ú "å\˜Ö’ x=ã≤OKÕ „áê}∞Å‰õΩ
Z#ÖËx ÉÏ^èŒ#∞ HõÅ∞QÆ*Ëã¨∞Î<åfl~Ú. ÃÑ^ŒÌ ÃÑ^ŒÌ H˘Å∞=ÚÅ∞
(Furnace) Ñ̈$käfi Ü≥ÚHȭ  "åÜ«Ú =∞O_»ÖÏxfl "Õ_ç KÕã̈∞Î<åfl~Ú.
J<ÕHõ HÍ~°}ÏÅ =Å¡ ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞#fl LëÈ‚„QÆ`« |∞∞`«∞=ÙÅ
ã¨O «̀∞Å<åxfl áê_»∞ KÕã¨∞Î<åfl~Ú. è̂Œ$= „áêO`åÅÖ’ =∞OK«∞
Hõ~°QÆ@O =Å¡ ã¨=Ú„^Œ =∞@ìO ÃÑiy J<ÕHõ Éèí∂ÉèÏQÆ=ÚÅ∞
ã¨=Ú„ Œ̂=ÚÖ’ =ÚxyáÈÜÕ∞ „Ñ¨=∂ Œ̂=Ú#flk. D ã¨=∞ã¨ºÅ#∞
^Œ$+≤ìÖ’ LOK«∞‰õΩ#fl PÖ’K«<åÑ¨~°∞Å∞ áêi„âßq∞Hõ Jaè=$kú
ZO «̀=~°‰õΩ ã̈=∞O[ã̈O Jq PÖ’zã̈∞Î<åfl~°∞. áêi„âßq∞Hõ „Ñ̈QÆu

=∞#O ZÖÏ TÇ≤ÏOK«∞‰õΩO>Ë JÖÏ â◊s~åxfl =∂~°∞ÛHÀ=K«∞Û.
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TÇ¨â◊H˜Î ≥̀eq Õ̀@Å HõO>Ë ‰õÄ_® |Å"≥∞ÿ#k.

H˘~°‰õΩ „QÆ∞_ç¤QÍ KÕ¿ã Ñ¨~°∞QÆ∞Å∞ ~åÉ’ÜÕ∞ ~ÀAÅÖ’ =∞#Å#∞
ã̈~°fi<åâ◊#O KÕÜ«∞=K«∞Û.

ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞#fl WO è̂Œ# J=ã¨~åÅ∞ „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O qxÜ≥∂yã¨∞Î#fl
Ñ¨̂ Œú̀ «∞ÅÖ’ ã¨=∞‰õÄ~°=Ù. è̂Œi„u Œ̂QÆæ~° L#fl =#~°∞Å∞ Z‰õΩ¯=
~ÀAÅ∞ ~å=Ù. ã¨g∞Ñ¨ Éèíq+¨º`«∞ÎÖ’ ÉÁQÆ∞æ xÅfiÅ∞ MÏm
HÍ#∞<åfl~Ú. =O@K≥~°‰õΩ Ö’@∞ WÑ¨Ê\˜̂H Ö’@∞QÍ L#flk.
K«=Ú~°∞ Œ̂∞iƒHõΔO ‰õÄ_® H˘kÌ ã¨O= «̀û~åÅÖ’<Õ ~å#∞#flk.
XHõ â◊̀ å|ÌO Ö’Ñ¨Å ÉÁQÆ∞æ, K«=Ú~°∞ HõxÑ≤OK«‰õΩO_®áÈ`å~Ú.

#∂ºH¡̃Ü«∞~ü ä̂Œ~°‡Öò ¿ãì+¨<£Å x~å‡}O áê=Ú`À K≥ÅQÍ@O
=O\˜Ok. HÍx WO «̀ Q˘Ñ¨Ê Ñ¨~°=∂}∞ â◊HÎ̃x qã¨‡iOK«_»O
ZÖÏ? D Ñ¨~°=∂}∞ â◊H˜ÎÖ’ Ö’Ñ¨O U=∞O>Ë #∂ºH˜¡Ü«∞~ü
iÜ«∂Hõì~°¡Ö’ q∞yeáÈÜÕ∞ qëêHõÎ"≥∞ÿ# |∂_ç̂ Œ (Nuclear waste).
Wk h\˜Ö’ HõÅã≤<å, =∞\˜ìÖ’ HõÅã≤<å „áê}∞Å‰õΩ ZO`À
Ç̈xHõ~°O. JO Œ̂∞=Å¡ D J}∞ ̂HO„^•Å x~å‡}O ̂ Œ∞™êûÇ̈Ïã̈"Õ∞.
J}∞ |∂_ç^Œ#∞ (Nuclear waste)#∞ LÑ¨Ü≥∂QÆHõ~°OQÍ
KÕÜ«∞QÆêQ LáêÜ«∂Å∞ Hõ#∞Q˘#flÑ̈C_»∞ Ñ¶~̈°"åÖË̂ Œ∞. JO «̀=~°‰õΩ
J}∞ˆHO„^•Å #∞O_ç Œ̂∂~°OQÍ LO_»@O =∞Ozk.

JÅã≤™⁄Åã≤# q*Ï˝#"Õ̀ «ÎÅ∞ qâ◊fi"åºÑÎ̈OQÍ L#fl@∞=O\˜
ã¨∂~°ºâ◊H˜Îx ZO^Œ∞‰õΩ =∞# J=ã¨~åÅ∞ f~°∞Û‰õΩ<ÕO^Œ∞‰õΩ
LÑ̈Ü≥∂yOK«‰õÄ_»̂ Œx PÖ’zã̈∞Î<åfl~°∞. WO è̂Œ#O H˘~°‰õΩ ã̈q`å
P~å è̂Œ# J#∞z «̀O HÍ Œ̂∞. Jã̈OÉèí=O JO «̀Hõ<åfl HÍ Œ̂∞. r=#O
^•x`À>Ë ÅaèOzOk. Ñ¨$käfi Ü«∞O Œ̂e ã¨=∞ãÎ̈ „áê}∞Å∞ PÜ«∞#
Hõ$Ñ̈`À<Õ =∞#∞QÆ_» ™êyã̈∞Î<åfl~Ú. Éèíq+̈º «̀∞ÎÖ’ WO è̂Œ# ã̈=∞ã̈º`À
áê@∞ Jxfl J=ã¨~åÅ#∞ f~°∞ÛHÀ=_®xH˜ PÜ«∞# P„â◊Ü«∞O
HÀ~°=Åã≤ =ã¨∞ÎOk.

Ñ̈$käfiÃÑ· J= «̀iOKÕ ã̈∂~°ºâ◊H̃ÎÖ’ 99% =$ ä̂• J=Ù «̀∞#flk.
XHõ âß «̀O =∂„ «̀"Õ∞ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞#flk. Ñ¨$käfiÃÑ· ZO «̀ â◊HÎ̃
Y~°∞Û J=Ù «̀∞#fl^À ̂ •xH̃ 20"ÕÅ  Ô~@¡ â◊H̃Îx ã̈∂~°∞º_»∞ Ñ̈$käfiÃÑ·H̃
x~°O «̀~°O Ñ¨OÑ¨Ù «̀∂<Õ L<åfl_»∞.

™œ~°â◊H̃Î ™ê\Ö̃Ëxk. ~å[™ê÷<£ Z_®iÖ’ XHõ =O Œ̂ "≥∞ÿà◊§Ö’
Ñ¨_Õ ã¨∂~°ºâ◊H˜Îx LÑ¨Ü≥∂yOK«QÆey`Õ ã¨OÑ¨Ó~°‚ ÉèÏ~°`«^Õâ◊
J=ã¨~åÅ∞ Ç¨~ÚQÍ f~°∞`å~Ú. ã¨∂~°ºâ◊HÎ̃, J}∞â◊HÎ̃ ™ê÷~Ú
XHȭ >Ë. ã¨∂~°ºH˜~°}=ÚÅ∞ 8 xq∞+¨=ÚÅ Ü«∂„ «̀ KÕã≤ ZO «̀
™œ=∞ºOQÍ LO\ÏÜ«∞O>Ë „áê}∞Å∞ K≥@∞¡ "å\˜ HÀ=∞Å"≥∞ÿ#
ã̈Ê~°≈#∞ ã̈∞YOQÍ á⁄O Œ̂∞`å~Ú, "å\ ̃ÖÏÉèíO á⁄O Œ̂QÆÅ∞QÆ∞`å~Ú.

"≥·*Ï˝x‰õΩÅ∞ ™œ~°â◊HÎ̃x LÑ¨Ü≥∂yOK«∞‰õΩ<Õ q è̂ŒOQÍ ™ÈÖÏ~ü
ÉÏº@sÅ#∞ ~°∂á⁄OkOKå~°∞. ~°ëêº, WOQÍ¡O_£, Jb˚iÜ«∂,
J"≥∞iHÍ, [áê<£, „á¶ê<£û, "≥Ú Œ̂Ö·̌# Õ̂âßÅ∞ ™œ~°â◊HÎ̃ ^•fi~å
q Œ̂∞º ǜ «̀Ü«∂~°∞KÕ¿ã HÍ~åö<åÅ∞ xi‡OKå~Ú. Wk ã¨~°fi[h#
LÑ¨Ü≥∂QÆOÖ’H˜ ~å"åe.

«̀̀ «fi Œ̂~°∞≈Ö̌·# =∞h+̈μÅ∞ â◊s~åxfl ã̈∂~°º ã̈OÑ̈~°̄ OÖ’ LOz
r=# â◊H̃Îx, ã̈q`å ̂ Õ= «̀ P~å è̂Œ#`À F[ã̈∞û, ̀ Õ[ã̈∞û, =~°Ûã̈∞û
á⁄O Õ̂ ™ê è̂Œ<å q è̂•<åÅ#∞ ~°∂á⁄OkOKå~°∞. WÑ¨C_»∞ Éè∫uHõ
âßGA˝Å∞ ‰ õÄ_® ã ¨∂~ °º^ Õ=Ùx â ◊~ °}∞ *ÁK«Û\ÏxH˜
ã≤̂ Œú=∞=Ù «̀∞<åfl~°∞. Wk ZO`À =∞Oz Ñ¨i}Ï=∞O. Wk =∂#=
*ÏuH̃ ã̈iÜ≥ÿ∞# kâ◊QÍ, #= Ü«ÚQÍxH̃ <åOkQÍ ÉèÏqOK«=K«∞Û.

<åºÜ«∞ x+ª̈

™êfiaè=∂#O, q Œ̂fi «̀∞Î, „Ñ¨uÉèí, L^•~°̀ «, ã¨=∞~°Ê}.
D SkO\˜ ã¨=∞#fiÜ«∞"Õ∞ „Ñ¨Ñ¨ÙÅ¡ K«O„^Œ~åÜü∞. g~°∞
WOQÍ¡O_»∞Ö’ L#fl «̀ q Œ̂º#∞ Ñ¨ÓiÎ KÕã≤ ã¨fi Õ̂âßxH˜ uiy
~åQÍ<Õ q^•º~°∞ ÷Å#∞ fiÛk^ÕÌ Láê^è•ºÜ«∞ =$uÎÖ’
x=∞QÆfl=∞Ü«∂º~°∞. PÜ«∞# r «̀O 1000 ~°∂áêÜ«∞Å HõO>Ë
Z‰õΩ¯"Õ. HÍx ã¨fiO «̀ Y~°∞Û‰õΩ 80 ~°∂áêÜ«∞Å∞ LOK«∞‰õΩx,
q∞ye# _»|∞ƒ#∞ ¿Ñ^Œ q^•º~ ° ∞ ÷Å J=ã¨~åÅ‰ õΩ
qxÜ≥∂yã¨∞ ÎO_Õ"å~°∞. q"åÇ¨ÏO KÕã¨∞‰õΩO>Ë Y~°∞Û
ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞O^Œx, q^•º~°∞ ÷Å H˘~°‰õΩ Z‰õΩ¯= HÍÅO
qxÜ≥∂yOK«ÖË#x QÆ∞iÎOz PÜ«∞# q"åÇ̈ÏO KÕã̈∞H˘#ÖË̂ Œ∞.

ÉèÏ~°fÜ«∞ B+¨̂ èŒ∞Å QÆ∞iOz J è̂ŒºÜ«∞#O KÕã≤ ''ÉÏQÍ
ÔHq∞HõÖòû—— J<Õ ã¨Oã¨÷#∞ ™ê÷Ñ≤OKå~°∞. „áê=∂}˜Hõ"≥∞ÿ#
B+¨^è•Å J=ã¨~°O ÃÑiyOk. HõOÃÑh k#k<åaè=$kú
K≥O^Œ™êyOk. XHõ<å_»∞ P HõOÃÑhÖ’ #H˜b =∞O^Œ∞
«̀Ü«∂~°~ÚO Œ̂#fl "å~°Î PÜ«∞# ̂ Œ$+≤ìH˜ =zÛOk. á⁄~°áê@∞

„QÆÇ≤ÏOz# PÜ«∞# P #H˜b =∞O^Œ∞Å#∞ QÆOQÆÖ’
áÈ~ÚOKå_»∞. JÖÏ áê~°áÈ~ÚOz# =∞O^Œ∞Å qÅ∞=
ÅHõΔÅÖ’<Õ L#flk. PÜ«∞# <åºÜ«∞x+¨ª ^Õâ◊ q^ÕâßÅÖ’
=∂~°∞„"≥∂yOk. g~°∞ `«Ü«∂~°∞KÕã≤# B+¨^èŒ∞Å Ü≥ÚHõ¯
„áê=∂}̃Hõ̀ «#∞ u~°∞QÆ∞ÖË̂ Œx „Ñ̈[Å∞ ZÅ∞ÔQuÎ Ñ¶∞̈’+≤OKÕ"å~°∞.

– „Ñ¨*Ï˝Ñ¨Ù~å}O #∞O_ç
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=Ú„ Œ̂Å`À ~ÀQÆ~°Ç≤Ï «̀ rq «̀O

=Ú„^• q*Ï˝#O

â◊s~°O Ñ̈OK«̀ «̀ åfiÅ`À ̀ «Ü«∂~°~ÚOk. KÕuÖ’x S Œ̂∞ "Õà◊√§
g\˜ „Ñ¨fHõÅ∞, „Ñ¨ux^èŒ∞Å∞. â◊s~°OÖ’x Ñ¨OK«`«`«fi=ÚÅ
ã¨O`«∞Å#O U HÍ~°}O =Å¡#~Ú<å HÀÖ’Ê`Õ â◊s~°O
"åºkè„QÆãÎ̈=∞=Ù «̀∞Ok. JÖÏO\˜ Ñ¨iã≤÷uÖ’ ã¨O|OkèOz# "Õà◊§
Ñ¨~°ã¨Ê~° ã¨Ê~°≈`À P `«`«fi=ÚÅ#∞ L`ÕÎlOÑ¨*Ëã¨∞HÀ=K«∞Û,
ã¨O «̀∞Å#O uiy ™êkèOK«∞HÀ=K«∞Û. D Ñ¨̂ Œúux =Ú„ Œ̂Å∞ Jx
JO\Ï~°∞. D =Ú„^ŒÅ#∞ xÜ«∞=∂#∞™ê~°O KÕã≤#@¡~Ú`Õ
P~ÀQÆºO JHõ ΔÜ«∞=∞=Ù`«∞O^Œx qâı+¨A˝Å (Experts)

Jaè„áêÜ«∞O.
ÉÁ@# "ÕÅ∞ Jyfl «̀̀ «fi=Ú#‰õΩ „Ñ¨uxkè. «̀~°̊x (K«∂Ñ¨Ù_»∞

"ÕÅ∞) "åÜ«Ú`«`«fi „Ñ¨^è•#"≥∞ÿ#k. =∞^èŒº "ÕÅ∞ PHÍâ◊`«`åfixH˜
„Ñ¨uxkè. J<åq∞Hõ (LOQÆ~°O "ÕÅ∞) Ñ¨$näfi «̀̀ «fi „Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ#k.
[Å «̀̀ «fiO z\ỖH# "ÕÅ∞Ö’ qâı+¨OQÍ LO@∞Ok. D Ñ¨OK«
«̀̀ «fi=ÚÅ ã̈=∞#fiÜ«∞O`À â◊s~°O P~ÀQÆºOQÍ LO@∞Ok. =∞x+≤

„Ñ¨ã¨#flOQÍ LO\Ï_»∞.
=Ú„^• q*Ï̋<åxfl qt+̈ª"≥∞ÿ# *Ï̋#=∞x K≥Ñ̈Ê=K«∞Û. |∞∞+̈μÅ∞

P~ÀQÍºxH˜ ã¨O|OkèOz# J<ÕHõ â◊HÎ̃̂ è•~°Å#∞ "≥uH˜ Ñ¨@∞ì‰õΩx,
J=QÍÇ¨Ï# KÕã¨∞‰õΩx g\˜H˜ XHõ q*Ï˝# ~°∂Ñ¨O W=fi_»O
[iyOk. =# =¸eHõÅ`À zH˜̀ «û, „áêHõ$uHõ zH˜̀ «û, Ñ¨OK«
Hõ~°‡Å∞, ~°ã¨–Éèíã¨‡=ÚÅ∞, „áê} zH˜̀ «û, QÆO è̂Œ zH˜̀ «û, ZÖ’Ñ¨u,
Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂Ñ¨u "≥Ú Œ̂Ö·̌# "≥·̂ Œº q è̂•<åÅ∞ L<åfl~Ú. Wq Jhfl
‰õÄ_® â◊s~°=∞O`«\Ï "åºÑ≤Oz L#fl Ñ¨OK«`«`«fi=ÚÅ
Jã¨O «̀∞Å##∞ HÀ^ÀÌ Q˘áÈÊ Œ̂∂~°O KÕ™êÎ~Ú. =Ú„^• q*Ï˝#O
‰õÄ_® W@∞=O\˜ Ñ¨̂ Œú̀ Õ. Wk Ç¨Ï~î°Ü≥∂QÆOÖ’x XHõ JOQÆO.
Ç¨Ï~î°Ü≥∂QÆ „Ñ¨„H˜Ü«∞Å∞ „áê}„Ñ¨"åÇ¨Ï=Ú#∞ =∞<ÀÇ¨Ï~°OQÍ
KÕ™êÎ~Ú. „áê} „Ñ¨"åÇ¨ÏOÖ’ J=~À^èŒ=ÚÖË Jã¨fiã¨÷`«‰õΩ
HÍ~°}=Ú. W@∞=O\˜ J=~À^èŒ=ÚÅ∞ (J_»¤O‰õΩÅ∞) Ñ¨OK«
`«`«fi=ÚÅÖ’ ^Õx<≥·# JkèHõ ã¨„H˜Ü«∞OQÍ (over active)

KÕÜ«∞=K«∞Û. x¢+≤̄ Ü«∞O (inactive) KÕÜ«∞=K«∞Û. =Ú„ Œ̂Å ̂ •fi~å
W@∞=O\˜ ÉÏ è̂ŒÅ #∞O_ç q=ÚHÎ̃ á⁄O Œ̂=K«∞Û. Ô~O_»∞QÍx,
JO «̀Hõ<åfl Z‰õΩ¯=QÍx "Õà◊§#∞ ã¨Êi≈Oz#Ñ¨C_»∞, "å\˜ =∞ è̂Œº
XHõ q Œ̂∞º ǜ ̀ «~°OQÆO L «̀Ê#flO J=Ù «̀∞Ok. Jk ã̈O|OkèOz#
`«`«fi=ÚÖ’x Ö’Ñ¨=Ú#∞ fã≤"Õã≤ „áê} „Ñ¨"åÇ¨Ï=Ú#∞
ã¨iKÕã¨∞ÎOk, P~ÀQÆºO KÕ‰õÄ~°∞ «̀∞Ok.

Œ̂$_è»"≥∞ÿ# ÅHΔÍºÅ#∞ Hõey LO_®e.

=Ú„ Œ̂Å∞ J<ÕHõO HÍx g\˜Ö’ ˆH=ÅO Zxq∞k =∂„ «̀"Õ∞
WHȭ _» =i‚ã¨∞Î<åfl=Ú. P~ÀQÆº ã¨O~°HõΔ} H˘~°‰õΩ Wq =∞Ç¨Ï «̀fi
Ñ̈Ó~°‚"≥∞ÿ#q, LÑ̈Ü≥∂QÆHõ~°"≥∞ÿ#q. g\x̃ LÑ̈Ü≥∂yOK«∞‰õΩx „Ñ̈u
XHȭ ~°∞ ~ÀQÆ~°Ç≤Ï «̀ rq «̀=Ú#∞ á⁄O Œ̂=K«∞Û.
1) „áê} =Ú„̂ Œ : „áê}=Ú„ Œ̂ P~ÀQÆºO H˘~°‰õΩ
ZO`À LÑ¨Ü ≥∂Q ÆH õ~ °" ≥ ∞ ÿ#k. nx`À
„áê}ÏáêÜ«∞~ÀQÆO ‰õÄ_® «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok. nx
¿Ñ~°∞‰õΩ `«QÆ æ@∞ìQÍ<Õ â◊s~°OÖ’x „áê}
„Ñ¨"åÇ¨Ï=Ú#∞ ã¨=ºOQÍ fiÛk^Œ∞Ì`«∞Ok.
ã¨OÑ¨Ó~°‚ â◊s~°=Ú#∞ ã¨∂ÊùiÎ`À, â◊H˜Î`À
xOÑ¨Ù`«∞Ok. JO^Œ∞=Å¡ r=HÀâ◊=ÚÅ∞
Ü«∞=fi#O`À xO_ç ÉÏQÍ Ñ¨xKÕ™êÎ~Ú.
â◊s~°OÖ’x „H˜Ü«∂HõÖÏáêÅ∞ ã¨O «̀∞e «̀OQÍ, xÜ«∞=∞| Œ̂úOQÍ
ã̈=∞#fi~ÚOK«|_»̀ å~Ú.

D =Ú„ Œ̂ ~ÀQÆx~À è̂ŒHõ â◊HÎ̃x ÃÑOz „áê}ÏO «̀Hõ ~ÀQÍÅ#∞
‰õÄ_® x"åiOK«QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. ̂H#û~ü =O\ ̃„áê}ÏÅ#∞ |eQ˘<Õ
~ÀQÆ=ÚÅÖ’ ‰õÄ_® D =Ú„ Œ̂ ÖÏÉèí̂ •Ü«∞HõOQÍ HõxÑ≤OzOk.
~ÀQÆ∞Å∞ D =Ú„^Œ#∞ ZO`« Z‰õΩ¯=QÍ JÉèÏºã¨O KÕ¿ãÎ,
Ñ¨i}Ï=∞=ÚÅ∞ JO «̀ ÉÏQÍ LO\Ï~Ú. ä̂≥·~å~Ú_£ „QÆOkäH˜
ã¨O|OkèOz# ã¨=∞ã¨ºÅ#∞, J<ÕHõ ~°HÍÅ HõO\˜ "åº è̂Œ∞Å‰õΩ D
=Ú„ Œ̂ ZO`À ÖÏÉèí̂ •Ü«∞HõO.

LOQÆ~°O "ÕÅ∞, z\ỖH# "ÕÅ∞, ÉÁ@# "ÕÅ∞ HõÅ~ÚHõ̀ À
D =Ú„ Œ̂ «̀Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok. D =¸_»∞ "Õà◊§ z=~°Å∞ Hõeã≤
Õ̀eHõáê\ ̃ã̈Ê~°≈ LO_Õ@@∞¡ K«∂K«∞HÀ"åe. q∞ye# Ô~O_»∞ "Õà◊√§

J#QÍ K«∂Ñ¨Ù_»∞ "ÕÅ∞, =∞ è̂Œº"ÕÅ∞ xÅ∞=ÙQÍ Kåz LOKåe. D
=Ú„ Œ̂ [ÅO, Ñ¨$käfi, Jyfl «̀̀ «fi=ÚÅ ã¨q∞‡o «̀=Ú (HõÅ~ÚHõ).
2. *Ï˝# =Ú„^Œ : *Ï˝#=Ú#‰õΩ „Ñ¨fHõ *Ï˝#
=Ú„ Œ̂. D =Ú„ Œ̂ =Å¡ =∞ã≤Î+¨̄  ™ê=∞~°÷º=ÚÅ∞
qHõã≤™êÎ~Ú. *Ï˝Ñ¨Hõâ◊HÎ̃ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. UHÍ„QÆ̀ «
ÃÑOá⁄O^Œ∞`«∞Ok. PÖ’K«<å ™ê=∞~° ÷ ºO
qHõã≤ã¨∞ÎOk. <Õ~°∞ÛHÀ=_»O, J~°÷O KÕã¨∞HÀ=_»O
Õ̀eHõQÍ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. x„ Œ̂Ñ̈@ìx ~ÀQÆ∞Å‰õΩ Wk

LÑ¨Ü≥∂QÆHõ~°O. HÀÑ¨O, z~°z~°ÖÏ_Õ ã¨fiÉèÏ=O L#fl =ºHÎ̃ nxx
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ÖÏÉèí̂ •Ü«∞Hõ"≥∞ÿ# Ñ¶̈e`åxfl Z Œ̂∞~°∞K«∂ã¨∂Î Ñ¨xKÕ¿ãÎ PtOz# Ñ¶̈e`åxfl á⁄O Œ̂=K«∞Û.

xÜ«∞=∞~°∂Ñ¨OQÍ JÉèÏºã¨O KÕ¿ãÎ J`«x „Ñ¨Hõ$uÖ’ =∂~°∞Ê
=ã¨∞ÎOk. D =Ú„ Œ̂ =∞#‰õΩ ã῭ «ºO–Jã῭ «ºO, «̀Ñ¨C–XÑ¨C,
"åã¨Î=O–J"åã¨Î=O =∞^èŒº `Õ_®#∞ `≥Å∞ã¨∞‰õΩ<Õ q"ÕHÍxfl
Wã¨∞ÎOk. J^Õ "åã¨ÎqHõ *Ï˝#O. nxx á⁄O^Œ\ÏxH˜ =Ú„^Œ
JÉèÏºã¨O`Àáê@∞ P è̂•ºu‡Hõ J#∞âßã¨#=ÚÅ Pã¨~å fã¨∞H˘#
=Åã≤ =ã¨∞ÎOk. D =Ú„ Œ̂#∞ |∞ Œ̂ú ÉèíQÆ"å#∞_»∞ ̂ è•º#OÖ’ L#fl
„Ñ¨u=∞ÅÖ’ K«∂_»=K«∞Û.

D =Ú„ Œ̂ =Å¡ =∞ã≤Î+̈¯OÖ’ ~°HõÎ „Ñ̈ã̈~°} "ÕQÆO ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
JO^Œ∞=Å¡ "≥∞^Œ_»∞Ö’x #∂º~å#∞¡ „H˘`« Î L`åûÇ¨ÏO`À
Ñ¨xKÕ™êÎ~Ú. Ñ¶¨Å ã¨fi~°∂Ñ¨OQÍ "≥∞^Œ_»∞‰õΩ ã¨O|OkèOz#
ã¨=∞ã¨ºÅ∞ ̀ ˘ÅyáÈ`å~Ú.

*Ï˝# =Ú„ Œ̂Ö’ Ô~O_»∞ "Õà◊§#∞ =∂„ «̀"Õ∞ LÑ¨Ü≥∂y™êÎ~°∞.
ÉÁ@# "ÕÅ∞, K«∂Ñ¨Ù_»∞ "ÕÅ∞ z=~°∞¡ ã¨Êi≈OK«∞HÀ"åe, q∞ye#
=¸_»∞ "Õà◊√§ KåÑ≤ LOKåe. D ã¨Ê~°≈ =Å¡ "≥∞ Œ̂_»∞Ö’ âßOu
L «̀Ê#fl=∞=Ù «̀∞Ok. Jk <≥=∞‡k <≥=∞‡kQÍ ÃÑiy XHõ «̀O„ Œ̂
ã≤÷uQÍ (x„ Œ̂ =∞ «̀∞ÎQÍ) =∂~°∞ «̀∞Ok, "≥∞ Œ̂_»∞‰õΩ ã¨O|OkèOz#
ã¨=∞ã¨ºÅ∞ x"å~°} J=Ù`å~Ú.
3. è̂•º#=Ú„̂ Œ : D =Ú„ Œ̂ =Å¡
=∞#ã¨∞û =∞ã ≤ Î+ ¨ ¯OÖ’ âßOu
J= «̀iã̈∞ÎOk. Jk ZO`À ã̈∞YOQÍ
LO@∞Ok. | Œ̂úHõO, Jxfl ~°HÍÖ·̌#
QÆ_»a_»Å∞, JÅ[_»∞Å∞, <≥=∞‡k <≥=∞‡kQÍ áÈ`å~Ú. =∞ã≤Î+¨̄ O
xtÛO «̀QÍ J~Ú#Ñ̈C_»∞, ÉÏ è̂ŒÃÑ>Ëì =∞#óã≤÷u „Ñ̈"ÕtOK«#Ñ̈C_»∞
=∞#ã¨∞û J<Õ =$HõΔO Ü≥ÚHȭ  K«Å¡x h_»Ö’ q„â◊q∞ã¨∞Î<åfl=∞<Õ
J#∞Éèí∂u Åaèã¨∞ÎOk. =∞#ã¨∞û âßOuOz#Ñ¨C_Õ ^è•º#O
™ê^è Œº=∞=Ù`«∞Ok. JO^Œ∞=Å¡ D =Ú„^Œ#∞ ^è•º#OÖ’
LÑ¨Ü≥∂y™êÎ~°∞. â◊s~°=∞O`å iÖÏH±û J=Ù «̀∞Ok. ã¨=∞ãÎ̈ â◊s~°
J=Ü«∞==ÚÅ∞ „H˘`«Î ã¨∂ÊùiÎ`À, `å*Ï^Œ#O (Freshness)

á⁄O^Œ∞`å~Ú. nxx JÉèÏºã¨O KÕ¿ã"åiÖ’ L`åûÇ¨ÏO,
LÖÏ¡ã¨=ÚÅ∞ Lá⁄ÊOQÆ∞`å~Ú.

D =Ú„ Œ̂#∞ ‰õÄ~°∞Ûx JÉèÏºã¨O KÕÜ«∂e. Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å∞
X_çÖ’ ÃÑ@∞ìHÀ"åe. Z_»=∞ KÕ~Ú ÃÑ·# ‰õΩ_çKÕ~Ú LOKåe.
W Õ̂ è̂•º# =Ú„ Œ̂. WÖÏ KÕÜ«∞_»O =Å# =∞ã≤Îëê¯xH˜ âßOu
Åaèã¨∞ÎOk. z «̀Î=Ú#∞ H˘OK≥O xÜ«∞O„uOK«ey Õ̀ PÖ’K«#Å
ˆHO„ Œ̂O „Hõ=∞„Hõ=∞OQÍ xifiKå~° Œ̂â◊Ö’H˜ =ã¨∞ÎOk. Wk KåÖÏ
P#O Œ̂̂ •Ü«∞HõOQÍ LO@∞Ok.
4. =~°∞} =Ú„̂ Œ : D =Ú„ Œ̂ =¸„ «̀ Ñ≤O_»=ÚÅ‰õΩ (H˜_ôfl)
ã¨O|OkèOz# ã¨=∞ã¨ºÅ#∞ ^Œ∂~°O KÕ¿ãO^Œ∞‰õΩ J`«ºO`«

LÑ ¨Ü ≥∂Q ÆH õ~ °O. WOHÍ ~ °H õ Î=Ú#‰ õ Ω
ã¨O|OkèOz# qHÍ~åÅ#∞ (Ö’áêÅ#∞)
fã≤"Õã̈∞ÎOk. =~°∞} JO>Ë [ÅO. JO Œ̂∞=Å¡
â◊s~°OÖ’ [ÅO `«‰õΩ¯=QÍ L#flO^Œ∞=Å¡
L`«Ê#fl=∞~Ú# Jxfl ~°HÍÅ ã¨=∞ã¨ºÅ#∞
x"åiã̈∞ÎOk. =∞# â◊s~°OÖ’ ã̈∞=∂~°∞ 75%
h~°∞ LO@∞Ok. ZÑ̈C_»~Ú Õ̀ â◊s~°OÖ’ h~°∞ ̀ «QÆ∞æ̀ «∞O^À, â◊s~°O
X_ç̂ Œ∞_»∞‰õΩÅ‰õΩ Ö’#=Ù «̀∞Ok. â◊s~°O ã̈=º=ÚQÍ Ñ̈xKÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞.
â◊s~°OÖ’ Jyfl «̀̀ «fiO Z‰õΩ¯==_»O =Å¡ D ã≤÷u ã¨OÉèíqã¨∞ÎOk.
nxx D =Ú„ Œ̂ Õ̀eHõQÍ ã¨=iã¨∞ÎOk.

D =Ú„^Œ KåÖÏ ã¨∞ÅÉèíO. nxÖ’ ÉÁ@# "ÕÅ∞, z\˜ÔH#
"ÕÅ∞ z=~°∞¡ HõÅáêe. q∞ye# =¸_»∞ "Õà◊√§ xÅ∞=ÙQÍ LOKåe.
D =Ú„ Œ̂Ö’ [Å «̀̀ «fiO Jyfl «̀̀ «fiOÖ’ ã̈OÜ≥∂QÆO K≥O Œ̂∞ «̀∞Ok.
5. eOQÆ =Ú„^Œ : D =Ú„ Œ̂ =HõΔ
ã ¨ ÷ÖÏxH ˜ ã ¨O|OkèOz# Jxfl
~ÀQÆ=ÚÅ#∞ x"åiã¨∞ ÎOk. D
=Ú„^Œ=Å¡ â◊s~°=∞O`å "Õ_çx
HõeyOKÕ â◊H̃Î̂ è•~° L «̀Ê#fl=∞=Ù «̀∞Ok.
D =Ú„ Œ̂ K«eHÍÅOÖ’ K«e #∞O_ç ~°HΔ̃OK«∞HÀ=_®xH˜ =∞Oz
LáêÜ«∞=Ú. WO Õ̀QÍHõ [Å∞|∞, Œ̂QÆ∞æ "≥Ú Œ̂Ö·̌# ~ÀQÆ=ÚÅ‰õΩ
ZO`À ÖÏÉèí̂ •Ü«∞HõO. nxx xÜ«∞=∞O „Ñ¨HÍ~°O KÕ¿ã"åiH˜
Pâ◊Û~°ºHõ~°"≥∞ÿ# ÖÏÉèí=ÚÅ∞ HõÅ∞QÆ∞`å~Ú.

â◊s~°OÖ’ [Å «̀̀ «fiO Z‰õΩ¯= J=_»O =Å¡, ̀ «̀ «fi ã¨O «̀∞Å#
HÀÖ’Ê~Ú =ºH̃Î HõÑ¶̈ ̀ «̀ «fi „Ñ̈ è̂•#OQÍ ̀ «Ü«∂~°=Ù`å_»∞. JÖÏO\˜
=ºH̃Î ZÅ¡Ñ̈C_»∞ K«e, [Å∞|∞, ̂ ŒQÆ∞æ̀ À ÉÏ è̂ŒÑ̈_»∞ «̀∞O\Ï_»∞. nxx
x"åiOK«_®xH˜ Õ̂Ç¨Ï=ÚÖ’ «̀̀ «fi ã¨O «̀∞Å# fã¨∞‰õΩ~å"åe.
h~°ã≤Oz# Jyfl «̀̀ «fi=Ú#∞ =$kú KÕã̈∞HÀ"åe. nx=Å¡ [Å «̀̀ «fi
„áê è̂•#º «̀ ̀ «QÆ∞æ̀ «∞Ok. eOQÆ =Ú„ Œ̂ D Ñ¨xx KÕÜ«∞QÆÅ Œ̂∞.

eOQÆ =Ú„^Œ#∞ D q^èŒOQÍ KÕÜ«∂e. "≥Ú^Œ@ Ô~O_»∞
KÕ̀ «∞Å#∞ Œ̂QÆæ~°‰õΩ fã¨∞‰õΩ~å"åe. Z_»=∞ KÕu ÉÁ@# "ÕÅ∞ÃÑ·
‰õΩ_çKÕu ÉÁ@# "ÕÅ∞ fã¨∞‰õΩ~å"åe. WÑ¨C_»∞ ‰õΩ_çKÕu ÉÁ@#
"ÕÅ∞, K«∂Ñ̈Ù_»∞ "ÕÅ∞ HõÅáêe (Touch). XHõ iOQ∑ÖÏQÍ =ã̈∞ÎOk,
nx =∞^èŒºÖ’#∞#fl Z_»=∞ KÕu ÉÁ@# "ÕÅ∞#∞ xÅ∞=ÙQÍ
ÃÑ@∞ìHÀ"åe. `«~°∞"å`« q∞ye# "Õà◊§#∞ XHõ^•x`À XHõ\˜
ÃÑ#"Õã¨∞‰õΩ#fl@∞¡QÍ KÕÜ«∂e. W Õ̂ eOQÆ=Ú„ Œ̂. ÉÁ@# "ÕÅ∞
Jyfl «̀̀ «fi "åÇ̈ÏHõO. D =Ú„ Œ̂ "Õã≤# ̀ «~°∞"å «̀ Jyfl «̀̀ «fiO L Õ̀Î[#
K≥Ok â◊s~°=∞O «̀\ ˜H˜ "Õ_çx Wã¨∞ÎOk. D =Ú„ Œ̂̀ À HõÑ¶̈O =Å¡
=KÕÛ ~ÀQÍÅ#∞ x"åiOK«=K«∞Û.
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6. ã¨∂~°º =Ú„^Œ : D =Ú„^ Œ
~ÀQÆ=ÚÅ#∞, |^Œ úHÍxfl ^Œ∂~°O
KÕã¨∞ÎOk. D =Ú„ Œ̂ =ºHÎ̃Ö’ ã¨„H˜Ü«∞ «̀
(activity) QÆu ("ÕQÆO) Wã¨∞ÎOk.
ã¨∂~°∞º_»∞ „Ñ¨Y~°̀ «‰õΩ „Ñ¨fHõ. PÜ«∞#
HõxÑ≤OK«#Ñ¨C_»∞ „áê}∞Å∞ x„ Œ̂Ö’, Ñ¨xÖË‰õΩO_®, L`åûÇ¨ÏO
ÖË‰õΩO_® LO\Ï~Ú. | Œ̂úHõO =O\˜ «̀̀ «fi=ÚÅ∞ «̀Öˇ̀ «∞Î̀ å~Ú.
HÍx L Œ̂Ü«∞O ã̈∂~°ºÉèíQÆ"å#∞_»∞ J~°∞}HÍO «̀∞Å∞ q~°l=Ú‡ «̀∂<Õ
H©@Hõ=ÚÅ #∞Oz =∞#∞+̈μºÅÖ’ K≥·̀ «#ºO Ñ̈~°∞QÆ∞Å∞ ÃÑ_»∞ «̀∞Ok.
Jxfl r=ÙÅ∞ ̀ «=∞ ̀ «=∞ Ñ¨#∞ÅÖ’ x=∞QÆfl=∞=Ù`å~Ú. ã¨∂~°∞ºx
=Å#<Õ [QÆ̀ «∞Î x„ Œ̂#∞O_ç ÖËã¨∞ÎOk. =∞~°Å x„kã¨∞ÎOk.

D =Ú„ Œ̂#∞ JÉèÏºã¨O KÕ¿ã"å~°∞ LÖÏ¡ã¨OQÍ LO\Ï~°∞.
J «̀x =∞#ã̈∞û, â◊s~°O ZO «̀ ̀ ÕeHõ J=Ù`åÜ«∞O>Ë, ZO «̀ ã̈∂ÊùiÎ
HõÅ∞QÆ∞`«∞O^ŒO>Ë ~ÀQÆO Jã¨Å∞ QÆ∞~°∞ÎO_»^Œ∞. D =Ú„^Œ#∞
xÜ«∞=∞Ñ̈Ó~°fiHõOQÍ KåÖÏ HÍÅO JÉèÏºã̈O KÕã≤# "åiÖ’ JÖ∫H̃Hõ
â◊HÎ̃ „Ñ¨Hõ\©Hõiã¨∞ÎO Œ̂x =Ú„^• q*Ï˝#∞Å Jaè„áêÜ«∞O.

D =Ú„^ŒÖ’ J<åq∞Hõ (LOQÆ~°O "ÕÅ∞) ÉÁ@# "ÕÅ∞
LÑ¨Ü≥∂yOK«|_»`å~Ú. "≥Ú^Œ@ J<åq∞Hõ#∞ ÉÁ@# "ÕÅ∞
"≥Ú Œ̂Å∞Ö’ `åH˜OKåe. «̀~°∞"å «̀ ÉÁ@# "ÕÅ∞`À J<åq∞Hõ
Hõ}∞Ñ¨Ù ÃÑ· LOKåe. nx<Õ ã¨∂~°º=Ú„ Œ̂ JO\Ï~°∞. nxÖ’ Jyfl
Ñ¨$käfi ̀ «̀ «fi=ÚÅ HõÅ~ÚHõ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
7. "åÜ«Ú =Ú„̂ Œ : PÜ«Ú̂~fi Œ̂OÖ’ "åÜ«Ú=Ù
=Å¡ =KÕÛ ~ÀQÍÅ#∞ "åÜ«Ú „Ñ̈HÀÑ̈O JO\Ï~°∞.
"å «̀=Ú#‰õΩ HÀÑ̈O =zÛ#Ñ̈C_»∞ H©à◊§ <≥Ñ̈CÅ∞
"≥Ú^ŒÅ=Ù`å~Ú. nxx H©à◊§ ~ÀQÆ=ÚÅx
K≥áêÎ~°∞. D =Ú„^Œ "åÜ«Ú qHÍ~°=Ú#∞
`˘ÅyOz â◊s~°OÖ’ ^•x ã¨O`«∞Å#,
ã¨g∞Hõ~°} KÕã¨∞ÎOk. H©à◊§ <˘Ñ¨CÅ`À ÉÏ è̂ŒÑ¨_Õ
"åiH˜ D =Ú„^Œ KåÖÏ LÑ¨Ü≥∂QÆHõ~°O.
WO Õ̀HÍHõ Ñ̈HõΔ"å «̀OÖ’ ‰õÄ_® Wk ZO`À LÑ̈Ü≥∂QÆHõ~°O. =∞Oz
Ñ¶̈e «̀=ÚÅ H˘~°‰õΩ „áê}=Ú„ Œ̂ JÉèÏºã¨O ‰õÄ_® J=ã¨~°=Ú.
D =Ú„ Œ̂ Œ̂O «̀=ÚÅ <˘Ñ≤ÊH˜, Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’ <˘Ñ≤ÊH˜, «̀Å <˘Ñ≤ÊH˜
LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̂ Œ∞. ZO Œ̂∞=Å¡#O>Ë Wq "åÜ«Ú „Ñ¨HÀÑ¨O =Å¡
~åÖË̂ Œ∞.

D =Ú„^Œ ã¨∂~°º=Ú„^Œ‰õΩ ã¨=∂#"≥∞ÿ#k. XHõ>Ë `Õ_®
J<åq∞Hõ | Œ̂∞Å∞ «̀~°̊x (K«∂Ñ¨Ù_»∞ "ÕÅ∞) Ü≥ÚHȭ  „Ñ¨Ü≥∂QÆO
[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. K«∂Ñ̈Ù_»∞ "ÕÅ∞ ÉÁ@# "ÕÅ∞ "≥Ú Œ̂Å∞#∞ ̀ åH̃OKåe.

«̀~°∞"å «̀ ÉÁ@#"ÕÅ∞#∞ K«∂Ñ̈Ù_»∞"ÕÅ∞ÃÑ· H˘OK≥O <˘H̃¯ LOKåe.
WHȭ _» Jyfl, "åÜ«Ú «̀̀ «fi=ÚÅ Ü«ÚQÆ‡O «̀Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok.
8. Ñ¨$käfi =Ú„^Œ : Yx[ `«`«fi=ÚÅ∞,
q\q∞#∞Å Ö’Ñ¨O =Å¡ =∞x+≤ h~°ã≤Oz
áÈ`å_»∞. K«∂_»\ÏxH˜ Ñ¨Ù+≤ìQÍ HõxÑ≤Oz<å
Ö’Ö’Ñ¨Å ̂ Œ∞~°ƒÅ∞_çQÍ, _˘Å¡QÍ J=Ù`å_»∞.
H˘OK≥O „â◊=∞ KÕã≤<å JÅã≤áÈ`å_»∞.
„â◊q∞OK«_®xH˜, Hõ+¨ ìÑ¨_»\ÏxH˜ ^è ≥ ·~°ºO
KåÅ Œ̂∞. W@∞=O\˜ "åiH˜ Ñ¨$käfi =Ú„ Œ̂
J «̀ºO «̀ LÑ¨Ü≥∂QÆHõ~°=Ú.

D =Ú„ Œ̂#∞ JÉèÏºã¨O KÕã≤#Ñ¨C_»∞ â◊s~° J=Ü«∞"åÅÖ’
L#fl Œ̂∞~°ƒÅ ã≤÷uáÈ~Ú L#fl@∞ìO_ç |ÅOQÍ, â◊HÎ̃=O «̀OQÍ
` «Ü «∂~ °= Ù`å~Ú. " ≥Ú^ Œ@ L#fl@∞=O\ ˜ Ö’áêÅ∞
ÖËâ◊=∂„ «̀=∞~Ú<å HõxÑ≤OK«=Ù. J «̀xH˜ Ö’Ñ¨Å #∞O_Õ |ÅO
Åaèã¨∞ÎOk, J#∞Éèí=OÖ’xH˜ =ã¨∞ÎOk.

L «̀Ê#fl=∞~Ú# â◊H̃Î =∞#ã̈∞û#∞ ‰õÄ_® „Ñ̈ÉèÏq «̀O KÕã̈∞ÎOk.
JO^Œ∞=Å¡ =∞ã≤Î+¨¯OÖ’ ‰õÄ_® ã¨∞YOQÍ LO@∞Ok. J`«#∞
PÖ’zOKÕ f~°∞ =∂~°∞ «̀∞Ok. HÀÑ¨O ̀ «QÆ∞æ̀ «∞Ok. D =Ú„ Œ̂Ö’
ÉÁ@# "ÕÅ∞ LOQÆ~°O "ÕÅ∞ z=~°¡#∞ HõÅáêe. nxÖ’ Jyfl
Ñ¨$käfi «̀̀ «fi=ÚÅ ã¨=∞#fiÜ«∞O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

=Ú„ Œ̂Å∞ Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å`À Hõhã̈O 45 xq∞ëêÅ∞ K≥Ü«∂ºe.
XHõ™êiQÍ ‰õΩ Œ̂~°HõáÈ Õ̀ =ÚO Œ̂~° 30 xq∞ëêÅ∞ ̀ «~°∞"å «̀ 15
xq∞ëêÅ∞QÍ K≥Ü«∞º=K«∞Û.

Ñ¨OK«`«`«fi=ÚÅÖ’x Jã¨O`«∞Å##∞ ^Œ∂~°O K≥Ü«∞º_»"Õ∞
=Ú„ Œ̂Å Ñ¨x. g\˜=Å¡ â◊s~°O Ü≥ÚHȭ  P~ÀQÆºO, ™ê=∞~°÷ºO
"≥∞~°QÆ=Ù`å~Ú. =∞#ã¨∞û, =∞ã≤Î+¨̄ O P è̂•ºu‡HõOQÍ J=Ù`å~Ú.
=Ú„ Œ̂Å Ü≥ÚHȭ  ÖÏÉèíO „Ñ¨u XHȭ ~°∞ á⁄O^•e.

– JYO_»*’ºu, _çâ◊O|~ü 2001
J#∞"å Œ̂O : K≥#flˆHâ◊=~å=Ù

J#∞=∂#O`À Ñ¨x "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ_ç̀ Õ Ñ¨#∞Å∞ <≥~°"Õ~°=Ù.

Ü«ÚQÆâ◊H˜Î QÍÜ«∞„u

=∂ã¨ Ñ„̈uHõ K«̂ Œ=O_ç� !
K«kqOK«O_ç !!



14 Ü«ÚQÆâ◊HÎ̃ QÍÜ«∞„u – U„Ñ≤Öò 2012

Œ̂∞~åKå~åÅ#∞ x~°∂‡e^•ÌO

Ñ¨Ó[º QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ â◊̀ «ã¨∂„ «̀ HÍ~°º„Hõ=∞O: 51-60

QÆ̀ « Ô~O_»∞ "ÕÅ ã¨O= «̀û~åÅ J*Ï˝# JO è̂ŒHÍ~° Ü«ÚQÆOÖ’
Z<Àfl ã¨̂ •Kå~åÅ∞ =¸_è®Kå~åÅ∞QÍ =∂i x~°∞Ñ¨Ü≥∂QÆOQÍ
«̀Ü«∂Ô~·<å~Ú. =∞#O D qHõ$ «̀∞Å#∞ `˘ÅyOKåe. „áêp#

"≥·kHõ ã¨<å «̀# ã≤÷ux KÕ~°∞HÀ=_®xH˜ =∞#O „Ñ¨Ü«∞uflOKåe.
JÑ¨C_Õ =∞# ã¨=∂[O qHõã≤ã¨∞ÎOk, "≥·Éè í= tY~åÅ#∞
JO^Œ∞‰õΩO@∞Ok. WO^Œ∞ÔH· =∞#O kQÆ∞= HÍ~°º„Hõ=∂Å#∞
KÕÑ̈\Ïìe.
=~°‚=º=ã¨÷ qâ◊√^Œú ã¨fi~°∂Ñ¨O – „|Ç¨Ï‡ Õ̂=Ù_»∞ «̀# Ñ¨Ù„ «̀∞Å∞
#Å∞QÆ∞iH˜ <åÅ∞QÆ∞ HÍ~°º„Hõ=∂Å#∞ JÑ¨ÊyOz "åix <åÅ∞QÆ∞
=~°‚=ÚÅ∞QÍ =º=ã‘÷HõiOKå_»∞. *Ï̋#O, ̂ èŒ#O, |ÅO, „â◊=∞ J<Õ
â◊‰õΩÎÅ∞ <åÅ∞QÆ∞ =∂#= ã¨=∂*ÏxH˜ P=â◊ºHõ"≥∞ÿ#q. D
J=ã¨~åÅ∞ f~åe. WO^Œ∞‰õΩ `«y# „Ñ¨Ü«∞`«flO [~°∞QÆ∞`«∂
LO_®e. P „Ñ¨Ü«∞`«flOÖ’ ‰õΩâ◊Å`«, xÑ¨Ù}`« ÃÑ~°∞QÆ∞`«∂
LO_®e. "å\Ö̃’ ã̈Oã̈¯~°} [~°∞QÆ∞ «̀∂ LO_®e. WO Œ̂∞HÀã̈"≥∞ÿ
D Ñ̈#∞Å∞ <åÅ∞yO\h̃ #Å∞QÆ∞iH̃ JÑ̈ÊK≥áêÊ_»∞ „|Ç̈Ï‡ Õ̂=Ù_»∞.
Hõ#∞Hõ, g\˜Ö’ Z‰õΩ¯= «̀‰õΩ¯=Å, LK«ÛhK«=ÚÅ „Ñ¨â◊fl Jã¨Å∞
ÖË<ÕÖË̂ Œ∞. WO Œ̂∞Ö’ U XHȭ i Q“~°=O, „áê=ÚYºO, ™ê÷~Ú ̀ «‰õΩ¯"å
HÍ^Œ∞, Z‰õΩ¯"å HÍ^Œ∞. „ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å∞ J`«ºkèHõOQÍ `åºQÆO
KÕ¿ã"å~°∞. «̀Ñ¨ã¨∞û KÕ¿ã"å~°∞. «̀=∞ PO «̀~°OyHõ =∞Ç≤Ï=∞#∞
„Ñ¨̂ Œi≈OKÕ"å~°∞. Hõ#∞Hõ "åiH˜ „âı+ª̈̀ «fiO LO_Õk. J~Ú Õ̀ W «̀~°
=~å‚Å#∞ ¿ÇÏÜ«∞OQÍ, hK«OQÍ Ñ¨iQÆ}˜OKÕ"å~°∞ HÍ~°∞.

<Õ\ ˜ Ñ¨iã≤÷u =∞~Àq^èŒOQÍ LOk. <åÅ∞QÆ∞ =~å‚Å∞
Ö̌Hȭ ÖË#xfl ‰õΩÖÏÅ∞QÍ, LÑ̈‰õΩÖÏÅ∞QÍ peáÈÜ«∂~Ú. Ñ¶ë «̀OQÍ
ã¨=∂[OÖ’ ÉèÏsZ «̀∞Î# J=º=ã÷̈, peHõ "åºÑ≤OKå~Ú. XHõ
‰õΩÅO Z‰õΩ¯=k Jh, =∞~À ‰õΩÅO ̀ «‰õΩ¯=k Jh ÉèÏqã̈∞Î<åfl~°∞.
Wk ZO «̀=~°‰õΩ "≥o¡O Œ̂O>Ë X̂H =~°‚OÖ’x LÑ̈‰õΩÖÏÅÖ’ Z‰õΩ¯=
«̀‰õΩ¯=Å ÉèÏ=O "åºÑ≤OzOk. =∂#gÜ«∞ «̀#∞ J==∂xOKÕ
è̂À~°}˜ Wk. =º=ã÷̈ P è̂•~°OQÍ, qâı+῭ «Å∞ P è̂•~°OQÍ =~åæÅ∞,

‰õΩÖÏÅ∞ LO_»=K«∞Û. HÍx g\˜ =∞ è̂Œº ÃÇÏK«∞Û «̀QÆ∞æÅ ÉèÏ=#‰õΩ
U =∂„ «̀O J=HÍâ◊O LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. D ÃÇÏK«∞Û «̀QÆ∞æÅ ÉèÏ=#
ã¨=∂[ qHÍ™êxH˜ f„="≥∞ÿ# P@OHõO. Hõ#∞Hõ, WÖÏO\˜
ÉèÏ=#Å#∞ ZO «̀ «̀fi~°QÍ JO «̀O KÕ¿ãÎ JO «̀ =∞Ozk.
LÑ̈‰õΩÖÏÅ =∞ è̂Œº qÉèË̂ •Å∞ ZO Œ̂∞‰õΩ? – =~å‚Å∞ <åÅ∞QÆ∞
LO_»=K«∞Û. HÍh, LÑ̈‰õΩÖÏÅ =∞ è̂Œº LO_Õ ̀ Õ_®Å∞ Éè’[<åÅ‰õΩ,

q"åÇ¨Å‰õΩ J_»∞¤ ~å‰õÄ_»̂ Œ∞. LÑ¨‰õΩÖÏÅ „áê=ÚYº «̀ QÀ„`åÅ
=Öˇ |Ç¨ïH˘kÌQÍ LO_®e. XˆH =~°‚O "åi =∞ è̂Œº q"åÇ¨Å‰õΩ
ZÖÏO\˜ JÉèíºO «̀~°=Ú LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. D Ñ¨iã≤÷ux ̀ Õ=_®xH˜
„Ñ̈Ü«∞ «̀flO [~°QÍe. L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ „ÉÏÇ̈Ï‡} ‰õΩÅOÖ’ "≥·n‰õΩÅ∞,
xÜ≥∂QÆ∞Å∞ J<Õ âßYÅ∞ L<åfl~Ú. D âßYÅ‰õΩ LÑ¨âßYÅ∞
L<åfl~Ú. âßMÏO`«~° q"åÇ¨Å∞ [iy`Õ, `«QÆ∞ =~°∞Å#∞
=^èŒ∞=ÙÅ#∞ "≥^ŒHõ_»O `ÕeHõ=Ù`«∞Ok. Z<Àfl =¸_è®Kå~åÅ∞
#t™êÎ~Ú. =~°Hõ@flO =O\˜ Œ̂∞~åKå~åÅ∞ K«∂ã¨∂Î LO_»QÍ<Õ
J_»∞QÆO\ ˜ áÈ`å~Ú. WO^Œ∞HÀã¨O ™êÇ¨Ïã¨O`À K«~°ºÅ∞
fã¨∞HÀ"åe.
¢ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨μÅ =∞^èŒº qK«HõΔ} – ¢ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨μÅ =∞ è̂Œº Z‰õΩ¯=
`«‰õΩ¯=Å ÉèÏ=# ÃÑ^ŒÌ `«Ñ¨C. Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞x ‰õΩ_ç Z_»=∞
J=Ü«∞"åÅ∞QÍ ¢ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨μÅ x~å‡}O [iyOk. ¢ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨μÅ∞
W Œ̂Ìi ™ê÷~Ú XHȭ >Ë. W Œ̂Ìi JkèHÍ~°O XHõ>Ë. Hõ#∞Hõ ™êOÑ¶≤∞Hõ
<åºÜ«∞O, áœ~°Ç¨Ï‰õΩ¯Å∞ W Œ̂ÌiH˜ ã¨=∂#OQÍ LO_®e. „áêp#
HÍÅOÖ’ WÖÏˆQ LO_Õk. P<å_»∞ Ñ¨Ù~°∞+¨μx`À ã¨=∂#OQÍ ¢ã‘Î
LO_Õk.

<Õ_»∞ =∞Ç≤Ïà◊ ã≤÷u J<åºÜ«∞OQÍ LOk. P"≥∞ÃÑ·# POHõΔÅ∞
qkèã¨∞Î<åfl~°∞. P"≥∞‰õΩ áœ~°Ç¨Ï‰õΩ¯Å∞ JO Œ̂_»O ÖË̂ Œ∞. W Œ̂O`å
ÉèÏ~°fÜ«∞ ^èŒ~°‡OÖ’x B^•~åºxH˜, Q˘Ñ¨Ê`«<åxH˜, „âı+¨ª`«‰õΩ
=∂Ü«∞x =∞K«Û. Ñ̈Ù~°∞+̈μxH̃ XHõ <åºÜ«∞O. ¢ã‘ÎH̃ =∞~˘Hõ <åºÜ«∞O
LO_»_»O J#∞z «̀O. ^•OÑ῭ «º rq «̀OÖ’ ã¨̂ •Kå~°O W Œ̂ÌiH˜
XˆH ~°HõOQÍ LO_®e.

=∞QÆÑ≤Å¡"å_çH˜, P_»Ñ≤Å¡‰õÄ =∞ è̂Œº J=∞Å∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞#fl
qK«HõΔ} JO «̀O HÍ"åe. „¿Ñ=∂#∞~åQÍÅ∞, Q“~°=O W Œ̂ÌiH˜
ã¨=∂#OQÍ JO^•e. QÆ_çz# ~ÀAÅÖ’ =∞Ç≤Ïà◊Ñ¨@¡ [iy#
J<åºÜ«∂xH̃ WÑ̈C_»∞ =∞#O „áêÜ«∞tÛ «̀ÎO KÕã̈∞HÀ"åe. WO Œ̂∞ÔH·
P"≥∞‰õΩ q Œ̂º <Õ~°Ê_®xH˜, P"≥∞#∞ ̀ «# HÍà◊¡ÃÑ· ̀ å#∞ xÅ|_ÕÖÏ
KÕÜ«∞_®xH˜ K«~°ºÅ∞ fã¨∞HÀ"åe. ~å*ÏºOQÆO "≥#∞Hõ|_ç#
=~åæÅ‰õΩ H˘xfl „Ñ῭ ÕºHõ ™œHõ~åºÅ∞ HõeÊOzOk. P =~åæÅ"å~°∞
"≥#∞Hõ|_ç# `«#O #∞O_ç `«fii`«QÆux |Ü«∞@Ñ¨_»_®xH˜ P
™œHõ~åºÅ∞ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞<åfl~Ú. q Œ̂º, ™êfi=ÅO|#ÅÖ’
=∞Ç≤Ïà◊Å‰õΩ JÖÏO\˜ ™œHõ~åºÅ∞ W"åfie. `«^•fi~å "åi

ã¨=ºOQÍ PÖ’zã¨∂Î Pâß"å Œ̂O`À J_»∞ˆQ¿ãÎ q[Ü«∂=HÍâßÅ∞ "≥∞~°∞QÆ=Ù`å~Ú.
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=∞#g∞ Œ̂ =∞#‰õΩ #=∞‡HõO ÃÑiy Õ̀ J#∞=∂<åÅ∞ JáÈÇ¨ÏÅ∞ =∂Ü«∞=∞=Ù`å~Ú.

"≥#∞Hõ|_ç# «̀#O ̀ «fi~°QÍ ̀ ˘ÅyáÈ «̀∞Ok. WÖÏ ™êOÑ¶≤∞Hõ <åºÜ«∞
ã¨∂„`åÅ#∞ =∞Ç≤Ïà◊Å‰õΩ ‰õÄ_® J#fi~ÚOKåe.
Jj¡Å «̀‰õΩ „Ñ̈uÑ¶∞̈@# – Jj¡Å ™êÇ≤Ï «̀ºO, =∞<À qHÍ~åÅ#∞
HõeyOKÕ J~°÷#QÆfl Ü«Ú= «̀∞Å z„`åÅ∞, KÒHõÉÏ~°∞ #=ÅÅ∞,
HÍ=ÚHõ̀ «fiO xO_ç# ã≤x=∂Å∞, Jã¨Éèíº"≥∞ÿ# áê@Å∞, "Õâßº
=$uÎ, qâ◊$OY"≥∞ÿ# HÍ=∞„H©_»Å∞, =∞Ç≤Ïà◊ÅÖ’x jÖÏxfl,
ã̈OHÀKåxfl, ã≤QÆ∞æ#∂ ̂ ≥|ƒfÜ«∞_»O, ̂ Œ∞~åKå~åÅÃÑ· Jã̈Éèíº"≥∞ÿ#
K«~°Û =O\˜ q+¨Ü«∂Å∞ Jj¡Å «̀ „H˜OkH˜ =™êÎ~Ú. D Jj¡Å «̀
^•OÑ̈ «̀º rq «̀OÃÑ· K≥_»∞ „Ñ̈ÉèÏ=O K«∂Ñ̈Ù «̀∞Ok. D Jj¡Å «̀=Å¡
â◊s~°=Ú, "≥∞ Œ̂_»∞ _˘Å¡ J=Ù`å~Ú. âßs~°Hõ"≥∞ÿ# =ºaèKå~°O
=Öˇ<Õ, =∂#ã≤Hõ =ºaèKå~°O ‰õÄ_® =∂#ã≤Hõ ã¨O «̀∞Å<åxfl,
jÅ ã¨O`«∞Å<åxfl ^≥|ƒfã¨∞ÎOk. nxfl x~ÀkèOKåe. Ñ¨ã≤
=∞#ã¨∞ÅÖ’ qHÍ~åÅ#∞ ã¨$+≤ìOKÕ z„`åÅ∞, HÍºÖˇO_»~°∞¡,
Ñ¨Ùã¨ ÎHÍÅ∞, ÉÁ=∞‡Å∞, W`«~° ™ê^è Œ<åÅ∞ =∞# Wà◊§Ö’
LO_»‰õÄ_»^Œ∞.
q"åÇ¨ÅÖ’ ^Œ∞ÉÏ~å Y~°∞Û – „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’x Jxfl
Õ̂âßÅ"å~°∞, Jxfl =∞`åÅ"å~°∞ ÃÑo§à◊√§ KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. HÍh,

=∞#O ÃÑo§à◊§Ö’ KÕ¿ã ^Œ∞ÉÏ~å Y~°∞Û =∞Ô~=~°∂ KÕÜ«∞~°∞.
WO Œ̂∞=Å¡ ‰õΩ@∞OÉÏÅ |_≥@̊∞¡ ̀ «Å„H̃O Œ̂∞Å∞ J=Ù «̀∞<åfl~Ú. WÖÏ
Œ̂∞ÉÏ~å Y~°∞Û KÕÜ«∞_®xH˜ J=ã¨~°=∞ÜÕ∞º _»|∞ƒ <åºÜ«∞OQÍ

ã¨OáêkOK«_»O ‰õΩ Œ̂~°HõáÈ Õ̀, ^•xfl J<åºÜ«∞OQÍ ã¨OáêkOK«
=Åã≤ =™ÈÎOk. D Y~°∞ÛÅ HÀã̈O _»|∞ƒ áÈQÆ∞KÕ¿ã „Ñ̈Ü«∞ «̀flOÖ’
‰õΩ@∞O| „Ñ̈QÆu ‰õΩO@∞Ñ̈_»∞ «̀∞Ok. JÇ̈ÏOHÍ~°O ÃÑiyáÈ «̀∞Ok.
P_»Ñ≤Å¡Å∞ ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å‰õΩ ÉèÏ~°OQÍ ̀ «Ü«∂~°=Ù`å~°∞. ÃÑo§à◊§Ö’
P_»O|~°Ñ¨Ù Y~°∞Û Jxfl q è̂•ÖÏ #+ì̈̂ •Ü«∞HõO.

WHõ =~°Hõ@fl ^Œ∞~åKå~°O J#∞z`«"Õ∞HÍHõ huÉÏÇ¨ÏºO
‰õÄ_®. D ^Œ∞~åKå~°O HÍ~°}OQÍ, ZO^Œ~À Ü«Ú=`«∞Å∞
#~°HõÜ«∂ «̀#Å∞ J#∞Éèíqã̈∞Î<åfl~°∞. ZO Œ̂~À ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ HõëêìÅ
Hõ_»eÖ’ =ÚxyáÈ «̀∞<åfl~°∞. D Œ̂∞~åKå~åxfl ZO «̀ «̀fi~°QÍ
x~°∂‡eOK«QÆey Õ̀ JO «̀ =∞Ozk.

D Œ̂â◊Ö’ „Ñ¨[Å‰õΩ <åÜ«∞Hõ̀ «fiO =Ç≤ÏOK«_®xH˜ è̂≥·~°ºOQÍ
=ÚO^Œ∞‰õΩ ~å=_»O PÖ’K«<åÑ¨~°∞ÅO^ŒiH˜ Ñ¨~°=∞ Hõ~°Î=ºO
J=Ù`ÀOk. D ^Œ∞~åKå~åÅ‰õΩ hà◊√§ =ke, J`«ºO`«
x~å_»O|~°OQÍ q"åÇ̈Å∞ [iÑ≤, „Ñ̈[Å‰õΩ P Œ̂~°≈OQÍ xÅ"åe.
=∞#ã¨∞Ö’ D Œ̂∞~åKå~åÅ Ñ¨@¡ q=ÚY «̀ L#flÑ¨Ê\˜H˜ ^•xx
PK«~ °}Ö’ ÃÑ@ì_®xH ˜ KåÖÏ=∞Ok ™êÇ ¨Ïã ≤OK «~ ° ∞ .
ã̈O„Ñ̈^•Ü«∂Å‰õΩ ÖÁOyáÈ~Ú, W «̀~°∞Å∞ ̂QeKÕ™êÎ~°x ÉèíÜ«∞Ñ̈_ç
g~°∞ =ÚO Œ̂∞‰õΩ ~å~°∞. =º‰õΩÎÅ∞ ̀ «=∞ PK«~°} ̂ •fi~å<Õ WÖÏO\˜

"åiH˜ =∂~°æ^Œ~°≈#O KÕÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. Ü«ÚQÆ x~å‡}
Ñ¨i"å~üÖ’x Ñ¨i[#∞Å∞ «̀=∞ ÉèÏ"åÅ‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ LO_Õ
=~°∞Å#∞ – = è̂Œ∞=ÙÅ#∞, ‰õΩ@∞OÉÏÅ#∞ ZOÑ≤Hõ KÕã¨∞HÀ"åe.
™ê^•QÍ P Œ̂~°≈ q"åÇ¨Å∞ [iÑ≤OKåe. WO Œ̂∞=Å¡ ã¨=∂[O
Z Œ̂∞~˘¯O@∞#fl XHõ [\˜Å ã¨=∞ã¨º Ñ¨iëê¯~°O J=Ù «̀∞Ok.
ÉÏÅº q"åÇ̈Å =Å¡ J#~å÷Å∞ – ÉÏÅº q"åÇ̈Å#∞ f„=OQÍ
YO_çOKåe. "å\=̃Å¡ HõeQ̂ J#~å÷Å#∞ „Ñ̈[Å‰õΩ q=iOKåe.
P~ÀQÆºO, =∂#ã≤Hõ ã¨O «̀∞Å#O, ÉèÏq «̀~°O, r=# qHÍã¨O
=O\ ̃„Ñ̈u ~°OQÆO ÃÑ·# nx ̂ Œ∞+̈ì „Ñ̈ÉèÏ=O „Ñ̈ã̈iã̈∞ÎOk. QÆ$Ç̈Ïã̈÷
r=# ÉÏ è̂Œº «̀Å#∞ ̀ «=∞ Éèí∞*ÏÅÃÑ· "Õã̈∞‰õΩx x~°fiÇ≤ÏOKÕ ™ê=∞~°÷ºO
ã̈OáêkOKÕ=~°‰õΩ P_»Ñ≤Å¡Å∞, =∞QÆÑ≤Å¡Å∞ ÃÑo§ KÕã̈∞HÀ‰õÄ_»̂ Œ∞.
"åiH̃ ÃÑo§ KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞. D q+̈Ü«∞OÖ’ ̀ ˘O Œ̂~°Ñ̈_»_»O =∞#
Ñ≤Å¡Å‰õΩ Ñ¶̈∞’~°"≥∞ÿ# J<åºÜ«∞O KÕÜ«∞_»"Õ∞. K«̂ Œ∞=ÙHÀx"åiÖ’,
„H˜Ok ™ê÷~ÚH˜ K≥Ok#"åiÖ’ WÑ¨Ê\˜H˜ ÉÏÅº q"åÇ¨Å∞
[~°∞QÆ∞ «̀∞<åfl~Ú. "åiH̃ #K«Û*̌Ñ̈Ê_»O ̂ •fi~å, K«@ìO K«∂Ñ≤ "åix
ÉèíÜ«∞ÃÑ@ì_»O ^•fi~å D ^Œ∞~åKå~åxfl x~°∂‡eOKåe.
= è̂Œ∂=~°∞Å =Ü«∞ã¨∞ûÅÖ’ ÉÏQÍ Õ̀_® L#fl ÃÑo§à◊§#∞ ‰õÄ_®
x~°∞`åûÇ̈ÏÑ̈~°Kåe.
aè‰õΔΩHõ =$uÎ xO Œ̂hÜ«∞O – aK«Û"≥∞ «̀Î_»O =ºH̃Î P «̀‡Q“~°"åxH̃
q~°∞^Œú"≥∞ÿ# Ñ¨x. P`«‡Q“~°"åxfl HÀÖ’Ê~Ú# =ºH˜Î Ñ¨`«#
=∞=Ù`å_»∞. =∞# ^Õâ◊OÖ’ D aè‰õΔΩHõ =$uÎ qÑ¨s`«OQÍ
ÃÑiyáÈ=_»O qKå~°Hõ~°O. JO Œ̂∞=Å¡ ZO Œ̂Ô~O Œ̂~À =º‰õΩÎÅ
=∂#ã≤Hõ ™ê÷~Ú kQÆ*ÏiáÈ=_»O Œ̂∞~°̂ Œ$+ì̈Hõ~°O.

ã̈=∂[OÖ’ qHõÖÏOQÆ∞Å∞ LO\Ï~°∞. Jã̈=∞~°∞÷Å∞ LO\Ï~°∞.
<å J<Õ"åà◊√¡ Z=~°∂ ÖËx"åà◊√§ LO\Ï~°∞. WÖÏO\˜ =º‰õΩÎÅ‰õΩ
„Ñ¨Éèí∞ «̀fiO „| «̀∞‰õΩ ≥̂~°∞=Ù K«∂áêe. ÖË̂ • ã¨=∂["Õ∞ P U~åÊ@∞
KÕÜ«∂e. JO Œ̂∞=Å¡ giH̃ =∂\=̃∂\H̃© W «̀~°∞Å =ÚO Œ̂∞ KÕ~Ú
KåÑ¨=Åã≤# J=ã¨~°O `«Ñ¨C`«∞Ok. g~°∞ P`«‡Q“~°"åxfl
HÀÖ’Ê=Åã≤# Ñ¨iã≤÷u `˘ÅyáÈ`«∞Ok. g~°∞ ã¨=∂[OÖ’
Ñ¨xH˜=KÕÛ U^À XHõ Ñ¨x KÕÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. qq è̂Œ ã÷̈ÖÏÅÖ’
qHõÖÏOQÆ∞Å ã̈Oã̈÷Å#∞ ™ê÷Ñ≤OKåe. "å\˜̂ •fi~å ̂ Œ∞óY ̂ ≥·<åºÅÖ’
=Úxy L#fl"åiH˜ ã¨Ç¨Ü«∞O JOkOKåe.

U"Õ"À ™ê‰õΩÅ∞ K≥Ñ≤Ê J_»∞‰õΩ¯<Õ"åiH̃ aK«ÛO "ÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞.
JO Œ̂∞=Å¡ ™È=∞i «̀#O ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. „Ñ¨[ÅÃÑ· J#=ã¨~°"≥∞ÿ#
|~°∞=Ù Ñ¨_»∞ «̀∞Ok. P_»O|~° Ñ¨#∞Å∞ Œ̂∞~°∞æ}ÏÅÖ’ =Úxy
„Ñ¨[Å#∞ ~°Hõ~°HÍÅ∞QÍ ^ÀK«∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. Éèí[#Å∞ KÕ~ÚOKÕ
"å~°∞ ‰õÄ_» ̀ «=∞ „| «̀∞‰õΩ ̂ ≥~°∞=Ù ̀ å"Õ∞ K«∂K«∞‰õΩO@∂, q∞QÆ̀ å
ã¨=∞Ü«∂ÅÖ’ Éèí[#Å∞ KÕ~ÚOKåe.
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„âß^Œú Éè’*<åÅ∞ x~°~°÷HÍÅ∞ – XHõ WO\˜Ö’ Z=Ô~·<å
K«xáÈ Õ̀, P «̀~åfi «̀ Ô~O_»∞ "å~åÅ =~°‰õΩ q"åÇ¨Ï Éè’[<åÅ
=Öˇ qO Œ̂∞Å∞ [~°Ñ¨_»O K«xáÈ~Ú# =ºHÎ̃x J==∂xOK«_»"Õ∞.
qO^Œ∞Å∞ ã¨O`À+¨ ã¨=∞Ü«∂ÅÖ’ [~°∞Ñ¨Ù‰õΩ<Õq =∞~°}Ïxfl
Œ̂∞óY zÇ̈ÏflOQÍ Ñ̈iQÆ}̃™êÎ~°∞. J@∞=O@Ñ̈C_»∞ „âß Œ̂ú Éè’[<åÅ∞

U~åÊ@∞ KÕÜ«∞_»O ZO Œ̂∞‰õΩ? =∞$ «̀∞x q∞„ «̀∞Å∞, |O è̂Œ∞=ÙÅ∞
HõëêìÅÖ’ L#fl J «̀_ç ‰õΩ@∞OÉÏxH̃ ã̈Ç̈Ü«∞O KÕÜ«∞ÖËHõáÈ~Ú<å,
Hõhã¨O qO Œ̂∞ U~åÊ@∞ KÕÜ«∞=∞x ã¨ÅÇ¨ WzÛ P ‰õΩ@∞OÉÏxfl
Pi÷HõOQÍ „‰õΩOQÆnÜ«∞‰õÄ_»^Œ∞. =∞$`«∞x P`«‡‰õΩ âßOu
ÅaèOK«_»O HÀã¨O =∞`«Ñ¨~°"≥∞ÿ# Hõ~°‡HÍO_» [~°Ñ¨=Åã≤O^Õ.
™ê#∞Éèí∂u „Ñ¨̂ Œi≈OK«_®xH˜ Œ̂∂~°O #∞Oz =zÛ# =º‰õΩÎÅ∞
„âß^ŒúO ã¨O^Œ~°ƒùOQÍ P ‰õΩ@∞O|O"åi`À HõÅã≤ Éè’[#O
KÕÜ«∞=K«∞Û. JO «̀=~°‰õΩ Ñ¨~°"åÖË̂ Œ∞. HÍh, ÉèÏsÜ≥∞ «̀∞Î# „âß Œ̂ú
Éè’[<åÅ∞ U~åÊ@∞ KÕÜ«∞_»O Jxfl q è̂•ÖÏ J#∞z «̀O. "å\=̃Å¡
Z@∞=O\˜ LÑ¨Ü≥∂QÆO ÖË̂ Œ∞. "å\˜ J=ã¨~°=Ú ÖË̂ Œ∞. JÖÏO\˜
ã¨O Œ̂~åƒùÅÖ’ =∂#=¿ã= HÀã¨O ZO «̀ ÃÑ Œ̂Ì "≥Ú «̀Î"≥∞ÿ<å ̂ •#O
KÕÜ«∞=K«∞Û. J^Õ „â◊^Œú‰õΩ x["≥∞ÿ# zÇ¨ÏflO Hõ#∞Hõ J^Õ x["≥∞ÿ#
„âß Œ̂úO.
#QÆÅÃÑ· Y~°∞Û KÕÜ«∞_»O ̂ ŒO_»QÆ – #QÆÅÃÑ· Y~°∞Û KÕÜ«∞_»O
„Ñ̈ «̀ºHõΔOQÍ _»|∞ƒ#∞ ̂ Œ∞ifixÜ≥∂QÆO KÕÜ«∞_»"Õ∞. _»|∞ƒ#∞ U ≥̂·<å
Ñ¨xH˜ =∞ Œ̂∞Ñ¨Ù ÃÑ\ì̃̀ Õ P^•Ü«∞O =ã¨∞ÎOk. =_ô¤H˜ W¿ãÎ _»|∞ƒ
ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. _»|∞ƒ#∞ #QÆÅÖ’ M̌·̂ Œ∞ KÕ¿ãÎ Jk ̀ «iyáÈ «̀∞Ok.
x¢+¨ÊÜ≥∂[#OQÍ Ñ¨_ç LO@∞Ok. #QÆÅ∞ qiyáÈ=_»O =Å¡
#+ì̈O =ã¨∞ÎOk. #QÆÅ∞ KÕ~ÚOK«_®xH˜ _»|∞ƒ Y~°Û=Ù «̀∞Ok.
#QÆÅ∞ JiyáÈ=_»O =Å¡ #+¨ìO =ã¨∞ÎOk. ^èŒiOKÕ"åi
JÇ¨ÏOHÍ~åxfl ÃÑOK«∞`å~Ú #QÆÅ∞. W «̀~°∞ÅÖ’ Jã¨∂Ü«∞#∞
~°ye™êÎ~Ú. ̂ ˘OQÆÅ‰õΩ J=HÍâ◊O HõeÊ™êÎ~Ú. #QÆÅ =Å¡ PÜ«∂
J=Ü«∞"åÅÃÑ· XuÎ_ç ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞Ok. PÜ«∂ J=Ü«∞"åÅ
JÑ̈iâ◊√„Éèí̀ « ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. Ñ¶ë «̀OQÍ P~ÀQÆºO ̂ ≥|ƒuO@∞Ok.
K«~°‡O "≥Ú Œ̂∞ÌÉÏ~°∞ «̀∞Ok. ¿ãfi Œ̂ ~°O„ è̂•Å∞ =¸ã¨∞‰õΩáÈ`å~Ú.
=Ú‰õΩ¯‰õΩ #QÆ ̂ èŒiOK«_»O =Å¡ ̂ •xx â◊√„ÉèíÑ̈~°K«_»OÖ’ W|ƒOk
HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. ÃÑo§à◊§ ã¨O Œ̂~åƒùÅÖ’ #QÆÅ∞ XHõ ã¨=∞ã¨ºQÍ
«̀Ü«∂~°=Ù`å~Ú. =~°Hõ@fl ̂ Œ∞~åKå~åxH̃ =¸ÅO #QÆÅÖ’ LOk.

WÖÏ #QÆÅ "≥∂A Jxfl q^è•ÖÏ Ç¨xHõ~°O. ^•xfl =^Œ∞Å∞
HÀ=_»O =∞Ozk.
≥̂Ü«∂ºÅ∞, [O «̀∞ |e – ̂ ≥Ü«∂ºÅ QÆ∞iOz „Éèí=∞Å∞ HõeÊOz,

Éèí∂ «̀"≥·̂ Œ∞ºÅ∞ J=∂Ü«∞Hõ „Ñ¨[Å#∞ =∂#ã≤HõOQÍ, Pi÷HõOQÍ
xÅ∞=Ù ^ÀÑ≤_ç KÕã¨∞ÎO\Ï~°∞. =∂#ã≤Hõ ~ÀQÍÅ#∞, â◊s~åxH˜
=KÕÛ HõëêìÅ#∞, ~ÀA"ås rq «̀OÖ’ [îQ =∂=¸Å∞ q+̈Ü«∂

Å#∞ ≥̂Ü«∂ºÅ Ñ¨#∞Å∞QÍ K≥Ñ≤Ê, g~°∞ [<åxfl =Ozã¨∞ÎO\Ï~°∞.
D „Éèí=∞Å =Å¡ „Ñ¨[Å∞ f„=OQÍ #+ì̈áÈ «̀∞O\Ï~°∞. XHÀ¯™êi
"åi „áê}ÏÅ‰õΩ Ãã·̀ «O =ÚÑ¨C =™ÈÎOk.

=∞ «̀ „QÆO ä̂•Å∞ =i‚Oz# Õ̂= «̀Å ã¨OYº KåÖÏ ÃÑ Œ̂Ìk.
Wq KåÅ=#fl@∞¡ „Ñ̈u ‰õΩÖÏxH̃, „Ñ̈u =OâßxH̃, „Ñ̈u „QÍ=∂xH̃
=∞Ô~O Œ̂~À Õ̂= «̀Å∞ "≥eâß~°∞. D Õ̂= «̀Å‰õΩ HÀà◊√§, „QÆ∞_»∞¡,
^Œ∞#fláÈ`«∞Å∞, "Õ∞HõÅ∞, Ñ¨O^Œ∞Å∞ |e Wã¨∞Î<åfl~°∞. ^ŒÜ«∂
ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÅ∞, „¿Ñ=∞ ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÅ∞ J~Ú# Õ̂= «̀ÅKÕ̀ « Ñ¨â◊√=ÙÅ,
Ñ¨‰õΔΩÅ ~°HÍÎxfl „`åyOK«_»O qO`«Ö’¡ qO`«. =∞#O XˆH
Ñ̈~°=∂ «̀‡#∞ Láêã̈# KÕÜ«∂e. D ̂ ŒÜ«∂ºÅ∞ Éèí∂`åÅ „Éèí=∞Ö’
Z\ì̃ Ñ¨iã≤÷uÖ’#∂ z‰õΩ¯HÀ‰õÄ_»̂ Œ∞. „Ñ¨[Å#∞ ‰õÄ_» D „Éèí=∞
#∞O_ç ~°HΔ̃OKåe.

=∞# ã̈=∂[OÖ’ Z<≥fl<Àfl ̂ Œ∞~åKå~åÅ∞ qq è̂Œ ~°∂áêÅÖ’
HÍ#=ã¨∞Î<åfl~Ú. Ç¨x HõeyOKÕq, huH˜ q~°∞ Œ̂ú=ÚÅ∞ J~Ú#
D Œ̂∞~åKå~åÅ#∞ x~°∂‡eOK«_»O Jxfl q è̂•ÖÏ „âıÜ«∞ã¨̄ ~°O.
ã¨Éè íº ã¨=∂[O q"ÕHõjÅOQÍ ‰õÄ_® LO_®e. =∞#efl
Ñ¨iÇ¨™êxH˜ QÆ∞iKÕ¿ã D Œ̂∞~åKå~°O #∞O_ç =∞#O «̀fi~°QÍ
|Ü«∞@Ñ̈_®e.

P «̀‡ qâßfiã¨O =$kú K≥Ok Õ̀ =∞#efl =∞#O Q“~°qOK«∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å=Ú.

g∞~°∞ Uq∞ K≥Ñ̈Ù «̀∞<åfl~À =ÚYºO HÍ Œ̂∞
ZÖÏ K≥Ñ̈Ù «̀∞<åfl~À =ÚYºO

„¿Ñ=∞`À =∂\Ï¡_»∞

PÖ’zOz =∂\Ï¡_»∞

J~°÷O KÕã¨∞H˘x =∂\Ï¡_»∞

=∞Oz =∂\Ï¡_»∞

≥̀eqQÍ =∂\Ï¡_»∞

#=Ùfi «̀∂ =∂\Ï¡_»∞

=∞#ã¨∞û qÑ≤Ê =∂\Ï¡_»∞

Ñ¨ÓiÎQÍ q#fl «̀~°∞"å «̀ =∂\Ï¡_»∞

=∞#ã¨∞û <˘Ñ≤ÊOK«‰õΩO_® =∂\Ï¡_»∞

«̀‰õΩ¯= =∂\Ï¡_»∞

– ¿Ñ¶ãπ |∞H± #∞O_ç
ÃÇÏKü.P~ü. ÅHȭ ~åAQÍi ™œ[#ºO`À...
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á¶êãπìÑ¶̈Ù_£û =∞iÜ«Ú [OH±Ñ¶̈Ù_£û <Õ\˜ P è̂Œ∞xHõ rq «̀=ÚÖ’
„Ñ¨=ÚY"≥∞ÿ# JOQÆ=ÚQÍ =∂~å~Ú. «̀fi~°QÍ «̀Ü«∂~°ÜÕ∞º D
P è̂Œ∞xHõ PÇ¨~°=Ú =∞#efl PHõi¬Oz  =ÚQÆ∞ÌÅx KÕã¨∞Î#flk.
_»ÉÏƒÅÖ’ xÅfiKÕÜ«∞|_ç# ̀ «fi~°QÍ r~°‚O HÍx PÇ̈~°=Ú Ü≥ÚHȭ
„Ñ̈ÉèÏ==Ú ÃÑiyOk. u<Õ-„`å̂Q Ñ̈ Œ̂úuÖ’ D<å_»∞ á⁄_»ã̈∂Ñ≤#
D #∂ «̀# â‹·e =∞#∞+¨º Jã≤Î̀ «fi=Ú#∞ KåÖÏ ≥̂|ƒfã¨∞ÎOk.
nx ^Œ∞„+¨ÊÉèÏ==Ú`À <Õ\˜ ã¨Éèíº =∂#=Ù_»∞ J<ÕHõ ~ÀQÍÅ
QÆ∞Ñ≤Ê@Ö’ z‰õΩ¯‰õΩx qÅqÅÖÏ_»∞`«∞<åfl_»∞. ZO^Œ∞HõO>Ë
J™êfiÉèÏqHõ, JxÜ«∞q∞`« PÇ¨~°=Ú ˆH=Å=Ú â◊s~°=Ú#∞
~ÀQÆ„QÆãÎ̈=Ú KÕÜ«Ú>ÜÕ∞HÍHõ, =∞#ã¨∞û#∞ ‰õÄ_® K«OK«Å=ÚQÍ,
LkfiQÆfl=ÚQÍ ̀ «Ü«∂~°∞KÕã̈∞Î#flk. PÇ̈~°=Ú âßs~°Hõ P~ÀQÆº=Ú,
=∂#ã≤Hõ ã≤÷u Ô~O_çO\˜g∞^• «̀# „Ñ¨ÉèÏ"åxfl K«∂Ñ≤ã¨∞ÎOk.

PÇ ¨ ~ °=Ú rq`åxH ˜ J=ã ¨~ °" ≥ ∞ ÿ#k,
P=â◊ºHõ"≥∞ÿ#k. D P=â◊ºHõ̀ « KåÖÏ ™êfiÉèÏqHõ"≥∞ÿ#k.
D HÍ~°}=ÚQÍ<Õ XHõ ÃÑ Œ̂Ì „Ñ¨â◊fl Z Œ̂∞~“ «̀∞Ok.
J Õ̂q∞@O>Ë Uq∞ u<åe? ZÑ¨C_»∞ u<åe?
ZÖÏ u<åe? D „Ñ̈â◊flÅ‰õΩ ["å|∞ ̀ ≥eã≤#"å~°∞
P~ÀQÆº=ÚQÍ#∞, ã¨O`À+¨=ÚQÍ#∞ LO\Ï~°∞.
HÍh D<å_»∞ KåÖÏ `«‰õΩ¯==∞OkˆH nxH˜
["å|∞ ̀ ≥Å∞ã̈∞. Éè’[#=Ú J<Õk P~ÀQÆº=Ú#‰õΩ
J=ã¨~°=Ú HÍh ~°∞z H˘~°‰õΩ HÍ^Œ∞ J<Õk
u~°∞QÆ∞ÖËx `«^äŒº=Ú. Éè’[#=Ú J<Õk K«Hõ¯x
P~ÀQ Æ º=Ú#‰ õ Ω HÍH õ , ~ ° ∞zxKÕ Û =ã ¨ ∞ Î= ÙQÍ
`«Ü«∂~°~ÚºOk. PÇ¨~°=Ú#∞ P~ÀQÆº=Ú#∞ ^Œ$+≤ìÖ’
ÃÑ@∞ì‰õΩxHÍHõ, ~°∞zH˘~°‰õΩ uO@∞<åfl~°∞. â◊s~°=Ú#∞ áÈ+≤OKÕ
`«`«Î fi=ÚÅ#∞ qã¨‡iOz <åÅ∞Hõ‰õΩ ~°∞zxKÕÛ á¶êãπìÑ¶¨Ù_£û,
[OH±Ñ¶̈Ù_£ûH˜ Z‰õΩ¯= „áê è̂•#ºq∞ã¨∞Î<åfl~°∞.

D<å\ ˜ Éè∫uHõ"å^Œ =∞iÜ«Ú P^è Œ∞xHõÜ«ÚQÆOÖ’
Éè’[#=Ú#∞ ˆH=Å=Ú ~°∞zx|\˜ì ã‘fiHõiã¨∞Î#fl HÍ~°}=ÚQÍ
_»ÉÏƒÅÖ’ xÅfiKÕÜ«∞|_ç# PÇ̈~°=Ú, á¶êãπìÑ¶Ù̈_£ûÅ qxÜ≥∂QÆ=Ú
qãÎ̈ $ «̀"≥∞ÿ#k. áœ+≤ìHÍÇ¨~° Ö’Ñ¨=Ú =Å#, q∞iÛ-=∞™êÖÏÅ∞,
JÖÏˆQ =∞$ Œ̂∞fi «̀fi=Ú#fl D PÇ¨~°=Ú P~ÀQÆº=Ú#‰õΩ Z‰õΩ¯=
Ç¨xHõ~°"≥∞ÿ#k. D ã¨O^Œ~°ƒùOÖ’ „Ñ¨ã≤^Œú "≥·*Ï˝xHõ Ñ¨„uHõ
'#∂ºÃã·O\˜ãπì— WÖÏ „"åã≤Ok. ''á¶êãπìÑ¶¨Ù_£û J<Õq â◊s~°=Ú

W`«~°∞ÅÖ’x =∞Ozx QÆ∞iÎOKÕ <Õ~°∞Ê LO_®e.

|~°∞"≥‰õΩ¯@, ÖÏ"≥‰õΩ¯@`Àáê@∞, W «̀~° Ñ¨Å∞ ~°HÍÅ âßs~°Hõ,
=∂#ã≤Hõ qHõ$ «̀∞Å#∞ L «̀Ê#fl=Ú KÕ™êÎ~Ú——.

á¶êãπìÑ¶Ù̈_£ûx Z‰õΩ¯= HÍÅ=Ú ã‘fiHõiOK«∞@ =Å# â◊s~°=ÚÖ’
H˘xfl „Ñ῭ ÕºHõ"≥∞ÿ# Ç¨~À‡#∞Å∞ „ã¨q™êÎ~Ú. «̀̀ å¯~°}=ÚQÍ P
PÇ¨~°=Ú#∞ Z‰õΩ¯=QÍ u<åÅxÑ≤ã¨∞ÎOk. JÑ¨C_»∞ ^•xfl
u#‰õΩO_® LO_»ÖËx ã≤÷u U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. JÖÏ u<Õ JÅ"å@∞‰õΩ
Ö’#=Ù`å=Ú. á¶êãπìÑ¶Ù̈_£û PÇ̈~°OÖ’ L#fl ̂HÅsÅ∞ „H˘=Ùfi =∞#H̃
XHõ~ÀAH̃ ã̈iÑ̈_® HÍ=eû# â◊H̃Îx JOkOK«∞@Ö’ ã̈=∞~°÷"≥∞ÿ#"Õ,
J~Ú Õ̀ ̂ •xH̃ JÅ"å@∞Ñ̈_ç̀ Õ =∞#O ~ÀAÖ’ Ñ̈Å∞=∂~°∞¡ ̂ •x<Õ
u<åÅxÑ≤ã¨∞ÎO^Œ<Õk q*Ï˝#Ñ¨~°OQÍ JOwHõiOK«|_ç#k. P
q è̂ŒOQÍ â◊s~°OÖ’ „H˘=Ùfi âß «̀=Ú ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞ LO@∞Ok, â◊s~°O
|~°∞"≥‰õΩ¯ «̀∞Ok, ÖÏ=Ù J=Ù`å=Ú. â◊s~° âßGA˝Å „Ñ¨HÍ~°=Ú

Z‰õΩ¯= |~°∞=Ù ÃÑ~°QÆ@=Ú, ÖÏ"≥Hȭ _»=Ú =Å# QÆ∞O_≥
[|∞ƒ =ã¨∞ÎOk. WO Õ̀HÍ‰õΩO_® Wk J<ÕHõ~°HÍÖ·̌#
~ÀQÍÅ#∞ ‰õÄ_® "≥∂ã¨∞H˘ã¨∞ÎOk.

â◊s~°=Ú |~°∞=Ù ÃÑ~°QÆ@=Ú =Å# ÖˇÑ≤ì<£
Ç¨~À‡<£ Ü≥ÚHȭ  „H˜Ü«∂jÅ «̀ «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok. D
Ç¨~À‡#∞ =∞# =∞ã≤Î+¨̄ OÖ’ PÇ¨~° JÅ"å@¡#∞
x~åúiOKÕ =º=ã÷̈#∞ xÜ«∞O„uã¨∞ÎOk. nx=Å#
'D\˜OQ∑ _ç*Ï~°¤~ü— J<Õ ¿Ñ~°∞QÆÅ =∂#ã≤Hõ

~ÀQÆ=Ú [xã¨∞ÎOk. D _ç*Ï~°¤~ü U^À XHõ\˜
uO@∂<Õ LO_»=∞<Õ „¿Ñ~°}xã¨∞ÎOk. J@∞=O\˜

ã≤÷uÖ’ =∞x+≤ PHõe"≥Ü«∞ºHõ áÈ~Ú#Ñ̈Ê\H̃̃ U^À XHõ\˜
uO@∂<Õ LO\Ï_»∞. nx`Àáê@∞QÍ ÔQ·Ö̌xãπ J<Õ ¿Ñ~°∞QÆÅ =∞~˘Hõ
~°™êÜ«∞xHõ „H̃Ü«∞ ‰õÄ_® =∞O Œ̂yã̈∞ÎOk. nx=Å# =∞# Ö’Ñ̈Å
PHõe J~ÚºO Œ̂x ã¨∂zOKÕ r=ã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ# QÆ_çÜ«∂~°=Ú
g∞ Œ̂ ÃÑ Œ̂Ì ̂ ≥|ƒÑ̈_ç, ̀ «̂ •fi~å PHõe"Õ¿ã „Ñ̈„H̃Ü«∞ QÆO Œ̂~°QÀàÏxH̃
Ö’<Ò «̀∞Ok.

á¶êãπìÑ¶̈Ù_£ûx „Hõ=∞O «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® u#@O =Å# =∂ Œ̂Hõ
„^Œ"åºÅ ¿ã=#=Ú =Å# „ã¨qOKÕ Ç¨~À‡#∞Å∞ =∞ã≤Î+¨¯OÖ’
„ã¨q™êÎ~Ú. D <ÕÑ¨̂ èŒºOÖ’ #∂º*ˇsûÖ’ L#fl „Ñ≤<£û@<£ qâ◊fi
q^•ºÅÜ«∂xH˜ K≥Ok# „Ñ¨MÏº «̀ =∞<À"≥·*Ï˝x‰õΩ_»∞ *Ï<£Ç¨"≥Öò
'Ñ≤*Ï˚, |~°æ~ü, Ç¨\ò_®Q∑ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ á¶êã¨∞ìÑ¶̈Ù_£ûx Ñ¨Å∞=∂~°∞¡
u#@O =Å# â◊s~°OÖ’ _Àáêg∞<£ =º=ã÷̈ ã¨„H˜Ü«∞=∞ø «̀∞Ok

á¶êãπì Ñ¶̈Ù_£û, [OH± Ñ¶̈Ù_£û

=∞#O – =∞# P~ÀQÆºO
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W «̀~°∞Å Ñ¨@¡ ™ê#∞‰õÄÅ "≥·Yi`À =º=Ç¨Ïi¿ãÎ J#∞=∂<åÅ∞, „ÉèÏO «̀∞Å∞ `˘ÅyáÈ`å~Ú.

(active) Jx K≥áêÊ~°∞. D ã¨„H˜Ü«∞ «̀ =∞ «̀∞Î=∞O Œ̂∞Å ¿ã=#
=Å# HõêQ ÅHõΔ}=Ú. JO Œ̂∞=Å# á¶êã̈∞ìÑ¶Ù̈_£ûx u#_»=Ú =Å#
âßs~°Hõ P~ÀQÆº"Õ∞HÍ^Œ∞, =∂#ã≤Hõã≤ ÷u ‰õÄ_»x q^èŒOQÍ
„Ñ¨ÉèÏq «̀=∞ø «̀∞Ok— JO\Ï_»∞.

_»ÉÏƒÅÖ’ xÅfiKÕÜ«∞|_ç# PÇ¨~ °Ñ ¨^•~° ÷=ÚÅÖ’
LÑ¨Ü≥∂yOKÕ ~°™êÜ«∞#Ñ¨̂ •~°÷=ÚÅ∞ â◊s~°=Ú Ü≥ÚHȭ  #∂º~À
Ç¨~À‡#Öò =º=ã÷̈#∞ „Ñ¨ÉèÏq «̀=Ú KÕ™êÎ~Ú. D Ñ¨̂ •~°÷=ÚÅ#∞
PHõ~°¬}©Ü«∞=ÚQÍ#∞, `å*ÏQÍ#∞ LOK«\ÏxH˜ ™È_çÜ«∞O
ÉˇO*’~ÚH±, "≥∞wfl+≤Ü«∞"£∞ HÀ¡Ô~·_£, HÍe¬Ü«∞"£∞ ã≤„>Ë\ò, ã¨ÅÊù~ü-
_≥·-PÔH· û_£, Z~À„`Àã≤<£ "≥Ú Œ̂Ö·̌#q HõÅ∞Ñ¨Ù`å~°∞.

Éè’[# Ñ¨̂ •~°÷=ÚÅÖ’ HõÅ∞Ñ¨|_»∞ «̀∞#fl D ~°™êÜ«∞#=ÚÅ
„Ñ¨ÉèÏ==Ú#∞ q=iOKÕ âßG"Õ`«ÎÅ∞ ~À=∂Oz`«=ÚQÍqOKÕ
q=~åÅ#∞ "≥Å¡_çKÕã¨∞Î<åfl~°∞. ÉˇO*’~ÚH± Pã≤_£ J`«ºO`«
Ç̈xHõ~°"≥∞ÿ# ~°™êÜ«∞#=Ú. Pã≤_£ Ju z#fl "≥∂`å Œ̂∞Ö’ ‰õÄ_®
â◊s~°=Ú#∞ ZO_çáÈÜÕ∞@@∞¡ KÕ¿ã (~°ã¨Ç‘Ï#OQÍ) „Ñ¨ÉèÏ=O
LO@∞Ok. nx Ô~O_»∞ „QÍ=ÚÅ =∂„ «̀Å#∞ ‰õΩHȭ  ÖËHõ HÀu
KÕ`« uxÑ≤Oz#@¡~Ú`Õ Jq "≥#∞"≥O@<Õ =∞~°}˜™êÎ~Ú.
"≥∞wfl+≤Ü«∞"£∞ HÀ¡Ô~·_£-HÍe¬Ü«∞"£∞ ã≤„>Ë\òÅ =Å# „¿Ñ=ÙÅ∞
^≥|ƒuO\Ï~Ú. g\˜ HÍ~°}OQÍ Ñ¨O\ ˜ zQÆ∞à◊§Ö’ "åÑ¨Ù
U~°Ê_»∞`«∞Ok. =¸„`«Ñ≤O_®Å∞ áê_»=Ù`å~Ú. ã¨ÅÊù~ü-_≥·-
PÔH· û_£̀ À Hõ_»∞Ñ¨ÙH˜ ã¨O|OkèOz# ÉÏ è̂ŒÖÁ™êÎ~Ú. Z~À„`Àã≤<£
=Å# r~°‚=º=ã̈÷ =~°‰õΩ "≥Ú «̀Î=Ú ̂ ≥|ƒuO@∞Ok. D ~°™êÜ«∞<å
Å#∞ LÑ¨Ü≥∂yOz «̀Ü«∂~°∞KÕÜ«∞|_ç# PÇ¨~° Ñ¨̂ •~°÷=ÚÅ∞
HõeyOKÕ Ç¨xx QÆ∞iOz Õ̀eHõQÍ J~°÷=Ú KÕã¨∞H˘#=K«∞Û#∞.
WO Õ̀HÍ‰õΩO_® _»ÉÏƒÅÖ’ xÅfiKÕÜ«∞|_ç# PÇ̈~°=Ú#∞ u#@O
=Å# DHÀÖÏ~¸, ™êÅ"≥∂<≥ÖÏ¡, ã¨∞*ˇÖÏ, ÔH¡‰õΩûÖÏ =O\˜
r"å}∞=ÙÅ, qëê}∞=ÙÅ ã̈q∞‡„â◊} [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. ̀ «̀ «Êùe «̀OQÍ
#∞º"≥∂xÜ«∂, =¸~°Ûù, [fi~°O, "≥∞^Œ_»∞"åÑ¨Ù, ^Œ$+≤ì^À+¨=Ú,
#~åÅ∞ ̂ ≥|ƒu#∞@, QÆ∞O_≥áÈ@∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌# ~ÀQÍÅ∞ =™êÎ~Ú.

P~ÀQÆºÑ¨~°"≥∞ÿ# D Ç¨xHÍ~°Hõ =∂~°∞ÊÅ#∞ QÆ∞iOz
≥̀eã≤‰õÄ_® á¶êã¨∞ìÑ¶̈Ù_£û-[OH±Ñ¶̈Ù_£û "å_»∞Hõ ÃÑ~°∞QÆ∞@ J<Õk

U ≥̂·<å ™ê=¸Ç≤ÏHõ q<åâ◊#=Ú#∞ PÇ̈fixOK«∞@`À ã̈=∂#=Ú.
D ã≤÷u D~ÀAÅÖ’ U ™ê÷~ÚH˜ KÕiO Œ̂O>Ë è̂ŒxHõ=~°æ=Ú Jx
K≥Ñ¨Ê|_»∞`«∞#fl"å~°∞ nxfl „Ñ¨u+¨ ª-Q“~°= ã¨∂K«HõOQÍ
ÉèÏqã̈∞Î<åfl~°∞. Ju ̀ ≥e"≥·#"å~°∞ Jx K≥Ñ̈Ê|_Õ D ̀ ≥eqÇ‘Ï#∞Å
|∞kú-q"ÕHõ=Ú#∞ K«∂¿ãÎ HõÅ «̀ K≥O^•e, *ÏeÑ̈_®e. ™ê=∂#º
[#∞Å∞ ‰õÄ_® D ~ÀQÆ„QÆã¨∞ÎÖË. "å~°∞ ‰õÄ_® J@∞=O\˜
PÇ¨~°=Ú#∞ ã‘fiHõiOz `«=∞x `å=Ú „Ñ¨=ÚY =sæÜ«ÚÅ
*Ïa`åÖ’ KÕ~°∞Û‰õΩ<Õ Ç¨™êºã¨Ê^Œ „Ñ¨Ü«∞`«fl=Ú#∞ KÕã¨∞Î<åfl~°∞.

D ÉÏ è̂•Hõ~°"≥∞ÿ#, ã̈OHõ@ã≤÷u#∞O_ç |Ü«∞@Ñ̈_»\ÏxH̃ „áêHõ$uHõ
PÇ¨~°=Ú#∞ ã‘fiHõiOK«=eû# J=ã¨~°=Ú#flk.

â◊s~°=Ú#‰õΩ â◊HÎ̃#Okã¨∂Î, «̀$Ñ≤Îxã¨∂Î, F[ã¨∞û, HÍOu,
ã¨∞Y=Ú#∞ Wã¨∂Î, WO„kÜ«∞=ÚÅH˜ â◊H˜Îxã¨∂Î, =∞#ã¨∞û#∞
âßOuOÑ¨*Ë¿ã^Õ x["≥∞ÿ# PÇ¨~°Ñ¨^•~°÷=Ú. J^Õ „áêHõ$uHõ
PÇ¨~°=Ú. U Éè’[#OÖ’ J~Ú Õ̀ P~ÀQÆº=Ú#∞ JOkOKÕ,
áÈ+¨} xKÕÛ `«`«Î fi=ÚÅ∞ LO\ÏÜ≥∂ J@∞=O\˜ PÇ¨~°"Õ∞
Ü«ÚHõÎ"≥∞ÿ# PÇ¨~°=Ú. `å*ÏÑ¶̈Å=ÚÅ∞, `å*Ï‰õÄ~°QÍÜ«∞Å∞,
Ñ¨Ñ¨CÅ∞, yO[Å∞ "≥Ú^ŒÖˇ·#q `å*Ï PÇ¨~°Ñ¨^•~°÷=ÚÅ∞.
Éè’[#=Ú Ü≥ÚHȭ  ™êuÎ fiHõ̀ «#∞ QÆ∞iÎOz# «̀~°∞"å «̀ Éè’[#=Ú
KÕ¿ã ã̈=∞Ü«∞=Ú ‰õÄ_® xiÌ+̈ìOQÍ (fixed) LO_®e. ZO Œ̂∞HõO>Ë
xiÌ+¨ì ã¨=∞Ü«∞=ÚÖ’ PÇ¨~°=Ú ã‘fiHõiOK«#Ñ¨C_»∞ ‰õÄ_®
=∞#ã¨∞û-P~ÀQÆº=Ú  ≥̂|ƒuO\Ï~Ú. ÉÏQÍ PHõe"Õã≤#Ñ¨C_»∞
~ÀAÖ’ xÜ«∞q∞`« ã¨=∞Ü«∞=ÚÖ’ Ô~O_»∞™ê~°∞¡ Éè’[#=Ú
KÕÜ«∂e. nx`Àáê>Ë Éè’[#=Ú#∞ ÉèíQÆ=O «̀∞x „Ñ¨™ê Œ̂OQÍ
ÉèÏqOz ã‘fiHõiOKåe. Ñ¨q„`«=Ú, ™êuÎ fiHõ"≥∞ÿ# PÇ¨~°=Ú
=∞#Å#∞ x~°‡ÅO HÍqã¨∞ÎOk. =∞# PHõex f~°∞Û@ÜÕ∞HÍHõ
KÕ̀ «##∞ ‰õÄ_® x~°‡Å=Ú HÍqã¨∞ÎOk. Dq è̂Œ"≥∞ÿ# PÇ¨~°=Ú
=Å# âßs~°Hõ, =∂#ã≤Hõ P~ÀQÍºÅ Jaè=$kú [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok,
ã¨=∞ãÎ̈ qHÍ~åÅ∞  â◊q∞™êÎ~Ú.

– JYO_»*’ºu, "Õ∞ 2004
J#∞"å Œ̂O : N=∞u ÅH©;QÀáêÅ∞

„|Ç̈Ï‡K«~°ºO

W Œ̂Ì~°∞ a‰õΔΩ=ÙÅ∞ Hõeã≤ „Ñ¨Ü«∂}O KÕã¨∞Î<åfl~°∞. ÃÑ Œ̂Ì
HÍÅ∞= J_»∞¤ =zÛOk. JHȭ _» Ñ¨_»= Uq∞ÖË̂ Œ∞. JHȭ _» XHõ
Ü«ÚHõÎ =Ü«∞ã̈∞û~åÖ̌·# ¢ã‘Î ‰õÄ_® HÍÅ∞= ̂ •@\ÏxH̃ Z Œ̂∞~°∞
K«∂ã¨∞Î#flk. P"≥∞ ™ê è̂Œ∞=ÙÅ#∞ K«∂z ̀ «##∞ ‰õÄ_® HÍÅ∞=
^•\ ˜OK«=∞x J_çyOk. XHõ~°∞ P"≥∞#∞ Éèí∞*ÏÅg∞^Œ
ZH̃¯OK«∞‰õΩx HÍÅ= ̂ •\ÕKå~°∞. Ô~O_»=™ê è̂Œ∞=Ù =ÚO Œ̂\˜
"åx`À h=Ù KÕã≤#k <åˆHq∞ ÉÏQÆ∞O_»ÖË̂ Œ<åfl_»∞. J «̀_»∞
qx =∞ø#OQÍ L<åfl_»∞. J~Ú<å J`«#∞ T~°∞HÀHõ P
=∂@#∞ Ñ¨̂ ÕÑ¨̂ Õ J#™êQÍ_»∞. nxH˜ "≥Ú Œ̂\˜ ™ê è̂Œ=Ù -
''™È^Œ~å! <Õ#∞ P"≥∞#∞ ˆH=ÅO Éèí∞*ÏÅg∞^Œ =∂„`«"Õ∞
ZH̃¯OK«∞‰õΩx HÍÅ= ̂ •\ÕKå#∞. HÍx h=Ù P"≥∞#∞ <≥uÎg∞ Œ̂
ÃÑ@∞ì‰õΩx P |~°∞=Ù WOHÍ "≥∂ã̈∞Î<åfl=Ù. „|Ç̈Ï‡K«~°ºO J<Õk
=∞#ã¨∞û‰õΩ, PÖ’K«#Å‰õΩ ã¨O|OkèOz#k. Jk â◊s~åxH˜
Ñ¨iq∞ «̀"≥∞ÿ#k HÍ Œ̂∞—— Jx Ñ¨Å∞‰õΩ`å_»∞.

- „Ñ¨*Ï˝Ñ¨Ù~å}O #∞O_ç
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KÕã¨∞Î#fl Ñ¨xx W+¨ìOQÍ KÕ¿ãÎ â◊s~åxH˜ J^Œ#Ñ¨Ù â◊H˜Î =ã¨∞ÎOk.

Hõ}=ÚÅ∞, Hõ}*ÏÅ=ÚÅ∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌#"å\˜̀ À xi‡OK«|_ç#
J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# r=<åHÍ~°=Ú D =∂#= â◊s~°=Ú. nxÜ≥ÚHȭ
ã¨∂÷Å HÍ~°ºHõÖÏáêÅ∞ qã¨‡Ü«∞O Q˘e¿ÑqQÍ LO\Ï~Ú. D
Õ̂Ç̈Ï=Ú#∞ ̀ «Ü«∂~°∞KÕ¿ã Hõ}=ÚÅ Ü≥ÚHȭ  ‰õÄ~°∞Ê, Je¡Hõ ZO`À

qÅHõΔ}OQÍ LO_»@"Õ∞HÍ Œ̂∞, gx â◊HÎ̃ TÇ≤ÏOÑ¨â◊HõºO HÍxk.
„áê}=Ú g@xflO\˜h XˆH ã¨∂„ «̀=Ú`À |OkèOz, "å\˜=∞ è̂Œº
ã¨iÜ≥ÿ∞# ã¨O|O è̂•Å#∞ ã¨iÜ≥ÿ∞# suÖ’ x~°fiÇ≤Ïã¨∞ÎOk. WHõ
=∞#ã¨∞û D â◊s~°=ÚÖ’x qaè#fl WO„kÜ«∞=ÚÅ ^•fi~å
=ºHõÎ=∞ø`«∂ LO@∞Ok. JO^Œ∞KÕ`«<Õ =∞#O â◊s~°~ ^•fi~å
ã¨Ê~°≈x, ~°∞zx J#∞Éèí∂u K≥O^ŒQÆÅ∞QÆ∞`«∞O\Ï=Ú. JÖÏˆQ
~°Hõ~°HÍÖ·̌# Œ̂$âßºÅ#∞ K«∂_»@O, =∞Oz ã¨Ow`åxfl q#@O.
"≥Ú Œ̂Ö·̌# Ñ¨#∞Å∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞O\Ï~Ú.

Ñ̈Ù\ì̃#Ñ̈Ê\ ̃#∞O_ç â◊s~åxH̃ =Ü«∞ã̈∞û Ö̌H̃¯OÑ̈|_»∞ «̀∞Ok.
Z=i =Ü«∞ã¨∞û<≥·<å K≥¿ÑÊ q è̂•#=Ú ‰õÄ_® W Õ̂. Éèí∂q∞ÃÑ·#
rq Ü≥ÚHȭ  LxH˜ „áê~°OÉèí"≥∞ÿ# <å\˜#∞O_ç ^•x =Ü«∞ã¨∞û
ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∂ LO@∞Ok. [x‡Oz#<å\˜#∞O_ç „Ñ¨ã¨∞Î̀ « HÍÅ=Ú
=~°‰õÄ =∞ è̂Œº L#fl ã¨=∞Ü«∞"Õ∞ J «̀_ç =Ü«∞ã¨∞ûQÍ Ñ¨iQÆ}˜OÑ¨
|_»∞ «̀∞Ok.

=Ü«∞ã¨∞û`Àáê@∞ Hõ}=ÚÅ =Ü«∞ã¨∞û‰õÄ_® ÃÑ~°∞QÆ∞`«∂
LO_®e. â◊s~°=Ú =Úã̈e ≥̂·áÈ~Ú#Ñ̈C_»∞ ̂ •x Hõ}=ÚÅ∞ ‰õÄ_®
"å~°÷HÍºxfl á⁄O^•e. HÍh JÖÏ [~°QÆ@=Ú ÖË̂ Œ∞. D qz„ «̀"≥∞ÿ#
„Ñ̈â◊fl‰õΩ r=âßGA̋Å∞, 'â◊s~°=Ú#∞ ̀ «Ü«∂~°∞KÕ¿ã Hõ}*ÏÅ=ÚÅ∞
HõΔ}HõΔ}O #∂ «̀# «̀fi=Ú#∞ ã¨O «̀iOK«∞‰õΩO@∂ LO\Ï~Ú— Jx
ã¨=∂^è•#q∞ã¨∞Î<åfl~°∞. D ã¨Ç¨Ï[„Ñ¨„H˜Ü«∞=Å¡ Jq `«=∞
"å~°÷HÍºxfl #∂`«# Ü«∞ø=#=Ú „H˜O^Œ =∂~°∞ÛH˘#QÆÅ∞QÆ∞
«̀∞<åfl~Ú Jx "åi ÉèÏ=#. r=âßGA̋Å∞ D ã̈=∞Ü«∞=Ú Ü≥ÚHȭ

Ç¨Ï Œ̂∞Ì#∞ QÆ∞iOz KåÖÏ ã¨∞O Œ̂~°OQÍ =i‚OKå~°∞. =∂#=Ùx
ã¨QÆ@∞ =Ü«∞ã¨∞û Hõ<åfl J`«_ç â◊s~°=Ú =Ü«∞ã¨∞û 10
ã¨O= «̀û~°=ÚÅ∞ ̀ «‰õΩ¯=QÍ LO@∞Ok Jx "åi Jaè„áêÜ«∞=Ú.
L^•II Z=Ô~·<å XHõ =ºH˜Î =Ü«∞ã¨∞û 30 ã¨O=`«û~°=ÚÅ∞
J~Ú#@¡~Ú Õ̀ J «̀_ç â◊s~°=Ú qt+ª̈"≥∞ÿ# Ü≥∂QÆ „Ñ¨„H˜Ü«∞Å`À
â◊s~°O Ü≥ÚHõ¯ =Ü«∞ã¨∞û#∞ ã≤÷~°OQÍ LOK«=K«∞Û. =Ü«∞ã¨∞û
ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∂ LO@∞Ok. HÍh â◊s~°=Ú, ̂ •xÜ≥ÚHȭ  Hõ}*ÏÅ=ÚÅ
=Ü«∞ã̈∞û XHõ „Ñ̈ Õ̀ºHõ"≥∞ÿ# =Ü«∞ã̈∞ûÖ’ ã≤÷~°OQÍ xÅ|_çáÈ «̀∞Ok.

JO>Ë 500 ã̈O= «̀û~°=ÚÅ ̀ «~°∞"å «̀ ‰õÄ_® â◊s~°=Ú ã̈∞=∂~°∞
17-18 ã¨O= «̀û~°=ÚÅ =Ü«∞ã¨∞ûÖ’ LO_Õ Ü«∞ø=# â◊s~°O`À
ã¨=∂#OQÍ HÍO`«∞b#∞`«∂ LO_»QÆÅ^Œ∞. S`Õ D Ü≥∂QÆ
ã¨∂„`«=ÚÅ‰õΩ K≥Ok# ~°Ç¨Ïã¨º=Ú WÑ¨Ê\ ˜=~°‰õΩ q*Ï˝#
âßG=Ú#‰õΩ JO «̀∞ zHȭ ÖË̂ Œ∞. HÍh D kâ◊Ö’ q*Ï˝#"Õ̀ «ÎÅ∞
Ñ¨iâ’^èŒ#Å∞ KÕã¨∂Î L<åfl~°∞. ™êìH±Ç¨ÏŸ"£∞Ö’x ÃÑ¶~Àe™ê¯
W<£ã≤ì@∂º\òH˜ K≥Ok# |Ü«∂Ålãπì „á¶ê~Ú[<£ D q+¨Ü«∞"≥∞ÿ,
â◊s~°=ÚÖ’x qaè#fl J=Ü«∞==ÚÅ‰õΩ K≥Ok# Hõ}*ÏÅ=ÚÅxfl
XHõ YzÛ`«"≥∞ÿ# ã¨=∞Ü«∂=kèÖ’ `«=∞#∞ `å=Ú =∂iÛ
"Õã¨∞‰õΩO\Ï~Ú. D =∂~°∞Ê áê=Ú ‰õΩ|∞ã¨=Ú q_»=@=Ú`À
ã¨=∂#OQÍ LO@∞Ok. â◊s~°=ÚÖ’ H˘xfl J=Ü«∞==ÚÅ∞
LO\Ï~Ú. Jq =∞x+≤ Ñ¨Ù@∞ìHõ`Àáê>Ë =™êÎ~Ú, P =ºH˜Î
=∞~°}˜OKÕ@Ñ¨C_»∞ #tOzáÈ`å~Ú. g\˜H˜ =∂~°∞Ê LO_»̂ Œ∞,
#∂`«#`«fi=Ú LO_»^Œ∞. HõO\ ˜ Hõ@Hõ=ÚÅ Ö’Ñ¨Å LO_Õ
Hõ}*ÏÅ=ÚÅ∞ "≥∞ Œ̂_»∞Ö’x Ããi„|Öò HÍÔ~ìH±û Ü≥ÚHȭ  #∂º~å#∞Å∞
Wq Ô~O_»∂ ÃÑ·# K≥Ñ̈Ê|_ç# J=Ü«∞"åÅ∞. QÆ∞O_≥ HõO_»~åÅÖ’x
Hõ}*ÏÅ=ÚÅ∞ ‰õÄ_® r=#Ñ¨~°ºO «̀O JÖÏˆQ LO\Ï~Ú.

q*Ï˝#Ñ¨~°OQÍ K«∂¿ãÎ =∂#=â◊s~° x~å‡}=Ú QÆQÆ∞~˘Ê_çKÕ
q^èŒOQÍ LO@∞Ok. WO^Œ∞Ö’ H˘xfl J=Ü«∞"åÅ∞ =∂~°∞Ê
K≥O Œ̂\ÏxH˜ 16 ã¨O= «̀û~åÅ HÍÅO Ñ¨_ç̀ Õ, =∞iH˘xfl Ô~O_»∞
"å~åÅ ã̈=∞Ü«∞=ÚÖ’<Õ =∂~°∞Ê‰õΩ QÆ∞iHÍQÆÅ=Ù. ã̈fiÅÊHÍÅOÖ’<Õ
=∂~°∞ÊK≥O^Õ J=Ü«∞"åÅÖ’ K«~°‡=Ú XHõ\˜. Wk â◊s~åxfl
~°H˜ΔOK«@"Õ∞ HÍHõ, â◊s~åxH˜ JO^Œ=Ú#∞ „Ñ¨™êkOK«@OÖ’
J «̀ºO «̀ H©ÅHõ"≥∞ÿ# áê„ «̀#∞ áÈ+≤ã̈∞ÎOk. K«~°‡=Ú =∞#‰õΩ ã̈Ê~°≈#∞,
ÉèÏ"å#∞Éèí∂ux Hõeyã¨∞ÎOk.

=∂#= â◊s~°=ÚÖ’ K«~°‡=Ú Ü≥ÚHȭ  ÃÑ·á⁄~° Ô~O_»∞ "å~åÅÖ’
Ñ¨ÓiÎQÍ =∂~°∞ÊK≥O^Œ∞`«∂ LO@∞Ok. 12 ã¨O=`«û~åÅ
=Ü«∞ã¨∞ûÖ’ J~Ú Õ̀ â◊s~°=ÚÖ’x "≥Ú «̀Î=Ú Hõ}*ÏÅ=ÚÅxfl
HÍÜ«∞HõÖÏÊxH̃ QÆ∞~“`å~Ú. K«~°‡Ñ̈Ù ÃÑ·á⁄~° "≥O@"≥O@<Õ =∂~°∞Ê
K≥O Œ̂HõáÈ Õ̀ Jk «̀# Ñ¨xx ã¨=∞~°÷=O «̀OQÍ x~°fiÇ≤ÏOK«ÖË̂ Œ∞.
`«fi~°QÍ =∂~°∞Ê‰õΩ Ö’#ÜÕ∞º D QÆ∞}=Ú =Å¡<Õ K«~°‡=Ú
ã¨O"Õ̂ Œ<åjÅ «̀#∞ (ã¨Ê~°≈#∞) Hõey LO@∞Ok. «̀̂ •fi~å Jk
`å#∞ KÕ¿ã ~°HõΔ}=º=ã̈÷#∞ ã̈„Hõ=∞=ÚQÍ x~°fiÇ≤ÏOK«QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.
nx ̀ «~°∞"å «̀ ~°HõÎ=ÚÖ’ LO_Õ Zé]~°HõÎHõ}=ÚÅ∞ 120 ~ÀAÅÖ’

Õ̂Ç¨Ï"Õ∞ Õ̂"åÅÜ«∞O

â◊s~° q*Ï˝#O
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=∂#ã≤Hõ HÍÅ∞+¨ºO L<å‡ Œ̂ ã≤÷ux HõÅ∞QÆ*Ëã¨∞ÎOk.

«̀=∞O «̀̀ å=Ú =∂~°∞Ê‰õΩ QÆ∞~“`å~Ú. =∞[̊Ö’ (bone marrow)

«̀Ü«∂~°ÜÕ∞º D Hõ}˜HõÅ∞ ~°HÍÎxH˜ Zé∞Ñ¨Ù~°OQÆ∞ x™êÎ~Ú. Wq
âßfiã¨„H˜Ü«∞Ö’ ‰õÄ_® áêÖÁæO\Ï~Ú.

r~°‚„H̃Ü«∞‰õΩ ã̈Ç̈Ü«∞Ñ̈_Õ ~°™êÅ#∞ „ã̈qOÑ̈*Ë¿ã HÍÖËÜ«∞=Ú
Ö’x Hõ}ÏÅ∞ 300 #∞O_ç 500 ~ÀAÅÖ’Ñ¨Ù =∂~°∞ÊK≥O Œ̂∞ «̀∂
LO\Ï~Ú. Wxfl~ÀAÅ∞ Ñ¨xKÕã≤# `«~°∞"å`« Jq tkèÅ"≥∞ÿ
áÈ`å~Ú. JO^Œ∞KÕ`« uiy `«=∞ Ñ¨Ó~°fiÑ¨Ù ã¨„H˜Ü«∞`«#∞
á⁄O^Œ\ÏxÔH · Wq `«=∞‰õΩ `å=Ú Ñ¨Ù#ifl~å‡}=Ú#∞
KÕã¨∞‰õΩO\Ï~Ú („H˘ «̀Î Hõ}ÏÅ∞ ̀ «Ü«∂~°=Ù`å~Ú). KåÖÏHÍÅ=Ú
=~°‰õΩ Z@∞=O\ ̃=∂~°∞Ê‰õΩ QÆ∞i HÍ‰õΩO_® Ñ̈x KÕ¿ãq Z=ÚHõÅ∞,
HõO_»~åÅ∞, z#fl„¿Ñ=ÙÅ∞. 10 ã¨O= «̀û~åÅ H˘Hõ™êi Z=ÚHõÅ∞
Ñ¨ÓiÎQÍ „H˘`« Î^Œ<åxfl á⁄O^Œ∞`å~Ú. HõO_»~åÅ‰õΩ 15
ã¨O= «̀û~°=ÚÅ 1 <≥Å ã¨=∞Ü«∞=Ú Ñ¨_»∞ «̀∞Ok. z#fl„¿Ñ=ÙÅ∞
15 ã¨O=`«û~åÅ 9 <≥ÅÅ `«~°∞"å`« `«=∞#∞ `å=Ú
Ñ̈Ù#ifl~å‡}=Ú KÕã̈∞‰õΩO\Ï~Ú. Dq è̂ŒOQÍ â◊s~°=ÚÖ’x U"À
H˘xfl „Ñ῭ ÕºHõ"≥∞ÿ# J=Ü«∞"åÅ∞ «̀Ñ¨Ê q∞ye# JOQÆ=ÚÅxfl
«̀=∞ «̀=∞ Hõ}*ÏÅ=ÚÅ#∞ =∂~°∞Ê KÕã¨∞‰õΩO@∂ LO\Ï~Ú.

JO^Œ∞KÕ`« â◊s~°=Ú, =Ü«∞ã¨∞û`Àáê@∞ „Ñ¨Hõ$u ã¨Ç¨Ï[OQÍ
„H˘ «̀Î~°∂áêxfl, rq`åxfl á⁄O Œ̂∞ «̀∂ LO@∞Ok.

â◊s~°=ÚÖ’x r= „Ñ̈„H̃Ü«∞‰õΩ ̀ «# ≥̂·# XHõ „Ñ̈ Õ̀ºHõ̀ « L#flk.
Jk `«# Ñ¨^ŒúuÖ’ `å#∞ Ñ¨xKÕã¨∂Î LO@∞Ok. =∂#ã≤Hõ
HÍ~°ºq è̂•#O`À\ ˜ nx „H˜Ü«∂â◊HÎ̃ „Ñ¨ÉèÏq «̀=∞ø «̀∂ LO@∞Ok.
PÖ’K«#Å „Ñ¨ÉèÏ=O nxg∞ Œ̂ ÉÏQÍ LO@∞Ok. =∞#ã¨∞ûÜ≥ÚHȭ
„Ñ¨ÉèÏ==Ú "≥∞ Œ̂_»∞Ö’x #~°=ÚÅ ^•fi~å =ºH©ÎHõ$ «̀=∞ø «̀∞Ok.
|∞kú JO>Ë #∂º~å<£û â◊HÎ̃, W «̀~° #∂º~å#∞Å`À\˜ ^•x‰õΩ#fl
QÍ_è»"≥∞ÿ# ã¨O|O è̂Œ=Ú ̀ «Ñ¨Ê =∞ˆ~g∞ HÍ Œ̂∞—. D <≥\ò=~ǖ  Ü≥ÚHȭ
â◊HÎ̃™ê=∞~°÷º=ÚÅ g∞ Œ̂<Õ ≥̀eq Õ̀@Å∞ P è̂•~°Ñ¨_ç LO\Ï~Ú.
#∂º~å#∞Å∞ «̀=∞ rq «̀HÍÅ=ÚÖ’ =∞m§ U~°Ê_»=Ù. XHõ™êi
Ñ¨Ù\ ˜ ì# `«~°∞"å`« g\ ˜H˜ HÍÜ«∞HõÅÊO J<Õ^Õ LO_»^Œ∞.
ã¨HÍ~å`«‡Hõ"≥∞ÿ# PÖ’K«#Å∞ (áêl\˜"£ käOH˜OQ∑) #~°=ÚÅ
=º=ã̈÷#∞ „Ñ̈ÉèÏq «̀=Ú KÕã≤ "≥∞~°∞QÆ∞ Ñ̈~°∞ã̈∞ÎOk. JÖÏ̂Q =ºû~Hõ
è̂À~°}̃ PÖ’K«#Å =Å¡ Wq ̀ «fi~°QÍ #tOzáÈ`åÜ«∞x âßGA̋Å

Ñ¨iâ’ è̂Œ#ÅÖ’ "≥Å¡_≥·#k.
=∞$ «̀∞º=Ù ÖËx XHõ „H˘ «̀Î =∂#=Ùx =∂#= â◊s~°=ÚÅ

^•fi~å [x‡OÑ̈KÕÜ«∞\ÏxH̃ Ñ̈Ù<åk~å~Ú "Õã≤# NJ~°qO Œ̂∞Å∞,
'#∂º~å#∞Å∞ ZO`À J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ#q, =∂#= â◊s~°=ÚÖ’x W «̀~°
Hõ}=ÚÅ∞ ZO`À J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ#q— Jx ÃãÅqKåÛ~°∞. D q+̈Ü«∞"≥∞ÿ
"å~°∞ WOHÍ WÖÏ ≥̀eÜ«∞*Ëã¨∞Î<åfl~°∞. =∞#ã¨∞û, PÖ’K«#Å∞

#∂º~å#∞Å<Õ W~°∞ã̈∞ P è̂•~°=ÚQÍ Ñ̈xKÕã̈∞ÎO\Ï~Ú. JO Œ̂∞=Å¡
«̀=∞ Ñ¨#∞ÅÖ’ =∞Oz <≥·Ñ¨Ù}º=Ú, â◊HÎ̃-™ê=∞~°÷º=ÚÅ#∞ Hõey

L#flÑ̈Ê\H̃̃ Wq =∞#ã̈∞ûÜ≥ÚHȭ  ̀ «~°OQÆ=ÚÅ#∞ ã̈iÜ≥ÿ∞# suÖ’
=ºHõÎ=Ú KÕÜ«∞ÖË=Ù. JO>Ë =∞#ã¨∞û#∞ J#∞ã¨iOz g\˜
J#∞Éèí"åÅ#∞ ‰õÄ_® qÉèílOK«∞‰õΩO\Ï~Ú. ã¨iQÍæ nxH˜
=ºuˆ~HõOQÍ âßs~°Hõ Hõ}=ÚÅ â◊HÎ̃ ã¨O"Õ̂ Œ#, J#∞Éèí==Ú,
™ê=∞~°÷º=Ú JO «̀~°∞‡Y=ÚQÍ LO@∞Ok. â◊s~°=ÚÖ’x ã¨=∞ãÎ̈
Hõ}*ÏÅ=ÚÅ∞ „H˜Ü«∂xfi`«"≥∞ÿ#@¡~Ú`Õ =∂#= â◊s~°=Ú
"≥Ú`« Î=Ú „|Ç¨‡O_ôÜ«∞â◊H˜ Îx Ü«∞^ä•`«^ä ŒOQÍ J#∞Éè í∂u
K≥O Œ̂∞ «̀∞Ok. Wk J «̀ºO «̀ Hõ+ì̈™ê è̂Œº"≥∞ÿ# Ü≥∂QÆ „Ñ¨„H˜Ü«∞. 'k
"≥∞ÿO_£ PÑ¶π ÃãÖò, =∞^Œ~ü-k-_ç"≥·<£ "≥∞\ ©iÜ«∞e["£∞— J<Õ
Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅÖ’ q™êÎ~°OQÍ q=iOK«|_ç<å~Ú.

=∂#= â◊s~ °=Ú Éè íQ Æ=O`«∞x k=º =∞Ok~°O.
ã¨OÜ«∞=∞=Ú, ™ê è̂Œ#Å`À WO Œ̂∞Ö’ x„^•}"≥∞ÿ L#fl â◊‰õΩÎÅ#∞
*ÏQÆ$`«=Ú KÕÜ«∂e. ã¨OÜ«∞=∞=Ú, xÜ«∞O„`«}ÖËx r=#
q è̂•#=Ú =Å¡ =∂#= â◊s~°=Ú „Ñ¨ÉèÏq «̀=∞ø «̀∞Ok HÍ|\ì̃,
„Ñ¨„Ñ¨^ä Œ=∞=ÚQÍ â◊s~åxfl P~ÀQÆºOQÍ ~ÀQÆ~°Ç≤Ï`«OQÍ
LOK«∞HÀ"åe. W@∞=O\ ̃â◊s~°"Õ∞ ™ê è̂Œ#‰õΩ LÑ̈Ü≥∂QÆHõ~°=ÚQÍ
LO@∞Ok. nx^•fi~å<Õ r"å «̀‡ D â◊s~°=ÚÖ’ ã¨=∞„QÆ=ÚQÍ
Jaè=ºHõÎ=Ú HÍQÆÅ^Œ∞. =∞#=Ú =∂#= â◊s~°=Ú#∞ D
k=ºHÍ~°º=Ú#‰õΩ J#∞‰õÄÅOQÍ «̀Ü«∂~°∞ KÕã¨∞HÀ"åe.

- JYO_»*’ºu, _çâ◊O|~°∞ 2005
J#∞"å Œ̂O : N=∞u Hõ$+‚̈‰õΩ=∂i

HÍÑ‘ H˘@ì#∞

ÉÏÑ¨Ù ÉÏÅºOÖ’ ÃÑ Œ̂ÌQÍ ≥̀e"≥·# q^•ºi÷HÍ Œ̂∞. HÍx
x*Ï~Úf QÆÅ PK«~°}, „âı+ì̈"≥∞ÿ# =ºHÎ̃̀ åfixfl W+ì̈Ñ¨_Õ"å_»∞.
XHõ™êi HÍ¡ã̈∞Ö’ W<£ÃãÊHõΔ<£ [~°∞QÆ∞ «̀∞O_»QÍ S Œ̂∞ Ñ̈^•Å‰õΩ
ÃãÊe¡OQ∑ „"åÜ«∞=∞x J<åfl~°∞. ÉÏÑ¨Ù SkO\˜Ö’ XHõ «̀Ñ¨ÙÊ
„"åâß_»∞. Wk QÆ=∞xOz# \©K«~°∞ =ÚO^Œ∞#fl q^•ºi÷
„"åã≤Ok K«∂z „"åÜ«∞=∞x ã̈O[̋ KÕâß_»∞. HÍx ÉÏÑ̈Ù ̂ •xH̃
W+̈ìÑ̈_»ÖË̂ Œ∞. Ñ̈sHõΔÖ’ LfÎ~°∞‚_»∞ HÍHõáÈ=_»O`À \©K«~°∞ QÍOnè
QÍix ÉÏQÍ HÀÑ̈Ê_®¤_»∞. J~Ú<å QÍOnè W «̀~°∞Å∞ „"åã≤Ok
K«∂z HÍÑ‘ H˘\˜ì áêã̈∞HÍ=_»O HõO>Ë Ñ̈sHõΔ ̀ «Ñ̈Ê@"Õ∞ =∞Oz
^Œx q#„=∞`«`À Ñ¨Å∞‰õΩ`å_»∞.ÉÏÑ¨Ùr hux+¨ ªÅ‰õΩ
Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ Pâ◊Û~°ºK«H˜̀ «∞_»=Ù`å_»∞.

– „Ñ¨*Ï˝Ñ¨Ù~å}O #∞O_ç
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=∂#ã≤Hõ J~Ú+¨ì «̀ âßsiHõ ÉÏ è̂ŒÅ#∞ HõÅ∞QÆ*Ëã¨∞ÎOk.

ã¨r= K≥·`«<åºxH˜ W~°∞ã¨∞ – „áê}q^Œº

É’ è̂ŒHõ̂ äŒ

„Ñ¨Ñ¨OK«=∞O «̀\Ï «̀# „áê}â◊HÎ̃x Ñ¨OK«_®xH˜ ã¨∂~°∞º_»∞
L^Œ~Úã¨∞ Î<åfl_»∞. D `˘e ã¨Ê~°≈`À „Ñ¨Hõ$u Ü«∂=`«∞ Î
Ñ¨ÙÅH˜OzOk. ã¨∞=∞<ÀÇ¨Ï~°"≥∞ÿ# ã¨O è̂Œº "Õà◊. Ñ≤Ñ¨ÊÖÏ Œ̂ =∞Ç¨Ïi¬
«̀# ‰õΩ\©~°OÖ’ P «̀‡zO «̀#Ö’ b#"≥∞ÿ L<åfl~°∞. JÑ¨ÙÊ_Õ ÉèÏ~°æ=

"≥ ·^Œ~°∞ƒ ù_»∞ „â◊^•úÑ¨Ó~°fiHõOQÍ #=∞ã¨¯iOz XHõ Ñ¨Hõ¯#
xÅ∞K«∞<åfl_»∞. J «̀xfl «̀# Œ̂QÆæ~°‰õΩ Ñ≤ez, ‰õÄ~ÀÛ=∞x Ãã·QÆ
KÕ™ê~°∞ =∞Ç̈Ïi¬. ''PÜ«Úëê‡<£ Éèí=! h =∂#ã≤Hõ =º ä̂Œ ̂ Œ∂~°"≥∞ÿO^•
ÖË̂ •? WOHÍ UO ̀ ≥Å∞ã¨∞HÀ"åe? h =∞#ã¨∞ûÖ’ ã¨O Õ̂Ç¨Å#∞
##∞fl J_»QÆK«∞Û.—— J<åfl~°∞.

ÉèÏ~°æ= q Œ̂~°∞ƒù_»∞ XHȭ  HõΔ}O =∞ø#O =Ç≤ÏOz q#„=∞OQÍ,
''g∞=O\˜ "åi ™êxfl è̂ŒºOÖ’ LO_ç ‰õÄ_® =∂#ã≤Hõ =º è̂Œ#∞
Œ̂∂~°O KÕã¨∞HÀÖËx "å_»∞ JÉèÏQÆ∞º_Õ J=Ù`å_»∞. J~Ú<å <å

=∞#ã¨∞ WÑ¨Ê\˜H© ã¨Oâ◊Ü«∂Å #∞O_ç, «̀~°̄ O #∞O_ç Ñ¨ÓiÎQÍ
q=ÚH˜Î á⁄O^ŒÖË^Œ∞. <Õ#∞ `≥Å∞ã¨∞HÀ^ŒÅzOk U=∞O>Ë D
Pâ◊Û~°ºHõ~°"≥∞ÿ# ã¨$+≤ìÖ’ ̂ Õ= «̀ÖˇO «̀=∞Ok L<åfl~°∞? D ã¨$+≤ìx
„Ñ̈HÍtOÑ̈KÕ¿ã ̂ Õ= «̀Ö̌O Œ̂~°∞? U ̂ Õ= «̀Å∞ *Ï̋<åxfl „Ñ̈™êk™êÎ~°∞?
JO Œ̂iÖ’ =ÚYº"≥∞ÿ#, „âı+̈ª"≥∞ÿ# ̂ Õ= «̀Ö̌=~°∞? ™êfiq∞! ̂ ŒÜ«∞KÕã≤
<å‰õΩ ≥̀ÅÑ¨O_ç.——

ÉèÏ~°æ= "≥·̂ Œiƒù ã¨O Õ̂Ç¨xfl qx XHȭ  HõΔ}O PÖ’K«#Ö’ Ñ¨_ç
„Ñ¨ã¨#fl =^Œ#O`À, =∞O^ŒÇ¨ã¨O`À ["åaKåÛ~°∞, ''=`åû!
PHÍâ◊O, "åÜ«Ú=Ù, Jyfl, [Å=Ú, Ñ̈$kèfi, "å‰õΩ¯, Hõà◊√§, K≥=ÙÅ∞
W=hfl ̂ Õ= «̀ÖË. WO„kÜ«∂Å ~°∂Ñ¨OÖ’ W=hfl Hõeã≤ ̂ ≥·=â◊HÎ̃x
„Ñ¨HÍtOÑ¨*Ëã≤ „áê}=Ú#fl â◊s~åxfl ̂ èŒi™êÎ~Ú.

g\˜Ö’ Jxfl\˜Hõ<åfl „âı+¨ª"≥∞ÿ#^Õk J#fl ^•xH˜ <Õ<˘Hõ Hõ^äŒ
K≥áêÎ#∞. XHõ™êi WO„kÜ«∂Åhfl Q˘_»Ñ¨Ñ¨_®¤~Ú. q∞ye#
"å\˜Hõ<åfl J"Õ Q˘Ñ¨Êq Jx x~°∂Ñ≤OK«∞HÀ=_®xH˜ «̀Ç¨Ï «̀Ç¨Ï
ÖÏ_»∞ «̀∞<åfl~Ú. JO Œ̂iHõ<åfl ÃÑ Œ̂Ì̂ ≥·<å '„áê}O— "åix Q˘_»=
Ñ¨_»̂ ŒÌx "åiOzOk. HÍx Jq qO>ËQÍ! [_»„Ñ¨Hõ$uÖ’x Ñ¨OK«
=∞Ç¨Éèí∂`åÅ∞, K≥·̀ «#º [QÆ̀ «∞ÎÖ’x Ñ¨OK«Éèí∂`åÅ∞ XHõ ̂ •x`À
XHõ\ ̃̀ «ÅÑ̈_®¤~Ú. ZO Œ̂∞H© =¸~°ö̀ «fiO Jx ̀ ≥eÜ«∞*ËÜ«∞_®xH̃
„áê}O KåÖÏ Hõ+¨ìÑ¨_çOk. ##∞fl <Õ#∞ S^Œ∞ „áê}ÏÅ∞QÍ
qÉèílOK«∞‰õΩx D [_» K≥·̀ «#º ã̈$+≤ìÖ’ D ~°∂áêxfl ̂ èŒiOKå#∞.
WO„kÜ«∂ÖË HÍHõ Ñ¨OK« =∞Ç¨Éèí∂`åÅ∞ ‰õÄ_® D =∂@Å∞
XÑ¨ÙÊHÀÖË^Œ∞ ã¨i Hõ^•, WOHÍ Ô~zÛáÈÜ«∂~Ú. „áê}O
K≥Ñ¨Ê Œ̂Å∞Û‰õΩ#fl =∂@Å‰õΩ ã¨¿ãq∞~å JO@∞<åfl~Ú. WHõ z=i
„Ñ̈Ü«∞ «̀flOQÍ "å@xfl\h̃ ̀ «=∞ „âı+̈ª̀ åfixfl x~°∂Ñ≤OK«∞HÀ=∞#flk
„áê}O. K«∂Ñ¨Ù ̀ «=∞‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ ™⁄O «̀=∞x QÆ~°fiÑ¨_»∞ «̀∞<åfl~Ú

Hõà◊√§. g∞~°O^Œ~°∂ <å g∞^Œ P^è•~°Ñ¨_ç g∞ g∞ Ñ¨#∞Å∞
KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. <Õ<˘Hȭ  HõΔ}O Ñ¨x #∞O_ç q~°q∞OK«∞‰õΩ<åfl U
Ñ¨h ™êQÆ̂ Œ∞, g∞~°O Œ̂~°∂ Õ̂xH© Ñ¨xH˜ ~å~°∞.

D J==∂<åxfl "å‰õΩ¯ ã¨Ç≤ÏOK«ÖËHõáÈ~ÚOk. x*ÏxH˜
<Õ#∞ ÖË‰õΩO_® g∞Ô~=fi~°∂ g∞ Ñ¨#∞Å∞ KÕÜ«∞ÖË~°∞. HÍx <Õ#∞
=∂„ «̀O g∞Ô~=fi~°∂ ÖËHõáÈ~Ú<å <å Ñ¨x KÕÜ«∞QÆÅ#∞ JOk.
D á⁄QÆ~°∞É’ «̀∞ «̀<åxfl K≥=ÙÅ∞ «̀@∞ìHÀÖËHõáÈÜ«∂~Ú. #∞=Ùfi
ZO «̀ HÀÑ¨O`À Jiz wÃÑ\ì̃<å, <å Jã≤Î̀ «fiO L#flO «̀ ¿ã¿Ñ
g∞ KÕ+ì̈ÅH˜ J~°úO LO@∞Ok. <Õ#∞ ÖË‰õΩO_® g∞~°O`å L<åfl
ÖËHõáÈ~Ú<å XHõ>Ë.

JÑ¨Ê\˜ =~°‰õΩ =∞ø#OQÍ L#fl =∞#ã¨∞û WO„kÜ«∂Å
=¸~°…Ñ¨Ù =∂@Å#∞ qx #=Ùfi‰õΩO@∞<åfl, Ç¨Ï Œ̂∞ÌÅ∞ g∞ˆ~ "å\˜
"åQÍƒ}ÏÅ#∞ ã̈Ç≤ÏOK«ÖËHõáÈ~ÚOk. =∞ø#O g_çOk. ̀ «# ã̈Ç̈Ï[
QÆOcè~° ã¨fi~°O`À, ''F WO„kÜ«∂ÅÖÏ~å! <Õ#∞ g∞ "åÇ¨Ï<åxfl.
<Õ#∞ ZÖÏ HÍ"åÅ#∞‰õΩO>Ë JÖÏ g∞`À Ñ̈x KÕ~ÚOK«∞‰õΩO\Ï#∞.
<å Pnè#O #∞O_ç "≥·̂ ˘ey Õ̀ g∞‰õΩ qÅ∞"Õ LO_»̂ Œ∞.—— Hõà◊§H˜,
K≥=ÙÅH̃ D q+̈Ü«∞O J~°ú"≥∞ÿ âßOuOKå~Ú. HÍx "å‰õΩ¯ F@q∞x
JOwHõiOK«ÖË̂ Œ∞. F =∞#™ê! h Œ̂O@∂ h‰õΩ#fl â◊̂HÎO\˜? h=Ù
=∂ JO^Œi g∞^• P^è•~°Ñ¨_®¤=Ù. "Õ∞=∞O`å Hõeã≤ h‰õΩ
ã¨Ç¨ÏHõiOK«HõáÈ Õ̀ h QÆ̀ ÕO\˜? D =∂@Å‰õΩ =∞#ã¨∞û ‰õÄ_®
K«eOzáÈ~ÚOk. =∞m§ =∞ø#O =Ç≤ÏOzOk. HÍx "å‰õΩ¯
Ô~zÛáÈ~ÚOk. q∞ye# WO„kÜ«∂Å#∞ =∞m§ Lã≤Q˘ÅÊ™êyOk.
Jq =∂„ «̀O ZO «̀ =~°‰õΩ ã̈Ç≤Ï™êÎ~Ú. Ü«Ú Œ̂úO TÑ̈O Œ̂∞‰õΩOk.
g\˜ =¸~°ö̀ åfixfl K«∂ã≤ „áê}O #=Ùfi‰õΩO Õ̂ HÍx <ÀÔ~ «̀ÎÖË̂ Œ∞.

W=hfl Hõeã≤ „Ñ¨*ÏÑ¨u ^ŒQÆæ~°ÔHo§ "≥Ú~°ÃÑ@∞ì‰õΩ<åfl~Ú.
J=hfl K≥Ñ≤Ê# =∂@Å#∞ ™ê=HÍâ◊OQÍ q#fl „Ñ¨*ÏÑ¨u XHõ
f~°∞ÊxKåÛ~°∞. ''¿ÇÏ WO„kÜ«∞ |$O Œ̂=∂! g∞ JO Œ̂i =∂@Å∞
q<åfl#∞. g∞Ö’ Z=~°∞ ÖËHõáÈ Õ̀ â◊s~°O =º~°÷=∞=Ù «̀∞O^À "åˆ~
„âı+¨μªÅ∞.—— D =∂@Å∞ q#fl «̀HõΔ}O "å‰õΩ¯ «̀# PkèÑ῭ åºxfl
Kå@∞HÀ=_®xH˜ XH õ ã ¨O=`«û~ °O áê@∞ ^ Œ∂~ °OQÍ
"≥o§áÈ~ÚOk. "≥à◊¥Î "≥à◊¥Î, WHõ g∞ JO Œ̂iH© <Õ#O>Ë UO\’,
<å J=ã¨~°"≥∞O`À ≥̀eã≤ =ã¨∞ÎOk JO@∂ "≥o§Ok. "å‰õΩ¯
ÖË‰õΩO_® =∞#∞+¨μÖˇ=~°∞ =∂\Ï¡_»ÖËHõ U Ñ¨h KÕÜ«∞ÖË~°x
„Éè íq∞OzOk, q∞ye# "å\ ˜ ^Œ∞~° Ìâ◊ ZÖÏ LO@∞O^À
TÇ≤ÏOK«∞‰õΩx P#OkOzOk.

XHõ ã̈O= «̀û~°O QÆ_çKåHõ ̀ «# Q˘Ñ̈Ê «̀#O, J=ã̈~°O q∞ye#
WO„kÜ«∂ÅH̃ ̀ ≥eã≤=K«∞ÛO@∞Ok J#∞‰õΩx KåÖÏ QÆ~°fiOQÍ uiy
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J~Ú+¨ìO XHõ =∂#ã≤Hõ HÍÅ∞+¨ºO.

=zÛOk "å‰õΩ¯. HÍx JHȭ _ç Ñ¨iã≤÷u K«∂ã≤ Pâ◊Û~°ºáÈ~ÚOk.
q∞ye# WO„kÜ«∂Å∞ ã̈O`À+≤OKåeûOk áÈ~Ú "≥H̃¯iOKå~Ú,
#∞=Ùfi XHõ ã̈O= «̀û~°O HÍ Œ̂∞ Hõ̂ Œ, Ñ̈k ã̈O= «̀û~åÅ∞ ÖËHõáÈ~Ú<å
"Õ∞=∞O`å LO_»QÍ D â◊s~åxH̃ ZÖÏO\ ̃#+̈ìO ÖË̂ Œ∞ J<åfl~Ú.
JO`«\ ˜`À "å‰õΩ¯ á⁄QÆ~°O`å J}˜yáÈ~ÚOk. =∂~°∞
=∂\Ï¡_»‰õΩO_® F@q∞x JOwHõiOzOk. Hõà◊√§, K≥=ÙÅ∞ ‰õÄ_®
XHõ ã̈O= «̀û~°O =ke "≥o§<å "åiH© W Õ̂ QÆu Ñ̈\˜ìOk. =∞#ã̈∞û
‰õÄ_® «̀# =O «̀∞ =zÛ#Ñ¨ÙÊ_»∞ Œ̂∂~°OQÍ "≥o¡Ok HÍx «̀##∞
`å#∞ tHΔ̃OK«∞‰õΩ#flO «̀QÍ W|ƒOk Ñ¨_çOk.

WÑ̈ÙÊ_»∞ „áê}O =O «̀∞. g\ ̃=¸~°ö̀ «fiO ̀ ˘ÅQÍÅO>Ë ̀ å#∞
‰õÄ_® Œ̂∂~°=∞"åfie, JÖÏ [_» K≥·̀ «#ºO #∞O_ç «̀Ñ¨ÙÊHÀ=_»O
"≥Ú^ŒÅ∞ÃÑ@ìOQÍ<Õ Ñ¨OKÕO„kÜ«∂Å∞ =}˜H˜áÈÜ«∂~Ú, "å\˜
=¸ÖÏÅ∞ `«_»|_®¤~Ú. „áê}O =keáÈ`«∞#fl H˘nÌ Jq
â◊HÎ̃Ç‘Ï#"≥∞ÿÜ«∂º~Ú, â◊s~°O #∞O_ç Œ̂∂~°=∞=fi™êQÍ~Ú. =∞m§
„áê}O uiQ˘¿ãÎ, Jq ã≤÷~°Ñ¨_®¤~Ú. Õ̀<≥\©QÆÅ QÆ∞OÑ¨ÙÖ’ ~å}˜
DQÆ ZQÆ~°QÍ<Õ Jhfl ZyiáÈ`å~Ú, Jk uiQ˘zÛ ‰õÄ~ÀÛQÍ<Õ
Jxfl uiQ˘™êÎ~Ú. WHȭ _» ‰õÄ_® JÖÏˆQ [iyOk. ^•O`À
WO„kÜ«∂Å „Éèí=∞ ̀ ˘eyáÈ~ÚOk. J=xfl ‰õÄ_® „áê}O g∞ Œ̂
P è̂•~°Ñ̈_ç L<åflÜ«∞x J~°úO KÕã̈∞‰õΩ<åfl~Ú. ̀ «=∞x =ke ZHȭ _çH̃
"≥à◊§ Œ̂Ìx Jxfl Hõeã≤ „áê}Ïxfl „áê è̂ÕÜ«∞Ñ¨_®¤~Ú. WHõ XHȭ  HõΔ}O
‰õÄ_® h qÜ≥∂QÍxfl ÉèíiOK«ÖË=Ú, h=Ù ÖË‰õΩO_® â◊s~°O
H©Δ}˜Oz #tOzáÈ «̀∞O Œ̂x ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<åflO Jx ["åaKåÛ~Ú.
Œ̂Ü«∞KÕã≤ =∞=∞‡efl =ke ZHȭ _çH˜ "≥à◊§‰õΩ. [_» „Ñ¨Hõ$uÖ’x

Ñ¨$käfi, h~°∞, Jyfl, "åÜ«Ú=Ù, PHÍâ◊O =∞iÜ«Ú K≥·̀ «#º „Ñ¨Hõ$u
Ö’x WO„kÜ«∂Å∞ Jxfl Hõeã≤ =∞#ã¨∂ÊiÎQÍ „áê}Ïxfl
ã̈∞ÎuOKå~Ú.

JO «̀~ü K≥·̀ «#ºOÖ’ b#"≥∞ÿ q=iã̈∞Î<åfl~°∞ Ñ≤Ñ̈ÊÖÏ Œ̂ =∞Ç̈Ïi¬.
HÍÅO`À áê@∞ K«∞@∞ìÑ̈Hȭ Å "å`å=~°}O ‰õÄ_® ã̈ÎOaèOz#@∞ìQÍ
LOk. *ÏuÑ¨~°"≥∞ÿ# ÉèË^ŒqÉèË^•Å‰õΩ, =º=ã¨÷Å‰õΩ P^è•~°O
rq`«"Õ∞ Jx K≥Ñ¨ÓÎ =∞Ç¨Ïi¬ „áê}O Ü≥ÚHõ¯ qt+¨ª`«#∞
q=iOKå~°∞. ~°̂ äŒ K«„HÍxH̃ W~°∞ã̈∞ ZO «̀ =ÚYº"≥∂ J Õ̂ q è̂ŒOQÍ
Jhfl „áê}O g∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ¨_ç LO\Ï~Ú, „áê}"Õ∞ rq «̀O.

D „áê}â◊HÎ̃ g∞ Õ̂ Jhfl P è̂•~°Ñ¨_ç LO\ÏÜ«∞x J~°úO
KÕã¨∞‰õΩ#fl WO„kÜ«∂Å∞ q#Ü«∞OQÍ „áê}Ïxfl JiúOKå~Ú,
''F „áê}=∂! =∂Ö’ qãÎ̈iOz# h ~°∂Ñ¨O =∂‰õΩ =∞OQÆà◊
Hõ~°=∞=ÙQÍHõ! =∂Ö’ „áê}â◊HÎ̃ qãÎ̈ $ «̀OQÍ „Ñ¨ã¨iOK«∞QÍHõ! ̀ «e¡
`«# Ñ≤Å¡efl ~°H˜ΔOKÕ@@∞ìQÍ h=Ù =∞=∞‡efl ~°H˜ΔOK«∞! =∂Ö’
"≥·Éèí"åhfl, „Ñ¨[˝x xOÑ¨Ù, «̀̂ •fi~å =∂‰õΩ Éè∫uHõ Sâ◊fi~°º=Ú,
P è̂•ºu‡Hõ ™œO Œ̂~°º=Ú ÅaèOK«∞QÍHõ!——

Ñ≤Ñ¨ÊÖÏ^Œ =∞Ç¨Ïi¬ =∂@Å#∞ „â◊^ŒúQÍ qO@∞#fl ÉèÏ~°æ=
"≥·̂ ŒiƒùH˜ „áê}â◊HÎ̃ Ü≥∂Hȭ  =∞Ç≤Ï=∞ ÉÏQÍ J~°ú"≥∞ÿOk. WÑ¨ÙÊ_»∞

J «̀xH̃ „áê}q Œ̂º#∞ <Õ~°∞ÛHÀ"åÅ<Õ Pã̈H̃Î |ÅÑ̈_çOk. „áê}Ïxfl
xÜ«∞O „uOK «_®xH ˜ HÍ=Åã ≤# *Ï ˝# q*Ï ˝<åÅ#∞
≥̀Å∞ã̈∞HÀ"åÅx, <Õ~°∞ÛHÀ"åÅx, PK«iOKåÅx, „Ñ̈Ü≥∂yOKåÅx

‰õΩ`«∂Ç¨ÏÅÑ¨_®¤_»∞. D l*Ï˝ã¨ `«# =ÚYOÃÑ· ã¨Ê+¨ìOQÍ
HõxÑ≤OzOk. h=Ù =∞̂~ ≥̂·<å J_»QÆ̂ ŒÅ∞K«∞‰õΩO>Ë xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ
J_»∞QÆ∞ <åÜ«∞# J<åfl~°∞ =∞Ç̈Ïi¬. ™êfiq∞! <Õ#∞ D „áê}q Œ̂º‰õΩ
ã¨O|OkèOz# *Ï˝# q*Ï˝<åÅ#∞, qkèq^è•<åÅ#∞ `≥Å∞ã¨∞
HÀ"åÅ#∞‰õΩO@∞<åfl#∞ J<åfl_»∞.

=∞Ç¨Ïi¬ =∞#ã¨∞ûÖ’ JÑ¨iq∞`« t+¨º"å`«ûÅºO á⁄Oy
á⁄~°∞ ¡`ÀOk. XHõ¯ Hõ Δ}O ‰õÄ_® PÅã¨ºO KÕÜ«∞‰õΩO_®
["åaKåÛ~°∞, ''QÍÜ«∞„u q Õ̂º „áê}q Œ̂º. 24 JHõΔ~åÅ QÍÜ«∞„f
=∞O„ «̀OÖ’ „áê}q Œ̂º‰õΩ ã¨O|OkèOz# ã¨=∞ãÎ̈ *Ï˝# q*Ï˝#
q è̂•#O JO «̀~°æ̀ «OQÍ L#flk. ã¨=∞ãÎ̈ ã¨$+≤ìH˜ „áê}O ã¨∂~°∞º_ç
#∞O_Õ =ã¨∞ÎOk. ã¨=∞ãÎ̈ r=~åã¨∞Å∞, =$HΔÍÅ∞ ã¨∂~°∞º_ç #∞O_Õ
„áê}Ïxfl á⁄O Œ̂∞`å~Ú. ã¨∂~°∞ºxÖ’x „Ñ¨K«O_»"≥∞ÿ# â◊HÎ̃ „Ñ¨Y~°
K≥·`«#ºOQÍ =∂i ã¨OÑ¨Ó~°‚ qâ◊fiOÖ’ qã¨ÎiOz LO@∞Ok.
QÍÜ«∞„f =∞O„`åxH˜ Láêã¨º Õ̂= «̀ ã¨∂~°∞º_»∞.——

ÉèÏ~°æ= "≥·̂ Œiƒù U^À K≥¿ÑÊÖ’¿Ñ ÉÏÇ¨Ïºã¨ÊO Œ̂# ÖË‰õΩO_®
=∞Ç¨Ïi¬ =∞O„`åxfl K≥Ñ¨Ù Î<åfl~°∞, ''FO Éè í∂~°∞ƒ ù=ó ã¨fió
`«`«ûq`«∞~°fi ˆ~}ºO Éè í~Àæ^Õ=ã¨º nè=∞Ç≤Ï kèÜ≥∂ Ü≥∂#ó
„Ñ¨KÀ Œ̂Ü«∂ ǜ——. ã¨q`å Õ̂= «̀ Ü≥ÚHȭ  â◊|Ì ~°∂Ñ¨"Õ∞ D 24
JHõΔ~åÅ∞. ã¨=∞ãÎ̈ ã¨$+≤ì ~°Ç¨Ïã¨ºO WO Œ̂∞Ö’ ^•y LOk. D
=∞O„`åxfl [Ñ≤ã¨∂Î, =∞#ã¨∞ûÖ’ ÉèÏ"åxfl ã¨‡iã¨∂Î, ã¨OÑ¨Ó~°‚
ã¨=∞~°Ê}`À Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ ã¨∂~°∞º_çfl ̂ è•ºxOK«_»O =Å¡ „áê}O,
ã¨$+≤ì ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ "å@O «̀@"Õ |Ç≤Ï~°æ̀ «=∞=Ù`å~Ú. ã¨∂~°∞º_çfl
è̂•ºxã¨∂Î KÕ¿ã =∞O„`ÀKåÛù~°} =Å¡ ã¨=∞ãÎ̈ ã¨$+≤ìÖ’ "åºÑ≤Oz

L#fl „áê} K≥·̀ «#ºO =∞# rq «̀O`À UHÍHÍ~°=∞=Ù «̀∞Ok. J<ÕHõ
J#∞Éèí∂ «̀∞Å∞, LÑ¨Å|∞úÅ∞ "å@O «̀@"Õ =∂#= K≥·̀ «#ºOÖ’
ã¨=∞‰õÄ~°∞`å~Ú.

D =∂@Å∞ q#fl ÉèÏ~°æ= "≥·̂ Œiƒù JO «̀~å «̀‡ „áê} K≥·̀ «#ºO`À
"≥eyáÈ~ÚOk. J`«#∞ =∞Ç¨Ïi¬x „Ñ¨}q∞e¡, ''^Õ"å!
„áêÑ¨OzHõOQÍ HÍh, P è̂•ºu‡HõOQÍ HÍh <åH˜OHõ Z@∞=O\˜
ã¨O Õ̂Ç¨Å∞ ÖË=Ù. <Õ#∞ Hõ$`å~°∞ú_»#Ü«∂º#∞. QÍÜ«∞„f =∞Ç¨
=∞O„ «̀"Õ∞ ã¨=∞ãÎ̈ ã¨$+≤ìH˜, „áê}ÏxH˜ ™ê~°=∞x ̀ ≥Å∞ã¨∞‰õΩ<åfl#∞.

„Ñ¨Ñ¨OKåxˆH „Ñ¨Éèí∞"≥·# ã¨q`å è̂•º#OÖ’ b#"≥∞ÿ WÑ¨Ê\˜H˜
è̂•º#OÖ’<Õ L#fl =∞Ç¨Ïi¬ áê^•Å‰õΩ #=∞ã¨̄ iOz P «̀‡É’ è̂Œ

Hõey# ÉèÏ~°æ= "≥·̂ Œiƒù «̀# ‰õΩ\ ©~åxH˜ KÕ~°∞‰õΩ<åfl_»∞. QÆ∞~°∞
=ÚY «̀ó ÅaèOz# QÍÜ«∞„f =∞Ç¨q Œ̂º#∞ «̀# `À\˜"åi`À
Ñ¨OK«∞‰õΩ<åfl_»∞.

- JYO_»*’ºu, U„Ñ≤Öò 2000
J#∞"å Œ̂O : N=∞u [Ü«∞ÅHΔ̃ ‡
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J~Ú+¨ì «̀ â◊s~°OÖ’ ÉÏ è̂Œ#∞ HõÅ∞QÆ*Ë¿ã ~°™êÜ«∞<åÅ#∞ L «̀ÊuÎ KÕã¨∞ÎOk.

FOHÍ~° ã̈fi~°∂Ñ≤}̃ K«O_çHÍ ̂ ÕqÜÕ∞ QÍÜ«∞„f =∞O„ «̀ Jkèëêª„u

Pkâ◊H˜Î Ü≥ÚHȭ  bÖÏHõ̂ äŒÅ∞ - 22

Pkâ◊HÎ̃ bÖÏHõ̂ äŒ Ü≥ÚHȭ  =∞O„`ÀKåÛ~°}‰õΩ =ÚO Õ̂ ÉèíQÆ=u
[QÆ<å‡ «̀ ̂ è•º#=Ú =ã̈∞ÎOk. ̂ •x ̀ «̀ «Î fiÑ̈~°"≥∞ÿ# q"ÕK«# J~Ú#
D áê=#"≥∞ÿ# Hõ̂ äŒ QÆ̀ « ã̈OzHõÖ’ K≥Ñ̈Ê|_ç#k. â◊H̃Î ã̈OKå~°=Ú
=∞iÜ«Ú áêÑ¨<åâ◊#O QÍqOKÕ kâ◊Ö’ D ̂ è•º#=Ú#‰õΩ qâı+¨
=∞Ç¨Ï «̀fi=Ú#flk. D «̀̂ äŒº=Ú ã¨O= «̀û~åÅ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO =Å#
JO`«~°˚QÆ`«∞ÎÖ’ „Ñ¨Hõ\ ˜`«=∞ø`«∞Ok. ™ê^èŒ‰õΩÖˇ·# "å~°∞ D
è̂•º#=Ú#∞ xÜ«∞=∞OQÍ JÉèíºã≤¿ãÎ D Ñ¨O‰õΩÎÅÖ’ q=iOz#

q+̈Ü«∂Å Q˘Ñ̈Ê «̀#=Ú#∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ<Õ J#∞Éèí∂u K≥O Œ̂QÆÅ~°∞.
D ̂ è•º#=ÚÖ’ â◊H̃Î™ê è̂Œ‰õΩÅ∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ<Õ â◊H̃Îáê «̀ J#∞Éèí∂ux
á⁄O Œ̂QÆÅ~°∞. ^•x „Ñ¨ÉèÏ==Ú =Å# "åi ™ê è̂Œ<å=∂~°æ=Ú
x~å@OHõ=ÚQÍ ™êQÆ∞ «̀∞Ok. P =∂~°æ=ÚÖ’ =KÕÛ J_»¤O‰õΩÅhfl
`«=∞ÔH· `å"Õ∞ „Ñ¨Hõ¯‰õΩáÈ`å~Ú. Pkâ◊H˜Î [QÆ<å‡`« QÍÜ«∞„u
„Ñ¨̂ äŒ=∞â◊HÎ̃Ü≥ÿ∞# ÉèíQÆ=u =∞Ç¨HÍo Ü≥ÚHȭ  D qt+ì̈ è̂•º#=Ú
™ê è̂Œ‰õΩx =∞iÜ«Ú ã̈$+≤ì Ü≥ÚHȭ  ã̈=∞ã̈Î ̀ «=∞ã̈∞û#∞, [_»̀ «fi=Ú#∞,
J*Ï˝#=Ú#∞ =∞iÜ«Ú "≥∂Ç¨Ï=Ú#∞ #tOÑ¨*ËÜ«Ú@Ö’
ã̈~°fiã̈=∞~°÷=O «̀"≥∞ÿ#k. D ̂ è•º# =¸Å=Ú #∞O_Õ „Ñ̈ ä̂Œ=∞K«i„ «̀
Ü≥ÚHõ¯ =∞O„`«=∂Å Pq~°ƒùqOz#k Jx x~°O`«~° ^è•º#
J#∞Éèí∂u Õ̀@ ≥̀Å¡=Ú KÕã¨∞ÎOk.

J~Ú Õ̀ D „Ñ¨̂ äŒ=∞K«i„ «̀ Ü≥ÚHȭ  =∞O„ «̀=∂Å‰õΩ K≥Ok#
=∞O„`ÀKåÛ~°}‰õΩ =Ú#∞‡O Œ̂∞QÍ ÉèíQÆ=u Pkâ◊HÎ̃ Ü≥ÚHȭ  Ju
qâı+¨ Ñ¨Ù}º <å=∞ã¨‡~°}=Ú KÕã¨∂Î, P"≥∞‰õΩ =O Œ̂#=∞iÊOKÕ
qkèq è̂•#=Ú#flk. [QÆ<å‡ «̀ =∞Ç̈=∂Ü«∞ Ü≥ÚHȭ  Ñ̈Ù}º„Ñ̈ Œ̂"≥∞ÿ#
bÖÏHõ̂ äŒ áê~åÜ«∞}#∞ „Ñ̈=zOKÕ =ÚO Œ̂∞ =∂~°̄ O_ÕÜ«∞=∞ÇÏ̈i¬
^•xx =O Œ̂#â’¡Hõ=Ú`À P~°Oaè™êÎ~°∞.

FO#=∞K«}¤̃HÍÜ≥ÿ∞ II
FOHÍ~°ã̈fi~°∂Ñ≤}̃ K«O_çHÍ Õ̂qH̃ #=∞ã̈∞ûÅ∞. Wk U Pkâ◊H̃Î

Ü≥ÚHȭ  bÖÏHõ̂ äŒÜ≥∂ P"≥∞‰õΩ =O Œ̂#=Ú. P"≥∞ÜÕ∞ QÍÜ«∞„f=∞O„ «̀
Jkèëêª„u. ã¨=∞ã¨Î "Õ^Œ=∞O„`«=ÚÅ ™ê~°Éèí∂`«`«`«Î fi=Ú#‰õΩ
Jaè"å^ Œ=Ú. P"≥∞‰ õ Ω J#O`«" ≥ ∞ ÿ# Jã¨OMÏºH õ" ≥ ∞ ÿ#
<å=∞=ÚÅ∞<åfl~Ú. J~Ú Õ̀ J è̂•ºu‡Hõ q^•º l*Ï˝ã¨∞=ÙÅ‰õΩ,
Láêã̈‰õΩÅ‰õΩ =∞iÜ«Ú ™ê è̂Œ‰õΩÅ‰õΩ D K«O_çHÍ<å=∞=Ú H˘O «̀
qâı+¨ =∂Ç¨ «̀‡º=Ú#<Õ Hõey L#flk. D <å=∞ è̂ÕÜ«∞=ÚÖ’
ˆH=Å=Ú [QÆ<å‡`« Ü≥ÚHõ¯ q~å\ò =∞Ç≤Ï=∞ JO^ŒOQÍ
JÅiOÑ̈|_ç LO_»@"Õ∞ HÍ Œ̂∞, P"≥∞ ™ê è̂Œ# KÕã≤#"åi ã̈OÑ̈Ó~°‚

K«i„`« Wq∞_ç L#flk. ~°Ç¨Ïã¨º^Œ~°∞≈Öˇ·#"å~°∞ =∂„`«"Õ∞ D
ã¨`«º=Ú#∞, =∞~°‡=Ú#∞ J#∞Éèí∂u K≥O^ŒQÆÅ~°∞. W`«~°∞Å∞
ˆH=Å=Ú „Éèí=∞Ö’ Ñ¨_ç H˘@∞ìq∞\Ïì_»∞ «̀∞O\Ï~°∞.

Pkâ◊H̃Î [QÆ<å‡ «̀ QÍÜ«∞„u Ü≥ÚHȭ  D <å=∞=Ú#‰õΩ K≥Ok#
=∞Ç¨Ï «̀Î fi=Ú, =∞Ç≤Ï=∞ QÍÜ«∞„f ã¨Ç¨Ï„ã¨ <å=∞=ÚÖ’ ‰õÄ_®
HõxÑ≤ã¨∞ÎOk. QÍÜ«∞„f=∂`« <≥·+≤ªHõ ™ê^èŒ‰õΩÅ∞ `«=∞ ™ê^èŒ<å
„Hõ=∞=ÚÖ’ Ñ¨Ó[, Hõ=K«=Ú, <åºã¨=Ú =∞iÜ«Ú ̂ è•º#=ÚÅ`À
áê@∞ QÍÜ«∞„f ã¨Ç¨Ï„ã¨ <å=∞ ™ÈÎ„ «̀ áê~åÜ«∞}#∞ J=â◊ºO
KÕ™êÎ~°∞. QÍÜ«∞„f =∞Ç¨q*Ï˝<£ Ô~O_»= ÉèÏQÆ=ÚÖ’ D ã¨Ç¨Ï„ã¨
<å=∞ ™ÈÎ„ «̀ =~°‚# L#flk. D ã̈Ç̈Ï„ã̈<å=∞ ™ÈÎ„ «̀=ÚÖ’ [QÆ<å‡ «̀
Ü≥ÚHȭ  W «̀~° <å=∞=ÚÅ∞ ̂H=Å=Ú XHȭ =∂̂~ L^•…\ÕK«|_ç̀ Õ,
D K«O_çHõ J<Õ <å"≥∂KåÛ~°} Ô~O_»∞™ê~°∞¡ KÕÜ«∞|_ç#k.
„Ñ¨„Ñ¨̂ äŒ=∞=ÚQÍ WÖÏ K≥Ñ¨Ê|_ç#k.

K«@∞ÖÏ K«}¤̃HÍz„`åz„ «̀=∂ÖºqÉèí∂+≤̀ å II 44
Ô~O_»==∂~°∞

K«O„kHÍ K«O„ Œ̂̂ è•„f K« KÒs KÒ~å K« K«}¤̃HÍ II 46
QÍÜ«∞„f ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞ =∞Ç≤Ï=∞#∞ K≥Ñ¨ÓÎ ã¨fiÜ«∞=ÚQÍ

Ñ¨~°=∞Ñ¨Ó[º QÆ∞~°∞^Õ=ÙÅ∞ WÖÏ J<åfl~°∞. 'QÍÜ«∞„f ã¨Ç¨Ï„ã¨
<å=∞=ÚÖ’ „Ñ¨u <å=∞=Ú KåÖÏ ~°Ç¨Ïã¨º=∞=∞Ü«∞"≥∞ÿ#^Õ.
™ê=∂#º ̂ Œ$+≤ì̀ À K«∂ã≤#Ñ̈C_»∞ D <å=∂Å∞ ™ê è̂•~°}"≥∞ÿ#=x
`Àã¨∞ÎOk. J~Ú`Õ ã¨∂Hõ;^Œ$+≤ ì`À q"ÕK«# KÕã≤#Ñ¨C_»∞
„Ñ̈u<å=∞=ÚÖ’#∞ Q˘Ñ̈Ê Q˘Ñ̈Ê ~°Ç̈Ïã̈º=ÚÅ∞ Wq∞_ç L<åflÜ«∞x
`≥Å∞ã¨∞ÎOk. D <å=∞=ÚÅ∞ QÍÜ«∞„f=∂`« QÆ∞}=ÚÅ∞,
WuÇ̈ã̈=Ú, q*Ï̋#=ÚÅ ~°Ç̈Ïã̈º L^•…@# K≥Ü«∞º@"Õ∞HÍHõ J<ÕHõ
~°HÍÖˇ·# ^ŒH˜Δ}=∂~°æ, "å=∞=∂~°æ ™ê^èŒ<åq^ŒºÅ#∞ ‰õÄ_®
JOk™êÎ~Ú. Ç¨ÏãÎ̈=Ú„ Œ̂Å∞, ã¨OˆH`åÅ∞ ã¨∂Hõ;=Ú =∞iÜ«Ú
c[~°∂Ñ̈=ÚÖ’ D ã̈Ç̈Ï„ã̈<å=∂Å JO «̀~°æ̀ «=ÚQÍ QÍÜ«∞„fq Œ̂º
Ü≥ÚHȭ  J#O «̀ ÉèÏO_®~°=Ú xO_ç L#flk (QÍÜ«∞„f =∞Ç̈q*Ï̋<£,
kfifÜ«∞ ÉèÏQÆO ¿Ñr #O. 217). Ü«ÚQÆ |∞∞+≤ =∞O„ «̀ Ñ̈Ói «̀"≥∞ÿ#
â◊ÉÏÌÅ∞‰õÄ_® ÉèíQÆ=u K«O_çHõ<å=∞ è̂ÕÜ«∞Ñ¨Ù qt+ì̈ =∞Ç≤Ï=∞#∞
Œ̂i≈OÑ̈*Ë™êÎ~Ú. QÍÜ«∞„f ã̈Ç̈Ï„ã̈ <å=∞=ÚÖ’ K«O_çHÍ <å=∞=Ú

Ô~O_»∞™ê~°∞¡ „Ñ¨Ü≥∂yOÑ¨|_»∞@ "≥#∞Hõ QÆÅ HÍ~°}O Uq∞@O>Ë
[QÆ<å‡`« K«O_çHÍ <å=∞^èÕÜ«∞=ÚÖ’ ^ŒH˜Δ}=∂~°æ =∞iÜ«Ú
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"å=∞=∂~°æ=ÚÅ<Õ Ô~O_»∞ ~°HÍÖ̌·# ™ê è̂Œ<å ~°Ç̈Ïã̈º=ÚÅ∞ Wq∞_ç
L<åfl~Ú. ̀ «̀ «Î fi Œ̂~°∞≈Ö̌·# Ü≥∂QÆ∞Å∞ D ã̈ «̀º=Ú#∞ ̀ «=∞ ™ê è̂Œ<å
=∂~°æ=Ú# J#∞Éèí∂u K≥O Œ̂∞`å~°∞.

N Œ̂∞~åæã¨ÑÎ̈â◊u Hõ̂ ä•„Hõ=∞=ÚÖ’ ‰õÄ_® Pkâ◊HÎ̃ K«O_çHÍ
<å=∞=Ú Ñ̈Å∞KÀ@¡ „Ñ̈Ü≥∂yOK«|_ç#k. gxÖ’ „Ñ̈ Õ̀ºHõ „Ñ̈Ü≥∂QÆ
„Hõ=∞OÖ’ P"≥∞ qq^èŒ ã¨fi~°∂Ñ¨„Hõ=∞=Ú, =∞Ç≤Ï=∞ QÍ#O
K≥Ü«∞º|_ç#k.

Ü«∞™êºó „Ñ¨ÉèÏ==∞ «̀∞ÅO ÉèíQÆ"å##<ÀÎ I
„|Ç¨‡ Ç¨Ï~°â◊Û # Ç≤Ï =‰õΩÎ=∞ÅO |ÅO K« II
™ê K«}¤̃HÍdÅ[QÆ̀ «ÊiáêÅ<å I
<åâßÜ«∞ Kåâ◊√ÉèíÉèíÜ«∞ã¨º =∞uO Hõ~À «̀∞ II 4/4

    (^Œ∞~åæã¨Ñ¨Îâ◊u)
Z=i J#∞Ñ¨=∞ „Ñ¨ÉèÏ==Ú, |Å=ÚÅ#∞ =i‚OK«∞@Ö’

ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ âı+¨âß~Ú, =∞Ç¨ Õ̂=Ù_»∞ =∞iÜ«Ú „|Ç¨Ï‡ Õ̂=Ù_»∞
‰õÄ_® Jã̈=∞~°∞÷Ö’, J\ì̃ ÉèíQÆ=u K«O_çHõ#∞ ã̈OÑ̈Ó~°‚[QÆ̀ åÊÅ#
=∞iÜ«Ú Jâ◊√Éèí<åâ◊#=Ú QÍqOK«=∞x „áêi÷OKåe D
„Hõ=∞=ÚÖ’ 13= J è̂•ºÜ«∞=ÚÖ’ WÖÏ =i‚OK«|_ç L#flk.

'Ñ¨i «̀∞ëêª [QÆ̂ •ú„f Ñ῭ «ºHõΔO „áêÇ¨Ï K«}˜¤HÍ II 13
[QÆ̀ «∞Î#∞ ̂ è•~°} KÕ¿ã K«O_çHÍ Õ̂q D ™ÈÎ„ «̀=Ú#∞ PÅH̃Oz

„Ñ¨ã¨#∞fl~åÖˇ · „Ñ¨`«ºHõ Δ^Œ~°≈#q∞zÛOk. D =∞O„`«=ÚÖ’
K«O_çHÍ Õ̂q ã̈=∞ã̈Î [QÆ̀ «∞Î#∞ ̂ è•~°} KÕ¿ã â◊H̃ÎQÍ ¿Ñ~˘¯#|_ç#k.
D„Hõ=∞=ÚÖ’<Õ 8= J^è•ºÜ«∞=ÚÖ’ P"≥∞ Ü≥ÚHõ¯ Pkâ◊H˜Î
ã¨fi~°∂Ñ¨ Œ̂~°≈#=Ú#flk.

U «̀ã≤‡#fl#Î̂~ Éèí∂Ñ¨ q<åâßÜ«∞ ã¨∞~°kfiëê"£∞ I
Éèí"åÜ«∂=∞~°ã≤OÇ¨<å=∞ug~°º|ÖÏxfi`åó II 12
„|¿ÇÏ‡â◊QÆ∞Ç¨Ïq+¨Ø‚<åO ̀ «^äÕ„#Ìã¨º K« â◊HõÎÜ«∞ó I
â◊sˆ~Éè’º qx„+¨̄ =∞º «̀„ Œ̂∂ÃÑ·â◊ÛK«}¤̃HÍO Ü«∞Ü«Úó II 13
'¿ÇÏ ~å*Ï! Õ̂"åã¨∞~° ã¨O„QÍ=∞=ÚÖ’ Jã¨∞~°ã¨OÇ¨~°=Ú

=∞iÜ«Ú ̂ Õ= «̀Å JÉèí∞º Œ̂Ü«∞=Ú H˘~°‰õΩ „|Ç̈Ï‡, q+̈μ‚, HÍiÎ̂HÜ«∞
=∞iÜ«Ú t= =∞iÜ«Ú WO„^•k Õ̂= «̀Å J «̀ºO «̀ Ñ¨~å„Hõ=∞=Ú
=∞iÜ«Ú |Å=Ú`À xO_ç# â◊‰õΩÎÅ∞ PÜ«∂ ̂ Õ= «̀Ö â◊s~°=ÚÅ
#∞O_ç |Ü«∞@Ñ¨_ç PÜ«∂ ~°∂Ñ¨=ÚÅÖ’<Õ K«O_çHÍ^ÕqÖ’H˜
„Ñ¨"ÕtOz<å~Ú.— J#QÍ ÉèíQÆ=u K«O_çHÍ Õ̂qÜÕ∞ D ã¨=∞ãÎ̈
â◊‰õΩÎÅ‰õΩ =¸Å„™È`«=Ú (source). P"≥∞ Ü≥ÚHõ¯ D â◊H˜Î
JOâ◊̀ À<Õ qq è̂Œ Õ̂=`åâ◊‰õΩÎÅ∞ „áê Œ̂∞~°ƒùqOKå~Ú. P â◊HÎ̃ÜÕ∞
"å\˜Ö’ xO_ç L#flk. ÃÑ·# K≥Ñ¨Ê|_ç# q=~°}ÜÕ∞HÍHõ N Œ̂∞~åæ
ã¨ÑÎ̈â◊uÖ’ ÉèíQÆ=u K«O_çHÍ <å=∞=Ú Ñ¨Å∞KÀ@¡ „Ñ¨Ü≥∂yOK«
|_ç#k.

Œ̂$ëêìfi ™ê K«}¤̃HÍ HÀÑ¨O ̀ «̂ Œfi è̂•Ü«∞ ̀ «̂ •Hõ~À ǜ II 3/28
`«`«ó „‰õΩ^•ú [QÆ<å‡`å K«}¤̃HÍ áê#=Ú «̀Î=∞"£∞ II 3/34
qëê}ÏÉèÏºO K« zˆHΔÑ¨ K«}¤̃HÍO „Ñ¨u Éèí∂ è̂Œ~å<£ II 3/35
„áêKåºO ~°HõΔ „Ñ¨fKåºO K« K«}¤̃̂H ~°HõΔ̂ ŒHΔ̃}Ë II 4/25
L"åK« HÍmO HõàÏº}© Åe «̀O K«}¤̃HÍ =K«ó II 7/26
Ç¨Ï#º<åÎ=∞ã¨∞~åó j„Ñ¶̈∞O =∞=∞ „Ñ‘̀ åºÇ¨Ï K«}¤̃HÍ"£∞ II 8/22
K«}¤̃HÍâ◊HÎ̃~°̀ «∞º„QÍ t"åâ◊̀ «x<åkh II 8/23
`å<£q+¨}Ï‚<£ ã¨∞~å<£ ̂ Œ$ëêìfi K«}¤̃HÍ „áêÇ¨Ïã῭ «fi~å II 8/53
«̀̀ À ™ê"å[Ñ¶̈∂<å ä̂Œ QÆ̂ ŒÜ«∂ «̀„ «̀ K«}¤̃HÍ"£∞ II 8/57

xÇ¨Ï#∞ÎO K«}¤̃HÍO HÀáê «̀̄ $`åfi Ü«Ú Œ̂úO «̀∞ =∂ «̀$aèó II 9/8
zKÕÛù̂ •™êÎ&Ûù~åO™ê÷ÉèÏºO K«}¤̃HÍ ã¨fiâ◊~À «̀̄ Ô~·ó II 9/10
Pq^•º^äŒ QÆ^•O ™ÈÑ≤ zˆHΔÑ¨ K«}¤̃HÍO „Ñ¨u II 9/15
«̀̀ «ó ™ê K«}¤̃HÍ „‰õΩ^•ú â◊¥ÖË<åaè[Ñ¶̈∂# «̀"£∞ II 9/28

K«„HÍÜ«Ú è̂Õ# ku[âßÛù̂ ŒÜ«∂=∂ã¨ K«}¤̃HÍ"£∞ II 9/30
«̀̀ À xâ◊√"≥∂ƒù "Õ̂Q# QÆ̂ •=∂^•Ü«∞ K«}¤̃HÍ"£∞ II 9/32
«̀™êºÑ῭ «̀ « U"åâ◊√ QÆ̂ •O zKÕÛù̂ Œ K«}¤̃HÍ II 9/33

Ç¨Ï$k q"åº^èŒ â◊¥ÖË# "ÕQÍq^Õú# K«}¤̃HÍ II 9/34
«̀™êºÑ῭ «̀ « U"åâ◊√ Y_»æO zKÕÛù̂ Œ K«}¤̃HÍ II 10/17
«̀„`åÑ≤ ™ê x~å è̂•~å Ü«ÚÜ«Ú è̂Õ Õ̀# K«}¤̃HÍ II 10/22

xÜ«Ú^ŒúO MË `«^• ^≥·`«ºâ◊ÛO_çHÍ K« Ñ¨~°ã¨Ê~°"£∞ II 10/23
JÉèíº è̂•= «̀ ̂ Œ∞ëêì̀ å‡ K«}¤̃HÍx è̂Œ<ÕK«ÛùÜ«∂ II 10/25
â◊√ÉèÏÜ«∞ Y_Àæ Éèí= «̀∞ K«}¤̃̂H ̀ åfiO #`å =Ü«∞"£∞ II 11/28

ÃÑ·# W=fi|_ç# q=~°}`À [QÆ<å‡ «̀ K«O_çHÍ <å=∞ è̂ÕÜ«∞
=∞Ç¨Ï`« Î fi=Ú ã¨Ê+¨ ì=∞ø`«∞Ok. D =∞O„`«=ÚÅ J~° ÷=Ú
N Œ̂∞~åæã¨ÑÎ̈â◊f áê~åÜ«∞} Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=ÚÖ’ K«∂_»=K«∞Û#∞. ™ê è̂Œ<å
ã¨O|O è̂Œ ̂ Œ$+≤ì̀ À#∞, =ÚYºOQÍ #=~å„u Ñ¨~°fi ã¨O Œ̂~°ƒùOQÍ#∞
K«∂z#Ñ¨C_»∞ ã¨OÑ¨Ó~°‚ áê~åÜ«∞}Ö’ 25 ™ê~°∞¡ „Ñ¨Ü≥∂yOK«
|_ç# [QÆ<å‡ «̀ <å=∞=Ú Ü≥ÚHȭ  qâı+¨ =∞Ç≤Ï=∞ Ju =∞Ç¨Ï «̀fi
Ñ¨Ó~°‚"≥∞ÿ#k. D <å=∞=ÚÖ’ ÉèíQÆ=u =∞iÜ«Ú P"≥∞ Éèí‰õΩÎÅ
Ü≥ÚHȭ  ã¨q∞‡o «̀ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú =∞iÜ«Ú K«i„ «̀ á⁄O Œ̂∞ Ñ¨~°K«|_ç
L#flk. ~åÉ’ÜÕ∞ ÉèÏQÆ=ÚÖ’ Jk ã¨Ê+¨ì=ÚQÍ q=iOK«
|_»∞ «̀∞Ok.

– JYO_»*’ºu, JHÀì|~°∞ 2008
J#∞"å Œ̂O : N=∞u ÅH©;~å[QÀáêÅ∞

KÕã¨∞Î#fl Ñ¨xÑ¨@¡ Wëêìxfl ÃÑOK«∞‰õΩO>Ë =∂#ã≤Hõ HÍÅ∞+¨ºO «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok.
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PÇ¨~åxfl W+¨ìOQÍ uO>Ë â◊s~åxH˜ J=ã¨~°"≥∞ÿ# â◊H˜Î Åaèã¨∞ÎOk.

<Õ\ ˜ Ü«ÚQÆOÖ’ K≥Ñ¨ÙÊHÀ^ŒQÆ æ
|∞∞+¨μÅÖ’ XHõ~°∞ S<£ã‘ì<£. PÜ«∞#
|Ç¨ï=ÚY „Ñ¨uÉèÏã¨OÑ¨#∞flÅ∞.
PÜ«∞##∞ J}∞q*Ï ˝<åxH ˜

Ñ≤`å=∞Ç¨ï_»x JO\Ï~°∞. D q*Ï˝#O Ü≥ÚHõ¯ ã¨∂„`åÅhfl
PÜ«∞# HõxÃÑ\ ˜ ì#"Õ. <Õ_»∞ Z<Àfl JO`«ã¨∞ ÎÅ Z`«∞ ÎÖ’
Hõ#|_»∞ «̀∞#fl D J}∞ "≥·Éèí=O Ü≥ÚHȭ  <åOk, Ñ¨Ù<åk DÜ«∞#
"Õã≤#"Õ. Ü«∂Éè̌· ã¨O= «̀û~åÅ „H˜̀ «O Éè∫uHõâßGOÖ’ DÜ«∞#
"≥eyOz# nÑ¨"Õ∞ <Õ\˜ "≥·*Ï˝x‰õΩÅ =ÚO Œ̂∞ „Ñ¨[fieã¨∞Î#flk.

S<£ã‘ì<£ L#fl «̀HÀ\˜ ^•~°≈x‰õΩÅ∞. QÆ}˜̀ « âß„ãÎ̈OÖ’ K«~°=∞
™ê÷~Úx KÕ~å~°∞. g~°∞ x~°∂Ñ≤Oz# ™ê¿ÑHõΔ ã≤̂ •úO`åxfl <Õ\˜
«̀~°OÖ’x Q˘Ñ¨Ê QÆ}˜̀ «A˝Å∞ ‰õÄ_® Ñ¨ÓiÎQÍ J~°úO KÕã¨∞HÀÖËHõ

áÈ «̀∞<åfl~°∞. „Ñ̈Hõ$u, Ñ̈~°=∂ «̀‡Å Ñ̈~°ã̈Ê~° SHõº «̀‰õΩ ã̈O|OkèOz
„Ñ¨K«∞iOz# Ñ¨iâ’ è̂Œ##∞ K«kq Õ̀ PÜ«∞# Pã≤ÎHõ <åã≤Î‰õΩ_»x
QÍx <åã≤ÎHõ Pã≤Î‰õΩ_»x QÍh K≥Ñ¨Ê=K«∞Û. „Ñ¨Hõ$ux xi‡Oz#
«̀̀ «Î fiO „|Ç¨Ï‡O «̀Ñ¨Ê "Õ~˘Hõ\˜ HÍ Œ̂O\Ï~°∞ S<£ã‘ì<£. Ñ¨Ó*Ï

Ñ̈Ù#™ê¯~åÖËg∞ KÕÜ«∞HõáÈ~Ú<å „|Ç̈Ï‡ Ñ̈~åÜ«∞} |∞∞+̈μÅ ™ê÷~Ú
#=∞‡HõO L#fl"å~°∞.

'z`«Î =$`«∞ÎÅ#∞ x~ÀkèOK«_»O— J#flk "≥Ú^Œ\˜ Ü≥∂QÆ
ã¨∂„ «̀O. «̀# ÅHõΔ ºO Ñ¨@¡ Ñ¨ÓiÎQÍ `å^• «̀‡ºO K≥O Œ̂_»O =Å¡
Ö’HÍKå~åÅÖ’, =º=Ç¨~åÅÖ’ Z<Àfl á⁄~°áê@∞¡ KÕ¿ã"å~°∞.
JÅ�OHõ~°}Å q+¨Ü«∞OÖ’ HÍh, |Ü«∞@‰õΩ "≥o§ =KÕÛ Ñ¨̂ ŒúuÖ’
HÍx Hõ$„u=∞ «̀ LO_Õk HÍ Œ̂∞. PÜ«∞# XHõ ã῭ å¯~° ã¨Éèí‰õΩ
Ç¨[~°Ü«∂º~°∞. "å~°∞ =zÛ ‰õÄ~ÀÛQÍ<Õ ã¨ÉèíÖ’ "åi ¿Ñ~°∞
„Ñ̈Hõ\ÕKå~°∞. "≥O@<Õ JO Œ̂~°∞ xÅ|_ç K«Ñ̈Ê@∞¡ H˘\Ïì~°∞. J�ÖÏ
xÅ|_ç K«Ñ¨Ê@∞¡ H˘\ì̃#"åiÖ’ PÜ«∞# ‰õÄ_® L<åfl~°∞. Z<Àfl
™ê~°∞¡ Ö’HÍKå~åxH˜ q~°∞ Œ̂úOQÍ =º=Ç¨ÏiOz #=ÙfiÅáêÖ·̌<å
‰õÄ_® "å\˜ g∞ Œ̂ PÜ«∞# è̂•ºã¨ =∞à◊§ÖË̂ Œ∞, Z#fl_»∞ Ñ¨\ì̃OK«∞
HÀÖË̂ Œ∞. PÜ«∞# =º=Ç¨~°O q+¨Ü«∞OÖ’ =ºOQÆºOQÍ K≥Ñ¨ÙÊ‰õΩ<Õ
ã̈OÑ¶∞̈@#Å∞ Ñ̈ Œ̂∞Å ã̈OYºÖ’ LO_Õq. x*ÏxH̃ "å~°∞ J@∞=O\˜
"å~°∞ HÍ Œ̂∞. Ju „âı+ª̈"≥∞ÿ# "Õ∞ è̂• ã¨OÑ¨̂ Œ Hõey#"å~°∞. PÜ«∞#
Ñ¨iâ’kèOz#, "≥eH˜fã≤# „Ñ¨u q+¨Ü«∞O J^Œ∞ƒù`«"≥∞ÿ#k,
x~°∞Ñ¨=∂#"≥∞ÿ#k. PÜ«∞# „Ñ¨uáêkOz# ã≤^•úO`åÅÃÑ·
"åºMÏºxOK«QÆÅ"å~°∞ „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ |Ç¨ïH˘kÌ =∞Ok =∂„ «̀"Õ∞
L<åfl~°∞.

"åi |∞∞+≤=∞Ü«∞ rq`åxH˜ Z<Àfl L^•Ç¨Ï~°}Å∞<åfl~Ú.

XHõ q^•ºÅÜ«∞OÖ’ "åix „Ñ¨̂ è•<Àáê è̂•ºÜ«ÚxQÍ xÜ«∞q∞OK«
^Œez ZO`« r`«O HÀ~°∞‰õΩO@∞<åfl~À J_çQÍ~°∞. <≥ÅHõÜÕ∞º
Y~°∞ÛÅ#∞ JOK«<å "Õã≤ K≥¿ÑÎ, JkèHÍ~°∞Å∞ #qfi JO`«‰õΩ
SkO «̀Å∞ Z‰õΩ¯= r`åxH˜ "åix xÜ«∞q∞OKå~°∞. WO\x̃
#_»Ñ¨_»O, Ju^äŒ∞Å#∞ ã¨`«¯iOK«_»O JO`å "åi ã¨f=∞}Ë
K«∂ã¨∞‰õΩ<Õk.

S<£ã‘ì<£‰õΩ <À|∞Öò |Ç¨ï=∞u WKåÛ~°∞. JO Œ̂∞‰õΩ PÜ«∞#
"≥„iQÍ P#OkOK«ÖË̂ Œ∞, Z=iH˜ áêsì W=fiÖË̂ Œ∞. Hõhã¨O "åi
_≥·sÖ’ nxx QÆ∞iOz# ̂ •YÖÏÅ∞ ÖË=Ù. P _»|ƒO «̀\h̃ ÉèÏ~°ºH̃zÛ
JÑ¨ÙÊÅ∞O>Ë fˆ~ÛÜ«∞=∞<åfl~°∞. J<å~ÀQÆºOQÍ L#flÑ¨ÙÊ_»∞,
=∞~°}â◊Ü«∞ºÃÑ· KÕi<å ‰õÄ_® PÑ̂̈~+̈<£H̃ x~åHõiOKå~°∞. „Ñ̈Hõ$uH̃
<å J=ã̈~°O L#flO «̀ =~°‰õΩ ̂ •xfl |Å=O «̀ÃÑ@ì#=ã̈~°O ÖË̂ Œx
["åaKåÛ~°∞.

xã¨‡ $Ç¨Ï Ü≥∂y, J<åã¨‰õΩÎ_»∞, =Úx, `«# Ö’HõOÖ’
`«#‡Ü«∞`«fiOÖ’ LO\Ï_»∞. S<£ã‘ì<£ Ñ¨iâ’kèOz "≥Å¡_çOz#
q+¨Ü«∂Å g∞ Œ̂ "åºMÏºxOK«_®xH˜ Ãã·̀ «O H˘ «̀Î «̀~åxH˜ KåÖÏ
HÍÅO Ñ¨_»∞ «̀∞Ok.

Dâ◊fi~°∞_çx, „Ñ̈QÆux J#∞ã̈O è̂•#O KÕã≤# D |∞∞+≤„âı+̈μªx
J=¸Åº =K«<åÅ∞ ''W@∞=O\˜ „Ñ¨Ñ¨OKåxfl ã¨$+≤ìOK«_®xH˜
„Ñ¨Hõ$uH˜ Dâ◊fi~°∞x q∞Oz# x~å‡ «̀ ÅaèOKÕ J=HÍâ◊O ÖË̂ Œ∞.
„Ñ¨Hõ$u, Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞Å ™ê=∞~°÷º=ÚÅ =Å¡<Õ ã¨$+≤ìH˜ D ~°∂Ñ¨O
ÅaèOzOk.——

– JYO_»*’ºu, #=O|~°∞ 1984
J#∞"å Œ̂O : N=∞u [Ü«∞ÅHΔ̃ ‡

<Õ\˜ Ü«ÚQÆ|∞∞+≤ – S<£ã‘ì<£

ã¨OÑ¨̂ Œ QÆ∞_ç¤k

`≥ ·=¸~°∞ _è çb¡ g^è Œ∞ÅÖ’ u~°∞QÆ∞`«∞O_»QÍ XHõ
JO^èŒ∞~åÖˇ·# J=fi HõxÑ≤OzOk. P"≥∞#∞ ¿Ñˆ~q∞@x
„Ñ¨tflOK«QÍ ̀ «# ¿Ñ~°∞ 'ã¨OÑ¨̂ Œ— Jx | Œ̂∞Å∞ Ñ¨eH˜Ok. Jˆ~
ã¨OÑ¨̂ Œ QÆ∞_ç¤̂ • Jx ≥̀·=¸~°∞ Pâ◊Û~åºxfl „Ñ¨Hõ\˜OKå_»∞.
ã¨OÑ¨^Œ QÆ∞_ç ¤^≥ ·#Ñ¨C_Õ hÖÏO\˜ ‰õΩO\ ˜"å~°∞ ‰õÄ_®
^ÀK«∞HÀ=_®xH˜ gÅ=Ù`«∞O^Œx P"≥∞ HÀÑ¨O`À |^Œ∞Å∞
Ñ¨eH˜Ok. ‰õΩO\˜ ≥̀·=¸~°∞H˜ <À\˜ "≥O@ =∂@ ~åÖË̂ Œ∞.
ã≤QÆ∞æ̀ À ̀ «Å=OK«∞‰õΩ<åfl_»∞.

- „Ñ¨*Ï˝Ñ¨Ù~å}O #∞O_ç
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ÉèÏ~°fÜ«∞ ™êO„Ñ¨^•Ü«∞O ÖË^•
Ç≤ÏO Œ̂∂ ÖËHõ ã̈<å «̀# ̂ èŒ~°‡O q∞ye#

„Ñ¨Ñ¨OK« ™êO„Ñ¨̂ •Ü«∂Å =Öˇ Z=~À XHõ PKå~°∞º_»∞, „Ñ¨=HõÎ
ÖË̂ • ≥̂·= ã¨O`å#O JOkOzOk HÍ Œ̂∞. ÉèÏ~°fÜ«∞ Ñ¨~°OÑ¨~°
Ü≥ÚHȭ  ã¨∞n~°… Ü«∂„ «̀‰õΩ „Ñ¨u~°∂Ñ¨O =∞#H˜Ñ¨ÙÊ_»∞ HõxÑ≤™ÈÎOk.
Wk 1100 =∞Ok |∞∞+¨μÅ, =Ú#∞Å J#∞Éèí"åÅ ™ê~°"≥∞ÿ#
"≥·kHõ "å[˝‡Ü«∞O, Œ̂~°≈<åÅ∞, Ñ¨Ù~å}ÏÅ∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌# „QÆO è̂•Å∞,
24 J=`å~åÅ∞, "ÕÅH˘nÌ Õ̂= «̀Å`À ‰õÄ_ç# Ñ¨~°OÑ¨~°. ã¨$+≤ì
Jã≤Î̀ åfixH˜ ã¨fi~°∂Ñ¨O ã¨<å «̀# è̂Œ~°‡O J#_»OÖ’ Juâ◊Ü≥∂HÎ̃
ÖË̂ Œ∞. ã¨=∞ãÎ̈ ã¨$+≤ìÖ’ ZHȭ _», U ~°∂Ñ¨OÖ’ „áê}O L\ì̃Ñ¨_ç<å,
^•x QÆ∞iOz# ã῭ åº#∞Éèí"åÅ∞ D ̂ èŒ~°‡OÖ’ Wq∞_ç L<åfl~Ú.

¢ÔH·ãÎ̈=O, W™ê¡O, áês≈, \Ï"˘ =O\˜ è̂Œ~°‡ Ñ¨~°OÑ¨~°Å∞
Ç≤ÏO Œ̂∂ Ñ¨~°OÑ¨~°Ö’ Wq∞_ç L#fl@∞ì =∞#‰õΩ HõxÑ≤ã¨∞ÎOk. D
è̂Œ~å‡Åxfl\˜H˜ ÉèÏ~°fÜ«∞ ̂ èŒ~°‡ Ñ¨~°OÑ¨~°Ö’ ZHȭ _À JHȭ _» ̀ «Ñ¨ÊHõ

KÀ@∞ ̂ ˘~°∞‰õΩ «̀∞Ok. Jxfl ™êO„Ñ¨̂ •Ü«∂Å∞, "å\˜ ̀ «̀ «Î fi*Ï˝#O
qâßÅ"≥∞ÿ# ÉèÏ~°fÜ«∞ ^Œ~°≈<åxH˜ JOQÍÅ∞QÍ JxÑ≤™êÎ~Ú.
â◊s~°OÖ’ J=Ü«∞"åÅ∞O\Ï~Ú, ‰õΩ@∞O|OÖ’ ã̈fi[#∞Å∞O\Ï~°∞,
JO Õ̀ HÍx D JOQÍÅ =Å¡<Õ â◊s~°O, |O è̂Œ∞=ÙÅ =Å¡ ‰õΩ@∞O|O
x~°fiÇ≤ÏOK«|_»∞ «̀∞Ok Jx K≥Ñ̈ÊÖË=Ú. ã̈<å «̀#"≥∞ÿ#, J#O «̀"≥∞ÿ#
ÉèÏ~°fÜ«∞ è̂Œ~°‡Ñ¨~°OÑ¨~°Ö’ W «̀~° Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞, è̂•~°Å∞ Z<≥·fl<å
Wq∞_ç áÈQÆÅ=Ù.

P^èŒ∞xHõ Ü«ÚQÆOÖ’ K≥ÖÏ¡K≥^Œ∞~°~Ú "åºÑ≤Oz# ^èŒ~°‡
Ñ̈~°OÑ̈~°‰õΩ z=~°QÍ x~°fiK«#O JOkOzOk Pkâ◊OHõ~åKå~°∞ºÅ
"å~°∞. +¨_»Ì~°≈<åÅ#∞ (Ü≥∂QÆ, "Õ^•O`«, ™êOYº, <åºÜ«∞,
g∞=∂Oã¨, "≥·âı+≤Hõ), qaè#fl ^Õ=`«Å#∞, #=∞‡HÍÅ#∞ XHõ
ã¨∂„`«OÖ’ á⁄O^Œ∞Ñ¨iKå~°∞. Pkâ◊OHõ~åKå~°∞ºÅ‰õΩ Ñ¨Ó~°fiO
W@∞=O\˜ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO "Õ̂ Œ"åºã¨∞Å"å~°∞ =∂„ «̀"Õ∞ KÕ™ê~°x XHõ
qâßfiã¨O. "≥ ·kHõ =∞O„`åÅ#∞, ã¨∂HÍÎÅ#∞, ã¨OÇ≤Ï`«#∞
ã¨OHõÅ#Ñ¨iz, Ñ¨Ù~å}ÏÅ#∞ ^•~°≈xHõ „QÆO^è•Å#∞ =º=ã≤÷`«
Ñ̈~°K«_®xH̃ qâı+̈OQÍ „â◊q∞Oz#O Œ̂∞‰õΩ PÜ«∞##∞ "Õ̂ Œ"åºã̈∞_»∞
J<Õ a~°∞^Œ∞`À ã¨`«¯iOKå~°∞. â◊OHõ~åKå~°∞ºÅ"åi q^Œfi`«∞Î,
ã≤̂ Œúã≤÷u, x~°O «̀~° ã¨OÑ¶̈∞~°¬}jÅ «̀Å∞ PÜ«∞xfl "Õ̂ Œ"åºã¨∞Å"åi
HõO>Ë L#fl`« Pã¨#OÖ’ „Ñ¨u+≤ªOzOk. "Õ^Œ"åºã¨ =∞Ç¨Ïi¬

=∞Oz PÇ¨~åxfl J~Ú+¨ìOQÍ uO>Ë J<å~ÀQÆºO HõÅ∞QÆ*Ëã¨∞ÎOk.

ã¨fiÜ«∞OQÍ DÜ«∞xfl HõÅ=_®xH˜ =KåÛ~°x „Ñ¨fu. „|Ç¨Ï‡
ã̈∂„`åÅ‰õΩ ÉèÏ+̈ºO ~å¿ã@Ñ̈ÙÊ_»∞ "åix Ñ̈sH̃ΔOz, "åi „Ñ̈uÉèí‰õΩ
Pâ◊Û~°ºÑ¨_ç, Pj~°fikOKå~°@. JÑ¨Ê\˜H˜ PÜ«∞# =Ü«∞ã¨∞û 16
ã¨O=`«û~åÅ∞ =∂„`«"Õ∞. JO`Õ PÜ«Ú+¨μ¬`À J=`«iOz#
DÜ«∞#H˜ "Õ^Œ"åºã¨ =∞Ç¨Ïi¬ =∞m§ JO`«\ ˜ PÜ«Ú+¨μ¬#∞
„Ñ¨™êkOKå~°∞. q∞ye# P rq «̀OÖ’ ̂ èŒ~°‡ ã¨Oã¨̄ $ux ~°HΔ̃OKÕ
xq∞ «̀ÎO #Å∞k‰õΩ¯ÖÏ =∞~îåÅ#∞ ™ê÷Ñ≤OKå~°∞.

"åi rq «̀O QÆ∞iOz ã¨OHΔ̃ÑÎ̈OQÍ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•O. "å~°∞
™ê÷Ñ≤Oz# =∞~î ° Ñ¨~°OÑ¨~°‰õΩ K≥Ok# L`« Î~åkèHÍ~°∞Å∞
Pkâ◊OHõ~åKå~°∞ºÅ∞ Hõhã¨O 2500 ã¨O=`«û~åÅ „H˜`«O
Pq~°ƒùqOKå~°x #=Ú‡`å~°∞. HõOz HÍ=∞HÀiî Ñ‘~îåxH˜ K≥Ok#
"åi Œ̂QÆæ~° D q+¨Ü«∂xH˜ q=~°} L#flÑ¨Ê\˜H© K«i„ «̀HÍ~°∞Å∞
XÑ¨ÙÊHÀ~°∞. "åi „Ñ¨=∂}ÏÅ∞, ã¨∂„`åÅ∞, #=∞‡HÍÅ#∞ |\˜ì
K«∂¿ãÎ â◊OHõ~åKå~°∞ºÅ∞ U_»= â◊̀ å|ÌÑ̈Ù z=i 16 ã̈O= «̀û~åÅ∞,
Zxq∞ Œ̂= â◊̀ å|ÌÑ̈Ù "≥Ú Œ̂\ ̃16 ã̈O= «̀û~åÅ∞ rqOKå~°∞. 32
Uà◊√§ =∂„ «̀"Õ∞ rqOz ̀ «=∞ „Ñ̈uÉèí̀ À kQÆæAÅ#∞ Ãã·̀ «O ‰õΩkÑ≤#
g~°∞ â‹·=‰õΩÅã¨∞÷Å∞.

z#fl =Ü«∞ã¨∞Ö’<Õ ã¨<åº™êxfl ã‘fiHõiOKå~°∞. #~°‡^• #n
f~°OÖ’x J=∞~°HõO@HõOÖ’ QÀqO^Œ ÉèíQÆ=`åÊ^Œ∞Å ^ŒQÆæ~°
âß„™êÎÅ∞ <Õ~°∞Û‰õΩ<åfl~°∞. Ñ¨<≥flO_Õà◊§ˆH âß„™êÎÖˇ<Àfl <Õ~°∞Û‰õΩx,
KåÖÏ f~°úÜ«∂„`«Å∞ KÕ™ê~°∞. P ~ÀAÖ’¡ q^•ºOã¨∞Å∞,
Ñ¨O_ç`«∞Å∞, PKå~°∞ºÅ∞ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»x q`«O_»"å^ŒOÖ’
ã¨=∞Ü«∞O QÆ_ç¿Ñ"å~°∞. Ñ¨̂ •Å <å<å~åúÅ#∞ peÛ K≥O_®_ç,
âßG~°úO ¿Ñ~°∞`À "åkOz W «̀~°∞Å#∞ F_çOz, ̀ «~°∞"å «̀ q[Ü«∞
QÆ~°fiO`À q„~°gˆQ"å~°∞. =ÚÅ∞¡#∞ =ÚÅ∞¡`À<Õ fÜ«∂Åx
xâ◊Û~ÚOK«∞‰õΩ#fl Pkâ◊OHõ~åKå~°∞ºÅ"å~°∞ ‰õÄ_® P
Ñ¨O_ç̀ «∞Å#∞, q^•fiOã¨∞Å#∞ "å Œ̂#Ö’¡ F_çOKå~°∞. F@q∞H˜
tHõΔQÍ „Ñ¨[Å#∞ ã¨OÑ¶̈∞\ ˜̀ «Ñ¨~°z, "åiH˜ tHõΔ}#∞ JOkOKÕ
Ñ¨xx JÑ¨ÊK≥áêÊ~°∞. =∞#∞+¨μÅ =∞#ã¨∞ûÖ’¡, =∞ã≤Îëê¯ÅÖ’
<å@∞‰õΩáÈ~Ú# x~°∞Ñ¨Ü≥∂QÆ"≥∞ÿ# |∞kú"å^•xfl P=¸ÖÏ„QÆO
ÃÑH̃eOKå~°∞.

ÉèÏëêºÅ∞, ™ÈÎ„`åÅ∞, „Ñ¨Hõ~°}ÏÅ∞, `«O„`åÅ∞ "≥Ú^ŒÖˇ·#

è̂Œ~°‡O Õ̂Ç¨f «̀, Ö’HÍf «̀ q*Ï˝#O

â◊OHõ~° [Ü«∞Ou „Ñ῭ ÕºHõO
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Jã¨O «̀$Ñ≤Î =∂#ã≤Hõ HÍÅ∞ëêºxfl ÃÑOK«∞ «̀∞Ok.

q è̂•<åÅ‰õΩ ã¨O|OkèOz# J<ÕHõ „QÆO ä̂•Å∞ ~°zOz ÉèÏ~°fÜ«∞
è̂Œ~å‡xfl ã¨∞ã≤÷~°O KÕ™ê~°∞, «̀# HÍà◊§ g∞ Œ̂ `å#∞ xÅ|_Õ@∞ì

KÕ™ê~°∞. ÉèíQÆ=næ̀ «, LÑ¨x+῭ «∞ÎÅ∞, „|Ç¨Ï‡ã¨∂„`åÅ w@∞~å~Ú
g∞ Œ̂ xez# qâßfiã¨O PÖ’K«# =∂„ «̀"Õ∞ |∞∞+≤ã¨=∞‡ «̀"≥∞ÿ#k
J<Õ Ñ̈ Œ̂úu "åi HÍÅOÖ’ Ñ̈Ù\˜ì# Õ̂. D q è̂ŒOQÍ x~°‚~ÚOK«|_®¤Hõ
W+̈ì „Ñ̈HÍ~°OQÍ, qK«ÛÅq_çQÍ ™ê̂Q ™êO„Ñ̈^•Ü«∞Å‰õΩ JO‰õΩâ◊O
Ñ̈_çOk.

PÜ«∞# „Ñ¨uáê^ŒÅ#`À "≥eH˜ =zÛ# ÉèÏ~°fÜ«∞ ^èŒ~°‡
™êO„Ñ̈^•Ü«∞ ã̈fi~°∂áêxfl ''J ≥̂· fi «̀ "Õ̂ •O «̀O—— JO\Ï~°∞. Q˘Ñ̈Ê
"≥·*Ï˝x‰õΩ_»∞, ^•~°≈x‰õΩ_»∞ PÅƒ~üì S<£ã‘ì<£ „Ñ¨HÍ~°O J^≥· fi`«
"Õ^•O`«O ^•~°≈xHõ âß„™êÎxH˜ `«Å=∂xHõO. nx Ñ¨ikèx
Z@∞=O\˜ |∞kú ™ê=∞~°úºO ‰õÄ_® ^•@ÖË̂ Œ∞. ã¨OÑ¨Ó~°‚ „Ñ¨uÉèí,
ã¨=∞ãÎ̈ Ü≥∂QÆº «̀Å∞, ã≤̂ Œ∞úÅ∞ Jhfl JHȭ _» ZO Œ̂∞‰õΩ H˘~°QÍ=Ù.

D „Ñ̈Ñ̈OK«=∞O`å Ñ̈~°=∂ «̀‡ ã̈`åÎ Ü≥ÚHȭ  „H©_® "≥∞ÿ̂ •#"Õ∞
Jx J^≥· fi`« "Õ^•O`«OÖ’x "≥Ú^Œ\˜ `«~°QÆuÖ’<Õ ™ê^èŒ‰õΩ_çH˜
<ÕiÊ™êÎ~°∞. ã̈O™ê~°=∞O`å =∂Ü«∞, HõÅ, h_» Jx qâ◊fiã≤OK«_»O
Ö’x L Õ̂Ìâ◊ºO =~°Î=∂#O #∞O_ç, "åãÎ̈=O #∞O_ç áêiáÈ=_»O
HÍ Œ̂∞. D =∂Ü«∂"å^•xH˜ J~°úO „Ñ¨Ñ¨OK«O XHõ q∞ ä̂Œº HÍ|\ì̃,
=∂Ü«∞ HÍ|\ì̃ U Ñ¨h KÕÜ«∂eû# J=ã¨~°O ÖË̂ Œx H˘xfl KÀ@¡
K≥Ñ̈Ê|_çOk. |O è̂•Å∞, |O è̂Œ∞`åfiÅ∞ J| Œ̂ú=∞x, "å\H̃̃ Jã≤Î̀ «fiO
ÖË^Œx `≥Å∞ã¨∞‰õΩO>Ë ã¨iáÈ^Œ∞. D Ñ¨ÖÏÜ«∞# "Õ^•O`åxfl
PKå~°∞ºÅ"å~°∞ «̀=∞ „Ñ¨uáê Œ̂#Ö’¡ YO_çOKå~°∞, PK«~°}Ö’
K«∂Ñ≤OKå~°∞ ‰õÄ_®. 32 Uà◊§ =º=kèÖ’ è̂Œ~°‡ Œ̂~°≈<åÅ#∞,
PÖ’K«#Å#∞ ã¨OQÆiî`«Ñ¨~°z, =º=ã‘÷HõiOK«_»OÖ’<Õ PÜ«∞#
Hõ~°‡x+̈ª |Ç≤Ï~°æ̀ «=∞=Ù «̀∞Ok. WO «̀\ ̃„Ñ̈K«O_» Ñ̈Ù~°∞ëê~°ú =ºH̃Î̀ «fiO
Ñ¨ÖÏÜ«∞#"å^•xfl ZÖÏ <ÕiÊOK«QÆÅ Œ̂∞?

''™ê^èŒ# XHõ ã¨=∞~°O. ã¨OHõÅÊO`À, â◊H˜Î`À ™ê^èŒ‰õΩ_»∞
|iÖ’H̃ kQÍe.—— J<åfl~°∞ â◊OHÍ~åKå~°∞ºÅ∞. ~å=∞Hõ$+̈‚ q∞+̈<£‰õΩ
K≥Ok# ~°OQÆ<å è̂•#O Œ̂ ™êfiq∞ PKå~°∞ºÅ"åi QÆ∞iOz WÖÏ
q=iOKå~°∞, '' Ñ¨Ó~°‚̀ «fiÑ¨Ù Ü«∂„ «̀ H˘#™êyOK«_®xH˜ =∂#=
rq «̀OÖ’ LO_»=Åã≤# „H˜Ü«∂jÅ ̂ Œ$+≤ìx "å~°∞ JOkOKå~°∞.
D Ü«∂„ «̀H˜ Ô~O_»∞ =∂~åæÅ∞<åfl~Ú. XHõ\˜ ÉÏÇ¨Ïº [QÆ̀ «∞ÎÖ’
Õ̂â◊, HÍÖÏÅ Ñ¨ikèÖ’ ™êQÆ∞ «̀∞Ok. Ô~O_»=k JO «̀~°̊QÆ̀ «∞ÎÖ’H˜

D Ô~O_»∞ =∂~åæÅ#∞ ã¨O`«∞e`«Ñ¨~°∞K«∞‰õΩx ã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ
rqOKåÅx „¿Ñˆ~Ñ≤OKå~°∞. „Ñ¨Ñ¨OK«O XHõ q∞ ä̂Œº HÍ|\ì̃ ^•xfl
=kÖËÜ«∂Åx <ÕiÊOK« ^ŒÅ∞Û‰õΩO>Ë JÉèí∞º^ŒÜ«∞O, „âıÜ«∞ã¨∞û

H˘~°‰õΩ è̂Œ~°‡=∂~åæxfl K«∂Ñ≤OKÕ"å~°∞ HÍ Œ̂∞. "å~°∞ ÉèíQÆ=næ̀ «‰õΩ
ÉèÏ+¨ºO ~åã≤#Ñ¨ÙÊ_»∞ =ÚO^Œ∞=∂@Ö’<Õ XHõ q+¨Ü«∂xfl
á⁄O Œ̂∞Ñ̈iKå~°∞ – D Ö’HõOÖ’ L#flu, JO «̀~°Q̊Æ̀ «∞ÎÖ’ HõàÏº}O
HõeyOKÕ̂ Õ ̂ èŒ~°‡O. PÜ«∞# ÉèÏ+̈ºO Jxfl\H̃õ<åfl Ñ̈Ù~å «̀#"≥∞ÿ#k.
PÜ«∞# "åºMÏºxOz# 700 â’¡HÍÅ∞ Hõey# 18 J è̂•ºÜ«∂Å
P è̂•~°OQÍ<Õ <Õ\˜ áê~åÜ«∞} w «̀ ~°∂Ñ¨Ùk Œ̂∞Ì‰õΩOk.——

ã¨=∞ã¨ºÅxfl\˜H© =¸ÅO =∞#ã¨∞û. D q+¨Ü«∂xfl PÜ«∞#
Z<Àfl L^•Ç̈Ï~°}Å`À, „Ñ̈=∂}ÏÅ`À, ̀ «~å¯Å`À ̀ ≥eÜ«∞*Ë™ê~°∞.
U q è̂ŒOQÍ<≥·̀ Õ `åÉËÅ∞ «̀# HÍà◊§#∞ =Ú_»∞K«∞HÀQÆÅ^À, P ÃÑ·
qã¨ÎiOK«∞HÀQÆÅ^À J^Õ q^èŒOQÍ =∞x+≤ `«# HÀiHõÅ#∞,
"åã̈#Å#∞ qã̈ÎiOK«∞HÀQÆÅ_»∞, =Ú_»∞K«∞HÀQÆÅ_»∞. ™êÖ̌Ñ̈Ù~°∞QÆ∞
`«# „™ê=O`À<Õ QÆ∂_»∞#∞ JÅ∞¡‰õΩO@∞Ok, `«~°∞"å`« J^Õ
JO Œ̂∞Ö’ z‰õΩ¯‰õΩO@∞Ok. JÖÏ̂Q =∞x+≤ W~°∞‰õΩ¯#fl ã̈=∞ã̈ºÅ∞,
Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å∞ Jhfl J «̀x =∞#ã¨∞û =Å¡ U~°Ê_»¤"Õ.

Hõ~îÀÑ¨x+῭ «∞ÎÖ’ =∂#= â◊s~åxfl XHõ ~°̂ äŒOQÍ =i‚OKå~°∞.
WO„kÜ«∂Å∞ QÆ∞„~åÅ∞, ^•xH˜ ™ê~°kè |∞kú, HõàÏ§Å∞ =∞#ã¨∞û,
Ü«∂„u‰õΩ_»∞ P`«‡. D ~°^èŒO q+¨Ü«∞ã¨∞MÏÅ<Õ =∂~°æOÃÑ·
„Ñ¨Ü«∂}˜ã¨∞ ÎOk. `≥e"≥·# ™ê~°kè HõàÏ§Å#∞, QÆ∞„~åÅ#∞
xÜ«∞O„uOK«QÆey Õ̀ â◊s~° Ü«∂„ «̀ ã¨Ñ¶̈Å=∞=Ù «̀∞Ok ÖËHõáÈ Õ̀
J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’ ÖËx QÆ∞„~åÅ∞ â◊s~åxfl J#=ã¨~°OQÍ J@∂ W@∂
ÖÏÔH¯o§ z=~°‰õΩ <åâ◊#O KÕ™êÎ~Ú.

™êfi «̀O„ «̀ºO, =ÚHÎ̃ J<Õq ZHȭ _À |Ü«∞@#∞O_ç =KÕÛq
HÍ=Ù. Jq =∞#Ö’<Õ ^•y L<åfl~Ú. "å\ ˜x =∞#"Õ∞
"≥eH˜fÜ«∂e. «̀#Ö’<Õ L#fl ã¨∞QÆO è̂•xH˜ =ÚQÆ∞ú_≥·# =∞x+≤
x*Ïxfl ≥̀Å∞ã¨∞HÀÖË_»∞. =∞$QÆO «̀# <åaèÖ’<Õ L#fl Hõã¨∂Îix
K«∂_»ÖËHõ P "åã̈#‰õΩ PHõi¬ «̀∞~åÖ̌· #Å∞k‰õΩ¯ÖÏ "≥̂ Œ∞‰õΩ «̀∞Ok.
=∞x+≤ Ñ¨iã≤÷u ‰õÄ_® WO`Õ. D „Ñ¨Ü«∞`«flOÖ’<Õ ã¨Éèíº`«
qHõã≤OzOk JO@∞<åfl~°∞ ~°OQÆ<å^è•#O^Œ ™êfiq∞. D
„Ñ̈Ü«∂}OÖ’<Õ =∂#= z «̀ÎO ̀ «#HõOk# „Ñ̈u =~åxfl xK≥Û#QÍ
"å_»∞‰õΩOk. XHõ\ ̃̀ «~°∞"å «̀ =∞~˘Hõ\ ̃JÖÏ ™êQÆ∞ «̀∂<Õ LOk.
J~Ú<å ÅHõΔ ºO UO\’ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞. WO Œ̂∞Ö’ ÉèÏQÆOQÍ<Õ q Œ̂º,
QÆ∞}ÏÅ∞, ã¨Éèíº «̀, ã¨Oã¨̄ $u qHõã≤OKå~Ú.

ã¨=∞ã¨ºÅ#∞O_ç, Œ̂fiO^•fiÅ #∞O_ç q=ÚHÎ̃x á⁄O Œ̂_®xH˜
ZHȭ _À É·̌@ HÍ‰õΩO_® «̀#Ö’<Õ Pqëê¯~åÅ∞ H˘#™êyOKåe.
JO «̀~åàÏÅÖ’ „Ñ¨"Õt¿ãÎ «̀Ñ¨Ê =∞x+≤ "≥·Éèí"åxfl á⁄O Œ̂ÖË_»∞.
WO„kÜ«∂Å#∞, =∞#ã¨∞û#∞ xÜ«∞O„uOK«∞‰õΩ#fl "åx P «̀‡â◊HÎ̃
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|Ç≤Ï~°æ̀ «=∞=Ù «̀∞Ok JO\Ï~°∞ PKå~°∞ºÅ"å~°∞. J «̀xfl Z<Àfl
â◊‰ õΩ ÎÅ∞ =i™ê Î~Ú. K≥ ·` «#º ~°Ç ¨Ï™êºÅ∞ `≥Å∞™ê Î~Ú.
K≥á⁄ÊKÕÛ^ÕO@O>Ë =∞x+≤ JO`«~°∞‡Y=∞"åfie. ã¨=∞ã¨ºÅ‰õΩ
HÍ~°}Ïxfl, Ñ¨iëê¯~åxfl P «̀‡ã῭ åÎÖ’<Õ "≥̀ «∞HÀ¯"åe.

^èŒ~°‡O Ö∫H˜Hõ [QÆ`«∞Î#∞ xÜ«∞O„uã¨∞ÎOk, PO`«iHõOQÍ
"≥·Éèí"åxflã¨∞ÎOk. Wq Ô~O_»∞ "Õ~°∞ "Õ~°∞ HÍ Œ̂∞, XHõ̂ •xH˘Hõ\˜
Ñ¨Ó~°HÍÅ∞. PÜ«∞# D [QÆ̀ «∞Î#∞ xOkOK«ÖË̂ Œ∞, «̀ºlOK«=∞x
K≥Ñ¨ÊÖË̂ Œ∞. ÃÑ·QÍ "≥·Éèí=OÖ’ rqã¨∂Î ^•xfl ^•@_»O ZÖÏQÀ
LÑ̈ Õ̂tOKå~°∞. "å~°∞ ™êúÑ≤Oz# <åÅ∞QÆ∞ =∞~îåÖ’¡x q è̂•<åÅ#∞
QÆ=∞x¿ãÎ, ã¨<åºã¨∞Å∞ ‰õÄ_® „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ rqã¨∂Î<Õ ^•xH˜
JO@∞HÀ‰õΩO_® LO_®Åx xˆ~ÌtOK«|_çOk. '=∞Ç¨#∞
âßã̈#O—Ö’ WÖÏ K≥áêÊ~°∞ – ''=∞~îåÅ∞ ã̈OÑ̈ «̀∞ÎÅ#∞ ã̈OÜ«∞=∞#
Ñ¨~°Kåe. xã¨ûÇ¨Ü«ÚÅ‰õΩ, Ñ‘_ç̀ «∞Å‰õΩ, ̂ Œi„ Œ̂∞Å‰õΩ P„â◊Ü«∂xfl
W=fiQÆÅˆQO «̀\˜ PÇ¨~°O LO_®e. =∞~îåÖ’¡ ^•i„ Œ̂ºO J<Õk
¿Ñ~°∞H˜ ‰õÄ_® LO_»‰õÄ_»^Œ∞. P "≥·Éè í"åxfl PKå~°∞ºÅ∞,
ã̈<åºã̈∞Å∞ ̂ èŒ~°‡ ã̈Oã̈¯ $ «̀∞Å Ñ̈i~°HõΔ}‰õΩ x~°fiÇ≤ÏOKåe, ̀ «=∞‰õΩ
HÍ=Åã≤# Hõhã¨ J=ã¨~åÅ∞ f~°∞ÛHÀ=K«∞Û.——

^Œ∞~°ƒÅ∞Å‰õΩ, Jâ◊‰õΩÎÅ‰õΩ, ^Œi„^Œ∞Å‰õΩ, ~ÀQÆ∞Å‰õΩ P`«‡
ÅaèOK«̂ Œ∞. =∂#ã≤Hõ, âßsiHõ P~ÀQÆºO, „Ñ¨Y~° |∞kú, Ñ¨q„ «̀
JO «̀óHõ~°} LO_ç f~åe. WÅ∞¡, ‰õΩ@∞O|O =kÖËã≤ áêiáÈ~Ú
=zÛ# XHõ t+¨μº_çx JÖÏ ZO^Œ∞‰õΩ KÕ™ê=x J_çy`Õ,
‰õΩ@∞O|O |O è̂Œ#O HÍ|\ì̃ J<åfl_»∞. =∞i ‰õΩ@∞OÉÏ<≥flO Œ̂∞‰õΩ
ZO Œ̂∞‰õΩ U~°ÊiKå=O>Ë JÑ̈ÙÊ_»∞ *Ï̋#O ÖËHõ J<åfl_»∞. J*Ï̋#O
=Å¡ KÕã≤# ^•xH˜ tHõΔ J#∞ÉèíqOK«=∞<åfl~°∞ PKå~°∞ºÅ"å~°∞.
‰õΩ@∞O|O HÍx, ã̈=∂[O HÍh x*ÏxH̃ |O è̂ŒO HÍ Œ̂∞. ‰õΩ@∞O|
ÉÏ^èŒº`«Å∞ "≥∂Ü«∞ÖËx "å_»∞ Ñ¨~°=∂`«‡ ÉÏ^èŒº`«Å∞ ZÖÏ
"≥∂Ü«∞QÆÅ_»∞?

PKå~°∞ºÅ "å~°∞ z#fl =Ü«∞ã¨∞ûÖ’<Õ `«e¡ J#∞=∞u`À
ã¨<åº™êxfl ã‘fiHõiOKå~°∞. ã¨fi[#∞Å J#∞=∞u`À<Õ ã¨<åºã¨O
ã‘fiHõiOKåe. W@∞=O\˜ x~°‚Ü«∂Å∞ fã¨∞‰õΩ<Õ ™êfi`«O„`«ºO
=∞x+≤H̃ ÖË̂ Œ∞. =∞x+≤x K«∞@∞ì=Ú\ì̃# ã̈O|O è̂Œ ÉÏO è̂Œ"åºÅ‰õΩ,
[x‡OK«_®xH̃ ̀ À_»Ê_ç# ̂ ≥·g â◊‰õΩÎÅ‰õΩ ‰õÄ_® r=ÙxÃÑ· JkèHÍ~°O
LO@∞Ok. â◊OHõ~åKå~°∞ºÅ"åiH˜ ̀ «e¡ ̀ «Ñ¨Ê =∞Ô~=~°∂ ÖË~°∞.

PÑ¨^ŒÖ’ L#fl â◊OHõ~°∞_çH˜ D q^èŒOQÍ<≥·<å ~°H˜ΔOK«
|_»̀ å_»#fl Pâ◊̀ À Pq_» ã¨<åº™êxH˜ XÑ¨ÙÊ‰õΩOk. XÑ¨ÙÊHÀQÍ<Õ
"≥Úã¨e PÜ«∞# HÍÅ∞ =kÖËã≤Ok. f~åxH˜ KÕ~åHõ `«e¡H˜

#=∞ã¨̄ iOz "≥o§áÈÜ«∂_»∞. "≥àı§ =ÚO Œ̂∞ «̀# z=i HõΔ}ÏÖ’¡
H˘_»∞‰õΩ «̀# Œ̂QÆæ̂~ LO_®Åx "åQÍÌ#O fã¨∞‰õΩ#flk Pq_».
PÜ«∞<Õ ã¨fiÜ«∞OQÍ JO Õ̀º+≤ì [iÑ≤OKåÅ#flk. â◊OHõ~°∞_»∞ =∂@
WzÛ xÅÉˇ@∞ì‰õΩ<åfl_»∞.

ã¨<åºã¨O fã¨∞‰õΩ<åflHõ Ñ¨Ó~åfi„â◊=∞OÖ’x |O^èŒ∞=ÙÅ#∞
HõÅ=‰õÄ_»̂ Œ∞. Jk ̀ ≥eã≤ ‰õÄ_® PÜ«∞# =∂@ WKåÛ~°∞. z=i
HõΔ}ÏÖ’¡ ̀ «e¡ ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ =zÛ Pq_»‰õΩ JOu=∞ ã̈O™ê¯~åÅ∞ ‰õÄ_®
KÕ™ê~°∞. ã¨<åºã≤ JO`Õº+≤ ì KÕÜ«∞_»O `«Ñ¨Êx JO^Œ~°∂
‰õÄ_»̂ Œ<åfl~°∞. Z=~°∞ â◊=Ü«∂„ «̀‰õΩ ‰õÄ_® "≥à◊§ÖË̂ Œ∞. PÜ«∞#
XO@iQÍ ̀ «e¡ â◊"åxfl Éèí∞[O g∞ Œ̂ "≥∂ã¨∞ÔHàÏ§~°∞. zu U~°ÊiÛ
Ñ¨^Œúu „Ñ¨HÍ~°O Jyfl ã¨O™ê¯~°O KÕ™ê~°∞. "åi „HÍOuHÍi
ã̈fi~°∂áêxfl  K«∂¿Ñ WÖÏO\ ̃J<ÕHõ ã̈OÑ¶∞̈@#Å∞ "åi rq «̀OÖ’
=∞#O K«∂_»=K«∞Û. qHÍ™êxH˜ J_»∞¤=KÕÛ Ñ¨~°OÑ¨~°Å#∞
=kÖËÜ«∂e. HÍx ZO`À J=ã¨~°"≥∞ÿ̀ Õ<Õ "å\˜x «̀ºlOKåe.
Wëêì~å[ºOQÍ, qK«ÛÅq_çQÍ KÕ¿ã ̀ åºQÆO „Ñ̈QÆuH̃ „Ñ̈fHõ HÍ Œ̂∞,
^•x=Å¡ LÑ¨Ü≥∂QÆO ÖË̂ Œ∞.

"åi HÍÅOÖ’ XHõ Q˘Ñ¨Ê q^•fiOã¨∞~åÅ∞ ÉèÏ~°f q∞„â◊̀ À
"å~°∞ XHõ x+≤̂ Œú q+¨Ü«∞OÃÑ· K«iÛOz, ã¨<åºã≤H˜ x+≤̂ Œú"≥∞ÿ# P
q+¨Ü«∂xfl ^ÕÇ¨f`«OQÍ J#∞ÉèíqOz ÉèÏ~°ux ã¨=∂^è•#
Ñ¨iKå~°∞. P ̀ «~°∞"å «̀ =∞~À Ñ¨̂ Œúux =∂iÛ"Õâß~°∞. P_»"åiH˜
ã¨<åºã¨ nHõΔ W=fi‰õÄ_»̂ Œ<åfl ÉèÏ~°f q∞„â◊‰õΩ ã¨<åºã¨ nHõΔ WzÛ
«̀=∞ t+¨º|$O Œ̂OÖ’ KÕ~°∞Û‰õΩ<åfl~°∞.

q"ÕHõ K«∂_®=∞}˜ J<Õ „QÆO è̂ŒOÖ’ WÖÏ K≥áêÊ~°∞. *Ïu,
=∞ «̀, ‰õΩÅ, QÀ„`åÅ‰õΩ KåÖÏ Œ̂∂~°OQÍ, <å=∞, ~°∂Ñ¨, QÆ∞},
^ÀëêÅ∞ ÖË‰õΩO_®, Õ̂â◊HÍÅ q+¨Ü«∂Å<Õ Ñ¨ikèH˜ Jf «̀"≥∞ÿ#k
„|Ç¨Ï‡O. P „|Ç¨Ï‡"Õ∞ h=Ù. hÖ’ L#fl ^•<Õfl h=Ù ^è•ºxOK«∞.

„|Ç¨Ï‡O Jxfl\ ˜Hõ<åfl KåÖÏ Q˘Ñ¨Êk. „|Ç¨‡xfl á⁄O^Õ
™ê=∞~°úºO =∂#= â◊s~åxH˜ YzÛ`«OQÍ LOk. JO^Œ∞‰õΩ
J#∞QÆ∞}OQÍ<Õ „Ñ¨Hõ$u â◊s~åxfl «̀Ü«∂~°∞ KÕã≤Ok. â◊s~°O
Jx`«º"≥∞ÿ#k, #â◊fi~°"≥∞ÿ#k Jx `≥e¿ãÎ =∞s =∞Ozk. D
q+¨Ü«∞O ÉÏQÍ J~°úO KÕã¨∞‰õΩO>Ë rq «̀ ã῭ åºxfl ZO Œ̂∞‰õΩ
á⁄O^•Ö’ `≥Å∞ã¨∞ ÎOk. =Ú=ÚHõ Δ`«fiO |ÅÑ¨_»∞`«∞Ok,
f„= «̀~°=∞=Ù «̀∞Ok.

– JYO_»*’ºu, AÖ·̌ 2000
J#∞"å Œ̂O : N=∞u [Ü«∞ÅH˜;

Õ̂fi+¨O XHõ =∂#ã≤Hõ HÍÅ∞+¨ºO.
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=∂#= ã¨=∂[ Ñ¨Ù~ÀQÆuH˜ „¿Ñ=∞, "å «̀ûÅºO KåÖÏ J=ã¨~°O.

Jk 1979 PQÆã¨∞ì 25# [iy# XHõ ã¨OÑ¶¨∞@#.
P¢¿ãìeÜ«∂ ̂ Õâ◊OÖ’x =¸ºxKü J<Õ „Ñ¨=ÚY Ñ¨@ì}OÖ’x ÃÑ Œ̂Ì
Ç¨Å∞Ö’ H˘xfl"ÕÅ =∞Ok _®Hõì~°∞¡, qÖËHõ~°∞Å∞ ã¨=∂"Õâ◊O J~Ú
L<åfl~°∞. "å`å=~°}O xâ◊≈|ÌOQÍ ZO`À „Ñ¨âßO «̀OQÍ LOk.
_®Hõì~°∞¡ H˘O Œ̂~°∞ XHõ |Å¡g∞ Œ̂ L#fl XHõ =∞Ç≤Ïà◊ â◊s~åxfl
‰õΔΩ}‚OQÍ Ñ¨sH˜Δã¨∂Î, P"≥∞‰õΩ U q^èŒ"≥∞ÿ# =∞O^Œ∞ x„^Œ
áÈÜÕ∞O Œ̂∞‰õΩ W=fiÖË̂ Œx, P"≥∞ P~ÀQÆºO =∂=¸Å∞ ã≤÷uÖ’
L#fl^Œx Ñ¨ÓiÎQÍ x~å÷iOK«∞H˘<åfl~°∞. JÑ¨C_»∞ ã¨"≥∂‡Ç¨Ï#
q^ŒºÖ’ xëê‚`«∞_≥·# _®II ~å<£iHÀ P"≥∞#∞ x„^•=ã¨÷Ö’H˜
áÈ=\ÏxH˜ P Õ̂âßÅ∞ W=fi@O [iyOk. P =∞Ç≤Ïà◊ "≥∞Å¡QÍ
n~°… x„ Œ̂Ö’H˜ *ÏiáÈ~ÚOk. P ̀ «~°∞"å «̀ H˘O «̀ =∞Ok _®Hõì~°∞¡
x„^•=ã¨÷Ö’xH˜ KÕi# P"≥∞ =∞ã≤Î+¨¯OÖ’ L`«Ê#fl=∞ø`«∞#fl
PÖ’K «#Å q^Œ ∞ º` ü ` «~ °OQÍÅ#∞ XH õ Ü« ∞O„`åxH ˜
J#∞ã¨O^è•xOz P"≥∞Ö’ ˆ~QÆ∞`«∞#fl qq^èŒ Ñ¨iã≤÷`«∞Å#∞
QÆ=∞xã¨∞Î<åfl~°∞.

_®II ~å<£iHÀ ''D x„ Œ̂áÈ «̀∞#fl =∞Ç≤Ïà◊ ÃãÃÑìO|~ü 3=
`åsY∞# x„ Œ̂ "Õ∞Å∞H˘O@∞O Œ̂x—— „Ñ¨Hõ\˜OKå~°∞. ™ê=∂#ºOQÍ
Z=Ô~·<å 8 ÖËHõ 10 QÆO@Å =~°‰õΩ x„k™êÎ~°∞. Z‰õΩ¯=Ö’ Z‰õΩ¯=
J~Ú Õ̀ 12 #∞O_ç 14 QÆO@Å =~°‰õΩ x„ Œ̂áÈ=K«∞Û. HÍh P
Ü«Ú=u ã¨iQÍæ ÃãÃÑìO|~°∞ 3= `åsY∞# x~å÷iOÑ¨|_ç#
ã̈=∞Ü«∞OÖ’ "Õ∞ÖÁ¯Ok. _®Hõì~ü ã̈=¸Ç̈Å∞ =∞ è̂Œº =∞ è̂ŒºÖ’ P"≥∞,
x[OQÍ x„kã¨∞ÎO^•? ÖË̂ •? Jx Ñ¨sHõΔÅ∞ [iáê~°∞. P"≥∞
x[OQÍ<Õ x„kOzO Œ̂x x~å÷iOK«∞‰õΩ<åfl~°∞. HÍx 200 QÆO@Å
«̀~°∞"å «̀ _®II ~å<£iHÀ P"≥∞‰õΩ "≥∞Å‰õΩ=Ö’xH˜ ~å=\ÏxH˜,

x„ Œ̂ #∞O_ç ÖËÑ̈\ÏxH̃ P Õ̂âßÅ∞ W=fiQÍ<Õ P"≥∞ ZO`À ̀ å*ÏQÍ
QÍeÑ‘Å∞ÛH˘O@∂ ÖËzOk. P"≥∞ â◊s~°OÖ’ U q è̂Œ"≥∞ÿ# qÑ¨s «̀
Ñ¨i=~°Î#Å∞ ̀ «=∞ Ñ¨iâ’ è̂Œ#Å ̂ •fi~å ÖË=x x~å÷iOK«∞HÀ=@O
[iyOk.

Ñ̈_»=∞\ ̃̂ ÕâßÅÖ’ ã̈"≥∂‡Ç̈Ï# „H̃Ü«∞Ö’ J<Õk „Ñ̈Ü≥∂QÍÅ∞
x~°fiÇ≤ÏOz =∂#=ÙxÖ’ WKåÛùâ◊H˜ Î Ü≥ÚHõ¯ „Ñ¨K«O_»`«#∞
≥̀Å∞ã̈∞HÀ=@O H˘~°‰õΩ J<ÕHõ q è̂•Å∞QÍ „Ñ̈Ü≥∂QÍÅ∞ KÕã̈∞Î<åfl~°∞.

D „Ñ̈Ü≥∂yOKÕ q Œ̂º#∞ WOw¡+̈μ ÉèÏ+̈Ö’ Ç≤ÏáÈfl\[̃O JO\Ï~°∞.
"≥Ú Œ̂\’¡ nxx QÍ~°_ôQÍ ÉèÏqOz ÃÑ Œ̂ÌQÍ QÆ∞iÎOKÕ"å~°∞ HÍ Œ̂∞.

ã¨"≥∂‡Ç¨Ï# q^Œº

=∞<À q*Ï˝#O

HÍx D kâ◊Ö’ KÕã¨∞Î#fl J<ÕHõ „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ ^•fi~å ÅaèOz#
P è̂•~åÅ =Å# Ç≤ÏáÈfl\˜[O J<Õk XHõ qâı+¨ PÖ’K«<å ã¨~°o
^•fi~å #~åÅ x„ Œ̂QÍ K≥Ñ̈C@ [iyOk. ™ê=∂#º x„ Œ̂Ö’ =∞x+≤
«̀# K≥·̀ «#º|∞kúx = Œ̂e ̂ •^•Ñ̈ÙQÍ JKÕ̀ «#Ö’H̃ "≥à◊̀ å_»∞. J «̀x

'ã¨KÕ`«# =∞ã≤Î+¨¯O Ñ¨ÓiÎQÍ x„^ŒÖ’ LO_çáÈ`«∞Ok. HÍx
ã¨"≥∂‡Ç¨Ï#O ^•fi~å =∞#ã¨∞‰õΩ P Õ̂âßÅ ^•fi~å á⁄O Õ̂ x„ Œ̂Ö’
=∞ã≤ Î+¨¯OÖ’x ã¨QÆÉèÏQÆO =∂„`«"Õ∞ x„^•=ã¨ ÷‰ õΩ Ö’#∞
HÍQÆÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. P ã≤÷uÖ’ JKÕ̀ «#OQÍ L#fl =∞#ã¨∞ JkèHõ
"≥∞Å‰õΩ= ã≤÷uÖ’ P^Õâ◊‰õΩx xˆ~ÌâßÅ#∞ áê\ ˜OK«\ÏxH˜
`«Ü«∂~°=Ù`«∞Ok. nxx KÕ`«<å=ã¨÷ ™ê=∂#ºã≤÷u #∞O_ç
J™ê=∂#º Ñ¨i=~°Î#O`À, "≥∞Å‰õΩ=Ö’ L#fl@∞¡ K≥Ñ¨CHÀ=K«∞Û.

WÑ¨C_»∞ D q Œ̂º#∞ zH˜̀ åû q è̂•#OÖ’ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞@
=Å¡ XHõ Q“~°= ™ê÷#O ÅaèOzOk. D ã¨"≥∂‡Ç¨Ï# q Œ̂º ̂ •fi~å
â◊s~åxH˜ U q è̂Œ"≥∞ÿ# ã¨Ê~°≈ ÖË‰õΩO_® KÕÜ«∞QÆeQÍ~°∞. "≥Ú Œ̂\˜
„Ñ̈Ñ̈OK« Ü«Ú Œ̂úOÖ’ QÍÜ«∞Ñ̈_ç# 30 =∞Ok Ãã·x‰õΩÅ‰õΩ HÀ¡~Àá¶êO
W=fi‰õΩO_®<Õ ~°ëêº Õ̂â◊Ñ¨Ù _®II áÈ_çÜ≥∂ á⁄ÖÏiH± ã¨"≥∂‡Ç¨Ï#O
^•fi~å "åiH̃ ÉÏ è̂Œ ̀ ≥eÜ«∞#@∞¡ KÕã≤ HÍ=Åã≤# suÖ’ PÑ̂̈~+̈#∞¡
KÕÜ«Ú@ [iyOk.  WOQÍ¡O_£‰õΩ K≥Ok# _®II Zã̈ìÖò D q è̂•#O
^•fi~å ã¨"≥∂‡Ç¨Ï#Ñ¨~°z 200 PÑ¨̂~+¨#∞¡ KÕÜ«Ú@ [iyOk.
Z<Àfl Ü«̧ ~°Ñπ Õ̂âßÅ Œ̂O «̀"≥·̂ Œ∞ºÅ∞ ‰õÄ_® D q è̂•<åxfl
J#∞ã̈iOz ~ÀQÆ∞Å‰õΩ ÉÏ è̂Œ ̀ ≥eÜ«∞‰õΩO_® ̂ ŒO`åÅ#∞ Ñ‘H̃ "≥·̂ ŒºO
KÕÜ«Ú@ [iyOk. D q Œ̂º#∞ „Ñ¨Ü≥∂yOz „Ñ¨ã¨∂u "≥·̂ •ºÅÖ’
U Hõ+ì̈O, ÉÏ è̂Œ ÖË‰õΩO_® Z<Àfl ã¨∞Y „Ñ¨ã¨"åÅ#∞ [iÑ≤OK«∞@
=Å¡ nxH˜ ZO`À qÅ∞= WKåÛ~°∞. 1958Ö’ J"≥∞iHÍÖ’x
"Medical Association" D q è̂•<åxfl zH˜̀ åû q è̂•#OQÍ
QÆ∞iÎOz#@∞¡ „Ñ̈Hõ\ÕKå~°∞. W Õ̂ q è̂ŒOQÍ "British and America

Medical Association" ‰õÄ_® nxx zH˜`åû q^è•#OÖ’
KÕ~°∞Û@ [iyOk. D q è̂Œ"≥∞ÿ# QÆ∞iÎOÑ¨Ù D ã¨"≥∂‡Ç¨Ï# q Œ̂º‰õΩ
ÅaèOzOk.

XHõÑ̈C_»∞ D ã̈"≥∂‡Ç̈Ï# q Œ̂º XHõ QÍ~°_ô q Œ̂ºQÍ =∂„ «̀"Õ∞
J#∞H˘<Õ"å~°∞. D q^Œº#∞ ã¨=∞i÷OKÕ"å~°∞ H˘O^Œ~°∞,
q~ÀkèOKÕ"å~°∞ H˘O^Œ~°∞QÍ q_çáÈ~Ú <å<å ~°HÍÅ `«~°¯
q «̀~å¯Å∞ [~°∞Ñ̈Ù «̀∂ ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ# Jaè„áêÜ«∂xH̃ ~åÖËHõáÈÜ«∂~°∞.
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=∞#O KÕ¿ã Ñ¨#∞Å‰õΩ =∞#"Õ∞ Ñ¨ÓiÎ ÉÏ è̂Œº «̀ =Ç≤ÏOKåe.

HÍx WÑ¨C_»∞ JÖÏ HÍ Œ̂∞, D q è̂•<åxfl "≥·*Ï˝xHõ „Ñ¨=∂}ÏÅ
P^è•~°O g∞^Œ ã‘fiHõiOK«∞@ [iyOk. nxx Pâ◊Û~°ºÑ¨iKÕ
„Ñ¨̂ Œ~°≈#QÍ HÍ‰õΩO_®, =∂#=ÙÅ H˘~°‰õΩ PÑ¨̂ Œ ã¨=∞Ü«∞OÖ’
LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_Õ q è̂ŒOQÍ ~°∂Ñ̈ÙK≥Ok Z#ÖËx Q“~°"åxfl ̂ ŒH̃¯OK«∞HÀ
QÆeyOk.

~°ëêº =∞<À"≥·*Ï˝xHõ âßG"Õ`«Î J~Ú# áê"£Ö’"£ D
ã¨"≥∂‡Ç¨Ï#Ö’ U q^èŒ"≥∞ÿ# QÍ~°_çÖÏO\ ˜^Õq∞ ÖË^Œx, Wk
=∞<Àq*Ï̋# q è̂•#OÖ’ ã̈Ç̈Ï[ „Ñ̈„H̃Ü«∞ Jx, nx ̂ •fi~å =∞ã≤Î+̈¯
Hõ}*ÏÅOÖ’x JO «̀óKÕ̀ «##∞ x„kOK«∞@ ÖËHõ "Õ∞ÖÁ¯Å∞Ê@ J<Õ
„Ñ¨„H˜Ü«∞#∞ ã¨OHõÅÊâ◊HÎ̃ P è̂•~°OQÍ ™êkèOK«_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂x
K≥Ñ̈Ù «̀∂, nx ̂ •fi~å â◊s~°O Ü≥ÚHȭ  ™ê=∂#º ã≤÷uÖ’ Ñ̈i=~°Î#O
KÕÜ«∞=K«Ûx, ̀ «# Z<Àfl „Ñ̈Ü≥∂QÍÅ ̂ •fi~å x~°∂Ñ≤OK«QÆeQÍ_»∞.
W «̀~° qaè#fl "≥·*Ï˝x‰õΩÅ∞ ‰õÄ_® «̀=∞ „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ ^•fi~å W Õ̂
q^èŒ"≥∞ÿ# Ñ¶¨e`åÅ∞ á⁄O^ŒQÆeQÍ~°∞. D q^è•#O ^•fi~å
Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞QÆu 82 #∞O_ç ÃÑiy 143 =~°‰õΩ, ~°HõÎÑ¨Ù áÈ@∞ 105
#∞O_ç 136 =~°‰õΩ âßsiHõ LëÈ‚„QÆ`« 99 #∞O_ç 110
á¶ê~°<£Ç‘Ï\ò =~°‰õΩ ÃÑ~°QÆQÆÅ Œ̂x ̀ ÕÖÏÛ~°∞. D q è̂Œ"≥∞ÿ# ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂Å
D „Ñ¨Ü≥∂QÆOÖ’ K«∂ã≤#Ñ¨C_»∞ â◊s~°O Ö’Ñ¨Å U q è̂Œ"≥∞ÿ#
=∞øeHõ =∂~°∞ÊÅ∞ [~°QÆ#@∞¡ ̀ ≥Åã¨∞HÀQÆeQÍ~°∞. L^•Ç¨Ï~°}QÍ
~°HõÎOÖ’ U «̀̀ åfiÅ∞ ‰õÄ_ç LO\ÏÜ≥∂ "å\˜ J#∞áê «̀OÖ’ U
q è̂Œ"≥∞ÿ# JO «̀~°O ÖË#@∞¡ QÆ=∞xOK«∞@ [iyOk. â◊s~°OÖ’
L#fl Salt ÖËHõ Sugar U Ñ¨i=∂}OÖ’ LO@∞O^À ^•xx U
q è̂Œ"≥∞ÿ# ̀ Õ_®, =∂~°∞Ê HõxÊOK«ÖË̂ Œ∞. HÍx ã¨"≥∂‡Ç¨Ï#O ̂ •fi~å
â◊s~° ÉÏ è̂Œ#∞ =∂„ «̀O ̀ «Ñ̈ÊHõ ̀ «yæOK«=K«∞Û. ÉÏ è̂•Hõ~°"≥∞ÿ# Hõ+̈ìOÖ’
‰õÄ_® ~Ày ̀ «#‰õΩ ÉÏQÆ∞O Œ̂<Õ J#∞Éèí=O á⁄O Œ̂QÆÅ_»∞. Jã¨Å∞
~ÀQÆ=¸ÖÏxfl Ñ¨ÓiÎQÍ ÃÑHõeOK«∞@ =∂„ «̀O D ã¨"≥∂‡Ç¨Ï#O
^•fi~å [~°QÆ̂ Œx Õ̀eOk. J~Ú Õ̀ H˘O «̀Ö’ H˘O «̀ J~Ú<å P
~ÀQÍxfl #Ü«∞O KÕÜ«∞QÆeˆQ „Ñ¨„H˜Ü«∞QÍ ≥̀Å∞ã¨∞HÀQÆeQÍ~°∞.

ã¨"≥∂‡Ç¨Ï#O ^•fi~å JÅ"å@¡#∞ ‰õÄ_® "≥∞e¡"≥∞e¡QÍ
=∂~°∞Û@ ‰õÄ_® ã¨OÉèí="Õ∞#x J<ÕHõ „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ ^•fi~å
≥̀Å∞ã̈∞HÀ=@O [iyOk. Ü«Ú Œ̂úOÖ’ Ñ̈@∞ì|_ç# â◊„ «̀∞ Ãã·x‰õΩ#‰õΩ

ã¨"≥∂‡Ç¨Ï#O ^•fi~å "åi =∂#ã≤Hõ «̀ÅOÖ’x ~°Ç¨Ï™êºÅ#∞
≥̀Å∞ã̈∞‰õΩ<Õ „Ñ̈Ü≥∂QÍÅ∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞#flq. nx<Õ „É̌~Ú<£ "å+≤OQ∑

(Brain Washing) JO\Ï~°∞. nx ̂ •fi~å JuH˘kÌ ã̈=∂Kå~°O
=∂„ «̀"Õ∞ á⁄O Œ̂QÆeQÍ~°∞. ZO Œ̂∞=Å¡##QÍ J «̀x Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’
«̀# ̂ Õâ◊O g∞ Œ̂ L#fl ̂ Õâ◊ÉèíHÎ̃x =∞iÜ«Ú #q∞‡# ã≤̂ •úO`åÅ#∞

^Œ$_è»OQÍ LOK«∞H˘#flO^Œ∞=Å¡ J`«x #∞O_ç ~°Ç¨Ï™êºÅ#∞

≥̀Å∞ã¨∞HÀ=@O KåÖÏ Hõ+ì̈™ê è̂Œº"≥∞ÿ# Ñ¨xQÍ „QÆÇ≤ÏOKå~°∞. HÍx
WO Œ̂∞‰õΩ aè#flQÍ XHõ K≥_»¤ =ºHÎ̃x K≥_»∞ Ñ¨#∞Å #∞O_ç =∞#ã¨∞û
=∂iÛ =∞Oz #_»=_çÖ’xH̃ =∂~°∞Û@Ö’ ZO`À ̀ ÕeHõ. WO Œ̂∞‰õΩ
HÍ~°}"Õ∞=∞#QÍ =ºH˜ÎÖ’ ÅHõΔ J<åKå~° ÅHõΔ}ÏÅ∞#flÑ¨Ê\ ˜H˜
J «̀xÖ’x P «̀‡Ö’ ã῭ «º «̀̀ åfiÅ∞ c[~°∂Ñ¨OÖ’ L#flO Œ̂∞=Å¡
ã¨=∞Ü«∞O Pã¨#fl"≥∞ÿ#Ñ¨C_»∞ P c[O JO‰õΩiOK«\ÏxH˜ =∂~°æO
ã̈∞QÆ=∞=∞ø «̀∞Ok.

D ã¨"≥∂‡Ç¨Ï# q Œ̂ºÖ’ HÀÔ~¯ =∞iÜ«Ú ã¨OHõÅÊâ◊HÎ̃ „Ñ¨̂ è•#
Éèí∂q∞Hõ =Ç≤Ï™êÎ~Ú. „Ñ¨Ü≥∂QÆHõ~°Î «̀# ã¨OHõÅÊâ◊HÎ̃ Z=i g∞ Œ̂
„Ñ¨Ü≥∂y™êÎ_À "åiÖ’ Hõ̂ ŒeHõ "≥Ú Œ̂Å=Ù «̀∞Ok. J~Ú#Ñ¨Ê\˜H˜
P ã¨"≥∂‡Ç¨Ï#O KÕÜ«∞|_ç# =ºHÎ̃Ö’ `å#∞ xi‡OK«∞H˘#fl qt+ì̈
=ºH̃Î̀ «fi Ñ̈ikèÖ’<Õ Ñ̈#∞Å∞ KÕÜ«∞QÆÅ=Ú. JKÕ̀ «# =∞#ã̈∞û Ü≥ÚHȭ
Ö’ ≥̀·# á⁄~°ÅÖ’ <≥·uHõ"≥∞ÿ#, Pu‡Hõ"≥∞ÿ# PÖ’K«#Å QÆ\˜ìQÍ |ÅOQÍ
LO\Ï~Ú. "å\ ˜x D ã¨"≥∂‡Ç¨Ï# „Ñ¨Ü≥∂QÆO U =∂„`«O
HõkeOK«ÖË̂ Œ∞. ™ê=∂#º q+̈Ü«∂Å‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞, â◊s~°O =∞iÜ«Ú
=∞ã≤Î+¨̄ O ^•fi~å =∂„ «̀"Õ∞, D „Ñ¨Ü≥∂QÆO Ñ¨x KÕã¨∞ÎOk. U
=ºH̃Î Ü≥ÚHȭ  JO «̀~ü KÕ̀ «# r= Œ̂Ü«∞`À xO_ç LO@∞O^À J «̀xx
D ã¨"≥∂‡Ç¨Ï#O ̂ •fi~å =∂Oã¨ÉèíHõΔ} KÕÜ«∞=∞x P Õ̂t¿ãÎ J «̀x
=∂#ã≤HõÖ’ «̀∞ÅÖ’ QÆÅ QÆ∞}O P P Õ̂âßxfl x~åHõiã¨∞ÎOk. D
„Ñ¨HÍ~°OQÍ<Õ Z=i jÅO g∞ Œ̂QÍx, è̂Œ<åxfl ^˘OyeOÑ¨KÕ¿ã
Ñ̈x QÆ∞iÎOzQÍx ÖËHõ Z=i<≥·<å Ç̈Ï «̀º KÕÜ«∞=Åã≤OkQÍ P Õ̂t¿ãÎ
JO «̀óHõ~°}O P P Õ̂âßxfl u~°ã̈¯iã̈∞ÎOk. WÖÏO\ ̃„Ñ̈Ü≥∂QÍÅ∞
Ñ¶̈eOK«=Ù. ™ê=∂#º ã≤÷uÖ’ LO_ç J «̀#∞ `å#∞ KÕÜ«∞QÆeˆQ
Ñ̈#∞Å#∞ KÕÜ«Ú@‰õΩ ã=̈∞‡ «̀O "≥e|∞KÕÛ =º‰õΩÎÅ g∞ Œ̂ =∂„ «̀"Õ∞
D ã̈"≥∂‡Ç̈Ï#O Ñ̈xKÕã≤ WzÛ# P Õ̂âßxfl ̀ «∂Kå ̀ «Ñ̈ÊHõ KÕ™êÎ~°<Õ
q+¨Ü«∞O =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ K≥Ñ¨C@ [iyOk.

WKåÛù =∞iÜ«Ú ã̈OHõÅÊâ◊H̃Î ̂ •fi~å W «̀~°∞Å#∞ ã̈"≥∂‡Ç≤Ï «̀O
KÕ¿ã q è̂•#O HõO>Ë, P «̀‡ ã¨"≥∂‡Ç¨Ï#O J<Õk ZO`À Q˘Ñ¨Êk.
^•x P è̂•~°OQÍ P «̀‡ã¨=∞~°Ê} q è̂•#OÖ’ U =ºHÎ̃ J~Ú<å
«̀# =ºHÎ̃̀ «fiOÖ’<Õ =∞<À"åOzè̀ « Ñ¨i=~°Î#O KÕã¨∞HÀQÆÅ_»∞. D

q è̂•#OÖ’ =ºH̃Î ̀ «# P «̀‡â◊H̃Î P è̂•~°OQÍ<Õ ̀ «# KÕ̀ «#=∞ã≤Îëê¯xfl
=∞QÆ̀ « x„ Œ̂Ö’xH˜ fã¨∞‰õΩ"≥à◊√ÎOk, ™ê=∂#º r=# =º=ã÷̈#∞
#_»Ñ¨_»OÖ’ x=∞QÆfl=∞=Ù`«∞Ok. nx<Õ Ü≥∂QÆx„^Œ Jx ÖËHõ
ã¨=∂kè ã≤÷u Jx ‰õÄ_® JO\Ï~°∞. D ã≤÷uÖ’ JÇ¨Ïiflâ◊Å∞
„â◊q∞Oz#Ñ¨Ê\ ˜H˜ ‰õÄ_® k=º x„^Œ Ü≥ÚHõ¯ P#O^ŒO
ÅÉèíº=∞ø «̀∞Ok, „H˘ «̀Î ã¨∂ÊùiÎ ̂ ˘~°∞‰õΩ «̀∞Ok. ̂ •x`À KÕ̀ «#Ö’x
JHȭ ~°ÖËx á⁄~°Å#∞ H©Δ}̃OÑ̈KÕã≤ J=ã̈~°"≥∞ÿ# á⁄~°Å#∞ |e+̈ªOQÍ
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KÕã¨∞‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O Åaèã¨∞ÎOk. =∞# Ü≥∂y Ñ¨ÙOQÆ=ÙÅ∞ D
Ü≥∂QÆ x„^Œ ^•fi~å P`«‡ L^Œú~°}‰õΩ Z<≥fl<Àfl ÖÏÉèÏÅ∞
á⁄O Œ̂∞ «̀∞O\Ï~°∞.

™ê=∂#º ã≤÷uÖ’ P «̀‡ã¨OˆH «̀O ^•fi~å P «̀‡ ã¨"≥∂‡Ç¨Ï#O
=Å¡ «̀=∞ =∞<À|ÖÏxfl ÃÑOK«∞HÀ=K«∞Û, K≥_»¤ JÅ"å@¡ #∞O_ç
q=ÚHÎ̃ á⁄O Œ̂=K«∞Û, =∞Oz QÆ∞}ÏÅ#∞ ÃÑOK«∞HÀQÆÅ J «̀ºO «̀
LÑ¨Ü≥∂QÆHÍiQÍ ‰õÄ_® LO@∞Ok. P «̀‡ ã¨"≥∂‡Ç¨Ï#O ^•fi~å
Ü≥∂QÆx„ Œ̂ „áêÑ≤ÎOK«∞@ KåÖÏ Œ̂∞~°¡Éèí"≥∞ÿ# q+¨Ü«∞O. P ã≤÷u
P`«‡|ÖÏxfl ZO`À „Ñ¨Y~°O KÕã¨∞HÀ=@O =Å¡ =∂„`«"Õ∞
Åaèã¨∞ÎOk. P ã≤÷uÖ’ ZO «̀ HõΔ=∞ «̀ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂O>Ë ^•x`À
*ÏQÆ$`« =∞ã≤Îëê¯xfl tkäÅÑ¨~°Û=K«∞Û (relax). J\˜ì ã≤÷uÖ’
=∂#ã≤Hõ `«ÅOÖ’x J#=ã¨~°"≥∞ ÿ# "å\ ˜x `˘ÅyOz
J=ã¨~°"≥∞ÿ# "å\˜x á⁄O Õ̂ Ñ¨xx KÕÜ«∞=K«∞Û. ™ê=∂#ºã≤÷uÖ’
"Õ∞Å∞H˘#fl =∞ã≤Î+¨̄ O |ÅOQÍ LO@∞Ok. Jk Z=Ô~·<å «̀#
g∞^Œ‰õΩ Z‰õΩ¯`å=∞O>Ë XÑ¨CHÀ^Œ∞. `«~°¯O, ã¨O^ÕÇ¨ÏO J<Õ
J¢™êÎÅ`À `«# g∞^Œ‰õΩ =KÕÛ ^•_çx PÑ¨\ÏxH˜ Ñ¨ÓiÎQÍ
„Ñ¨Ü«∞uflã¨∞Î#flk. D HÍ~°}OQÍ<Õ P`«‡ã¨"≥∂‡Ç¨Ï#O ^•fi~å
«̀#H˜+ì̈"≥∞ÿ# Jcè+ì̈ ã≤kú Ö’ «̀∞ÅÖ’xH˜ kQÆ\ÏxH˜ ZO`À Hõëêìxfl

Z Œ̂∞~˘¯O@∞Ok. J~Ú#Ñ¨Ê\˜H© âßO «̀z «̀ÎO, UHÍ„QÆ =∞#ã¨∞Ö’
„â◊̂ •ú Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ P PÖ’K«#Å#∞ =∞~°Ö =∞~°Å KÕÜ«∞_»O
=Å# H˘O «̀ „Ñ̈ÉèÏ=O Ñ̈_ç, =∂#ã≤Hõ Ñ̈i=~°Î#Ö’ KåÖÏ ÖÏÉèíO
HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

„á¶ê<£û ̂ Õâ◊Ñ̈Ù „Ñ̈ã≤̂ Œú =∂#ã≤Hõ âßG"Õ̀ «Î „á⁄ÃÑ¶ã̈~ü Z"£∞ÖÏMò
«̀# „QÆO ä̂ŒO "Conscious Auto Suggestion" Ö’ D q è̂Œ"≥∞ÿ#

J<ÕHõ L^•Ç¨Ï~°}Å∞ Wã¨∂Î U q è̂ŒOQÍ J~Ú Õ̀ WKåÛùâ◊HÎ̃x
„Ñ¨Ü≥∂yOz `«=∞ g∞^Œ `å"Õ∞ ÖËHõ W`«~°∞Å g∞^Œ ‰õÄ_®
„Ñ¨Ü≥∂yOz J™ê è̂•~°} =∂#ã≤Hõ Ñ¨i=~°Î# á⁄O Œ̂=K«Ûx, D
„Ñ̈Ü≥∂QÆO âßs~°Hõ, =∂#ã≤Hõ ~ÀQÍÅ x"å~°}‰õΩ =∞Oz „Ñ̈ÉèÏ=O
K«∂Ñ¨Ù «̀∞O Œ̂x ̀ ≥eáê_»∞.

J`«ºO`« „Ñ¨Y~° P`«‡|Å ã¨OÑ¨#fl`« Hõey# =ºH˜Î `«#
=ºHÎ̃̀ åfixfl P=¸ÖÏ„QÆO =∂~°∞ÛHÀQÆÅQÆ@"Õ∞ QÍHõ, W «̀~°∞Å#∞
‰õÄ_® =∂~°Û@OÖ’, Jã¨OÉèí==∞xÑ≤OKÕ Ñ¨#∞Å#∞ ‰õÄ_®
KÕÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞. Õ̂= |∞∞+≤ <å~°̂ Œ∞_»∞ „Ñ¨Ç¨¡̂ Œ∞}‚̃† è̂Œ$=Ù}‚̃†
áê~°fiux, "åb‡H˜ "≥Ú^ŒÖˇ ·# ZO`À=∞Ok rq`åÅ#∞
=∂iÛ"ÕÜ«∞QÆeQÍ_»∞. ÉèíQÆ"å<£ |∞^Œ∞úx h_»‰õΩ KÕi# Hõiî#
Ç¨Ï$^ŒÜ«Ú_»∞ JOQÆ∞m=∂ex, P„=∞áêe "≥Ú^ŒÖˇ·# "åix
=º‰õΩÎÅ#∞ Ñ¨`«<å=ã¨÷ #∞O_ç ÖËÑ≤, LK«Ûùr=#^è•~°Ö’ xeÑ≤

L Œ̂úiOK«QÆeQÍ_»∞. =∞Ç̈`å‡QÍOkè Ü≥ÚHȭ  „Ñ̈ÉèÏ"åxH̃Ö’<≥· ZO`À
=∞Ok `åºQÆ|e^•<åÅ ˆHΔ„`«OÖ’ xez ZO`À L#fl`«
P^Œ~å≈Å#∞ JO^Œ∞HÀQÆeQÍ~°∞. nxx P`«‡|ÅO Ü≥ÚHõ¯
„Ñ¨Y~°`«QÍ, „áê}`«`«fiÑ¨Ù `Õ[ã≤fi`« Ü≥ÚHõ¯ K«=∞`å¯~°OQÍ
=HÍ¯}˜OK«=K«∞Û. PÜ«∞# ZO`À=∞Ok r=# ã≤÷uQÆ`«∞Å#∞
ã¨=¸ÅOQÍ =∂~°ÛQÆeQÍ_»∞. ã¨"≥∂‡Ç¨Ï#O XHõ Hõà◊QÍ ZOz,
z#fl ÃÑ Œ̂Ì ™ê è̂Œ#Ö`À<Õ W «̀~°∞ÅÖ’ Ñ̈i=~°Î# fã̈∞H˘x~å=K«∞Û.
J~Ú Õ̀ =ºHÎ̃̀ «fiOÖ’ ZO`Àâ◊HÎ̃=O «̀"≥∞ÿ# P «̀‡ Õ̀[O, P «̀‡|ÅO,
„áê}â◊HÎ̃, „|Ç¨Ï‡=~°Ûãπ qHõã≤OÑ¨KÕã¨∞H˘x W «̀~°∞Å =ºHÎ̃̀ åfixfl
ã¨"≥∂‡Ç≤Ï «̀O KÕÜ«∞QÆey Õ̀ "åix L «̀̄ $+ì̈̀ À xO_ç# P Œ̂~°≈
"å Œ̂∞Å∞QÍ =∂~°Û=K«∞Û.

– JYO_»*’ºu, [#=i 1980
J#∞"å Œ̂O : l. K≥#flˆHâ◊=~å=Ù

=∞##∞ Z=~°∞ J~°÷O KÕã̈∞HÀ=_»O ÖË̂ Œx ÉÏ è̂ŒÑ̈_ÕHõO>Ë W «̀~°∞Å#∞ J~°÷O KÕã̈∞‰õΩ<Õ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∂e.

ÉèíQÆ=O «̀∞x +¨~°̀ «∞

ã¨$+≤ìHõ~°Î =∂#=Ùx ã¨~°fiã¨=∞~°∞÷_çQÍ ã¨$+≤ìOz Éèí∂q∞
g∞ Œ̂‰õΩ Ñ¨OÑ¨_»O [iyOk. HÍx J «̀xH˜ ã¨∞Y=ÚÖË̂ Œ∞,
âßOuÖË̂ Œ∞. ÉÏ è̂•Hõ~°"≥∞ÿ# q+¨Ü«∞=ÚÅ∞ J «̀xx "ÕkèOÑ¨
™êQÍ~Ú. JO^Œ∞=Å¡ =∂#=Ù_»∞ ã¨$+≤ìHõ~°Î ^ŒQÆæ~°‰õΩ "≥o§
ÉÏ è̂ŒÅ#∞ ̂ Œ∂~°O KÕÜ«∞QÆÅ ̂ Õ= Œ̂∂ «̀Å#∞ Ñ̈OÑ̈ =Åã≤#kQÍ
HÀ~å_»∞.

J «̀x HÀiHõ "Õ∞~°‰õΩ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ̂ Õ= Œ̂∂ «̀Å#∞ Éèí∂q∞
g∞^Œ‰õΩ Ñ¨OÑ¨@O [iyOk. "å~°∞ WO„kÜ«∞ x„QÆÇ¨ÏO,
Hõ~° Î=ºáêÅ# "≥Ú^ŒÖˇ ·# ã¨∞YâßO`«∞Å#∞ JOkOKÕ
LáêÜ«∂Å#∞ „Ñ̈[Å‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞KÕÜ«∞™êQÍ~°∞. "åi ã̈ÅÇ̈Å#∞
ÃÑ_çK≥q# ÃÑ\˜ì, "å~°∞ J Õ̂Ñ̈xQÍ "åi QÀ_»∞ K≥Ñ̈ÙÊHÀ™êQÍ~°∞.
qã≤yáÈ~Ú# Õ̂= Œ̂∂ «̀Å∞ uiy "≥#‰õΩ¯ "≥o§áÈÜ«∂~°∞.
=∂#=Ù_»∞ uiy ÉèíQÆ=O`«∞x ^ŒQÆæ~°‰õΩ "≥o§ ã¨Ç¨Ü«∞O
KÕÜ«∞=∞x „áê è̂ÕÜ«∞Ñ¨_»™êQÍ_»∞. D™êi ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ XHõ
+¨~°`«∞ ÃÑ\˜ì WO„kÜ«∞ x„QÆÇ¨ÏO, Hõ~°Î=ºáêÅ# Z=Ô~·`Õ
áê\˜™êÎ~À "åiH˜ =∂„`«"Õ∞ ^Õ=`«Å∞ ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_»`å~°x
`≥eÜ«∞*Ëâß_»∞. =∂#=Ù_»∞ JO^Œ∞‰õΩ JOwHõiOKå_»∞.
<å\ ˜#∞O_ç <Õ\ ˜=~°‰õΩ P Ñ¨^Œ ú`Õ H˘#™êQÆ∞`«∞#flk.
ÉèíQÆ=O`«∞x +¨~°`«∞#∞ LÅ¡Ñ¶≤∞Oz WO„kÜ«∞ x„QÆÇ¨xfl,
Hõ~°Î=ºáêÅ##∞ L¿ÑH˜ΔOKÕ "å~°∞ rq`«O J<Õ JHõΔÜ«∞
ã̈OÑ̈ Œ̂#∞ HÀÖ’Ê~Ú Hõhflà◊§`À HÍÅO "≥à◊§|∞K«∞Û «̀∞O\Ï~°∞.

- „Ñ¨*Ï˝ Ñ¨Ù~å}O #∞O_ç
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Ñ¨~°HÍÜ«∞ „Ñ¨"Õâ◊O HõáÈÅ HõÅÊ# HÍ^Œ∞

KÕ̀ «# «̀fi q*Ï˝#O

„á⁄ÃÑ¶ã¨~ü ÃÑ¶„_çH± "å<£ âı¡QÆÖò "≥·̂ ŒºâßGOÖ’<Õ HÍHõ WOHÍ
Z<Àfl ~°OQÍÅÖ’ áê~°OQÆ̀ «∞Å∞, „Ñ̈g}∞Å∞. ̀ «# ̀ À\ ̃âßGA̋Å
=Öˇ HÍHõ giH˜ ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ "Õ̂ •O «̀=Ú P è̂•ºu‡Hõ̀ « JO>Ë
KåÖÏ =∞‰õΩ¯=. P HÍ~°}OQÍ<Õ PÜ«∞# ÉèÏ~°`«^Õâßxfl
ã̈O Œ̂i≈OKå~°∞. JÑ̈C_»∞ PÜ«∞# ZO Œ̂~À ™ê è̂Œ∞=ÙÅ#∞, P è̂•ºu‡Hõ
`«`«fi"Õ`« ÎÅ#∞ HõÅ∞ã¨∞H˘<åfl~°∞. P^è•ºu‡Hõ`«`åfixfl J~°÷O
KÕã¨∞HÀ"åÅx ã¨Oã¨̄ $ «̀ ÉèÏ+¨ <Õ~°∞ÛHÀ=_»O „áê~°OaèOKå~°∞.
ÉèÏ~°fÜ«∞ |∞∞+¨μÅ J#∞Éèí∂ «̀∞Å#∞ Ñ¨ÓiÎQÍ ≥̀Å∞ã¨∞HÀ"åÅx
„Ñ¨Ü«∞uflOKå_»∞. ã¨Oã¨̄ $ «̀ ÉèÏ+¨#∞ JÉèÏºã¨O KÕã≤ ÉèÏ~°fÜ«∞
|∞∞+¨μÅ∞ „Ñ¨uáêkOz# P^è•ºu‡Hõ q^Œº Ñ¨ÓiÎQÍ âßG
| Œ̂ú"≥∞ÿ# Œ̂x. nxx ã¨iÜ≥ÿ∞# Ñ¨̂ ŒúuÖ’ J è̂ŒºÜ«∞#O KÕ¿ãÎ XHõ
ã̈fi «̀O„ «̀"≥∞ÿ#, ã̈=∞„QÆ"≥∞ÿ# âß¢™êÎxfl qHõã≤OÑ̈KÕã≤, =ÚO Œ̂∞ «̀~åÅ
"åiH˜ JOkOK«=K«∞Û Jx x~åú~°} KÕâß_»∞.

ZÑ¨C_»∞ PÖ’K«<å ã¨=Ú„ Œ̂OÖ’ =Ú#HõÅ∞ "Õã¨∂Î LO_Õ
„á⁄ÃÑ¶ã¨~°∞ ã¨#flQÍ, á⁄_»∞QÍæ LO_Õ"å_»∞. PÜ«∞# ÃÑ Œ̂Ì ÃÑ Œ̂Ì
Hõà◊√§ Z Œ̂∞\˜"åi =ÚYOÖ’x ÉèÏ"åÖË HÍ Œ̂∞, JO «̀~°OQÆÑ¨Ù
PÖ’K«#Å#∞ ‰õÄ_® PHõoOÑ¨Ù KÕã¨∞HÀQÆÅ ™ê=∞~°÷ºO HõÅq.
"å<£ âı¡QÆÖòH˜ q^•º~°∞÷ÅÖ’ ZO`À ¿Ñ~°∞ LO_Õk. «̀~°QÆuÖ’
áê~î°O K≥Ñ̈Ê_»O J~ÚáÈÜ«∂Hõ q^•º~°∞÷Å∞ gi K«∞@∂ì KÕi „Ñ̈â◊flÅ
=~°¬O ‰õΩiÑ≤Oz g~°∞ q=iOz# ã≤̂ •úO`åÅ#∞ L`åûÇ¨ÏO`À
q<Õ"å~°∞. „á⁄ÃÑ¶ã¨~üQÍi JfO„kÜ«∞ *Ï˝#=Ú, P^è•ºu‡Hõ
J#∞Éèí==Ú K«∂z q^•º~°∞÷Å∞ Pâ◊Û~°ºK«H˜̀ «∞ÅÜÕ∞º"å~°∞.

DÜ«∞# H˘O Œ̂~°∞ q^•º~°∞÷Å#∞ «̀# „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ HÀã¨O
xÜ«∞q∞OKÕ"å~°∞. "åiH˜ ̂ è•º# ™ê è̂Œ# ̀ ≥e¿Ñ"å~°∞. âıfii<£ J<Õ
XHõ q^•ºi÷ L`åûÇ¨ÏOQÍ, ã¨=∞iÊ «̀ ÉèÏ=O`À P è̂•ºu‡Hõ q Œ̂º
<Õ~°∞ÛH˘<Õ"å_»∞. „á⁄ÃÑ¶ã¨~°∞ QÍ~°∞ KÕ¿ã ~°Hõ~°HÍÅ „Ñ¨Ü≥∂QÍÅÖ’
ÉèÏQÆO Ñ¨OK«∞H˘<Õ"å_»∞. âıfii<£ JO>Ë „á⁄ÃÑ¶ã¨~°∞ QÍiH˜
„Ñ῭ ÕºHõ=∞~Ú# Jaè=∂#O LO_Õk. „á⁄ÃÑ¶ã¨~°∞ QÍi ‰õΩ=∂Ô~Î
HÍi‡Hõ ‰õÄ_® âıfii<£ JO>Ë KåÖÏ W+ì̈Ñ¨_Õk. âıfii<£ ‰õÄ_®
HÍi‡Hõ JO>Ë W+ì̈Ñ¨_Õ"å_»∞. HÍx „á⁄ÃÑ¶ã¨~°∞QÍi`À P =∂@
K≥Ñ¨Ê_®xH˜ ã¨OHÀzOKÕ"å_»∞. âıfii<£ P~ÀQÆº=O`«∞_»∞,
JO Œ̂QÍ_»∞. Ñ≤„`åi˚̀ «"≥∞ÿ# Pã≤Î ‰õÄ_® KåÖÏ<Õ LOk. "Õ∞ è̂•q
J~Ú# D Ñ≤Å¡"åxH˜ HÍi‡Hõ#∞ WzÛ q"åÇ¨ÏO KÕÜ«∞_®xH˜

Uq∞ JÉèíºO`«~°O LO_Õk HÍ^Œ∞ HÍx HÍi‡Hõ `«e¡H˜ P
Ñ≤Å¡"å_»O>Ë W+ì̈O ÖË̂ Œ∞. J «̀xH˜ U K≥_»∞ JÅ"å@∞¡ ÖË=Ù HÍx
âıfii<£Ö’ LO_Õ "≥·~åQÆº ÉèÏ"åÅ∞ HÍi‡Hõ ̀ «e¡H˜ cèu Q˘Å∞Ñ¨Ù «̀∂
LO_Õq. J «̀<≥Ñ¨C_»∞ «̀# rq «̀=∞O`å P è̂•ºu‡Hõ ™ê è̂Œ#Ö’
QÆ_»∞Ñ¨Ù`å#x K≥Ñ¨ÓÎ LO_Õ"å_»∞. D =∂@Å∞ HÍi‡Hõ «̀e¡H˜
#KÕÛq HÍ=Ù. ̀ «# UÔH·Hõ Ñ̈Ù„uHõ HÍi‡Hõ âıfii<£x ÃÑo§ KÕã̈∞H˘O>Ë
ã̈∞Y ã̈O`ÀëêÅH̃ hà◊√§ = Œ̂∞Å∞H˘x rq «̀=∞O`å ÉÏ è̂ŒÑ̈_»=Åã≤
=ã¨∞ÎO Õ̂"≥∂ Jx J#∞H˘<Õk «̀e¡.

„ÃÑ¶„_çH± "å<£ âı¡QÆÖò ÉèÏ~°̀ «̂ ÕâßxH˜ =zÛ#Ñ¨Ê\˜#∞O_ç XˆH
PÖ’K«# ÉÏkèã̈∂Î LO_Õk. =∞x+≤Ö’x P «̀‡#∞ HÍ¿ãÑ̈Ù |Ü«∞\H̃̃
fã¨∞‰õΩ=zÛ, uiy =∞~°Å P =∞x+≤ â◊s~°OÖ’ ÃÑ@ìQÆÅ=∂?
Jx. P q+¨Ü«∞OÃÑ·<Õ J «̀x PÖ’K«#Åhfl ˆHO„nHõ$ «̀=∞~Ú
LO_Õq. "≥Ú Œ̂\ ˜™êi D TÇ¨~åQÍ<Õ J «̀x âß¢ã‘ÎÜ«∞Ñ¨~°"≥∞ÿ#
"Õ∞ è̂Œ "≥O@<Õ x~åHõiOzOk. <≥=∞‡k <≥=∞‡kQÍ Ñ¨iâ’ è̂Œ#Å∞
[iQÍHõ P`«‡x "Õˆ~ Jã≤Î`«fiO HõÅ^•xÖÏ KÕÜ«∞=K«∞Û Jx
JOwHõiOKå_»∞. ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’x â◊OHõ~åKå~°∞ºÅ "åi Hõ̂ äŒÖ’x
™ê~°O J=QÍÇ̈Ï#‰õΩ ~å™êyOk. [QÆ̂ Œ∞æ~°∞ â◊OHõ~åKå~°∞ºÅ "å~°∞
«̀# â◊s~åxfl «̀=∞ t+¨μºÅ‰õΩ JÑ¨ÊyOz, KÕÜ«∞=Åã≤# Ñ¨x

P «̀‡^•fi~å x~°fiiÎOz uiy =zÛ ̀ «# â◊s~°OÖ’ „Ñ¨"ÕtOKå~°∞.
D P^è•ºu‡Hõ J#∞Éè í"åxfl, x*Ïxfl `≥Å∞ã¨∞H˘x XHõ
™êÇ¨Ïã¨=O «̀"≥∞ÿ# =¸Å „Ñ¨Ü≥∂QÆO KÕã≤ D xQÆ∂_è» ã῭ åºxfl
Pq+¨̄ iOKåÅ#∞H˘<åfl_»∞.

PÜ«∞# XHõ qt+¨ª"≥∞ÿ# "åºã¨OÖ’ XHõ „Ñ¨Hõ@# KÕã≤
âß¢ã‘ÎÜ«∞ [QÆ̀ «∞Î#∞ Pâ◊Û~°ºOÖ’ =ÚOK≥̀ åÎ~°∞. ''H˘xfl qâı+¨"≥∞ÿ#
Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ =∞# P «̀‡x â◊s~°O #∞Oz "Õ~°∞ KÕã¨∞H˘#=K«∞Û.
â◊s~°O =¸~°ÛùÖ’ Ñ̈_ç LO@∞Ok. P «̀‡ ̂ •xfl q_çz ÃÑ_»∞ «̀∞Ok.
XHõ =ºH˜Îx ã¨"≥∂‡Ç≤ÏOÑ¨*Ëã≤ "Õˆ~ QÆkÖ’, "Õˆ~ WO\’¡ UO
[~°∞QÆ∞`«∞#fl^À `≥Å∞ã¨∞HÀ=K«∞Û. KÕ`«#`«fiOQÍx, P`«‡QÍx
â◊s~åxfl q_çz |Ü«∞@‰õΩ =zÛ#Ñ¨C_Õ Jk ™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞Ok.
P «̀‡ J Œ̂$â◊º=∞=_»O ^•x ~åHõáÈHõÅ∞ ã¨∂÷Å Œ̂$+≤ìH˜ QÀK«~°O
HÍ=Ù. P «̀‡ ~åHõáÈHõÅ „Ñ̈ÉèÏ=O =∞x+≤ â◊s~°OÃÑ· K«∂_»QÆÅ=Ú.
â◊s~°O QÆ\ì̃QÍ J=_»O, xâ◊ÛÅOQÍ J=_»O =∞m§ =∂=¸Å∞QÍ
J~ÚáÈ=_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok——.

x#fl\˜ QÆ∞iOz# zO`«, ˆ~Ñ¨\˜ QÆ∞iOz# ÉèíÜ«∞O =∞x+≤x Ñ¨`«#O KÕ™êÎ~Ú.
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<Õ#∞ ã¨"≥∂‡Ç¨Ï# â◊H˜Î ^•fi~å <å t+¨μº}˜‚ ^è•º#OÖ’H˜
fã̈∞‰õΩáÈ~Ú <Õ#∞ ‰õÄ_® ̂ è•º#OÖ’H̃ "≥àÏÎ#∞. WÖÏ "Õ∞q∞ Œ̂Ì~°O
è̂•º#OÖ’ LO_»QÍ =∂ â◊s~åÅ #∞Oz =∂ P «̀‡Å∞ |Ü«∞\˜H˜

=zÛ â◊¥#ºOÖ’ =∂ Ô~O_»∞ P`«‡Å∞ =∂\Ï¡_»∞H˘O\Ï~Ú.
«̀~°∞"å «̀ =∞m§ =zÛ =∂ â◊s~åÅÖ’ KÕ~°̀ å~Ú. JÑ¨ÙÊ_»∞ D

qz„`«"≥∞ÿ# „Ñ¨Ü≥∂QÆO QÆ∞iOz ^•x Ñ¨i}Ï=∞O QÆ∞iOz
âßGA˝Å Z^Œ∞@ „Ñ¨Hõ\˜™êÎ#∞ Jx.

D "åºã¨O ̂ •fi~å ̀ «# qt+ª̈ „Ñ¨Ü≥∂QÆO QÆ∞iOz „Ñ¨[ÅÖ’
HõÖ’¡ÅO |Ü«∞Å∞ Õ̂iOk. H˘O Œ̂~°∞ PÜ«∞##∞ "≥H˜̄ iOKå~°∞.
HÀÑ¨O K«∂Ñ≤OKå~°∞, H˘O Œ̂~°∞ PÜ«∞#x ÉˇkiOKå~°∞. J~Ú<å
„á⁄ÃÑ¶ã¨~°∞ ̀ «# =∂@ÃÑ· xÅ|_®¤~°∞. PÜ«∞# ã¨OHõÖÏÊxfl K«∂ã≤
q^•º~°∞÷Å∞ LkfiQÆ∞flÅÜ«∂º~°∞. P «̀‡Ñ¶∂̈ «̀"≥∞ÿ#k D Ñ̈x, J<åfl~°∞
H˘O Œ̂~°∞ q^•º~°∞÷Å∞. P «̀‡ â◊s~°OÖ’Oz |Ü«∞\˜H˜ Ñ¨Oáê~°∞.
Jk uiy ~åHõáÈ Õ̀"≥∂ J<åfl~°∞ H˘O Œ̂~°∞. „á⁄ÃÑ¶ã¨~°∞ QÍ~°∞ D
LK«∞ÛÖ’ W~°∞H˘¯<åfl_»∞, âıfii<£x ‰õÄ_® P LK«∞ÛÖ’H˜ ÖÏQÆ_»O
ZO Œ̂∞‰õΩ J<åfl~°∞ H˘O Œ̂~°∞. WÖÏ q^•º~°∞÷Å =∞ è̂Œº "Õ_ç"Õ_çQÍ
K«~°ÛÅ∞ [iQÍ~Ú. D qz„ «̀"≥∞ÿ# „Ñ̈Ü≥∂QÆO QÆ∞iOz# =∂@ÖË
HÍÖËrÖ’ U =¸Å q<åfl qxÑ≤ã¨∞Î<åfl~Ú. XHõ ~ÀA#
„Ñ¨Ü≥∂QÆâßÅ #∞Oz |Ü«∞\ ˜H˜ =ã¨∞ Î#fl „á⁄ÃÑ¶ã¨~°∞#∞
q^•º~°∞÷ÅO`å K«∞@∞ì=Ú\Ïì~°∞. PÜ«∞#H˜ D „Ñ¨Ü≥∂QÆO
KÕÜ«∞= Œ̂Ìx #K«ÛK≥Ñ̈Ê_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕâß~°∞. PÜ«∞# =∞ø#OQÍ
q<åfl_»∞. z=iH˜ XHõ q^•ºi÷ J<åfl_»∞. ''WÖÏO\˜ „Ñ¨=∂ Œ̂
Hõ~°"≥∞ÿ# „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ∞ KÕ¿ãÎ g∞ÔH=~°∞ ã¨Ç¨Ü«∞O KÕ™êÎ~°∞? Jx
J_çQÍ_»∞. „á⁄ÃÑ¶ã¨~ü #=Ùfi`«∂ ''P ã¨OQÆu J_»QÍÖÏ! <å
„Ñ≤Ü«∞t+¨μº_»∞ âıfii<£ ÖË_»∂!—— J<åfl_»∞.

âıfii<£ D „Ñ¨Ü≥∂QÍxH˜ XÑ¨CH˘<åflHõ =∞~°∞ã¨\˜ <≥Å 15=
`åsY∞# „Ñ¨Ü≥∂QÆO KÕÜ«∞_®xH˜ „á⁄ÃÑ¶ã¨~°∞ x~°‚~ÚOKå_»∞.
P~ÀA XHõ ÃÑ Œ̂Ì Ç¨Å∞Ö’ =∞Ç¨=∞Ç¨ïÅ~Ú# âßGA˝ÅO Œ̂~°∂
ã¨=∂"Õâ◊=∞Ü«∂º~°∞. P è̂•º «̀‡, JÖ∫H˜Hõ â◊‰õΩÎÅ – Ö∫H˜Hõ"≥∞ÿ#
#_»=_çHõÅ QÆ∞iOz QÍ_è»OQÍ J è̂ŒºÜ«∞#O KÕã≤# âßGA̋Å∞ JHȭ _»
L<åfl~°∞. WOHÍ ZO`À =∞Ok ¿ÇÏ=∂¿ÇÏg∞Å∞<åfl~°∞. "å~°O Œ̂~°∞
~°OQÆã̈÷ÅO "ÕÑ̈Ù Hõ<åfl~°Ê‰õΩO_® K«∂ã̈∞Î<åfl~°∞. ~°OQÆã̈÷ÅOÃÑ· Ô~O_»∞
‰õΩsÛÅ∞<åfl~Ú. XHõ ‰õΩsÛÖ’ „á⁄ÃÑ¶ã¨~°∞ Pã‘#∞_»~Ú L<åfl_»∞.
Ô~O_»="åxÃÑ· PÜ«∞# „Ñ≤Ü«∞t+̈μº_»∞, âıfii<£ ‰õÄ~°∞Û<åfl_»∞. XHõ
=Úã¨e =ºHÎ̃ =∞~˘Hõ #= Ü«Ú=‰õΩ_»∞, W Œ̂Ì~°∞ UHõ =∞#ã¨∞¯Ö·̌
L<åfl~°∞. PYiH˜ U=∞=Ù`«∞O^À K«∂^•ÌO Jx „¿ÑHõΔ‰õΩÅ∞
L «̀̄ O~î°̀ «̀ À L<åfl~°∞. JO Œ̂ix ã¨OÉ’kèã¨∂Î „á⁄ÃÑ¶ã¨~°∞ =∞x+≤

QÍ_è»"≥∞ÿ# ã¨"≥∂‡Ç¨Ï# ã≤÷uÖ’ LO>Ë "åx P «̀‡ H˘kÌ ã¨=∞Ü«∞O
â◊s~°O #∞Oz |Ü«∞@‰õΩ "≥à◊§QÆÅ Œ̂∞ Jx K≥Ñ̈Ù «̀∞<åfl#∞—— J<åfl_»∞.

ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’x ''„Ñ̈}©̀ « Ü≥∂QÆ q Œ̂º—— Ö’ P «̀‡ â◊s~°OÖ’Oz
|Ü«∞\H̃̃ "≥à◊¡_»O, H˘OK≥O ¿ãÑ̈Ù u~°QÆ_»O uiy =zÛ â◊s~°OÖ’
„Ñ¨"ÕtOK«_®xH˜ Z<Àfl ™êOˆHuHõ LáêÜ«∂Å∞ q™êÎ~°OQÍ „"åã≤
L<åfl~Ú. ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊Ñ̈Ù Q˘Ñ̈Ê "Õ̂ •Ou, N â◊OHõ~åKå~°∞ºÅ "åi
rq «̀OÖ’x XHõ Hõ̂ äŒ#∞ q<åfl#∞. g∞‰õΩ P Hõ̂ äŒ ̀ ≥e¿ã LO@∞Ok.
<Õ#∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ Ü≥∂QÆq Œ̂º JÉèÏºã¨O KÕâß#∞. <å t+¨μº_»∞
âıfii<£H˜ D Ü≥∂QÆq Œ̂º JO>Ë =Å¡=∂e# W+ì̈O. WÑ¨C_»∞ <å
t+¨μº}˜ ‚ ã ¨" ≥∂‡Ç¨Ï# Ñ¨~ °∞™ê Î#∞, P `«~ °∞"å`« < Õ#∞
ã¨"≥∂‡Ç≤Ï «̀∞_»#=Ù`å#∞. P ã¨=∞Ü«∞OÖ’ =∂ W Œ̂Ìi P «̀‡Å∞
=∂\Ï¡_»∞H˘O\Ï~Ú. =∂ â◊s~åÅ∞ xs˚=OQÍ WHȭ _» Ñ¨_ç L<åfl
„|uˆH LO\Ï~Ú. H˘O «̀ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ QÆ_çKåHõ =∂ P «̀‡Å∞ D
â◊s~åÅÖ’ uiy „Ñ̈"Õt™êÎ~Ú. ̀ «~°∞"å «̀ JO`å =∂=¸Å∞QÍ<Õ
LO@∞Ok. g∞ JO^Œi J#∞=∞u`À <Õ#∞ D „Ñ¨Ü≥∂QÆO
„áê~°Oaèã¨∞Î<åfl#∞—— J<åfl_»∞. „á⁄ÃÑ¶ã¨~ü WÖÏ J#QÍ<Õ Hõ~°̀ åà◊
è̂Œfi#∞Å∞ PHÍâß#flO\Ï~Ú. JO Œ̂~°∂ xâ◊≈|úOQÍ ‰õÄ~°∞Û<åfl~°∞.

f„= „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕã≤ "å<£ âı¡QÆÖò ̀ «# t+̈μºÖ’¡ ã̈"≥∂‡Ç≤Ï «̀∞}̃‚
KÕâß_»∞. <≥=∞‡k <≥=∞‡kQÍ J`«x â◊s~°O x~îå~°∞QÍ
aQÆ∞ã¨∞‰õΩáÈ~Ú ‰õΩsÛx J «̀∞‰õΩ¯áÈ~ÚOk. JÑ¨C_Õ „á⁄ÃÑ¶ã¨~ü
‰õÄ_® Hõà◊√§ =¸ã¨∞H˘<åfl_»∞. J «̀x â◊s~°OÖ’Oz K≥·̀ «#ºO
*ÏiáÈ~Ú#@∞¡QÍ „¿ÑHõΔ‰õΩÅx JxÑ≤OzOk. H˘kÌ¿ãÑ̈\’¡ J «̀#∞
t+¨μºxÖÏ<Õ J~ÚáÈÜ«∂_»∞. "åi^ŒÌi â◊s~åÅ∞ Ñ¨K«ÛQÍ
JÜ«∂º~Ú, QÆ\˜ìQÍ aQÆ∞ã¨∞‰õΩáÈÜ«∂~Ú. KåÖÏ qz„`«"≥∞ÿ#
Œ̂$â◊ºO. QÆ∞~°∞ t+¨μºe Œ̂Ì~°∂ ã¨=∂#OQÍ =¸~åÛù=ãÎ̈Ö’ Ñ¨_ç

L<åfl~°∞. "åi P «̀‡Å∞ ZHȭ _çH˜ "≥àÏ§~Ú? D „Ñ¨â◊fl JO Œ̂i
|∞„~°Ö’ ̀ «∞á¶ê#∞ ̂~Ñ≤Ok. Z=~°∞ JHȭ _» ÖË~̂"≥∂ J#flO «̀ xâ◊≈|úO
P=iOzOk.

J~Ú Œ̂∞ x=ÚëêÅ∞ QÆ_çKå~Ú. Ñ¨k x=ÚëêÅÜ«∂º~Ú,
Ñ¨k¿ÇÏ#∞ x=ÚëêÅ~Ú# QÆ∞~°∞ t+¨μºe^ŒÌ~°∂ JÖÏˆQ Ñ¨_ç
L<åfl~°∞. "≥·̂ Œ∞ºÅ∞ =zÛ "åi Œ̂Ìih Ñ̈sHõΔ KÕâß~°∞. "å~°∞ =¸~°ÛùÖ’
L#fl>Ë¡ ≥̀eã≤Ok. JO «̀HõO>Ë "åiˆHg∞ ≥̀eÜ«∞ÖË̂ Œ∞.

^•^•Ñ̈Ù XHõQÆO@ QÆ_çzOk. ‰õÄ~°∞Û#fl"åà◊§O Œ̂~°∂ Hõ|∞~°∞¡
K≥Ñ¨CH˘O@∞<åfl~°∞. =ÚO^Œ∞QÍ „á⁄ÃÑ¶ã¨~ü =ÚYOÖ’ ã¨#flQÍ
K≥·`«#ºO HõeyOk. x„^ŒÖ’Oz JÑ¨C_Õ ÖËz#@∞¡QÍ `«#
á⁄_»∞QÍ\ ̃KÕ̀ «∞efl *Ïáê_»∞ „á⁄ÃÑ¶ã̈~°∞. Hõ#∞Ô~Ñ̈ÊÅ∞ Hõ̂ äŒÖÏ_çã̈∂Î
ÖËz xÅ|_®¤_»∞. HÍx Pâ◊Û~°ºO Uq∞@O>Ë „á⁄ÃÑ¶ã¨~ü U^À

xiÌ+¨ì ÅHΔÍºÅ∞ ÖËx"å~°∞ HÍÖÏxfl ã¨kfixÜ≥∂QÆO KÕã¨∞HÀÖË~°∞.
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=∞Ç¨Ï`å¯~°ºO KÕã≤#@∞¡QÍ Ç¨=ÉèÏ"åÖ’¡ Q˘Ñ¨Ê, w~° Uq∞
HõxÑ≤OK«ÖË^Œ∞. JÑ¨C_»∞ âıfii<£ K≥·`«#ºO`À HõkÖÏ_»∞. `«#
‰õΩsÛÖ’Oz ÖËz ''=∂ „Ñ¨Ü≥∂QÆO ã¨Ñ¶¨ÅO HÍ=_»O g∞~°∞
K«∂Kå~°∞ Hõ̂ •! D QÆO@Ö’Ñ¨Å =∂ P «̀‡Å∞ â◊¥#ºOÖ’H˜ "≥o§
=∂\Ï¡_»∞H˘<åfl~Ú. UO =∂\Ï¡_»∞H˘<åflÜ≥∂ WÑ¨C_»∞ =∂‰õΩ
QÆ∞~°∞ÎÖË^Œ∞. Éèíq+¨º`«∞ÎÖ’ =∞m§ „Ñ¨Ü≥∂QÆO KÕã≤#Ñ¨C_»∞ UO
=∂\Ï¡_»∞H˘<åfl"≥∂ QÆ∞~°∞Î ÃÑ@∞ìH˘x g∞‰õΩ K≥áêÎ=Ú—— J<åfl_»∞.

âıfii<£ <À\˜ #∞Oz D „Ñ¨*Ï˝ "åHÍºÅ∞ qx JO^Œ~°∞
qã¨‡Ü«∞O K≥O^•~°∞. „Ñ¨Ü≥∂QÆO ã¨Ñ¶¨Å=∞~ÚOk. JO^Œ∞Ö’
ã¨O Õ̂Ç¨ÏO ÖË̂ Œ∞. HÍx [iy# qz„ «̀"Õ∞q∞@O>Ë âıfii<£ P «̀‡
"≥o¡ =Úã¨e „á⁄ÃÑ¶ã¨~ü â◊s~°OÖ’ „Ñ¨"ÕtOzOk— âı¡QÆÖò P «̀‡
"≥o§ Ü«Ú= âıfii<£ â◊s~°OÖ’ „Ñ¨"ÕtOzOk. nxÖ’ W^ŒÌi
#_»=_çÖ’ ̀ Õ_® =zÛOk. „Ñ̈[Å∞ KåÖÏ Pâ◊Û~°ºáÈÜ«∂~°∞. HÍx
Z‰õΩ¯=QÍ Ñ¨\ì̃OK«∞HÀ‰õΩO_® "≥o§áÈÜ«∂~°∞.

WHȭ _» „á⁄ÃÑ¶ã¨~ü HÍà◊√§ „QÆO ä̂•ÅÜ«∞O "ÕÑ¨Ù ^•if™ê~Ú,
„á⁄ÃÑ¶ã¨~ü âıfii<£ÖÏQÍ „Ñ¨=iÎã¨∞Î<åfl_»∞. âıfii<£ „á⁄ÃÑ¶ã¨~üÖÏQÍ
„Ñ¨=iÎã¨∞Î<åfl_»∞. ̀ «=∂ëê =º=Ç¨~°O „áê~°OÉèí=∞~ÚOk.

„á⁄ÃÑ¶ã¨~°∞ „QÆO^ä•ÅÜ«∞OÖ’H˜ "≥o§ ã¨O`À+¨OQÍ ''<å
„Ñ¨Ü≥∂QÆO q[Ü«∞=O`«"≥∞ÿOk——. g∞`À áê@∞ zO^Œ∞Å∞
"ÕÜ«∂ÅxÑ≤ã¨∞ÎOk. ''„á⁄ÃÑ¶ã¨ˆ~q∞\ ˜? zO^Œ∞ÖËq∞\ ˜? Jx
JO Œ̂~°∂ P"åHȭ ~ÚáÈÜ«∂~°∞. D „á⁄ÃÑ¶ã̈~°∞‰õΩ W"åà◊ U"≥∞ÿOk?
J#∞H˘<åfl~°∞. xâ◊≈|úOQÍ xÅ|_ç „á⁄ÃÑ¶ã¨~°∞‰õΩ Páê Œ̂=∞ãÎ̈HõO
uÅH˜ã¨∞Î<åfl~°∞. Uq∞\˜? #xflÖÏ Ñ¨sHΔ̃ã¨∞Î<åfl~°∞? <Õ#∞ ÃÑo§
KÕã¨∞HÀÉ’`«∞<åfl#∞—— J<åfl_»∞. XHõ q^•ºi÷ P =∂@ qx
xâıÛ+¨μª_≥· ''JÜ≥∂º! "Õ∞_»O K«xáÈÜ«∂~å? J<åfl_»∞.

''"Õ∞_»=∂! "Õ∞_»"£∞ Z=~°∞?

''"Õ∞_»"£∞ W"å âı¡QÆÖò – „á⁄ÃÑ¶ã̈~ü Ç̈ÏÇ̈ÏÇ̈Ï Jx J@ìÇ̈ã̈OQÍ
#qfi—— <å‰õΩ ~åÉ’ÜÕ∞ HõëêìÅ∞ g∞‰õΩ ≥̀e™êÜ«∂? Pq_» J_»∞¤
K≥Ñ¨Ê_»O ÖË̂ Œ∞. "Õ∞=∞O`å WHõ XHõKÀ>Ë LO\ÏO. J<åfl_»∞.

''PÇ¨ ZO «̀ =ÚK«Û@~Ú# ã¨O™ê~°O?—— J<åfl_»∞ "åà◊√§.
"åà◊§ =ºOQÆºO „á⁄ÃÑ¶ã¨~üH˜ J~°÷O HÍÖË̂ Œ∞.

WHȭ _» WÖÏ Hõ|∞~°∞¡ [~°∞QÆ∞ «̀∞O>Ë JHȭ _» WOHÀ «̀=∂ëê
„áê~°OÉèí=∞~ÚOk. „Ñ¨Ü≥∂QÆ HÍ~°º„Hõ=∞O J~ÚáÈ~Ú<åHõ
#=Ü«Ú=‰õΩ_»∞ âıfii<£ „Ñ¨Ü≥∂QÆâßÅÖ’x L^ÀºQÆã¨∞ ÷ÅH˜
J=ã¨~°"≥∞ÿ# P~°¤~°∞¡ *Ïs KÕã≤ U^À PÖ’zã¨∂Î „á⁄ÃÑ¶ã¨~ü
WO\ ˜"ÕÑ¨Ù "≥à◊√Î<åfl_»∞. ^À=Ö’ W Œ̂Ì~°∞ q^•º~°∞÷Å∞ Hõeâß~°∞.

"åà◊√§ Ñ̈~°∞ÔQ «̀∞ÎH˘O@∂ =zÛ âıfii<£ Éèí∞*ÏÅ∞ ̀ «\ ˜ì Jaè#O Œ̂#Å∞
`≥eáê~°∞. ¿+H±Ç¨ºO_£ WzÛ PeOQÆ#O KÕã¨∞HÀ=_®xH˜
„Ñ¨Ü«∞uflOKå~°∞. HÍx âıfii<£ `«#‰õΩ J==∂#O KÕã≤#@∞¡
ÉèÏqOz "≥#∞Hõ_»∞QÆ∞ "Õã≤ ''Uq∞\ ˜k? <Õ#∞ g∞ W^ŒÌix
qâ◊fiq^•ºÅÜ«∞O #∞Oz |Ç≤Ï+¨̄ i™êÎ#∞—— J<åfl_»∞.

''JÉÏƒ! JO «̀"å_ç"å? =∞Ozk "≥o§~å"ÀÜü∞ W"åà◊ h‰õΩ
=¸_£ ÉÏQÍ ÖË#@∞¡#flk—— Jx W Œ̂Ì~°∞ q^•º~°∞÷Å∞ âıfii<£ #∞Oz
Œ̂∂~°O "≥o§áÈÜ«∂~°∞. âıfii<£ qã̈∞‰õΩ¯O@∂ „á⁄ÃÑ¶ã̈~ü WO\"̃ÕÑ̈Ù

"≥àÏ§_»∞.

WHȭ _» W"å âıQÆÖò "Õ∞_»"£∞ Z Œ̂∞~°∞ K«∂ã¨∞Î#flk. JÑ¨C_»∞
P"≥∞ Œ̂$+≤ì <≥=∞‡kQÍ =ã¨∞Î#fl âıfii<£ÃÑ· Ñ¨_çOk. ˆQ@∞Ö’Oz
Ö’Ñ¨eH˜ =ã¨∞ÎO>Ë J`«x "åÅHõO `«<Õ WO\˜ Ü«∞[=∂x
J#fl@∞¡QÍ L#flk. "Õ∞_»"£∞ W"å «̀# Hõà◊§#∞ «̀<Õ #=∞‡ÖËHõ
áÈ~ÚOk. HÍi‡Hõ ‰õÄ_® ÃÑ· "Õ∞_»g∞Oz J «̀xfl K«∂zOk. ̀ «#
âıfii<£ÃÑ· P"≥∞‰õΩ QÆ~°fiOQÍ LOk.

«̀Å∞Ñ¨ÙÅ∞ ≥̀~°z W"å xÅ|_çOk. âıfii<£ QÆ∞„~°∞QÍ P"≥∞
=OHõ K«∂z ''W"åà◊ ~ÀA KåÖÏ ÉÏQÍ QÆ_çzOk. W"å! WOHÍ
xÅ|_®¤"ÕO? ̀ «fi~°QÍ _ç#fl~°∞ KÕ̂ •ÌO Ñ̈^• ÉèíÖË PHõeQÍ L#flk.

'W"å! _ç#fl~ü— "Õ∞_»"£∞ âıQÆÖò ̀ «# H˘_»∞‰õΩ =Ü«∞ã̈∞#fl âıfii<£
<À\˜#∞Oz D =∂@Å∞ qx k¢QÍƒùO «̀∞~åÅ~ÚOk.

P! _ç#fl~ü W"å _ç#fl~ü—— âıfii<£ *’~°∞QÍ J<åfl_»∞. <Õ#∞
_≥·xOQ∑ ~°∂=ÚH˜ "≥à◊√Î<åfl! U=ÚO>Ë Jk ÃÑ>ì̌~Úº T Ñ¨̂ Œ
WOHÍ #∞OK«∞#fl"ÕO? J<åfl_»∞. "Õ∞_»"£∞ WHõ ã¨Ç≤ÏOK«ÖËHõáÈ~Ú
WO «̀=~°‰õΩ âıfii<£ =∞Oz ‰õΩ„~°"å_»x J#∞H˘Ok. W «̀x =∂@Å∞
q#QÍ<Õ P"≥∞ y„~°∞# uiy «̀# QÆkH˜ "≥o§áÈ~ÚOk. âıfii<£
„_®~ÚOQ∑ ~°∂"£∞H˜ "≥o§ ™Èá¶êÖ’ *Ï~°yÅÑ¨_ç ''HÍi‡HÍ! F
«̀b¡! WÖÏ ~å! Jx QÆ\ì̃QÍ Ñ≤eKå_»∞. WÖÏ q#Ñ̈_»QÍ<Õ HÍi‡HÍ

ÉèíÜ«∞Ñ̈_ç "≥∞@∞¡ ky „¿Ñq∞‰õΩx ̂ ŒQÆæiH̃ =zÛ xÅ|_çOk. âıfii<£
P"≥∞ J «̀x "≥∞_»ÃÑ· KÕ̀ «∞Å∞ "Õã≤ ''„Ñ≤Ü«∞ «̀=∂! #∞=Ùfi <åHÀã¨O
D „Ñ¨=∂ Œ̂O "≥∞_»‰õΩ K«∞@∞ìH˘<åfl=Ù, <å‰õΩ ≥̀Å∞ã¨∞—— J#flk.
âıfii<£H˜ Wk z„`åu z„ «̀OQÍ HõxÑ≤OzOk. HÀÑ¨O`À QÆ\ì̃QÍ
Jiz HÍi‡HÍx `Àã≤"Õâß_»∞. ''WÖÏO\˜ ~ÀA <å rq «̀OÖ’
~åÖË̂ Œ∞. <å „Ñ¨Ü≥∂QÆO Ñ¶̈eOK«ÖË̂ Œ#∞H˘O\Ï#∞. ̂ À=Ö’ W Œ̂Ì~°∞
q^•º~°∞÷Å∞ ##∞fl J==∂xOKå~°∞. WO\’¡ _ç#fl~°∞ ÃÑ@ì=∞O>Ë
W"å áêiáÈ~ÚOk. ‰õÄ «̀∞~°∞ Ñ≤zÛ^•xÖÏ =º=Ç¨Ïi™ÈÎOk. h
P~ÀQÆºO ÉÏQÍ ÖË̂ Œ#∞H˘O\Ï! h =∞#ÃãûHȭ _À u~°∞QÆ∞ «̀∞#flk.

P`«‡ qâßfiã¨O ã¨∂ÊùiÎxã¨∞ÎOk.



35Ü«ÚQÆâ◊HÎ̃ QÍÜ«∞„u – U„Ñ≤Öò 2012

JO Œ̂∞̂H WÖÏ =∂\Ï¡_»∞ «̀∞<åfl=Ù—— J#flk HÍi‡Hõ J#∞#Ü«∞OQÍ.
#∞"Õfi=∞O@∞#fl"À <å̂Hq∞ ̀ ≥eÜ«∞_»O ÖË̂ Œ∞ Jx HÍi‡Hõ ̂ ŒQÆæ~°QÍ
=zÛOk. J#∞HÀx D PeOQÆ#O ã‘fiHõiOK«‰õΩO_® âıfii<£
™Èá¶êÖ’ J «̀∞‰õΩ¯áÈÜ«∂_»∞. áê «̀ ™Èá¶ê qiyáÈ~ÚOk. Ñ¨Hȭ <Õ
L#fl h\ ̃\ÏOH±Ö’ âıfii<£ Ñ̈_çáÈÜ«∂_»∞. „á⁄ÃÑ¶ã̈~ü „Ñ̈Ü≥∂QÍÅ
HÀã̈O JO Œ̂∞Ö’ KÕÑ̈efl ÃÑOK«∞`å_»∞. ZÖÏQÀ JÖÏ JO Œ̂∞Ö’Oz
|Ü«∞@Ñ¨_®¤_»∞. D ÖÏQÆ∞ÖÏ@Ö’ Ñ¨ÓiÎQÍ ̀ «_çã≤áÈÜ«∂_»∞. ̀ «_ç
|@ìÅ`À<Õ WO\’¡Oz |Ü«∞@Ñ¨_®¤_»∞. U Ç¨ÏŸ@Å∞ÔH·<å "≥o§
=ÚO^Œ∞ J#flO u<åe J#∞H˘<åfl_»∞. âıfii<£ â◊s~°OÖ’
|OkèOÑ̈|_ç# „ÃÑ¶„_çH± "å<£ âıQÆÖò P «̀‡ HÀÑ̈OQÍ ~À_»∞¤ÃÑ· "≥à◊√ÎOk.
XHõ~°∞ P#O^ŒOQÍ q^•º~°∞÷Å∞ áê_»∞H˘x *Ï#Ñ¨^Œw`«O
Q˘}∞QÆ∞ «̀∞<åfl_»∞. âıfii<£H˜ P áê@ ÉÏQÆ∞Ok. Œ̂QÆæiH˜ =KåÛHõ
J`«}˜‚ ZHõ¯_À K«∂ã≤#@¡xÑ≤OzOk. =$^Œú „á⁄ÃÑ¶ã¨~ü ‰õÄ_®
âıfii<£x QÆ∞~°∞ÎÑ̈@ì_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞uflOKå_»∞. ''ÉÏ|∂! <Õ#∞ x<≥flHȭ _»
K«∂âß#∞? g∞Ô~=~°∞? J<åfl_»∞ âıfii<£. ''<Õ‰õΩ J|^ŒúO
K≥Ñ¨Ê‰õÄ_»̂ Œ∞. Ü«Ú=‰õΩ_®! #∞=Ùfi „á⁄ÃÑ¶ã¨~ü HÍ Œ̂∞. „á⁄ÃÑ¶ã¨~ü
ã¨#flQÍ, á⁄_»∞QÍæ LO\Ï_»∞. =Úã¨e"å_»∞. #∞"Õfi"≥∂
Ü«Ú=‰õΩ_çq. âıfii<£ <Õ#∞, #∞=Ùfi âıfii<£x HÍ=Ù. #∞=Ùfi "å_ç
«̀O„_ç =Ü«∞ã̈∞Ö’ L<åfl=Ù. =∂\Ï¡_»∞ «̀∂ =∂\Ï¡_»∞ «̀∂ "åi Œ̂Ì~°∂

XHõ Ç¨ÏŸ@Å∞ ̂ ŒQÆæiH˜ "≥àÏ§~°∞. Z Œ̂∞~°∞QÍ L#fl J Œ̂ÌO Z Œ̂∞\˜H˜
"≥àı§ã¨iH˜ ã῭ «ºO |Ü«∞@Ñ¨_çOk. HõΔ}OÖ’ x[O "≥∞iã≤Ok.
W Œ̂Ì~°∞ XHȭ ™ê̂~ JiKå~°∞. ''=∞# P «̀‡Å∞ ̀ «Ñ̈CQÍ "Õ~̂ â◊s~°OÖ’
„Ñ¨"ÕtOKå~Ú. <Õ#∞ #∞=Ùfi, #∞=Ùfi <Õ#∞. ÉèÏ~°fÜ«∞ P è̂•ºu‡Hõ
q Œ̂º, P «̀‡–â◊s~åÅ "Õ~°∞ "Õ~°∞ Jã≤Î̀ «fiO, Ñ¨~°HÍÜ«∞ „Ñ¨"Õâ◊O,
Ô~O_çO\˜ ã≤̂ •úO`åÅ ã῭ «º=Ú XˆH™êi |∞∞A=Ü«∂º~Ú.

HÍ¿ãÑ̈Ù K«iÛOK«∞H˘<åflHõ "åi~°∞=Ù~°∞ W Õ̂ „Ñ̈Ü≥∂QÆO =∞m§
KÕÜ«∂Åx xâ◊Û~ÚOK«∞H˘<åfl~°∞. Œ̂QÆæ~°Ö’x UHÍO «̀™ê÷#OÖ’
„á⁄ÃÑ¶ã¨~°∞ P «̀‡ „Ñ¨Ü≥∂QÆO „áê~°OaèOKå_»∞. Hõ+ì̈™ê è̂Œº=∞~Ú#
D „Ñ¨Ü≥∂QÆO 2 QÆO@Å∞ Ñ¨\ì̃Ok. WO «̀Ö’ H˘O «̀=∞Ok [#O
JHõ¯_» KÕ~å~°∞. gà◊§^ŒÌix Ñ≤KåÛã¨∞Ñ¨„uÖ’ KÕiÊOKåÅx
H˘O Œ̂~°<åfl~°∞.

QÆ∞~°∞t+¨μºÅ â◊s~åÅÖ’ K≥·`«#ºO =zÛ "åi =ÚMÏÅ∞
ã̈Ç̈Ï[~°∂áêxfl á⁄O^•~Ú. "åi ã̈O`À+̈O Ô~\˜ìOÑ̈~ÚOk. W Œ̂Ìi
P «̀‡Å∞ «̀=∞ «̀=∞ â◊s~åÅ∞ á⁄O^•~Ú. ÉèÏ~°fÜ«∞ "Õ̂ •O «̀O,
P è̂•ºu‡Hõ ã≤̂ •úO`åÅ∞ âßG ã̈=∞‡ «̀ „Ñ̈=∂}O [iy# J#∞Éèí=O
„Ñ¨[Å∞ „Ñ῭ «ºHõΔOQÍ K«∂âß~°∞.

– JYO_»*’ºu, E<£ 1997
J#∞"å Œ̂O : N=∞u *Ï˝# „Ñ¨ã¨∂#

=∂#ã≤Hõ HÍÅ∞ëêºxH˜ QÆ∞Ô~·#"å~°∞ «̀=∞Ö’ `å=Ú ‰õΩq∞eáÈ «̀∂ =∞~°}ÏxH˜ KÕ~°∞==Ù`å~°∞.

N QÍÜ«∞„f â◊̀ «HõO

69. =~°̂ Œ, ˆ~=u, `åÑ≤x, „ÉÏÇ≤Ï‡ =O\˜
Hõà◊Å x~°∞=k <åÅ∞QÆ∞ HõeyÜ«ÚO_ç
rq «̀=Ú‡#∞ â’ÉèíQÍ *ËÜ«ÚK«∞O_»∞
qâ◊fi [#~Ú„u QÍÜ«∞„u "Õ̂ Œ=∂ «̀

`å:– QÍÜ«∞„u Ü«∞O Œ̂e 24 JHõΔ~°=ÚÅ‰õΩ ã¨O|OkèOz
24 Hõà◊Å∞ QÆÅ=Ù. Jq `åÑ≤x, ã¨Ñ¶̈Å, qâ◊fi, «̀∞+ì̈, =~°̂ Œ,
ˆ~=u, ã¨∂HõΔ ‡, *Ï˝#, Éèí~°æ, QÀ=∞u, Œ̂ifiHõ, è̂Œ~°, ã≤OÇ≤ÏHõ,
è̂ÕºÜ«∞, =∞~åº Œ̂, ã¨∞Êù~°, |∞kú, Ü≥∂QÆ=∂Ü«∞, Ü≥∂QÀ «̀Î~å,
è̂Œi„u, „Ñ¨Éèí=, ‰õΩÅ, Œ̂$Ñ¨º, „ÉÏÇ≤Ï‡. D W~°∞=k <åÅ∞QÆ∞

Hõà◊Å∞ xa_ôHõ$ «̀"≥∞ÿ L#fl QÍÜ«∞„f =∞O„ «̀=Ú#∞ x «̀ºO
ã¨‡i¿ãÎ rq «̀O Hõà◊Hõà◊ÖÏ_ÕÖÏ KÕã¨∞ÎOk.
70. K«O„ Œ̂̂Hâ◊fii, Œ̂∞i`åi, âßº=∞=O\˜

=∂ «̀$HõÅ x~°∞=k <åÅ∞æ =∞Ç≤Ï=∞QÆey
[Ñ¨=Ú KÕÃã_»∞ "åiH˜ [Ü«∞=ÚxK«∞Û
qâ◊fi [#~Ú„u QÍÜ«∞„u "Õ̂ Œ=∂ «̀

`å:– QÍÜ«∞„u Ü«∞O Œ̂e 24 JHõΔ~åÅ‰õΩ ã¨O|OkèOz 24
=∂ «̀$HõÅ∞ QÆÅ=Ù. Jq K«O„ Œ̂̂Hâ◊fii, J[ «̀=Å, ̂ Œ∞i`åi,
HÍeHõ, =∞Ç¨HÍo, âßº=∞, âßO «̀, *ÏfiÅ, `åiHõ, Jâ’Hõ,
N= «̀û, K«O_ç, q[Ü«∞, JO‰õΩâ◊, Ñ¨#flQÆ, x~åfiHΔ̃, "ÕÅ,
^è•i}˜, „Ñ≤Ü«∞, #~°^Œ`«Î, QÍO^è•i, JOaHõ, Ñ¨^•‡=u,
ã≤kú^•Ü«∞Hõ. W\˜ì =∞O„`«=Ú#∞ x`«ºO [Ñ≤ã¨∂Î LO>Ë
[Ü«∞=Úxã¨∞ÎOk "Õ̂ Œ=∂ «̀.

~°K«# : ã¨Ç¨Ï[ Hõq, ™êÇ≤Ï «̀º ~°̀ «fl,
â◊̀ «Hõ K«̀ «∞~å##, Ñ¨̂ Œº Hõq`åã¨∞ è̂•xkè

N J~Ú<åÅ =∞ÖË¡â◊fi~° ~å=Ù

Ñ¨zÛ ™êfi~°÷O

[QÆ<åfl ä̂Œ =∞Ç¨Ï «̀ºO Hõ̂ äŒÖ’ XHõ ã¨OÑ¶̈∞@# =ã¨∞ÎOk.
XHõ Éèí‰õΩÎ_»∞ ÉèíQÆ=O «̀∞x = Œ̂Ì‰õΩ "≥à◊¥Î LO_»QÍ =∂~°æ=∞ è̂ŒºÖ’
XHõ =∂q∞_ç K≥@∞ì `«# Ñ¨O_»∞¡ Z=~°∂ u#_®xH˜
gÅ∞ÖË‰õΩO_® Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ Ñ¨_»∞ «̀∞#fl@∞¡ ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ ≥̀eÜ«∞
*ËÜ«∞=∞x q#flqã̈∞ÎOk. D K≥@∞ì Ñ̈Ó~°fi[#‡Ö’ Ñ̈~°=∞ ™êfi~°÷
Ñ̈~°∞~åÅx, ̀ «# =ã̈∞Î=ÙÅ#∞ Z=ix LÑ̈Ü≥∂yOK«∞HÀxKÕÛk
HÍ Œ̂x, P ™êfi~°÷"Õ∞ Ñ̈Ù~°∞ÔQ· D [#‡Ö’ ̂ •xx JO\Ã̃Ñ@∞ì‰õΩx
L#fl Œ̂x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ Éèí‰õΩÎxH˜ ≥̀eÜ«∞*Ë™êÎ_»∞.

- „Ñ¨*Ï˝ Ñ¨Ù~å}O #∞O_ç
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P è̂•ºu‡Hõ̀ « J#QÍ ÉèÏ=#Å P@-4

Ñ¨Ó[º QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ J=∞$ «̀"å}˜

D „Ñ¨=K«# â◊$OYÅÖ’ Ñ¨Ó[ºQÆ∞~°∞^Õ=ÙÅ∞
P è̂•ºu‡Hõ Ñ¨Ù~°∞ëê~°÷=ÚÅxflO\˜H˜ P «̀‡â’ è̂Œ#ÜÕ∞ =¸Å=ÚQÍ
K≥áêÎ~°∞. PÜ«∞# =∞#O Œ̂iÖ’#∞ HõëêÜ«∞ HõÅ‡ëêÅ ~°∂Ñ¨=ÚÖ’
q+̈=Ú xO_ç L#fl Œ̂x, ̂ •xx â◊√„ÉèíÑ̈~°K«∞H˘#∞@ J «̀º=ã̈~°=∞x
K≥áêÎ~°∞. Jk ̀ ˘ÅyOK«∞HÀQÆey Õ̀ P è̂•ºu‡Hõ̀ « Ü≥ÚHȭ  ÖÏÉèí=Ú
qâı+¨=ÚQÍ Åaèã¨∞ÎOk. =∂ÅÅ∞, =ã¨∞Î=ÙÅ∞ =ÚYº"≥∞ÿ#q Jx
JO Œ̂~°∂ ÉèÏq™êÎ~°∞, HÍh ^ÀëêÅ#∞, Œ̂∞~°∞æ}ÏÅ#∞ =keOK«∞
HÀ‰õΩO_® =~°̂ •<åÅ∞ ZÖÏ Åaè™êÎ~Ú? QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ∞ ̀ «=∞QÆ∞iOz
`å=Ú K≥Ñ¨C‰õΩO@∂ «̀##∞ `å#∞ «̀=∞ QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ P Õ̂âßÅ
"Õ∞~°‰õΩ LuH˜ P~°"Õã¨∞‰õΩ<åfl=∞x K≥áêÎ~°∞. =∞#O Ñ¨q„ «̀̀ «#∞
PÇ¨fixOz#Ñ¨C_»∞ =∞#ÃÑ· ̂ ≥·= «̀fi=Ú =i¬ã¨∞ÎOk. PK«=∞#=Ú
KÕã≤#Ñ¨C_»∞ =¸_»∞ â◊s~åÅ‰õΩ ™êfl#O KÕ~ÚOz#@¡=Ù «̀∞Ok.
=∞#‰õΩ#fl ã¨∂÷Å, ã¨∂Hõ;, HÍ~°} â◊s~åÅ‰õΩ PK«=∞#=Ú ̂ •fi~å
ÉèÏ=ã¨O"Õ̂ Œ#Å ™êfl#O KÕ~ÚOKåe.

tY JO‰õΩâ◊=Ú =O\˜k

WÑ̈C_»∞ Ñ̈OK«HÀâ◊=ÚÅ q=~°}. „áê~°OÉèí=ÚÖ’ +̈@¯~°‡Å∞,
JO «̀~°æ̀ «OQÍ Ñ̈q„fHõ~°}, PK«=∞<åÅ QÆ∞iOz K≥Ñ̈C‰õΩ<åfl=Ú.
g\˜x ÉèÏ=Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ KÕ¿ãÎ<Õ ÖÏÉèí"≥Úã¨∞ÎOk. PK«=∞#=Ú
«̀~°∞"å «̀ tMÏ=O Œ̂#=Ú. tY L Õ̂Ìâ◊ºO Uq∞\˜? tY "≥#∞Hõ

=¸_»∞~°HÍÅ tHõΔ}Å∞ Åaè™êÎ~Ú Jx K≥Ñ¨Ê|_çOk. WO Œ̂∞Ö’
"≥Ú Œ̂\ ˜ L Õ̂Ìâ◊º=Ú U#∞QÆ∞ K≥q ÃÑ·# JO‰õΩâ◊=Ú „Ñ¨Ü≥∂yOÑ¨
|_»∞ «̀∞Ok. P JO‰õΩâ◊=Ú ÖËHõáÈ Õ̀ Jk K≥@∞¡ ÃÑHõeOK«∞@,
Ñ≤Å¡Å#∞ „`˘H̃¯"ÕÜ«Ú@, Ñ̈O@á⁄ÖÏÅ#∞ ̂ èŒfiOã̈O KÕÜ«Ú@ =O\˜
ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ#, ̂ Œ∞~å‡~°æ"≥∞ÿ# Ñ¨#∞Å∞ KÕã¨∞ÎOk. ̂ •xÃÑ· JO‰õΩâ◊
„Ñ̈Ç̈~°O [iy Õ̀ ã̈Ô~·# „`À=Ö’ Ñ̈_»∞ «̀∞Ok. JÖÏ̂Q =∞# â◊s~°O
Ü≥ÚHȭ  L#fl «̀™ê÷#OÃÑ· (t~°ã¨∞û) P Œ̂~°≈"å Œ̂O, P è̂•ºu‡Hõ̀ « J<Õ
JO‰õΩâßÅ#∞ ™ê÷Ñ≤OK«∞HÀ"åe. qâ◊$OYÅ «̀#∞ =ke"Õã≤ =∞~åº^•
Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ rqOK«\ÏxH˜ t~°ã¨∞ûÃÑ· tY J<Õ JO‰õΩâ◊=Ú
LO_®e J<Õ̂ Õ tY Ü≥ÚHȭ  L Õ̂Ìâ◊º=Ú.

Wk Ñ῭ åHõO`À ã¨=∂#=Ú

tY Ü≥ÚHȭ  Ô~O_»= L Õ̂Ìâ◊º=Ú HÀ@=Ö̌ =∞#Å#∞ HÍáê_»∞@.
ÉèÏ~°̀ «̂ ÕâßxH̃ ™êfi «̀O„ «̀º=Ú ÅaèOz# ~ÀA# _èçb¡Ö’x Zé]HÀ@
ÃÑ·#, áê~°¡"≥∞O\ò Éèí=#OÃÑ·#, ~åRÑ¨u Éèí=#O ÃÑ·#, WOHÍ

=∞#Ñ¨@¡ =∞#‰õΩ ã¨̂ Œaè„áêÜ«∞O ÖËHõáÈ Õ̀ W «̀~°∞Å∞ =∞##∞ Q“~°qOK«~°∞.

=ÚYº"≥∞ÿ# ™ê÷<åÅÖ’#∞, Jxfl „Ñ¨^ÕâßÅÖ’#∞  *ÏfÜ«∞
Ñ¨`åHõ=Ú ZQÆ∞~°"ÕÜ«∞|_çOk. P~À*Ë POˆQ¡Ü«ÚÅ áêÅ#
JO «̀iOz HÍO„ÔQã̈∞ áêÅ# Pq~°ƒùqOzOk. q"ÕHõjÅ «̀, P Œ̂~°≈
"å Œ̂O, ã≤̂ •úO «̀"å Œ̂O, Õ̂â◊ÉèíHÎ̃ J<Õ Ñ῭ åHõ=Ú =∞# t~°ã¨∞ûÃÑ·
ZQÆ~åe.

WÑ¨C_»∞ =∞# =∞#ã¨∞ûÅÃÑ·# JkèHÍ~°=Ú Z=ik? =∞#
rq`åÅÃÑ·# JkèHÍ~°=Ú Z=ik? =∞#ÃÑ·# QÍÜ«∞„f=∂ «̀‰õΩ
JkèHÍ~ °=Ú L#flk. q"ÕHÍxH˜ JkèHÍ~ °=Ú L#flk.
P^Œ~°≈ÉèÏ"åxH˜ JkèHÍ~°=Ú L#flk. q"ÕHÍxH˜ Jkè^Õ=`«
QÍÜ«∞„f=∂ «̀. kèÜ≥∂ Ü≥∂#ó „Ñ̈KÀ Œ̂Ü«∂ ǜ ã̈Ç̈ÏHÍ~°=Ú Ü≥ÚHȭ
Õ̂q. #ó JO>Ë =∞#=∞O Œ̂~°=Ú. kèÜ≥∂ JO>Ë |∞kú, „Ñ¨[˝‰õΩ

Jkè̂ Õ= «̀Ü≥ÿ∞# QÍÜ«∞„f=∂ «̀ Ü≥ÚHȭ  Ñ̈`åHõ=Ú =∞# t~°ã̈∞ûÅÃÑ·
ZQÆ∞~°∞ «̀∂ L#flk. WÑ¨C_»∞ =∞# â◊s~°=ÚÃÑ·<å, =∞#ã¨∞ûÃÑ·<å
QÍÜ«∞„f=∂ «̀‰õΩ JkèHÍ~°=Ú L#flk. P"≥∞ JkèHÍ~°=Ú#‰õΩ
«̀Å"˘yæ =∞# ̀ ≥eq Ñ¨xKÕã¨∂Î LO@∞Ok. P"≥∞ P*Ï˝#∞™ê~°"Õ∞

=∞# HÀÔ~¯Å∞, Ñ¨#∞Å∞ <≥~°"Õ~°∞`«∞O\Ï~Ú. =∞# ã¨HõÅ
WO„kÜ«∂Å∞ P"≥∞ P[˝#∞ J#∞ã¨iOKÕ Ñ¨xKÕ™êÎ~Ú. =∞#
t~°ã̈∞ûÃÑ·# q"ÕHÍxfl HõeyOKÕ *̌O_® L#flO «̀=~°‰õΩ Pq è̂ŒOQÍ<Õ
LO@∞Ok.

=∞Ok~°=Ú =Ö̌ JO «̀óHõ~°} Ñ̈q„̀ «OQÍ LO_®e

tMÏ=O Œ̂#=Ú JO>Ë Uq∞\?̃ ̂ •x "≥#∞Hõ XHõ ~°Ç̈Ïã̈º=Ú
^•y L#flk. ^•x "≥#∞Hõ ÉèíQÆ=O «̀∞x =¸iÎ ^•y L#flk.

JO «̀óHõ~°} J<Õk QÍÜ«∞„f=∂ «̀ ™ê÷#=Ú. =∞i P =¸iÎx
ZÖÏ ™ê÷Ñ≤OKåe? g∞‰õΩ W|ƒOk HõÅ∞QÆ‰õΩO_® LO_Õ q è̂•#OÖ’
g∞ A@∞ì̀ À =¸iÎx ̀ «Ü«∂~°∞KÕã̈∞HÀO_ç. JO>Ë tMÏ~°∂Ñ̈OÖ’
QÍÜ«∞„f=¸iÎ «̀Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok. P =¸iÎ tY ™ê÷#OÖ’<Õ
™ê÷Ñ≤OK«|_çOk. WÑ¨C_»k ÉèíQÆ"å#∞x ™ê÷#"≥∞ÿáÈ~ÚOk. D
â◊s~°=∞O`å =∞Ok~°O J~Ú#k. WO Œ̂∞Ö’ QÍÜ«∞„f=∂ «̀ Ü≥ÚHȭ
=¸iÎ ™ê÷Ñ≤OK«|_ç#k. nxx =∞Ok~°=Ú=Öˇ Ñ¨q„`«OQÍ
K«∂ã¨∞HÀ"åe. â◊s~°=Ú Ö’Ñ¨Å ‰õÄ_® =∞Ok~°=Ú =O\˜
"å`å=~°}=Ú xi‡OÑ¨|_®e. x~°O`«~°=Ú W^Õ ÉèÏ=OÖ’
LO_®e. =∞Ok~°OÖ’ J<åKå~åÅ∞ [iy`Õ ÉèíQÆ"å#∞_»∞
HÀÑ¨y™êÎ_»∞. JO Œ̂∞KÕ̀ « 24 QÆO@Å∞ 'Wk =∞Ok~°=Ú— J<Õ
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JO «̀~°æ̀ «OQÍ =∞#x =∞#O [~ÚOK«∞‰õΩO>Ë HÍx ÉÏÇ¨Ïº q[Ü«∂Å∞ ÅaèOK«=Ù.

ÉèÏ=# LO>Ë ZÑ¨C_≥·<å á⁄~°áê@∞ Ñ¨x KÕÜ«∞É’~Ú<å g∞~°∞
JÖÏ KÕÜ«∞‰õΩO_® tY J_»∞¤‰õΩO@∞Ok.

tMÏÑ̈Ó[#=Ú WO Œ̂∞̂H

D tY J<Õ JO‰õΩâ◊=Ú '#∞=Ùfi K≥_»∞=∂~°æOÖ’ "≥o Õ̀
≥̂|ƒÑ¨_»∞ «̀∞Ok— Jx QÆ∞~°∞ÎKÕã¨∂Î LO@∞Ok. U#∞QÆ∞ =∂~°æO
«̀Ñ≤Ê Õ̀ =∂=\"̃å_»∞ JO‰õΩâ◊O`À á⁄_çz ̂ •xfl ã̈Ô~·# „`À=Ö’H̃

=∞o§™êÎ_»∞. JÖÏ̂Q g∞ t~°ã̈∞ûÃÑ· QÍÜ«∞„f=∂ «̀ J<Õ JO‰õΩâ◊=Ú
L#flk. Ñ῭ åHõ=Ú Ô~ÑÔ̈~Ñ¨ÖÏ_»∞ «̀∞Ok. P Ñ῭ åHõ=Ú Ü≥ÚHȭ
Q“~°"åxfl, =∞~åº Œ̂#∞ „áê}ÏezÛ J~Ú<å ~°H̃ΔOKåe. JO Œ̂∞KÕ̀ «
D HÀ@ÃÑ· Zŷ~ Ñ̈`åHõÑ̈Ù =∞~åº Œ̂#∞, Q“~°==Ú#∞ áÈQ˘@ìHõO_ç.
nx Q˘Ñ¨Ê`«#=Ú, P^Œ~°≈"å^Œ=Ú g∞ JO`«~°OQÆ=ÚÖ’
LOK«∞‰õΩO@∂ ̂ •xfl QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe. HÍh g∞~°∞ =∞m§ =∞m§
=∞iÛáÈ`å~°∞. JO Œ̂∞KÕ̀ «<Õ g∞KÕ̀ « =ÚO Œ̂∞QÍ tMÏÑ¨Ó[#=Ú,
tMÏ=O^Œ#=Ú KÕ~Úã¨∞Î<åfl=Ú. D ÉèÏ"åÅ qÅ∞=Å#∞,
Q˘Ñ¨Ê «̀<åxfl J~°÷=Ú KÕã¨∞HÀO_ç. nxfl J~°÷=Ú KÕã¨∞HÀÖËHõáÈ Õ̀
P è̂•ºu‡Hõ̀ «#∞ J~°÷=Ú KÕã¨∞HÀÖË~°∞.

Hõ~°‡HÍO_» ̂H=Å=Ú XHõ QÆ∞~°∞Î=O\˜k

Hõ~°‡HÍO_»#∞ P^è•ºu‡Hõ`« J#∞‰õΩO>Ë á⁄~°Ñ¨_ç#>Ë¡.
Hõ~°‡HÍO_» P^è•ºu‡Hõ`« HÍ^Œ∞. Hõ~°‡HÍO_» J<Õk P^è•ºu‡Hõ
=∂~°æ=ÚÖ’ "≥à◊§\ÏxH˜ `À_»Ê_Õ XHõ QÆ∞~°∞Î, =∞#‰õΩ Jk
ã¨Ç¨Ü«∞HÍi HÍQÆÅ^Œ∞, P^è•~°=Ú HÍQÆÅ^Œ∞. XHõ ™ê^èŒ#O
J=Ù «̀∞Ok. HÍh J Õ̂ ÅHõΔ º=Ú HÍ Œ̂∞. Hõ~°‡HÍO_» XHõ ™ê è̂Œ#=Ú
=∂„`«"Õ∞. ™êkèOK«=Åã≤#k r"å`«‡ k=º`åfixfl, ^Õ=`åfixfl.
WO Œ̂∞‰õΩ Hõ~°‡HÍO_» H˘O «̀ ^ÀÇ¨Ï Œ̂Ñ¨_»∞ «̀∞Ok.

„áê}ÏÜ«∂=∞=Ú ̂ •fi~å =∞Ozx ÖÏHÀ¯O_ç

+¨@¯~°‡ÅÖ’ <åÅæ=k „áê}ÏÜ«∂=∞=Ú. nxÖ’ Ô~O_»∞
„Ñ̈„H̃Ü«∞Å∞<åfl~Ú. 1. âßfiã̈ Ö’Ñ̈eH̃ Ñ‘Å∞ÛHÀ=_»=Ú. |Ü«∞\H̃̃
=^ŒÅ_»=Ú. g\˜x Ñ¨Ó~°Hõ=Ú, ˆ~K«Hõ=Ú JO\Ï~°∞. nxx
*Ï„QÆ`«ÎQÍ QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe. =$HΔÍÅ∞ ‰õÄ_® `«=∞Ö’ L#fl
JÜ«∞™ê¯O`«=Ú ^•fi~å h\˜x Ñ‘Å∞Û‰õΩO\Ï~Ú. "Õ∞Ñ¶¨∂Å#∞
PHõi¬Oz =~°¬O ‰õΩ~°=\ÏxH˜ ̂ ÀÇ¨Ï Œ̂Ñ¨_»̀ å~Ú. Éèí∂q∞ Ö’Ñ¨Å
‰õÄ_® z#fl QÆ#∞Å∞ <åÅ∞QÆ∞ "≥·Ñ¨ÙÅ#∞O_ç z#fl z#fl Hõ}ÏÅ#∞
PHõi¬OK«∞‰õΩx ÃÑ^ŒÌqQÍ `«Ü«∂~°=Ù`å~Ú. „áê}ÏÜ«∂=∞=Ú
^•fi~å g∞‰õΩ HÍ=Åã≤#q ÖÏH˘¯x „QÆÇ≤ÏOK«∞H˘O_ç. Ö’Ñ¨Å
xOÑ¨Ù‰õΩ<Õ „Ñ¨Ü«∞ «̀fl=Ú KÕÜ«∞O_ç.

‰õΔΩ„̂ Œ̀ «Å#∞ =kÖËÜ«∞O_ç

ˆ~K «H õ=Ú JO>Ë U q+¨Ü«∂Å∞ JO`«~ °OQ ÆOÖ’
^Ò~°ƒÅº=Ú#∞ ÃÑOz, QÍÉèí~åÃÑ\˜ì ÉÏkèã¨∞Î<åflÜ≥∂ "å\ ˜x
|Ü«∞@‰õΩ <≥\ì̃"ÕÜ«Ú@. ÉèíQÆ"å#∞_»∞ J~°∞˚#∞_çH˜ tHõΔ} Wã¨∂Î
‰õΔΩ„ Œ̂O Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞ ̂ Ò~°ƒÅºO ̀ «ºHÀÎuÎ+ª̈Ñ¨~°#ÎÑ¨ Jx K≥áêÊ_»∞. g∞
Ç¨Ï$^ŒÜ«∂ÅÖ’ L#fl ^Ò~°ƒÅº=ÚÅ#∞, #_»=_çH õÖ’x
|ÅÇ‘Ï# «̀Å#∞, ÉèÏ=<å «̀‡Hõ xHõ$+̈ì̀ «Å#∞ ̀ «ºlOz ÃÑ·H̃ ÖË=O_ç.

ÉèíQÆ"å#∞x ̂ Œ~°≈#=Ú H˘~°‰õΩ Pâ◊

„áê}ÏÜ«∂=∞=Ú QÆ∂iÛ K≥|∞`«∞#flÑ¨C_»∞ XHõ Hõ^ä Œ
QÆ∞~°∞ÎH˘ã̈∞Î#flk. XHõ ̂ ˘OQÆ XHõ ÉÏÉÏQÍi ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ =ã̈∞ÎO_Õ"å_»∞.
XHõ™êi J «̀#∞ ÉÏÉÏQÍix 'g∞~°∞ ≥̂·==Ú#∞ Œ̂i≈OKå~å?—
Jx „Ñ¨tflOKå_»∞. ÉÏÉÏQÍ~°∞ Œ̂i≈OKå#∞ Jx ["åaKåÛ~°∞.
J~Ú Õ̀ <å‰õΩ K«∂Ñ≤OK«O_ç Jx J<åfl_»∞ ^˘OQÆ. ÉÏÉÏQÍ~°∞
h‰õΩ K«∂Ñ≤OK«ÖË#∞ J<åfl~°∞. ≥̂·==Ú#∞ K«∂Ñ≤OK«HõáÈ Õ̀ x#∞fl
K«OÑ¨Ù`å#∞ Jx ÉˇkiOKå_»∞ ̂ ˘OQÆ.

ã̂̈~ ̂ Œ~°≈#=Ú KÕ~Ú^•Ì=Ú

ÉÏÉÏQÍ~°∞ `≥eqQÍ PÖ’zOz Z^Œ∞~°∞QÍ L#fl H˘O_»
tY~°=Ú g∞ Œ̂‰õΩ =¿ãÎ Õ̂=Ù_çx K«∂Ñ≤™êÎ#∞, =™êÎ"å? Jx
J_çQÍ~°∞. ã¨̂~#<åfl_»∞ ^˘OQÆ. HÍh <åÅ∞QÆ∞ |~°∞"≥·# ÃÑ Œ̂Ì
~åà◊§#∞ #∞=Ùfi «̀ÅÃÑ· "≥∂ã¨∞‰õΩO@∂ ~å"åe. "å\˜̀ À h=Ù
ÉèíQÆ"å#∞_çx Ñ̈ÓlOK«=K«∞Û. JO Œ̂∞=Å¡ ̀ «Ñ̈ÊHõ ~åà◊§#∞ fã̈∞‰õΩ~å
J<åfl_»∞. ã¨̂~#x ^˘OQÆ <åÅ∞QÆ∞ ~åà◊§#∞ «̀ÅÃÑ· ÃÑ@∞ìH˘x
"≥∂ã¨∂Î H˘O_» ZHõ¯@=Ú P~°OaèOKå_»∞. H˘O`«^Œ∂~°O
„Ñ̈Ü«∂}̃OKÕã̈iH̃ P |~°∞=ÙH̃ #_»=ÖËHõ ÉÏÉÏQÍi ã̈=∞‡uá⁄Ok
XHÀ¯~å~Ú „H˜OkH˜ qã≤̂~ã¨∞‰õΩO@∂ ã¨∞ÅÉèíOQÍ ÃÑ·H˜ =KåÛ_»∞.
WÑ̈C_çHõ ÉèíQÆ=O «̀∞_çx K«∂Ñ≤OK«O_ç J<åfl_»∞ ̂ ˘OQÆ. '<åÜ«∂<å!
h=Ù ̂ ≥·==Ú ̂ ŒQÆæiH̃ "≥àı§ LáêÜ«∞=Ú K≥áêÊ#∞. tHõΔ} xKåÛ#∞.
h=Ù P^è•ºu‡`« J<Õ r=#=ÚÃÑ· "≥∂Ü«∞ÖËx ~åà◊§#∞
"≥∂ã¨∞Î<åfl=Ù. Jq Hõ#∞Hõ "å\˜x =^Œe"Õ¿ãÎ ÉèíQÆ=O`«∞_çx
Œ̂~°≈#=Ú KÕã¨∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å=Ù ̀ ≥eã≤O^• J<åfl~°∞ ÉÏÉÏQÍ~°∞.

<åÅ∞QÆ∞ ~åà◊√§ =∞# «̀ÅÃÑ· L<åfl~Ú

=∞# «̀ÅÃÑ· L#fl P <åÅ∞~°∞ ~åà◊√§ Uq? D „Ñ¨â◊fl‰õΩ
["å|∞ HÍ=∞, „HÀ è̂Œ, Ö’Éèí, "≥∂Ç¨Ï=ÚÅ∞. g\˜x =keOK«∞
HÀ"åe. JÑ¨C_»∞ ÉèíQÆ=O «̀∞_çx K«∂_»O_ç. „áê}ÏÜ«∂=∞=Ú
^•fi~å =∂e<åºÅ#∞, áêáêÅ#∞ ̀ «∞_çKÕã̈∞HÀO_ç. „âı+̈ª"≥∞ÿ#"å\x̃
ã‘fiHõiOKÕ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO K≥Ü«∞ºO_ç. „áê}ÏÜ«∂=∞=Ú L Õ̂Ìâ◊º=Ú
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J Õ̂. Wk P è̂•ºu‡Hõ̀ « L Õ̂Ìâ◊º=Ú, „H˜Ü«∞ KåÖÏ ã¨∞ÅÉèí„Ñ¨„H˜Ü«∞.
HÍh

ã¨Ç¨Ï*ò ~å"£∞ HÀ <å"£∞ ÃÇ·Ï Hõiî<£ ~å"£∞ HÀ HÍ"£∞ I
Hõ~°̀ « ~å"£∞ HÀHÍ"£∞ [Éò Ñ¨~°̀ ü ~å"£∞¿ãHÍÜü∞ II
~å=Úx ¿Ñ~°∞ [Ñ≤¿ãÎ Ug∞ ÖÏÉèí=Ú LO_»̂ Œ∞. J~Ú Õ̀

~å=Úx Ñ¨x KÕÜ«∞@OÖ’ KåÖÏ ÖÏÉèí=Ú LO@∞Ok. JÖÏˆQ
„áê}ÏÜ«∂=∞=Ú "≥#∞Hõ#∞#fl x+¨ªÖ’ U^≥·`Õ LO^À Jk
≥̀Å∞ã¨∞H˘x ^•xfl ã¨=ºOQÍ PK«iOKåe. JÑ¨C_»∞ PtOz#

Ñ¶̈e «̀=Ú KÕ‰õÄ~°∞ «̀∞Ok.
<åºã¨O ZO Œ̂∞‰õΩ?

„áê}ÏÜ«∂=∞=Ú ̀ «~°∞"å «̀ <åºã̈O =ã̈∞ÎOk. <åºã̈O JO>Ë
HõuÎH˜ Ñ¨̂ Œ∞#∞ÃÑ@ì_»O =O\˜k. <åºã¨OÖ’ J~°KÕuÖ’H˜ h~°∞
fã̈∞‰õΩx P h\Ö̃’ S Œ̂∞„"Õà◊√§ =ÚOz <À~°∞ ̀ «∞_»∞K«∞‰õΩO\Ï=Ú.
=Ú‰õΩ¯, K≥=ÙÅ∞ ̀ «∞_»∞K«∞‰õΩO\Ï=Ú. D „H̃Ü«∞ =Å# Uq∞ ÖÏÉèíO
KÕ‰õÄ~°∞ «̀∞Ok? XHȭ =ÚHȭ Ö’ K≥áêÊÅO>Ë P HÍãÎ̈ h\ ˜̀ À D
J=Ü«∞"åÅ∞ «̀_»==Ù Hõ̂ •! <åºã¨„Ñ¨„H˜Ü«∞Ö’ <À\˜x h\˜̀ À
«̀∞_»∞™êÎ=Ú. <À\ ̃Ö’Ñ̈Å â◊‰õΩÎÅ „™È «̀=Ú (source) LO@∞Ok.

<åÅ∞Hõ XHõ>Ë HÍh, Jk áê=Ú =O\˜k. áê=Ú‰õΩ =Öˇ<≥
lÇ¨Ïfi#∞ ‰õÄ_® Ô~O_»∞ WO„kÜ«∞=ÚÅ∞QÍ QÆ∞iÎ™êÎ=Ú. Jq
Hõ̂~‡O„kÜ«∞=Ú =∞iÜ«Ú *Ï˝<ÕO„kÜ«∞=Ú. <åºã¨=Ú KÕã¨∂Î <å
<À\x̃ =∞Oz Ñ̈#∞Å̂H LÑ̈Ü≥∂y™êÎ#∞, <åÖ’ ̂ ≥·gâ◊‰õΩÎÅ ™ê÷Ñ̈#
[~°∞QÆ∞ «̀∞#flk Jx ÉèÏqOKåe.

<åÅ∞Hõ =∞iÜ«Ú "å‰õΩ¯ÃÑ· xÜ«∞O„̀ «}

=∞# lÇ¨Ïfi 1) ~°ã¨OQÍ (~°∞z H˘~°‰õΩ) 2) "å‰õΩ¯QÍ
LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞`«∞Ok. ~°ã¨=Ú#∞ (~°∞zx) xÜ«∞O„`«}Ö’H˜
`≥K«∞Û‰õΩ<ÕO^Œ∞‰õΩ J™êfi^Œ„=`«=Ú KÕÜ«∂e. ã¨~°^•Å‰õΩ u<Õ
PÇ¨~°=Ú Hõ_»∞Ñ¨Ù#∞ áê_»∞KÕã¨∞ÎOk. <åÅ∞Hõ#∞ xÜ«∞O„ «̀}Ö’
LOK«∞HÀ"åe. <åÅ∞Hõ#∞ xÜ«∞O„`«}Ö’ LOK«∞HÀÖËx =ºH˜Î
„|Ç̈Ï‡KåiHÍÖË_»∞. PÖ’K«#ÅÖ’ xÜ«∞O„ «̀} LO_»̂ Œ∞. QÍOnèr
J™êfi Œ̂ „= «̀=Ú#‰õΩ KåÖÏ „áê=ÚYº «̀ WKåÛ~°∞. <åÅ∞Hõ#∞
=â◊=ÚÖ’ LOK«∞HÀ"åe. u#‰õÄ_»x "å\˜x u#_»O =Å¡,
u#=Åã≤# "å\ ˜x u#HõáÈ=_»O =Å¡ P~ÀQÍºxfl áê_»∞
KÕã¨∞‰õΩO@∞<åfl~°∞.

JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú#∞ J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’ LOK«∞HÀO_ç,

Hõiî#Ñ¨̂ •Å∞ "å_»HõO_ç

<À\˜̀ À LKåÛ~°} KÕ™êÎ=Ú. ^•x<Õ "å‰õΩ¯ Jx, ã¨~°ã¨fiu
Jx JO\Ï~°∞. <À~°∞ =∞Oz ≥̂·̀ Õ T~°∞ =∞Oz^Ò «̀∞Ok Jx

™ê"≥∞ «̀. Hõ#∞Hõ W «̀~°∞Å‰õΩ „¿Ñ~°}#∞ HõeyOKÕ, „áÈ`åûÇ¨Ï=Ú
xKÕÛ =∞$ Œ̂∞"≥·# "å‰õΩ¯#∞ Ñ¨ÅHÍe «̀Ñ¨Ê, W «̀~°∞Å∞ <˘K«∞Û‰õΩ<Õ
q^èŒOQÍ, ÉÏ^èŒÑ¨_Õq^èŒOQÍ, xã¨û`«∞Î=#∞ HõeyOKÕ q^èŒOQÍ
=∂\Ï¡_»~å Œ̂∞.

"å‰õΩ¯ ZÅ¡Ñ̈C_»∂ JÇ̈ÏOHÍ~°=Ú<Õ „Ñ̈ Œ̂i≈ã̈∞ÎOk. W «̀~°∞Å#∞
JQ“~°=Ñ¨~°∞ã¨∂Î LO@∞Ok. g∞~°∞ Hõiî#Ñ¨̂ •Å∞ Ñ¨eH˜̀ Õ =∂‰õΩ
KåÖÏ HÀÑ̈"≥Úã̈∞ÎOk. „Ñ̈Hȭ "å_çx ̀ «‰õΩ¯=QÍ J~°÷O KÕã̈∞‰õΩ<Õ"å_»∞
Ñ¨~°∞+¨OQÍ =∂\Ï¡_»̀ å_»∞. ã῭ åºxH˜  KÕ̂ Œ∞`À ã¨O|O è̂ŒO ÖË̂ Œ∞.
Jk KÕ̂ Œ∞ JxÑ≤OK«\ÏxH˜ =∞x+≤ JÇ¨ÏOHÍ~°"Õ∞ HÍ~°}=Ú.
g∞Ö’ JÇ̈ÏOHÍ~°=Ú Ñ̈ÓiÎQÍ xO_ç#Ñ̈C_»∞ ~å=}∞x=Ö̌ ̀ «Ü«∂Ô~·
Uk KÕÜ«∂ÅxÑ≤¿ãÎ Jk K≥Ü«∞º@O, Uk J<åÅxÑ≤¿ãÎ Jk
J#@=Ú KÕã¨∂Î W «̀~°∞Å#∞ H˜OK«Ñ¨~°∞™êÎ~°∞. g∞~°∞ W «̀~°∞Å#∞
Q“~°qOK«O_ç. "å~°∞ U ≥̂·<å á⁄~°áê@∞ KÕ¿ãÎ „¿Ñ=∞`À #K«Û
K≥Ñ̈ÊO_ç. JÖÏ KÕ¿ãÎ K≥_»∞ q+̈Ü«∞"≥∞ÿ<å J~°÷=∞ÜÕ∞ºÖÏ K≥Ñ̈Ê=K«∞Û.

"å*Ë‡ P¿ãºã¨∞Î WO Œ̂∞ˆH

12 QÆO@Åáê@∞ [fi~°O, J~°úQÆO@ HÀÑ¨O Ô~O_»∂
ã¨=∂#OQÍ J#~å÷xfl Hõey™êÎ~Ú. <åÅ∞Hõ`À KÕÜ«∞‰õÄ_»x
Ñ̈#∞Å∞ <åÅ∞QÆ∞ L<åfl~Ú 1) ̀ «Ñ̈C_»∞ ã̈ÅÇ̈, 2) Ñ̈~°∞+̈Ñ̈^•Å
„Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú, 3) Jã῭ «ºÉèÏ+¨}=Ú, 4) u#QÆ∂_»xq u#_»=Ú.
g∞~°∞ <åÅ∞HõÃÑ· Hõ#∞Hõ xÜ«∞O„`«} `≥K«∞ÛHÀQÆey`Õ âßÑ¨,
=~°̂ •<åÅ∞ W=fiQÆeˆQO «̀ P è̂•ºu‡Hõ ÖÏÉèÏxfl á⁄O Œ̂∞`å~°∞.

™êfiaè=∂#∞Å∞QÍ ̀ «Ü«∂~°=fiO_ç

"å*Ë‡ P¿ãÎã̈∞Î ̀ «~°∞"å «̀ #™È̂~‡ „áê}À-ã̈∞Î Jx JO\Ï=Ú.
=Ú‰õΩ¯`À Uq∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok? "å#ã¨ K«∂_»@O, "åã¨##∞
QÆ∞~°∞ ÎÑ¨@ì_»=Ú KÕ™êÎ=Ú. áÈbã¨∞‰õΩHõ¯Å∞ "åã¨# Ñ‘eÛ
^˘OQÆ™⁄=Ú‡ ZHȭ _»∞O^À QÆ∞~°∞ÎÑ̈_»̀ å~Ú. "å\ ̃=Ú‰õΩ¯ QÆ}Ëâ◊√x
`˘O_»O=Ö̌ "ÕQÆOQÍ QÆ∞~°∞ÎÑ̈_»∞ «̀∞Ok. Ñ̈ã≤Hõ@∞ì@ J<Õ J~°÷OÖ’<Õ
"åã¨# Ñ‘Å∞Û@ =ã¨∞ÎOk. Wk ã¨∞"åã¨# J<Õ J~°÷OÖ’ ~å Œ̂∞.
#™Èˆ~‡ „áê}Àã¨∞Î JO@∂ =Ú‰õΩ¯#∞ h\˜̀ À «̀∞_»"åe. WOHÍ
=Ú‰õΩ¯ J<Õk „Ñ¨u+ª̈‰õΩ, Q“~°=™êfiaè=∂<åÅ‰õΩ, =∞~åº Œ̂Å‰õΩ
ã¨O|OkèOz#k. Hõ#∞Hõ =∞# #_»=_çHõ g\˜x =$kúKÕ¿ãkQÍ
LO_®e.

k=º`åfixfl ̂ Œi≈OK«O_ç

nx «̀~°∞"å «̀ JHΔÀˆ~‡ K«‰õΔΩ~°ã¨∞Î JO@∂ KÕ™êÎ=Ú. =∂
Hõà◊√§ k=ºK«‰õΔΩ=ÙÅ∞ HÍ"åe. k=ºO Œ̂̂ •q∞ Õ̀ K«‰õΔΩó Jx
J~°∞̊#∞xH̃ [QÆ̂ Œ∞æ~°∞=Ù k=ºK«‰õΔΩ=ÙÅ#∞ „Ñ̈™êkOKå_»∞. "å\˜̀ À<Õ
J~°∞˚#∞_»∞ 'ÉèíQÆ"å#∞_»∞ ã¨~åfiO`«~åºq∞— Jx QÆ∞iÎOKå_»∞.

`«e¡^ŒO„_»∞Å∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ K«^Œ∞=Ù, ã¨O™ê¯~°O „â◊^Œú`À JOkOKåe.
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k=ºK«‰õΔΩ=ÙÅ#∞ ÉèíQÆ"å#∞_»∞ ̀ «# ̀ «e¡ Ü«∞â’ Œ̂‰õΩ ‰õÄ_» WKåÛ_»∞.
~å=∞K«O„ Œ̂∞_»∞ «̀# «̀e¡H˜ WKåÛ_»∞. P H“ã¨ÖÏº Õ̂q ‰õÄ_» «̀#
~å=∞K«O„^Œ∞x q~å\ò ~°∂Ñ¨O ^Œi≈Oz#k. ÉèíQÆ=O`«∞_≥·#
~å=Ú_»∞ HÍHõÉèí∞Oâ◊√_çH̃ ‰õÄ_» k=ºK«‰õΔΩ=ÙÅ#∞ J#∞„QÆÇ≤ÏOKå_»∞.
^•x`À J «̀#∞ „Ñ¨Ñ¨OK«=∞O`å P=iOz L#fl P ã¨~åfiO «̀
~åºq∞x Œ̂i≈OKå_»∞. =∞# Hõà◊√§ „Ñ¨u =ã¨∞Î=ÙÖ’ ™œO Œ̂~åºxfl,
„âı+¨ª`«#∞, ™œ[#º=Ú#∞ gH˜ΔOKåe. D „Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÖ’x
k=º`åfixfl Œ̂i≈OKÕ ™ê=∞~°÷º=Ú =∞# <Õ„`åÅ‰õΩ ~å"åe. =∞#
Hõà◊§‰õΩ k=º «̀fi=Ú «̀Ñ¨Ê K≥_»∞=∂„ «̀"Õ∞ K«∂_»@=Ú JÅ"å@∞.
=∞#‰õΩ ¢ã‘ÎÅÖ’ J<åKå~°=Ú, Ö’@∞áê>Ë¡ HõxÑ≤ã¨∂Î LO\Ï~Ú.
"åi k=º`«fi=Ú Hõ#|_»^Œ∞. JO^Œ∞KÕ`« =∞#‰õΩ HÍ=eûOk
k=ºK«‰õΔΩ=ÙÅ∞. â◊OHõ~°∞_»∞ k=ºK«‰õΔΩ=ÙÅ#∞ ≥̀~°z =∞#‡ è̂Œ∞_çx
Éèíã¨‡O KÕâß_»∞. =∞#O ‰õÄ_» PÖ’K«<åjÅ «̀, q"ÕHõjÅ «̀ J<Õ
K«‰õΔΩ=ÙÅ#∞ `≥~°z J"åOKè«hÜ«∞`«Å#∞ HÍeÛ |∂_ç^ŒKÕã≤
ã¨=∂ÑÎ̈O KÕÜ«∂e.
K≥=ÙÅ∞ =∞iÜ«Ú Éèí∞*ÏÅ‰õΩ h\˜ ã¨Ê~°≈ ZO Œ̂∞‰õΩ?

«̀~°∞"åu „H̃Ü«∞ 'Hõ~°‚Ü≥∂̂~‡ „â’„ «̀=∞ã̈∞Î— =∞# K≥=ÙÅ∞ ̂~_çÜ≥∂
=Öˇ Ñ¶≤Åì~ü KÕ¿ã ™ê=∞~å÷ºxfl Hõey LO_®e. ̂~_çÜ≥∂ÅÖ’ XHõ
Ñ¶≤Åì~ü LO@∞Ok. JO^Œ∞Ö’ XˆH™êi Z<Àfl â◊ÉÏÌÅ∞ HõÅã≤
=ã¨∞ÎO\Ï~Ú. Jxfl â◊ÉÏúÅ∞ QÍeÖ’H˜ "≥à◊̀ å~Ú. =∞#O U
„Ñ¶‘ÔHfihû`À qO\Ï"≥∂ JO`Õ Ñ¨@∞ì‰õΩO\Ï=Ú. g∞‰õΩ #zÛ#
â◊ÉÏÌÅ<Õ qO\Ï~°∞. ˆH=Å=Ú g∞~°∞ ÉèíQÆ"å#∞x =∞iÜ«Ú g∞
P «̀‡ ã¨=∞‡uOz# "å‰õΩ¯<Õ q#QÆÅ~°∞.

Hõ~°‚Ü≥∂̂~‡ „â’„ «̀=∞ã̈∞Î ̀ «~°∞"å «̀ ÉÏÇ̈ÏŸfî~‡ |Å=∞ã̈∞Î. =∞#O
Éèí∞*ÏÅ#∞ ZO Œ̂∞‰õΩ ã¨‡i≈™êÎ=Ú? =∞# Éèí∞*ÏÅ∞ x~°O «̀~°=Ú
Ñ¨i„â◊=∞ KÕÜ«∂e Jx. „â◊=∞jÅ`«`À Hõ~°Î=ºÑ¨~åÜ«∞}`«`À
LO_®e Jx. =∞#O ÉèíQÆ=O «̀∞x =ÚO Œ̂∞ KÕ̀ «∞Å∞ KåÑ̈‰õÄ_»̂ Œ∞.
Õ̂q =ÚO Œ̂∞HÍh, QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ =ÚO Œ̂∞HÍh KÕ̀ «∞Å∞ KåÑ¨HõO_ç.

g∞‰õΩ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ KÕ̀ «∞Å∞ WzÛ#k J_»∞‰õΩ¯<ÕO Œ̂∞‰õΩ HÍ Œ̂∞.
KÕ`«∞Å∞ W=fi\ÏxH˜ HÍ~°}=Ú „Ñ¨[Å‰õΩ ¿ã= KÕÜ«∞\ÏxH˜
KÕ̀ «∞Å#∞ LÑ¨Ü≥∂yOz è̂Œ#º «̀#∞ á⁄O Œ̂O_ç Jx. JO Œ̂∞KÕ̀ «
g∞ KÕ̀ «∞Å#∞ Ñ¨Ù~°∞ëê~°÷=Ú#‰õΩ, „â◊=∞KÕÜ«∞\ÏxH˜, W «̀~°∞Å‰õΩ
W=fi\ÏxH˜ LÑ¨Ü≥∂yOKåe. JO Œ̂∞ˆH ÉÏÇ¨ÏŸfiˆ~‡ |Å=∞ã¨∞Î Jx
JO\Ï=Ú.

WÑ̈Ù_»∞ T~À̂~‡ F*’-ã̈∞Î. =∞# D HÍà◊√§ ã̈OÜ«∞=∞jÅ «̀
"≥·Ñ¨Ù, „|Ç¨Ï‡K«~°ºÑ¨~åÜ«∞} «̀"≥·Ñ¨Ù fã≤ÔHàÏ§e. T~°∞=ÙÅ∞ J#QÍ
`˘_»Å∞ Wq. „Ñ¨QÆu"≥·Ñ¨Ù, QÆi=∞"≥·Ñ¨Ù, ÉèíQÆ"å#∞x"≥·Ñ¨Ù "≥àÏ§e.
=∞#O HÍà◊§x PQÆ‰õΩO_® "≥àı§ q è̂ŒOQÍ ̀ «Ü«∂~°∞ KÕã¨∞HÀ"åe.
z=~°QÍ FO Jiëêªx "Õ∞ J&Íæx «̀#∞ãÎ̈<åfi "Õ∞ ã¨Ç¨Ïã¨O «̀∞Î

Jx =∞O„`ÀKåÛ~°} KÕ™êÎ=Ú. =∞# Ö’Ñ¨Å U Ji+ì̈=ÚÖ·̌̀ Õ
L<åflÜ≥∂ Jq Œ̂∂~°=∞"åfie. Jx+ì̈=Ú =∂#ã≤Hõ ã≤÷u. Hõ+ì̈O
J<Õk Éè∫uHõO. D Jx+¨ ì=Ú =∞# Éè∫uHõrq`«OÖ’
Hõ+ì̈"≥∞ÿ=ã¨∞ÎOk. =∞#‰õΩ Zxfl Hõ+ì̈=ÚÅ∞ =zÛ<å Jq =∞#"Õ∞
PÇ¨fixOz#"Õ#x, =∞# ã¨=∞ã¨ºÅ‰õΩ =∞#"Õ∞ ÉÏ^èŒ∞ºÅ=∞x
QÆ∞iÎOKåe. rq «̀O Z Œ̂∞~°=Ù «̀∞#fl =Úà◊§=O\ ̃Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å∞ =∞#O
"Õã≤# q+¨c*ÏÖË HÍ~°}=∞x „QÆÇ≤ÏOKåe. =∞i Z=Ô~·`Õ
<å@∞‰õΩ<åfl~À "åˆ~ "å\˜x Ñ‘H˜"ÕÜ«∞=Åã≤ LO@∞Ok. =∞#ó
ã≤÷u =∂i`Õ Ñ¨iã≤÷`«∞Å∞ =∂~°∞`å~Ú. JO^Œ∞KÕ`« g∞~°∞
ã¨OÜ«∞=∞=Ú`À ÉÏÇ¨ÏºOQÍ ã¨fiK«ÛùOQÍ, Ñ¨q„ «̀OQÍ =∞iÜ«Ú
ã̈OÜ«∞=∞=Ú`À LO@∂ ̂ Õ=Ñ̈Ó[#=Ú H˘~°‰õΩ ̂ Õ= «̀Å∞QÍ =∂i
™ê è̂Œ#Ö’ =ÚO Œ̂∞‰õΩ ™êQÍe. Wk =∂ PHÍOHõΔ. z=~°QÍ K≥¿ÑÊk
Uq∞@O>Ë P è̂•ºu‡Hõ JO>Ë ÉèÏ=#Å P@. ÉèÏ=#Å =$kú. g∞
ÉèÏ=#Å#∞ L#fl «̀ã≤÷uH˜ KÕ̂~Û ~å[=∂~°æ=Ú D Hõ~°‡HÍO_»Å
^•fi~å ™êQÆ∞ «̀∞Ok. Hõ#∞Hõ Hõ~°‡HÍO_»Å#∞ PK«iã̈∞Î#flÑ̈C_»∞ "å\˜
"≥#∞Hõ QÆÅ ÉèÏ"åÅ#∞ J~°÷=Ú KÕã̈∞‰õΩx, P ÉèÏ=™œO Œ̂~°º=Ú#∞
g∞ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=ÚÖ’ qHõã≤OÑ¨*Ëã¨∞‰õΩx P^è•ºu‡Hõ[QÆ`«∞ÎÖ’
=Ú#∞‡O Œ̂∞‰õΩ ™êQÆO_ç.

– JYO_»*’ºu, "Õ∞ 2009
J#∞"å Œ̂O: N=∞u ÅH˜;~å[QÀáêÅ∞

«̀e¡ Œ̂O„_»∞Å∞ Ñ≤Å¡Å K«̂ Œ∞=ÙÖ’ áêÅ∞Ñ¨OK«∞HÀ"åe.

PÇ¨~° xÜ«∞=∂Å∞

XHõ ̀ «̀ «fi*Ï̋x „Ñ̈[Å#∞ L Õ̂ÌtOz Éè’[#O ™êufiHõOQÍ,
ã ¨ fiÅÊOQÍ, „áêH õ $uH õ xÜ« ∞=Ú#∞ J#∞ã ¨iOz
ã‘fiHõiOK«_»OÖ’ ZO`À ÖÏÉèíO LO@∞O Œ̂x ̀ ≥eÜ«∞*Ë™êÎ_»∞.
HÍx „â’ «̀Å∞ P Jaè„áêÜ«∞O`À UH©ÉèíqOK«Hõ Ñ¨Ç≤ÏÖÏfi<£Å
|Å=~°úHõ ~å[ã≤Hõ Éè’[<åxfl J`«ºkèHõ Ñ¨i=∂}OÖ’
fã̈∞‰õΩx â◊H̃Îx, H©iÎx á⁄O Œ̂∞ «̀∞#fl q+̈Ü«∞O ̀ «̀ «fi*Ï̋x ̂ Œ$+≤ìH̃
fã¨∞‰õΩ=™êÎ~°∞. D =∂@Å‰õΩ PÜ«∞# =∞O Œ̂Ç¨ã¨O KÕã≤
<åÜ«∞#ÖÏ~å! uO_çáÈ «̀∞Å∞ W «̀~°∞Å#∞ H˘\˜ì „H̃O Œ̂ "ÕÜ«∞QÆÅ
â◊H̃Îx ̀ «Ñ̈ÊHõ Hõey LO\Ï~°∞. HÍx "åiH̃ „H̃O Œ̂Ñ̈_ç# "åix
ÖË=nÜ«∞QÆÅ â◊H˜ Î LO_»^Œ∞. J@∞=O\ ˜ â◊H˜ Î ˆH=ÅO
xÜ«∞=∂xfl ã¨OÜ«∞=∂xfl áê\˜OKÕ =º‰õΩÎÅ =^ŒÌ =∂„`«"Õ∞
Ñ¨Ù+¨̄ ÅOQÍ LO@∞O Œ̂x K≥áêÎ_»∞.

rq «̀OÖ’ ™ê~°÷Hõ̀ « W «̀~°∞Å#∞ „H˜O Œ̂Ñ¨_»"ÕÜ«∞_»OÖ’
HÍHõ „H˜O Œ̂Ñ¨_ç L#fl"åix ÃÑ·H˜ fÜ«∞_»OÖ’ L#fl Œ̂x «̀̀ «fi
*Ï˝x "åiH˜ ̀ ≥eÜ«∞*Ë™êÎ_»∞.

- „Ñ¨*Ï˝Ñ¨Ù~å}O #∞O_ç
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Ñ≤Å¡Å‰õΩ „¿Ñ=∞, "å «̀ûÅºO, PáêºÜ«∞ «̀, „â◊̂ Œú =O\˜ QÆ∞}ÏÅ#∞ JÅ"å@∞ K≥Ü«∂ºe.

<å"åi`À <å =∂@

Ñ¨Ù~ÀÇ≤Ï`«∞Å"≥∞ÿ# =∞#O D ^Õâ◊=Ú#∞ ÉÏQÆ∞ KÕã¨∞HÀ"åe

''=∞#=Ú D<å_»∞ r=#‡~°}=ÚÅ<Õ ‰õÄ_»eÖ’ xÅ|_ç
L<åfl=Ú. D<å_»∞ „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú L#fl D ã≤÷u #∞O_ç |Ü«∞@
Ñ¨_ÕO Œ̂∞‰õΩ Ô~O_»∞ =∂~åæÅ∞<åfl~Ú, 1. ã¨~°fi<åâ◊#=Ú, 2. #=
ã¨$[#=Ú. =∞#`À áê@∞ qkèH˜ ‰õÄ_® D Ô~O_çO\˜Ö’ U^À
XHõ =∂~åæxfl ZOK«∞HÀHõ ̀ «Ñ̈Ê Œ̂∞. Ñ̈~°"Õ∞â◊fi~°∞_Õ D<å_»∞ 'ã̈$[#—
J<Õ HÍ~åºxfl ‰õÄ_® x~°fiÇ≤Ïã¨∞Î<åfl_»∞. PÜ«∞#‰õΩ «̀#Ü≥ÚHȭ
ã¨∞O Œ̂~°"≥∞ÿ#, J#∞Ñ¨=∂#"≥∞ÿ# HõàÏHõ$uÜ≥ÿ∞# ã¨$+≤ìx <åâ◊#O
KÕÜ«∞_»=∞<Õk JO «̀ Hõ+̈ì"Õ∞g∞HÍ Œ̂∞. ã̈O «̀∞Å# HÀÖ’Ê~Ú# Jxfl
ã̈=∞Ü«∂Ö’¡#∞ ã̈O «̀∞Å#=Ú#∞ (harmony) HÍáê_Õ ÉÏ è̂Œº «̀#∞
Dâ◊fi~°∞_Õ fã̈∞‰õΩO\Ï_»∞. WO Œ̂∞H˘~°‰õΩ ã̈=∞~°÷=O «̀"≥∞ÿ# KÕ̀ «##∞
J= «̀iOÑ¨KÕÜ«∞_»=∞<Õk ‰õÄ_® XHõ YzÛ «̀"≥∞ÿ# q è̂•#=Ú.
D<å_»∞ L#fl Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ PÜ«∞# ky ~å"åe. J=`å~°
â◊$OYÅÖ’ „Ñ¨*Ï˝= «̀~°} J<Õ XHõ H˘ «̀Î J è̂•ºÜ«∞=Ú ‰õÄ_»
*’_çOÑ¨|_çOk. „â◊^Œú, qâßfiã¨~åÇ≤Ï`«º=∞<Õ D<å\ ˜ q+¨=∞
Ñ̈iã≤÷ux |∞∞ «̀∞OÉèí~å„Ñ̈[̋ J= «̀~°}ÜÕ∞ ZkiOK«QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.
P â◊HÎ̃ ¿Ñˆ~ QÍÜ«∞„u. WO Œ̂∞Ö’ =∂#gÜ«∞ zO «̀# =∞iÜ«Ú
#_»=_çHõ#∞ ≥̂·= «̀fi=Ú "≥·Ñ¨Ù‰õΩ fã¨∞‰õΩ"≥à◊§QÆeˆQ «̀̀ «fi=ÚÅhfl
"≥Å∞Q˘O Œ̂∞ «̀∞<åfl~Ú. D ã¨Okè ã¨=∞Ü«∞OÖ’ Ñ¨Ù#~å˚QÆ~°} J<Õ
P Ñ¨Ó~°fi`«`«fi=Ú#∞ Ñ¨Ù#s˚qOÑ¨KÕÜ«∞_»O [~°∞QÆ∞`«∞#flk.
(JYO_»*’ºu, ÃãÃÑìO|~ü 1989)

D q è̂ŒOQÍ XHõ =∞Ç¨Ï «̀Î~°"≥∞ÿ# ÉÏ è̂Œº «̀#∞ QÆ∞~°∞ã῭ åÎ «̀#
Éèí∞[ã̈¯O^•ÅÃÑ·H̃ Z «̀∞Î‰õΩ#fl Œ̂<Õ q+̈Ü«∞O =∞#‰õΩ J~°÷=∞ø «̀∞Ok.
rq`« q^è•<åxfl =∂~°Û_»O KåÖÏ Hõ+¨ì"≥∞ÿ# q^è•#=Ú.
Ü«ÚQÍ#∞‰õÄÅOQÍ D<å_»∞ QÍÜ«∞„f=∞Ç¨â◊H˜Îx kOÑ≤ XHõ
„Ñ¨K«O_» „Ñ¨"åÇ¨Ï=Ú#∞ PÜ«∞# «̀Ü«∂~°∞KÕâß~°∞. Wk Ü«ÚQÆ
Ñ¨i=~°Î# J<Õ Ñ¨Ù}ºHÍÅO. D<å_»∞ P Œ̂~°≈=ÚÅ`À xO_ç#
TÇ̈ÏÅ∞ Lá⁄ÊOQÆ∞ «̀∞<åfl~Ú. nx "≥#HÍÅ =∞Ç̈HÍÅ∞x „Ñ̈K«O_»
„Ñ¨Ü«∞`«flO L#flk. JO^Œ∞=Å¡<Õ J<ÕHÍ<ÕHõ ã¨$[<å`«‡Hõ
„Ñ¨=$ «̀∞ÎÅ∞ =∂#=„Ñ¨Ü«∞ «̀fl=ÚÅ ^•fi~å =∞# HõO\ ˜H˜ Hõ#Ñ¨_»∞
«̀∞<åfl~Ú. ã̈∂Hõ;[QÆ̀ «∞Î Ü≥ÚHȭ  „¿Ñ~°}Å∞, ã̈∂÷Å[QÆ̀ «∞Î Ü«∞O Œ̂e

„Ñ̈=$ «̀∞ÎÅ∞ Ô~O_»∂ Hõeã≤ #=ã̈$[# J<Õ XHõ =¸ã̈#∞ ̀ «Ü«∂~°∞
KÕã¨∞Î<åfl~Ú. WO Œ̂∞Ö’ „¿Ñ~°}ÅˆH „áê=ÚYº «̀ W=fi|_çOk.

=¸_»∞ ã¨O=`«û~åÅ [#‡â◊`åaÌ =∞Ç¨Ñ¨~°fi=ÚÖ’ 28
[#=i 2012 #∞O_ç Ô~O_»= ã¨O= «̀û~°O „áê~°OÉèí"≥∞ÿOk.

Ñ̈~°=∞Ñ̈Ó[ºQÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ ̂ •fi~å x~å÷iOz# J «̀ºO «̀ =∞Ç̈Ï «̀fiÑ̈Ó~°‚
QÍÜ«∞„f â◊HÎ̃Ñ‘~îåÅ ™ê÷Ñ¨#, „Ñ¨*Ï˝ã¨O™ê÷<åÅ ™ê÷Ñ¨#ÅÃÑ· D
ã¨O= «̀û~°O „Ñ¨=ÚYOQÍ Œ̂$+≤ì ™êiOKåÅ<Õ „¿Ñ~°} =zÛOk.
QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ∞ QÍÜ«∞„fx =∞Ç¨„Ñ¨[˝QÍ „Ñ¨u+≤ìOz WÖÏ K≥áêÊ~°∞–
''nx Ü≥ÚHȭ  ̂HΔ„ «̀=Ú ã̈~°fiÉèí∂q∞HõÅÜ«∞O Œ̂∞ LO@∞Ok, ÖHõΔ º=Ú
ã¨~°fi[h#"≥∞ÿ#k——. D Õ̂=KÕ̀ «##∞ „Ñ¨[ÅO Œ̂i =∞#ã¨∞ûÖÖ’
„Ñ¨u+≤ìOKÕO^Œ∞ÔH· QÍÜ«∞„f â◊H˜ÎÑ‘~îåÅ∞ ™ê÷Ñ≤OKå~°∞. ÃÇ·ÏO^Œ=
=∂#º «̀Å‰õΩ J#∞~°∂Ñ¨OQÍ g\˜ ã¨fi~°∂Ñ¨O «̀Ü«∂~°∞KÕÜ«∞|_ç
Õ̂"åÅÜ«∂Å=Ö̌ â’aèã̈∞Î#fl D Ñ‘~îåÅ∞ qâ◊fi"åºÑ̈ÎOQÍ L<åfl~Ú.

D Ñ‘~îåÅÖ’ ^èŒ~°‡`«O„`«=Ú`À Ö’HõtHõΔ} J<Õ „Ñ¨„H˜Ü«∞#∞
„áê~°OaèOz `«^•fi~å r=# q^è•<åxfl ã¨iKÕÜ«∂e.
„Ñ¨*Ï˝=`å~°=Ú ™ê~°fiÉè∫q∞Hõ=Ú J#QÍ ã¨~°fiÉèí∂q∞HõÅÖ’
LO@∞O Œ̂x Ñ¨~°=∞Ñ¨Ó[º QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ∞ K≥áêÊ~°∞. |∞∞ «̀∞OÉèí~å
„Ñ̈[̋ ™ê~°fi[h#"≥∞ÿ#k. J Õ̂q è̂ŒOQÍ QÍÜ«∞„f â◊H̃ÎÑ‘~î°=ÚÅ ™ê÷Ñ̈#
J<Õ PÖ’K«#, qkèq^è•<åÅ∞, HÍ~°ºÑ¨^Œ ú` «∞Å∞ ‰õÄ_®
ã¨~°fi"åºÑ¨Hõ"≥∞ÿ#q. WO Œ̂∞Ö’ „Ñ¨u=∞#∞ „Ñ¨u+≤ªOK«_»O =∞iÜ«Ú
Ñ¨Ó*Ï q è̂•<åÅ∞ Jhfl ÉèÏ~°fÜ«∞ ã¨Oã¨̄ $uH˜ J#∞~°∂Ñ¨OQÍ
x~å÷iOKå~°∞. HÍh ~åÉ’ÜÕ∞ ~ÀAÖ’¡ D ™ê÷Ñ¨#Å∞ q Õ̂âßÖ’¡
‰õÄ_® qã̈Îi™êÎ~Ú. |Ç̈ïâ◊ =Úã≤¡O ̂ ÕâßÅ∞, ¢ÔH·ã̈Î= ̂ ÕâßÅ"å~°∞
P =∞Ç¨â◊HÎ̃x ™ê÷Ñ≤OKÕO Œ̂∞‰õΩ =ÚO Œ̂∞‰õΩ =™êÎ~°∞. JÑ¨C_»∞
PÖ’K«<å q è̂•#OÖ’ ~å=Åã≤# „HÍOux Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x
«̀Ü«∂~°∞KÕã≤# QÍÜ«∞„f â◊H̃ÎÑ‘~î° „Ñ̈}ÏoHõ, ÅHõΔ º=Ú ã̈OÑ̈Ó~°‚OQÍ

<≥~°"Õ~°∞`«∞O^Œ<Õ #=∞‡HõO =∂‰õΩ L#flk. Ñ¨~°=∞Ñ¨Ó[º
QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ∞ Jxfl è̂Œ~å‡Å∞, Jxfl Œ̂~°≈<åÅ∞ Hõeã≤áÈ~Ú XˆH
XHõ Láêã¨<å Ñ¨̂ Œúu, XˆH ã¨Oã¨̄ $u ã¨OÉèí="Õ∞#x K≥áêÊ~°∞.
JÑ¨C_»∞ P Ñ¨iã≤÷`«∞ÅÖ’ QÍÜ«∞„fâ◊H˜ÎÑ‘~î°=ÚÅ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú
JO Œ̂iH̃ P"≥∂ Œ̂Hõ~°OQÍ LO@∞Ok. (JYO_»*’ºu, ÃãÃÑìO|~°∞
1979 – 55= ¿Ñl)

D<å_»∞ QÍÜ«∞„fâ◊HÎ̃ Ñ‘~îåÅ∞ Ñ¶≤l SÅO_£ #∞O_ç "≥Ú Œ̂Ö·̌
Œ̂HΔ̃}Ï„Ñ¶≤HÍ, WOQÆ¡O_£, J"≥∞iHÍ "≥Ú Œ̂Ö·̌# Õ̂âßÅxflO\˜Ö’#∞

"åºÑ≤OKå~Ú. 1979Ö’ „áê~°OaèOK«|_ç# D Ñ¨Ù}ºHÍ~°º=Ú
33 ã̈O= «̀û~åÖ’¡ qâ◊fi"åºÑ̈Î"≥∞ÿOk. ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’x =∂~°∞=¸Ö
„áêO`åÅ‰õΩ ‰õÄ_® QÍÜ«∞„fâ◊H˜Î Ñ‘~îåÅ∞, KÕ`«<åˆHO„^•Å∞,
#=KÕ`«<å q™êÎ~° ˆHO„^•Å∞ L<åfl~Ú. D [#‡â◊`åaÌ
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Ñ≤Å¡Å‰õΩ q=∞~°≈#Å#∞ ã¨ÅÇ¨Å∞QÍ áê\˜OKÕ <Õ~°∞Ê#∞ JÅ"å@∞ K≥Ü«∂ºe.

ã¨O=`«û~°OÖ’ QÍÜ«∞„f â◊H˜ÎÑ‘~îåÅ‰õΩ ã¨O|OkèOz# K«~°Û
fã̈∞‰õΩ~å=_®xH̃ HÍ~°}O U=∞O>Ë D ̂HO„^•Å ̂ •fi~å „Ñ̈tHõΔ}Ï
ta~åÅ∞ „QÍ=∞„QÍ=∂Å‰õΩ XHõ qã¨Î $`« „Ñ¨}ÏoHõ ^•fi~å
qãÎ̈iOKåe. J Õ̂ „Hõ=∞OÖ’ QÍÜ«∞„ff~ü÷, âßOu‰õΩO*ò tHõΔ}Ï
ta~åÅ∞ ‰õÄ_® x~°fiÇ≤ÏOK« |_»∞ «̀∞<åfl~Ú. *’#Öò ™ê÷~ÚÖ’
â◊HÎ̃Ñ‘~îåÅ‰õΩ ã¨O|OkèOz# „@ã‘ìÅ, Ñ¨i„"å[‰õΩÅ ã¨=∂"Õâ◊O
‰õÄ_® x~°fiÇ≤ÏOK«|_çOk. D „Hõ=∞=Ú =ã¨O «̀Ñ¨OK«q∞ #∞O_ç
„áê~°OÉèí"≥∞ÿOk. Wk PQÆ‰õΩO_® WOHÍ "ÕQÆOQÍ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
ZHõ¯_≥Hõ¯_» â◊H˜ÎÑ‘~îåÅ∞ L<åflÜ≥∂ JHõ¯_» tHõΔ} W=fi_»O
[~°∞QÆ∞`«∞Ok. Ñ¨Ó[º QÆ∞~°∞^Õ=ÙÅ Éèíq+¨º"å}˜ „Ñ¨HÍ~°O D
HÍ~°º„Hõ=∞O qâ◊fi=∞O`å "åºÑ≤ã̈∞ÎOk. WO Õ̀QÍHõ ̂ Õ==∂#=ÙÅ#∞
«̀Ü«∂~°∞KÕÜ«∞_»O J<Õ qâßÅ „Ñ¨}ÏoHõ «̀Ü«∂~°∞KÕÜ«∞|_çOk.

WO Œ̂∞Ö’<Õ „QÍ=∞f~°÷Ü«∂„ «̀Å∞ J<Õq ‰õÄ_® HõÅ∞Ñ¨|_»_»O =Å¡
Wk ÉèÏ~°̂ Õâ◊=∞O «̀\Ï qãÎ̈iOK«_»O ã¨∞Å∞"Ò «̀∞Ok.

QÍÜ«∞„f â◊HÎ̃Ñ‘~îåÅ∞ Jxfl „áêO`åÖ’¡#∞ L<åfl~Ú. Ñ¨~°=∞
Ñ¨Ó[º QÆ∞~°∞^Õ=ÙÅ∞ â◊H˜ÎÑ‘~îåÅxflO\˜H© H˘xfl =∞Ç¨Ï`«fiÑ¨Ó~°‚
x~å÷i «̀ ã¨∂„`åÅxKåÛ~°∞.
1. â◊HÎ̃Ñ‘~îåÖ’¡ q∞+¨<£H˜ ã¨O|OkèOz# 6 ™ê÷Ñ¨#Å∞ (Ü«ÚQÆ

f~°÷"≥∞ÿ# P=ÖòMË_®, JYO_»*’ºu ã¨O™ê÷#=Ú, QÍÜ«∞„f
«̀áÈÉèí∂q∞ =∞ è̂Œ∞~°, âßOu‰õΩO*ò Ç¨Ïi^•fi~ü, „|Ç¨Ï‡=~°Ûãπ

â’ è̂£ã̈O™ê÷<£, ̂ Õ=ã̈Oã̈Î $uqâ◊fiq^•ºÅÜ«∞=Ú)Å z„ «̀Ñ̈\ÏÅ∞
«̀Ñ¨Êxã¨iQÍ LO_®e. P<å_»∞ P=ÖòMË_® =∞iÜ«Ú qâ◊fi

q^•ºÅÜ«∞=ÚÅ Ü≥ÚHȭ  ~°∂Ñ̈Ù̂~YÅ∞ ̀ «Ü«∂~°∞HÍÖË̂ Œ∞ Hõ#∞Hõ
JÑ¨C_»∞ W=fiÖË̂ Œ∞. D<å\˜ x~å‡}ÏÅ##∞ã¨iOz Wq
‰õÄ_® KÕ~°Û_»O [iyOk. JÑ¨C_Õ q∞+¨<£ Ü≥ÚHȭ  QÆOQÀ„u
QÆ∞iOz JO Œ̂iH© J~°÷=∞ø «̀∞Ok.

2. â◊HÎ̃Ñ‘~îåÅxflO\˜Ö’#∞ „Ñ¨̂ Œ~°≈#Å∞ LO_®e.
3. ã¨=∞~°÷=O «̀"≥∞ÿ# â◊HÎ̃Ñ‘~îåÖ’¡ ™ê è̂Œ<åta~åÅ∞ [~°QÍe.
4. D HÍ~°º„Hõ=∂Ö’¡ K«∞@∞ì„Ñ̈Hȭ Å 20 H̃.g∞. Å Ñ̈ikèÖ’ L#fl

â◊HÎ̃Ñ‘~îåÅhfl Hõeã≤ áêÅ∞Ñ¨OK«∞HÀ"åe.
5. ÉèÏ=<åjÅ∞Ô~·#, L`åû=O`«∞Öˇ·# ã¨=∞~°∞÷Öˇ·#, „Ñ¨uÉèÏ

=O «̀∞Ö̌·# Ñ̈i„"å[‰õΩÅ∞ â◊H̃ÎÑ‘~îåÖ’¡ LO_®e. "åi ̂ •fi~å
#∂`«# Ñ¨i„"å[‰õΩÅ „Ñ¨tHõΔ} [~°∞QÆ∞`«∞O_®e. U
Ñ¨i„"å[‰õΩ_»∞ =¸_»∞ ã¨O= «̀û~åÅ‰õΩ q∞Oz U „áêO «̀O
Ö’#∞ LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. "å~°∞ ™ê÷#=ÚÅ∞ =∂~°∞ «̀∞O_®e.

6. „@ã‘ìQÍ =Ù#fl"å~°∞ `å=Ú '„@ãπì— J#QÍ #=∞‡Hõ=Ú
P^è•~°=ÚQÍ<Õ xÜ«∞q∞OK«|_®¤~ °<Õ q+¨Ü«∞=Ú#∞

QÆ∞iÎOKåe. "å~°∞ P Ñ¨̂ ŒqÖ’ L#flÑ¨C_»∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ H˘xfl
„Hõ=∞tHõΔ}Å∞ áê\˜ã¨∂Î q#„=∞¿ã=‰õΩÅ=Öˇ Ñ¨xKÕÜ«∂e.

7. „QÍ=∞f~°÷ Ü«∂„ «̀Å ̂ •fi~å Ü«ÚQÍO «̀sÜ«∞ KÕ̀ «# „Ñ̈HÍâßxfl
qãÎ̈iOÑ¨KÕ¿ã Ñ¨x â◊HÎ̃Ñ‘~îåÅ ̂ •fi~å [~°QÍe.
g\˜ P è̂•~°OQÍ<Õ D ã¨O= «̀û~°Ñ¨Ù „Ñ¨}ÏoHõÅ∞ «̀Ü«∂~°∞

KÕÜ«∞|_®¤~Ú. Ãã·H˜ÖòÜ«∂„ «̀#∞ f~°÷Ü«∂„ «̀QÍ =∂iÛ ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊
=∞O`å Ñ¨~°º\ ˜OKåÅ<Õ „Ñ¨}ÏoHõ#∞ tHõ Δ}Ï „@ã‘ ìÅ‰õΩ,
HÍ~°ºHõ~°ÎÅ‰õΩ, ã¨=∞Ü«∞^•#O WzÛ#"åiH˜, *’#Öò ã¨=∞#fiÜ«∞
Hõ~°ÎÅ‰õΩ ≥̀eÜ«∞Ñ¨~°K«|_çOk. Ñ¶̈e`åÅ∞ KåÖÏ Pâß=Ç¨ÏOQÍ
L<åfl~Ú. D „Ñ¨}ÏoHõ ^•fi~å Jã¨OMÏº‰õΩÖ·̌# H˘ «̀Î"å~°∞ =∞#
ã¨OÑ¨~°¯OÖ’H˜ =™êÎ~°∞. JÑ¨C_»∞ q∞+¨<£ Ü≥ÚHõ¯ HÍ~°ºˆHΔ„`«O
«̀Ü«∂~“ «̀∞Ok. f~°÷Ü«∂„ «̀Å ̂ •fi~å f~°÷=ÚÅ#∞ ¿ãqOK«∞H˘#∞@

J<Õ J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# Ñ¨~°OÑ¨~° Ñ¨Ù#s˚=#O á⁄O Œ̂∞ «̀∞Ok. 21=
â◊̀ å|ú=Ú Ü≥ÚHȭ  "åÇ¨Ï#=Ú Ãã·H˜Öò. ZHõ¯_» â◊H˜ÎÑ‘~îåÅ∞, =∞#
ˆHO„^•Å∞ ÖË"À JHõ¯_» U^≥·<å =∞Ok~°O #∞O_ç HÍh,
Õ̂"åÅÜ«∂Å #∞O_ç HÍx =ÙO>Ë =∞# HÍ~°º„Hõ=∂Å∞ #_»Ñ̈=K«∞Û.

=∞#=Ú D â◊̀ åaÌ QÆ∞~°∞HÍ~°º=Ú#∞ KÕ¿ãO Œ̂∞ÔH· ã¨~ÀfiK«Û"≥∞ÿ#,
ã¨~Àfi «̀̄ $+ì̈"≥∞ÿ# |e^•#=Ú W"åfiÅ<Õ „¿Ñ~°} ≥̀K«∞ÛHÀ"åe.
WO «̀HõO>Ë Q˘Ñ¨Ê q+¨Ü«∞=Ú =∞~˘Hõ\˜ U=ÚO@∞Ok?

– JYO_»*’ºu, U„Ñ≤Öò 2012
J#∞"å Œ̂O : N=∞u =b¡Nx"åãπ

M·̌nÅ x*Ï~Úf

XHõ™êi P¢¿ãìeÜ«∂‰õΩ K≥Ok# Ç¨Ï=~üÎ #QÆ~°OÖ’ ÃÑ Œ̂Ì
Jyfl „Ñ¨=∂ Œ̂O ã¨OÉèíqOzOk. P „Ñ¨=∂ Œ̂OÖ’ JHȭ _»
L#fl *·̌Å∞ =ÚY^•fi~°O ‰õÄ_® JyflH˜ PÇ¨ïu J~ÚºOk.
Mˇ·nÅ∞ ‰õÄ_® =∞O@Å∞ P~°Ê_»OÖ’ x=∞QÆfl=∞Ü«∂º~°∞.
=∞O@Å∞ Ñ¨ÓiÎQÍ PiáÈ~Ú# `«~°∞"å`« Mˇ·nÅ∞ Z=i
QÆkÖ’H̃ "å~°∞ "≥o§áÈÜ«∂~°∞. Ö̌Hȭ ÃÑ\˜ì K«∂_»QÍ M̌·nÅO Œ̂~°∞
áêiáÈ‰õΩO_® LO_»@O K«∂z *·̌Å∞ JkèHÍi Pâ◊Û~åºxfl
„Ñ¨Hõ\˜ã¨∂Î, g∞~°∞ áêiáÈ~ÚO_»K«∞Û Hõ̂ • Jx JO\Ï_»∞.
^•xH˜ "å~°∞ "Õ∞=Ú K«\Ïìxfl, xÜ«∞=∞ x|O^èŒ#Å#∞
Q“~°q™êÎ=Ú. <åºÜ«∞=º=ã÷̈‰õΩ ÉèíOQÆO HõeyOKÕ Ñ¨#∞Å∞
K≥Ü«∂ºÅxÑ≤OK«ÖË̂ Œ∞. [iy# ^•xH˜ Ñ¨âßÛ`åÎÑ¨O`À *·̌Å∞
tHõΔ J#∞Éèíqã¨∞Î<åflO Jx Ñ¨Å∞‰õΩ`å~°∞. JkèHÍ~°∞Å∞
„Ñ¨ã¨#∞flÖˇ · P ã¨O^Œ~°ƒ ùOQÍ Mˇ ·nÅO^ŒiH˜ q=ÚH˜ Îx
„Ñ¨™êkOKå~°∞.                   – „Ñ¨*Ï˝Ñ¨Ù~å}O #∞O_ç
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Ñ≤Å¡Å‰õΩ =∂@#∞ xÅÉˇ@∞ì‰õΩ<Õ Ñ¨@∞ì Œ̂Å#∞ HõÅ∞QÆ*ËÜ«∂e.

H˘xfl J «̀º=ã̈~° ̂Hã̈∞Ö’¡ Ç̈ÏŸq∞Ü≥∂ =∞O Œ̂∞Å∞ KåÖÏ "ÕQÆOQÍ
Ñ¨xKÕ™êÎ~Ú. HÍh, Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂ =∞O Œ̂∞Å∞ KåÖÏ x^•#OQÍ
Ñ¨xKÕ™êÎÜ«∞<Õ JáÈÇ¨ÏÅ∞ H˘O Œ̂iÖ’ L<åfl~Ú. P JáÈÇ¨ÏÅ∞
U~°Ê_»\ÏxH˜ QÆÅ HÍ~°}ÏÖ’¡H˜ "≥o Õ̀, Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂ zH˜̀ åû HÀã¨O
=KÕÛ "åiÖ’ 90 âß`«O =∞Ok n~°…HÍeHõ "åº^èŒ∞Å`À
ÉÏ^èŒÑ¨_»∞`«∞#fl "åˆ~ LO\Ï~°∞. H˘<Õflà◊√¡QÍ XHõ ã¨=∞ã¨º`À
ÉÏ^èŒÑ¨_»∞`«∂ ~°Hõ~°HÍÅ "≥·^Œº zH˜`«ûÅ∞ fã¨∞‰õΩx ZHõ¯_®
`«QÆæHõáÈ`Õ<Õ z@ìz=~°QÍ Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂ HÀã¨O =ã¨∞ÎO\Ï~°∞.
J<Õflà◊√¡QÍ L#fl U ã¨=∞ã¨º J~Ú<å XHõ\˜ Ô~O_»∞ ~ÀAÖ’¡
ZÖÏ ̀ «QÆ∞æ̀ «∞Ok? Jk n~°…HÍeHõ ã̈=∞ã̈º HÍ=_»O =Å¡<Õ zH̃`åû
HÍÅO ÃÑiyOk J<Õ q+¨Ü«∞OÖ’H˜ Z=~°∂ "≥à◊§~°∞. Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂
zH˜̀ åû q è̂•#OÖ’<Õ U^À Ö’Ñ¨O L#fl@∞¡ =∂\Ï¡_Õã¨∞ÎO\Ï~°∞.

"åã¨Î"åxH˜ q∞QÆ`å "≥·^Œº q^è•<åÖ’¡ WKÕÛ =∞O^Œ∞ÅHõ<åfl
Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂ =∞O Œ̂∞ÖË KåÖÏ "ÕQÆOQÍ Ñ¨xKÕ™êÎ~Ú. HÍ~°}O Jk
Ñ¨x KÕ¿ã q^è•#"Õ∞. W`«~° "≥·^Œº q^è•<åÖ’¡ WKÕÛ =∂„`«Å∞
=ÚO Œ̂∞ r~°‚HÀâ◊OÖ’H˜ "≥o¡ P «̀~°∞"å «̀ ~°HõÎOÖ’H˜ "≥à◊̀ å~Ú.
JÑ¨C_Õ ~°∞QÆ‡`« g∞^Œ „Ñ¨ÉèÏ=O K«∂Ñ¨Ù`å~Ú. Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂
=∞O Œ̂∞Å‰õΩ P J=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞. =∂„ «̀ "Õã¨∞‰õΩ#fl "≥O@<Õ <À\˜
\’x =¸ºHõãπ "≥∞O„ÉË<£ á⁄~° #∞Oz =∞O Œ̂∞Ö’xH˜ "≥à◊√ «̀∞Ok.
P ̀ «~°∞"å «̀ #~åÅ z=~À¡Oz <Õ~°∞QÍ â◊s~°OÖ’H̃ „Ñ̈"Õtã̈∞ÎOk.

JO Œ̂∞ˆH HõΔ}ÏÖ’¡<Õ ^•x „Ñ¨ÉèÏ=O HõxÑ≤ã¨∞ÎOk. JO Œ̂∞=Å¡
Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂ =∞O Œ̂∞Å∞ PÅã¨ºOQÍ Ñ¨xKÕ™êÎÜ«∞<Õ JáÈÇ¨Ï #∞Oz
|Ü«∞@Ñ¨_ç̀ Õ J «̀º=ã¨~° ã¨=∞Ü«∂Ö’¡#∂ g\˜ „Ñ¨Ü≥∂[<åxfl
á⁄O Œ̂=K«∞Û. q∞QÆ̀ å =∞O Œ̂∞Å`À áÈe¿ãÎ Ç̈ÏŸq∞Ü≥∂ =∞O Œ̂∞Å‰õΩ
JÜÕ∞º Y~°∞Û ‰õÄ_® KåÖÏ «̀‰õΩ¯=. J@∞ W@∞QÍ z#fl Ãã·A
=∂„ «̀Å ã‘™ê 10 ~°∂áêÜ«∞Å‰õΩ ̂ ˘~°∞‰õΩ «̀∞Ok. =∞ Œ̂~ü \ÕK«~ü
LO_Õ z#fl ã‘™ê 30 ~°∂áêÜ«∞Å‰õΩ ̂ ˘~°∞‰õΩ «̀∞Ok. D =∞O Œ̂∞Å∞
XHȭ ™êiˆH J~ÚáÈ=Ù. q∞ye# =∞O Œ̂∞#∞ =∞Ô~Ñ¨C_≥·<å J Õ̂
ã¨=∞ã¨º =¿ãÎ "å_»∞HÀ=K«∞Û.
K«~°‡O H˘@∞ì‰õΩáÈ Õ̀...

z#fl Ñ≤Å¡Å∞ P_»∞ «̀∞#flÑ¨C_À, Ñ¨~°∞ÔQ «̀∞Î̀ «∞#flÑ¨C_À H˜O Œ̂
Ñ¨_çáÈ~Ú "≥∂HÍà◊√§, "≥∂KÕ`«∞Å∞ ^À‰õΩ¯áÈ~Ú ~°HõÎO =ã¨∂Î
LO@∞Ok. JÖÏO\˜ ã≤÷uÖ’ â◊√„Éèí"≥∞ÿ# h\˜̀ À ≥̂|ƒ «̀ye#
ÉèÏQÍxfl Hõ_ç̂Qã≤ 'ˆHÅO_»∞ºÖÏ (=∞ Œ̂~ü \˜OK«~ü) „^•=}O XHõ
ã¨∂Ê#∞ QÀ~°∞ "≥K«Ûx =∞Oz hà◊√§ XHõ ã¨∂Ê#∞ fã¨∞‰õΩx D

Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂ "≥· Œ̂º ¿ã=

P~ÀQÆº"Õ∞ =∞Ç¨ÉèÏQÆºO – 17

PÑ¨̂ •ƒùO è̂Œq Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂ –  Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂ =∞O Œ̂∞Å∞

Ô~O_»∂ HõeÑ≤ D „^•=}O`À P QÍÜ«∂xfl â◊√„ÉèíO KÕÜ«∂e.
JÖÏ ~ÀA‰õΩ =¸_»∞ ™ê~°∞¡ KÕ¿ãÎ P QÍÜ«∞O =∂xáÈ «̀∞Ok.

nx`Àáê>Ë "≥∞~ü¯™êÖò–30 =∞O^Œ∞#∞ „Ñ¨u <åÅ∞QÆ∞
QÆO@Å‰õΩ XHõ _Àã̈∞ K˘Ñ̈C# =¸_»∞™ê~°∞¡ "Õã̈∞HÀ"åe. nx=Å¡
P QÍÜ«∞O p=ÚÑ¨@ì^Œ∞. `˘O^Œ~°QÍ =∂xáÈ`«∞Ok. H˜O^Œ
Ñ¨_çáÈ~Ú#Ñ¨C_»∞ XHÀ¯™êi K«~°‡O z@¡‰õΩO_®<Õ ~°Hõ ÎO
~å‰õΩO_®<Õ "åÑ¨Ù =ã¨∞ÎOk. ÉÏQÍ <˘Ñ≤Ê LO@∞Ok. JÖÏ "åÑ¨Ù
~å=_®xH˜ K«~°‡O H˜O Œ̂ ~°HõÎO QÆ_»¤Hõ@ì_»"Õ∞ HÍ~°}O. WÖÏO\˜
"åiH˜ PiflHÍ–30 =∞O Œ̂∞#∞ „Ñ¨u <åÅ∞QÆ∞ QÆO@Å‰õΩ XHõ™êi
K˘Ñ¨C# =¸_»∞ ™ê~°∞¡ "Õ¿ãÎ «̀yæáÈ «̀∞Ok.
"≥ÚÅÅ∞ QÆ∞K«∞Û‰õΩx...

XHÀ¯™êi #_»∞ã¨∞ Î#flÑ¨C_»∞ áê^•Å‰õΩ "≥ÚÅ QÍh,
QÍAÃÑO‰ õ Ω QÍh, " ≥Ú# "å_ çQÍ LO_Õ =∞ ˆ~^ ≥ ·<å
QÆ∞K«∞Û‰õΩO@∞Ok. WÖÏ QÆ∞K«∞Û‰õΩ#fl KÀ@ f„="≥∞ÿ# <˘Ñ≤Ê
LO@∞Ok. giH˜ ÖË_»OáêÖò–30 =∞O^Œ∞#∞ „Ñ¨u <åÅ∞QÆ∞
QÆO@Å‰õΩ XHõ _Àã̈∞ K˘Ñ̈C# =¸_»∞ <åÅ∞QÆ∞ ™ê~°∞¡ "Õã̈∞‰õΩO>Ë
«̀yæáÈ «̀∞Ok.

"ÕeH˘#Å∞ zuH˜áÈ Õ̀...
HÍ~°∞ _À~°∞QÍh, «̀Å∞Ñ¨ÙÅ∞, H˜\˜H©Å∞ Ñ¨_çQÍh XHÀ¯™êi

"Õe H˘#Ö’¡x K«~°‡O X~°∞ã̈∞‰õΩáÈ «̀∞Ok. ÃÑ·H̃ QÍÜ«∞"Õ∞g∞ ÃÑ Œ̂ÌQÍ
Hõ#Ñ¨_»̂ Œ∞. ~°HõÎO ‰õÄ_® ~å Œ̂∞. HÍh ÉèíiOK«ÖË#O «̀ ÉÏ è̂ŒQÍ
LO@∞Ok. "Õà◊§#∞Oz "≥Ú Œ̂Ö̌· KÕ~Ú JO`å ÖÏ̂Qã̈∂Î LO@∞Ok.
„Ñ̈=∂^•ÅÖ’ "Õà◊§ z=~À¡ LO_Õ #~åÅ∞ zuH̃ áÈ`å~Ú. JO Œ̂∞̂H
<˘Ñ≤Ê JO «̀ f„=OQÍ LO@∞Ok. D ã≤÷uÖ’ ÃÇ·ÏÑ¨iHõO–30
=∞O^Œ∞#∞ „Ñ¨u <åÅ∞QÆ∞ QÆO@Å‰õΩ XHõ _Àã¨∞ K˘Ñ¨C# F
P~°∞™ê~°∞¡ "Õ¿ãÎ <˘Ñ≤Ê «̀yæáÈ «̀∞Ok.
=O@QÆk "≥`«Å∞...

=O@ KÕ¿ã ã¨=∞Ü«∞OÖ’ H˘xfl ™ê~°∞¡ ãì̈"£ ̀ åH˜QÍh, ÃÑ#O
`åH˜ QÍh "Õà◊√§ QÍh, J~°KÕu ÃÑ· ÉèÏQÍÖ’¡ HÍh, HÍÅ∞ «̀∞Ok.
giH˜ ˆHO ä̂•iãπ =∞ Œ̂~ü \˜OK«~ü „^•=}O XHõ ã¨∂Ê#∞, QÀ~°∞
"≥K«Ûx hà◊√§ XHõã¨∂Ê#∞ fã¨∞‰õΩx Ô~O_»∂ HõeÑ≤ QÍÜ«∞O g∞ Œ̂
Ñ¨Ó¿ãÎ Jk =∂xáÈ «̀∞Ok. XHõ"Õà◊ "≥O@<Õ WÖÏ KÕÜ«∞HõáÈ Õ̀
Ô~O_»∞ =¸_»∞ ~ÀAÖ’¡ P ÉèÏQÆOÖ’ ÉÁ|ƒÅ∞ =™êÎ~Ú. P ã≤÷uÖ’
ĤO ä̂•iãπ P~ÚO\ò"≥∞O\ò#∞ ~ÀA‰õΩ Ô~O_»∞ =¸_»∞ ™ê~°∞¡ ~å¿ãÎ
«̀yæáÈ «̀∞Ok.
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D ji¬Hõ Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂ "≥·^Œº q^è•#O g∞^Œ J=QÍÇ¨Ï#
ÃÑOK«∞HÀ=_®x̂H. ̂ ŒÜ«∞KÕã≤ ã̈fiO «̀ "≥·̂ ŒºO „Ñ̈Ü«∞uflOK«= Œ̂Ìx
=∞#q.

Q˘O «̀∞ ÉÁOQÆ∞~°∞áÈ Õ̀...
QÆ\˜ìQÍ Jiz =∂\Ï¡_»@O =Å¡ QÍh, Z‰õΩ¯= ¿ãÑ¨Ù

LÑ¨<åºã¨O W=fi_»O =Å¡ QÍh H˘O Œ̂iH˜ Q˘O «̀∞ ÉÁOQÆ∞~°∞
áÈ «̀∞Ok. D ã≤÷uÖ’ P~°"£∞ „\Ñ̃¶π–30 =∞O Œ̂∞#∞ „Ñ̈u <åÅ∞QÆ∞
QÆO@Å‰õΩ XHõ™êi JÖÏ <åÅ∞ÔQ·̂ Œ∞ ~ÀAÅ∞ "Õã¨∞‰õΩO>Ë Q˘O «̀∞
K«Hȭ |_»∞ «̀∞Ok.
ZO_»Ö’ uiy...

Z‰õΩ¯= ¿ãÑ¨Ù ZO_»Ö’ u~°∞QÆ∞`«∂ ‰õÄ_® H˘O^Œ~°∞
J=ã¨~°"≥∞ÿ# Ñ¨i=∂}OÖ’ h~°∞ `åQÆ~°∞. nx=Å¡ P =∞~°∞ã¨\˜
~ÀA =¸„ «̀O Z„~°QÍ =ã¨∂Î ÉÏQÍ =∞O@QÍ LO@∞Ok. g~°∞
ˆHO ä̂•iãπ–30 =∞O Œ̂∞#∞ „Ñ¨u <åÅ∞QÆ∞ QÆO@Å‰õΩ XHõ _Àã¨∞
K˘Ñ¨C# S^•~°∞ _Àã¨∞Å∞ "Õã¨∞‰õΩO>Ë =∞O@ `«yæáÈ`«∞Ok.
J~Ú Õ̀ =∞O Œ̂∞Å`À<Õ ã̈iÃÑ@ì‰õΩO_® hà◊√§ ‰õÄ_® ÉÏQÍ ̀ åQÍe.
PÇ¨~°O Ñ¨_»Hõ...

Ç¨ÏŸ@Öò Éè’[#OÖ’<À, qO^Œ∞ Éè’[#OÖ’<À =∞#O
fã¨∞‰õΩ#fl PÇ¨~° Ñ¨̂ •~å÷Ö’¡ U^À XHõ\˜ Ñ¨_»Hõ P =∞~°ã¨∞\˜
~ÀA Hõ_»∞Ñ¨Ù <˘Ñ≤Ê =zÛ qˆ~K«<åÅ∞ "≥Ú^ŒÅ=Ù`å~Ú.
Hõ_»∞Ñ̈Ù<˘Ñ≤Ê, q̂~K«<åÅ∞ Hõeã≤ LO>Ë #H±û"åq∞HÍ–30 =∞O Œ̂∞#∞
„Ñ¨u =¸_»∞ QÆO@Å‰õΩ XHõ _Àã¨∞ K˘Ñ¨C# ã¨=∞ã¨º f„=OQÍ
LO>Ë WOHÍãÎ̈ =ÚO Œ̂∞ ‰õÄ_® "ÕÜ«∞=K«∞Û. <˘Ñ≤Ê ÖË‰õΩO_®
hà◊§ÖÏ qˆ~K«<åÅ∞ J=Ù «̀∞#flÑ¨C_»∞ PÖ’–30 =∞O Œ̂∞#∞ „Ñ¨u
J~°QÆO@‰õΩ XHõ _Àã¨∞ K˘Ñ¨C# "Õ¿ãÎ q~ÀK«<åÅ∞ PyáÈ`å~Ú.
XHõ"Õà◊ JÑ¨Ê\˜H© qˆ~K«<åÅ∞ PQÆHõáÈ Õ̀ _®Hõì~°∞#∞ ã¨O„Ñ¨kOK«
=Åã≤O^Õ!
Hõ_»∞Ñ¨Ù <˘Ñ≤Ê...

H˘O «̀ =∞Ok Ñ≤Å¡Å‰õΩ Ç¨Ï~îå «̀∞ÎQÍ Hõ_»∞Ñ¨Ù <˘Ñ≤Ê "≥Ú Œ̂Ö·̌
qÑ̈s «̀OQÍ U_»∞ã̈∞ÎO\Ï~°∞. <˘Ñ≤Ê`À "≥∞eHõÅ∞ u~°∞QÆ∞ «̀∞O\Ï~°∞.
D ã̈=∞ã̈º 90 âß «̀O =∞Ok Ñ≤Å¡Ö’¡ #∞eÑ̈Ù~°∞QÆ∞Å =ÖË¡ =ã̈∞ÎOk.
D Ñ≤Å¡Å‰õΩ ã≤<å–30 =∞O Œ̂∞#∞ „Ñ¨u J~°QÆO@‰õΩ XHõ _Àã¨∞
K˘Ñ¨C# F <åÅ∞QÆ∞ _Àã¨∞Å∞ =¿ãÎ Hõ_»∞Ñ¨Ù <˘Ñ≤Ê «̀yæáÈ «̀∞Ok.
=_»̂ ≥|ƒ‰õΩ...

H˘O Œ̂~°∞ =_»̂ ≥|ƒ‰õΩ QÆ∞Ô~·#Ñ̈C_»∞ f„=OQÍ [fi~°O =ã̈∞ÎOk.
Hõà◊√¡ ÉÏQÍ Z„~°|_»̀ å~Ú. giH˜ ÉˇÅ¡_À<å–200 =∞O Œ̂∞#∞
„Ñ¨u J~°QÆO@‰õΩ ÖË̂ • QÆO@‰õΩ XHõ™êi K˘Ñ¨C# «̀~°∞K«∂ P
~ÀAO`å "Õ¿ãÎ =_»̂ ≥|ƒ „Ñ¨ÉèÏ=O «̀yæáÈ «̀∞Ok.
HõÔ~O\ò ëêH± H˘_ç̀ Õ...

WO\’¡ Ñ≤Å¡Å∞ Ñ¶̈¡Q∑Ö’ "ÕÅ∞ ÃÑ@ì_»O ÖÏO\˜q KÕã≤#Ñ¨C_»∞
HõÔ~O\ò ëêH± «̀ye Õ̀ "åiH˜ á¶êã¨Êù~°ãπ–30 =∞O Œ̂∞#∞ „Ñ¨u
áê=ÙQÆO@‰õΩ ÖË̂ • J~°QÆO@‰õΩ "Õ¿ãÎ W|ƒOk ̀ ˘ÅyáÈ «̀∞Ok.

|Ç≤Ï+¨μì <˘Ñ≤Ê...
|Ç≤Ï+¨μì ã¨=∞Ü«∞OÖ’ H˘O «̀ =∞OkH˜ qÑ¨s «̀OQÍ <˘Ñ≤Ê

=ã¨∂Î LO@∞Ok. H˘O Œ̂iH˜ "åO «̀∞Å∞ ‰õÄ_® J=Ù «̀∞O\Ï~Ú.
giH˜ ã‘q∞ã≤Ñ¨ÓºQÍ–30 =∞O Œ̂∞#∞ f„= «̀#∞ J#∞ã¨iOz „Ñ¨u
J~°QÆO@ ÖË^• QÆO@‰õΩ XHõ _Àã¨∞ K˘Ñ¨C# "Õã¨∂Î LO>Ë
«̀yæáÈ «̀∞Ok.

H˜_ôfl <˘Ñ≤ÊH˜...
H̃_ôflÖ’x ~å~Úx ̀ ˘ÅyOK«_®xH̃ Jk _®Hõì~ü Ñ̈~°º"ÕHõΔ}Ö’

zH˜̀ «û fã¨∞HÀ=Åã≤O Õ̂ HÍh, "≥O@<Õ <˘Ñ≤Ê «̀QÆæ_®xÔH·̀ Õ H˘xfl
=∞O^Œ∞Å∞ "Õã¨∞HÀ=K«∞Û. ‰õΩ_ç"≥·Ñ¨Ù H˜_ôflÖ’ <˘Ñ≤Ê LO>Ë
ã̈~åûÑ̈iÖÏ¡–30 =∞O Œ̂∞#∞ „Ñ̈u J~°QÆO@‰õΩ XHõ _Àã̈∞ K˘Ñ̈C#
"Õã¨∞‰õΩO>Ë <˘Ñ≤Ê «̀yæáÈ «̀∞Ok. Z_»=∞"≥·Ñ¨Ù H˜_ôflÖ’ <˘Ñ≤ÊQÍ
LO>Ë Éˇi|iãπ =ÖÏæiãπ–30 =∞O Œ̂∞#∞ „Ñ¨u J~°QÆO@ ÖË̂ •
QÆO@‰õΩ XHõ _Àã¨∞ K˘Ñ¨C# "Õã¨∞‰õΩO>Ë <˘Ñ≤Ê «̀yæáÈ «̀∞Ok.
«̀Å<˘Ñ≤ÊH̃...

™ê^è•~°}OQÍ =KÕÛ `«Å<˘Ñ¨CÖ’¡ =ÚYºOQÍ `«Å<˘Ñ≤Ê
Ç̈Ï~îå «̀∞ÎQÍ "≥Ú Œ̂Ö̌· f„="≥∞ÿáÈ Õ̀ É̌Å¡_À<å–200 =∞O Œ̂∞#∞ <˘Ñ≤Ê
f„= «̀#∞ |\ì̃ „Ñ¨u QÆO@‰õΩ ÖË̂ • Ô~O_»∞ QÆO@Å‰õΩ XHõ _Àã¨∞
K˘Ñ¨C# "Õã¨∞‰õΩO>Ë <˘Ñ≤Ê «̀yæáÈ «̀∞Ok.
áê=∞ÚHÍ@∞‰õΩ...

„^À}Ï =∞ Œ̂~ü \˜OK«~ü „^•=}O XHõ ã¨∂Ê#∞, WHõh+≤Ü«∂
=∞ Œ̂~ü \˜OK«~ü „^•=}O XHõ ã¨∂Ê#∞ J~°HõÑ¨C hà◊§Ö’ HõeÑ≤
„Ñ̈u áê=ÙQÆO@‰õΩ XHõ ã̈∂Ê#∞ K˘Ñ̈C# ̀ åy¿ãÎ P q+̈ „Ñ̈ÉèÏ=O
«̀yæáÈ «̀∞Ok.

Ñ≤Å¡Å U_»∞Ñ¨Ù...
XHÀ¯™êi Ñ≤Å¡Å∞ J~°÷~å„u "Õà◊ U_»∞Ñ¨Ù ÅOÑ¶≤∞™êÎ~°∞.

HÍ~°}"Õ∞q∞\’ Ug∞ J~° ÷O HÍ^Œ∞. WÖÏO\ ˜ ã≤ ÷uÖ’
ÔH"≥∂q∞ÖÏ¡–30 =∞O Œ̂∞#∞ „Ñ¨u J~°QÆO@‰õΩ XHõ_Àã¨∞ K˘Ñ¨C#
W¿ãÎ U_»∞Ñ¨Ù =∂<Õ™êÎ~°∞. JÖÏˆQ XHÀ¯™êi K≥q<˘Ñ≤Ê =ã¨∞ÎOk.
nxH˜ ‰õÄ_® W Õ̂ =∞O Œ̂∞#∞ „Ñ¨u J~°QÆO@‰õΩ XHõ™êi K˘Ñ¨C#
"Õ¿ãÎ ̀ «yæáÈ «̀∞Ok.

ã̈ÅÇ̈Å H˘~°‰õΩ ã̈O„Ñ̈kOK«=eû# z~°∞<å=∂

_®II \˜. hÅ"Õ}˜, a.ÃÇÏKü.Z"£∞.Zãπ.
P~ü.Z<£..l. J_®fi<£û_£ Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂ H¡̃xH±
W.<≥O. 3–211, Ü«∞â’ Œ̂ QÍÔ~¤<£û ̂ ŒQÆæ~°,

âßOu#QÆ~ü, ‰õÄHõ\òÑ¨e¡, ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂ – 500 072.
W–"≥∞~ÚÖò: drneelaveni@gmail.com

„Ñ¨u"å~°∞ "åi "åi "≥·Ñ¶̈ÖÏºÅ‰õΩ "åˆ~ HÍ~°}O.
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rq`åxfl x «̀º#∂ «̀#OQÍ Œ̂i≈OK«QÆey Õ̀ ã¨∞Yã¨O`ÀëêÅ∞ JÜ«∂z «̀OQÍ =™êÎ~Ú.

H˘xfl ̂ ÕâßÅ‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ Ñ̈iq∞ «̀"≥∞ÿ# q∞ÃãûÂÖò
„áê*̌H±ì ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊ "≥·*Ï̋xHõ ~°OQÆOÖ’ „Ñ̈"ÕtOK«_»O

XHõ J Œ̂∞ƒù̀ « q+¨Ü«∞O. =∞#‰õΩ L#fl =#~°∞Å∞, â◊HÎ̃, q*Ï˝#O
ZO «̀=~°‰õΩ L<åflÜ≥∂ ≥̀eÜ«∞*ˇ¿ÑÊ ã¨̂ Œ=HÍâ◊O.

'„uâ◊¥Öò—, 'Jyfl—, 'Ñ¨$käfi— ¿Ñ~°¡`À „áê*ˇH±ìÅ∞ P~°OÉèí
=∞Ü«∂º~Ú. JÑ¨Ê\ ˜ „Ñ¨^è•x N=∞u WOk~åQÍOnè =∞#
âßG"Õ̀ «ÎÅ#∞ „áÈ «̀ûÇ≤Ïã̈∂Î J#fl =∂@Å∞ HõÖÏ"£∞ÃÑ· f„= „Ñ̈ÉèÏ=O
K«∂áê~Ú.

'g∞ˆ~ ≥̂·<å ™êkèOK«O_ç. JHȭ _ç̀ À PyáÈ‰õΩO_®, q∞=∞‡efl
g∞~°∞ x~°∂Ñ≤OK«∞‰õΩ<Õ „H˘ «̀Î J=HÍâßÅ HÀã¨O J<Õfi+¨} ÖË̂ •
Ñ¨iâ’ è̂Œ##∞ H˘#™êyOK«O_ç—.

HÍh =¸_»∞ <≥ÅÅ «̀~åfi «̀ N=∞u QÍOnè Ç¨Ï «̀º‰õΩ QÆ∞i
JÜ«∂º~°x ̀ ≥eã≤, D ã¨$+≤ìÖ’ pHõ\˜, "≥Å∞QÆ∞, #Å∞Ñ¨Ù, ̀ ≥Å∞Ñ¨Ù,
=∞Oz, K≥_»∞ J#fl Ô~O_»∞ *Ï «̀∞Å#∞ ã¨$+≤ìOKå_»∞ „|Ç¨Ï‡. H˘xfl
Œ̂∞~°O`åÅ#∞ q#flÑ¨Ù_»∞ D 'K≥_»∞— QÆ∞}O QÆÅ"åix Õ̂=Ù_»∞.

ZO Œ̂∞‰õΩ ã̈$+≤ìOKå_À ̀ ≥eÜ«∞x „Ñ̈â◊flQÍ q∞yeáÈ~ÚOk? ̀ å#∞
KÕã≤# D qz„`« ã¨$+≤ìH˜ ÉèíQÆ=O`«∞_Õ HõÅ`« K≥Ok#@∞¡
JxÊOzOk.

1989 "Õ∞ 22# Ñ≤.Zãπ.ZÖò.q. „Ñ¨Ü≥∂QÆO [iyOk.
q[Ü«∞=O «̀"≥∞ÿ# ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ <å Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O #∞O_ç "≥Å∞=|_ç#
ÉèÏ"åÅ∞ Wq J<åfl~°∞ HõÖÏ"£∞.

'Jyfl— „Ñ¨Ü≥∂QÆO J}ÏfiÜ«Ú è̂•Å H˘~°‰õΩ KÕã¨∞Î#fl PÜ«Ú è̂Œ
x~å‡}O HÍ^Œ∞. JO^Œ~°∂ J#∞‰õΩO@∞#fl@∞¡QÍ Wk â◊`«$
ã¨OÇ¨~°O H˘~°‰õΩ xˆ~ÌtOÑ¨|_ç# J}∞ Ñ¨sHõΔ HÍ^Œ∞. Wk
ÉèÏ~°fÜ«∞ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂yfl. [fieOKÕ *Ïu P «̀‡Q“~°=O`À Wã¨∞Î#fl
"≥Å∞QÆ∞ D Jyfl. Wk ÉèÏ~°fÜ«∞ Ç¨Ï$^ŒÜ«∂yfl Jx ^Œâß
kâßx̂~Ìâ◊#O KÕ™ê~°∞.

1990 [#=i 26# HõÖÏ"£∞‰õΩ ÉèÏ~°̀ « „Ñ¨Éèí∞ «̀fiO 'Ñ¨̂ Œ‡
qÉèí∂+̈}ü— a~°∞ Œ̂∞`À ã̈ «̄̀ iOzOk. JO «̀‰õΩ =ÚO Œ̂∞ 1980Ö’
'Ñ¨̂ Œ‡Éèí∂+¨}ü— Ñ¨Ù~°™ê¯~åxfl JO Œ̂∞‰õΩ#flÑ¨Ê\˜H©, «̀=∞ ã¨Oã÷̈Ö’
„â◊q∞Oz# JO Œ̂iH© 'Ñ̈ Œ̂‡N, Ñ̈ Œ̂‡qÉèí∂+̈}ü— ã̈`å¯~åÅ∞ ~å=_»O
HõÖÏ"£∞‰õΩ q∞H˜̄ e ã¨O «̀$Ñ≤ÎxzÛOk.

1997Ö’ J «̀∞º#fl «̀ Ñ¨Ù~°™ê¯~°O 'ÉèÏ~°̀ «~°̀ «fl—#∞ HõÖÏ"£∞‰õΩ
WzÛ «̀##∞ `å#∞ ã῭ «̄ iOz‰õΩOk JÑ¨Ê\ ˜ „Ñ¨Éèí∞ «̀fiO. QÆ}˜̀ «
"Õ∞ è̂•q ÃÑ·̂ ä•QÆ~°ãπ J#fl@∞¡QÍ Jxfl\H̃õ<åfl =ÚO Œ̂∞, x#∞fl #∞=Ùfi
Q“~°qOK«∞HÀ— J#fl P «̀‡qâßfiã̈O „Ñ̈u XHȭ iÖ’ HÍ"åe. HõÖÏ"£∞

P Œ̂~å≈xH˜ P#"åÅ∞ J|∞ÌÖò HõÖÏ"£∞–5

x «̀ºã¨‡~°}©Ü«ÚÅ∞ – 6

J#∞‰õΩ#fl@∞¡QÍ '<Õ<˘Hõ ÉÏqx, <å #∞Oz ZO «̀ [ÖÏ<≥·flÂ<å
`À_»∞HÀ=K«∞Û.—

J Õ̂ J#O «̀ k=º «̀fiO. Wk ZÑ¨Ê\˜H©, Z#fl\˜H˜ WOHõx
ÉÏq— JO@∂ ̀ «# rq`åxfl P Œ̂~°≈=O «̀OQÍ ã̈∂ÊùiÎ̂ •Ü«∞HõOQÍ
xeáê~°∞ HõÖÏ"£∞.

'„Ñ¨u =∞x+≤ HõÅÅ∞ Hõ<åe. P HõÅÅ HÀã¨O x~°O «̀~°O
x„ Œ̂‰õΩ LÑ¨„Hõq∞OK«‰õÄ_»̂ Œ∞. U HõÅ J~Ú Õ̀ x„ Œ̂áÈx=fi‰õΩO_®
KÕã¨∞ÎO^À, J@∞=O\˜ HõÅÅ#∞ Hõ<åe. U ã¨fiÑ¨fl"≥∞ÿ̀ Õ "≥<≥flÅ
"≥Å∞QÆ∞Å∞ Ñ̈OKÕ ÉÏ@ J=Ù «̀∞O^À J@∞=O\ ̃ã̈fiÑ̈flO á⁄O^•e.

WO`«\ ˜ J`«∞º#fl`« ÉèÏ"åÅ`À, xëê¯=∞Hõ~°‡Ü≥∂yH˜
„Ñ¨u~°∂Ñ¨OÖÏ xeÛ# HõÖÏ"£∞, JÑ¨Ê\˜ Z<£._ç.Z. „Ñ¨Éèí∞ «̀fiO
Ñ¨HΔÍ# JÑ¨Ê\˜ „Ñ¨̂ è•x "å*ò¿ÑÜü∞ ÉèÏ~°̀ ü J «̀ºO «̀ QÆ~°fiOQÍ
«̀Öˇ̀ «∞Î‰õΩx K≥Ñ¨CHÀQÆeˆQ ~åRÑ¨u Ñ¨̂ ŒqH˜ áÈ\© K≥Ü«∞º=∞x

JÉèíºi÷OK«_»O „Ñ¨[ÅO Œ̂i Jaè=∂#O`À ~åRÑ¨u Ñ¨̂ ŒqˆH =<≥fl
≥̀KÕÛ suÖ’ „Ñ¨=iÎOz# HõÖÏ"£∞ „Ñ¨u ~å[hu"Õ̀ «Î‰õΩ P Œ̂~°≈O.

~å*ÏºOQÆ| Œ̂úOQÍ, Z@∞=O\ ̃„Ñ̈Ö’ÉèÏÅ‰õΩ Ö’#∞HÍ‰õΩO_®,
ÉèÏ~°̀ « ~å*ÏºOQÆ „Ñ̈ ä̂Œ=∞ áœ~°∞xQÍ ̀ «# ÉÏ è̂Œº «̀Å#∞ ã̈„Hõ=∞OQÍ
x~°fiÇ≤ÏOz# "Õ∞ è̂•q. H˘xfl ã¨O Œ̂~åƒùÅÖ’ «̀# x~°‚Ü«∂Å#∞
ã¨Ê+¨ìOQÍ `≥eÊ, ÃÑ¶·Öòû#∞ Ñ¨Ù#óÑ¨ijÅ# HÀã¨O Ñ¨OÑ≤Oz,
„Ñ¨*Ï™êfi=∞º Ñ¨i~°HõΔ‰õΩxQÍ K«i„ «̀Ö’ xeÛ# P Œ̂~°≈ ~åRÑ¨u
_®II HõÖÏ"£∞.

Ñ¨̂ ŒgHÍÅO Ñ¨ÓiÎ JÜ«∂ºHõ, P Ñ¨̂ Œq<Õ JO\˜ÃÑ@∞ì‰õΩx,
J#=ã¨~°"≥∞ ÿ# „áêÑ¨HõO H˘~°‰õΩ T_çQÆO KÕÜ«∞‰õΩO_®,
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ «̀#‰õΩ WzÛ# J=HÍâßxH˜ <åºÜ«∞O KÕâß##fl
ã¨O «̀$Ñ≤Îx á⁄Ok# Hõ~°‡Ü≥∂y. QÆ∞~°∞=ÙÖË Õ̂âßxH˜ "≥<≥fl=ÚHõ
Jx #q∞‡ ̀ å#∞ ‰õÄ_® QÆ∞~°∞=ÙQÍ=∂i, QÆ∞~°∞`åfixfl ™êkèOKå~°∞.
Z Œ̂∞\˜"åix <˘Ñ≤ÊOKÕ suÖ’ Hõiî#"≥∞ÿ#, hK«"≥∞ÿ# "åºYºÅ∞
KÕÜ«∞Hõ, `«#‰õΩ W+¨ì"≥∞ÿ# "≥·=∂xHõ, JO`«iHõΔ âß¢™êÎxfl
Ü«Ú=`«~åxH˜ É’kèOKåÅ#fl `«Ñ¨#`À K≥<≥flÂ Z~À<å\ ˜HõÖò
HÍÖËlÖ’ PKå~°∞ºÅ∞QÍ Hõ~°Î"åºxfl x~°fiÇ≤Ïã¨∞Î#fl x[Ü≥∂y N
HõÖÏ"£∞.

P Œ̂~°≈ =ºH̃Î̀ åfixH̃, ̂ Œ$_è»"≥∞ÿ# Hõ~°Î $`åfixH̃ „Ñ̈fHõ N HõÖÏ"£∞.
J@∞=O\˜ "åi rq`åÅ∞ =∞Ô~O^ŒiHÀ P^Œ~°≈O HÍ"åÅx,
PÜ«∞# ÉÏ@Ö’ =∞Ô~O Œ̂~À Ñ̈Ü«∞xOz Hõ~°‡x+̈ª‰õΩ, ̂ èŒ~å‡K«~°}‰õΩ
„Ñ¨fHõÅ∞QÍ =∂~°∞`å~°x Pt^•ÌO.

- ™ê è̂Œ# #~°ã≤OÇ¨Kå~°º
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ã¨O„Ñ¨kOÑ¨ÙÅ ^•fi~å =∞# Ö’áêÅ#∞ QÆ∞iÎOK«_®xH˜ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∂e.

ã¨∞ÉèÏ+≤̀ åÅÖ’ ã¨∞ è̂•~°ã¨ aO Œ̂∞=ÙÅ∞ - 6

D Ö’HõOÖ’ Ô~O_Õ *Ï «̀∞Å∞<åfl~Ú. Jq
ã̈[̊#∞Å∞, ̂ Œ∞~°#̊∞Å∞, D ÉèÏ"å<Õfl QÆ∞~°*Ï_»

"å~°∞ ''Ö’Hõ=∞O^Œ∞# ZOzK«∂_»QÆ =∞Oz, K≥_»∞Å#∞
‰õΩÅ=ÚÅ∞#flq——. Jx J<åfl~°∞. J~Ú`Õ Éèí~°Î $Ç¨Ïi Z=ix
ã¨∞[#∞Å∞ J<åe? "åiH˜ Z@∞=O\˜ QÆ∞} QÆ}ÏÅ∞ LO_®Å#fl
q+¨Ü«∂xfl D â’¡HõOÖ’ WÖÏ q=iOKå~°∞.
"åOKèåã¨[˚#ã¨OQÆ̀ Ò, Ñ¨~°QÆ∞}Ë „Ñ‘uó QÆ∞~“ #„=∞`å
q^•ºÜ«∂O =ºã¨#O, ã¨fiÜ≥∂+≤u ~°uó, Ö’HÍÑ¨"å^• Œ̂ƒùÜ«∞"£∞I
ÉèíHÎ̃ó â◊¥ex, â◊HÎ̃~å «̀‡ Œ̂=∞<Õ, ã¨Oã¨~°æ=ÚHÎ̃ó YÖ·̌ó
U Õ̀ ÜÕ∞+¨μ =ã¨xÎ x~°‡ÅQÆ∞}Ïó Õ̀Éè’º#=∞ó ‰õΩ~°‡¿ÇÏ II

=∞Oz"åÔ~·#@∞=O\ ̃ã̈[̊#∞Å`À ¿ãflÇ̈ÏO K≥Ü«∂ºÅ#fl Pã̈H̃Î
Hõeæ LO\Ï~°∞. JO>Ë `«=∞ÖÏˆQ =∞Oz PÖ’K«#Å∞ Hõeæ,
#Å∞QÆ∞iH˜ =∞Oz K≥Ü«∂ºÅ#fl `«Ñ¨# Hõeæ, ˆH=ÅO =∞Oz
q+̈Ü«∂Å<Õ K«iÛOKÕ"åi ™êOQÆ̀ åºxfl HÀ~°∞‰õΩO\Ï~°∞. W «̀~°∞Å
„Ñ¨uÉèÏáê@"åÅ Ñ¨@¡ Jaè=∂#O, Pã¨HÎ̃, J#∞~°‰õΩÎÅ#∞ Hõeæ
LO_»_»O, qA˝Å∞, q^•fiOã¨∞Öˇ·# QÆ∞~°∞=ÙÅ Ñ¨@¡ q#Ü«∞
q è̂ÕÜ«∞ «̀Å#∞ Hõeæ LO@∂, "åi P Õ̂âßÅ#∞ „Ñ¨=K«<åÅ#∞
PHõoOÑ¨Ù KÕã¨∞‰õΩO@∂, PK«~°}Ö’ ÃÑ@ì_»O „H˘ «̀Î q+¨Ü«∂Å#∞
≥̀eÜ«∞*ËÃã_ç q Œ̂ºÅ Ñ¨@¡ qâı+¨"≥∞ÿ# J#∞~°HÎ̃x Hõeæ LO\Ï~°∞.

`å=Ú KÕ¿ã Ñ¨#∞Å∞, x~°∞Ñ¨Ü≥∂QÆ"≥∞ÿ#KÀ, "å\˜=Å¡ HõeˆQ
JÑ¨MÏºu Ñ¨@¡ ÉèíÜ«∂xfl (JÑ¨MÏºu ~å‰õΩO_® Ñ¨#∞Å#∞ z «̀Î
â◊√kú̀ À KÕÜ«Ú@) Hõeæ LO_»∞@. UHõÑ¨ffl „=`åxfl PK«iOK«∞@
ÉèíH˜Îx Hõeæ LO_»@O, P`«‡qâßfiã¨O Hõeæ LO_»∞@, ^Œ∞+¨μìÅ
™êOQÆ̀ åºxH˜ Œ̂∂~°OQÍ LO_»_»O J<Õ „Ñ¨̂ è•# QÆ∞}ÏÅ∞ Hõeæ#
ã̈∞[#∞Å‰õΩ ã̈^• #=∞™ê¯~°O Jx Éèí~°Î $Ç̈Ïi ã̈∞[#∞Å ÅHõΔ}ÏÅ#∞
q=iOKå~°∞.

W^Õ q+¨Ü«∂xfl ÅHõΔ ‡} Hõq Ñ¨^Œº ~°∂Ñ¨OÖ’ WÖÏ
q=iOKå~°∞.
ã¨∞Hõ$u „âı+¨μìÅ QÀ+≤ìÜ«∞O, |~°QÆ∞}™ÈÎ=∞O|∞#O „cu, Õ̂
tHõ ã¨O¿ã=Ü«Ú, q Œ̂ºÜ«∞O Œ̂∞~°∞z, ã¨fi¢ã‘Î̂Ho, Ö’HÍÑ¨"å
Œ̂ Hõ̂ ä• cèuÜ«Ú, â◊OÉèí∞ ÉèíHÎ̃, Œ̂=∞<À Œ̂ºK«ÛùHÎ̃Ü«Ú<£, ™ê è̂Œ∞ Œ̂∂

+¨Hõ ™êOQÆ̀ «º q=ÚHÎ̃Ü«ÚO, QÆÅ =∞hëê=O «̀∞ÅO Q˘ÖˇÛ Œ̂<£
ã¨[˚#∞Å ã¨fiÉèÏ"åxfl =∞~À â’¡HõOÖ’ Éèí~°Î $Ç¨Ïi WÖÏ

q=i™êÎ~°∞.

qÑ¨k ̂ è≥·~°º=∞^•Éèí∞º Œ̂ÜÕ∞HõΔ=∂
ã¨̂ Œã≤"åHõÊ@∞`å, Ü«Úkè q„Hõ=∞ó
Ü«∞â◊ã≤ Kåaè~°u~°fi ºã¨#O „â◊√`Ò
„Ñ¨Hõ$uã≤̂ Œú q∞ Œ̂O Ç≤Ï =∞Ç¨ «̀‡<å"£∞ II

PÑ̈ Œ̂Å∞ Hõey#Ñ̈Ù_»∞ ÉèíÜ«∞O`À ̂ è≥·~åºxfl HÀÖ’Ê~Ú W «̀~°∞Å
=ÚO Œ̂∞ «̀Å=OK«‰õΩO_»∞@, Jaè=$kúx HõeæOKÕ q+¨Ü«∂ÅÖ’
F~°∞Ê ã¨Ç¨Ï#O Hõeæ LO_ç, P q+¨Ü«∂ÅÖ’ q[Ü«∂xfl ™êkèOKÕ
=~°‰õΩ ã¨Ç¨Ï<åxfl, F~°∞Ê#∞ Hõeæ LO@∂, P „Ñ¨Ü«∞ «̀flOÖ’ Zxfl
P@OHÍÅ∞ Z Œ̂∞Ô~·#Ñ̈Ê\H̃©, F~°∞Û‰õΩO@∂ Ñ̈Ù~ÀQÆux ™êkèOK«∞@,
~å[ ã¨ÉèíÅÖ’ Hõeæ# J=HÍâßxfl `«=∞ "åHõÊ\˜=∞`À, "åH±
Kå «̀∞~°ºO`À ã¨kfixÜ≥∂QÆO KÕã¨∞‰õΩO@∂, JO Œ̂i „Ñ¨â◊Oã¨Å#∞
á⁄O Œ̂∞@, Ü«Ú Œ̂ú=∞O Œ̂∞ Ñ¨~å„Hõ=∞O`À áÈ~å_ç, â◊„ «̀∞=ÙÅ#∞
Z Œ̂∞~˘¯#∞@, ã¨f¯iÎx á⁄O Œ̂=Öˇ##fl ‰õΩ «̀∂Ç¨ÏÅO`À Z<Àfl
=∞Oz Ñ¨#∞Å#∞ KÕÜ«Ú@, "Õ̂ Œq*Ï˝#O Ñ¨@¡ ≥̀Å∞ûHÀ=Öˇ##fl
«̀Ñ¨#, =O\˜ ÅHõΔ}=ÚÅ∞ Hõeæ LO_»_»"Õ∞ ã¨[˚# ã¨fiÉèÏ==Ú.

PÑ¨̂ ŒÅO Œ̂∞ ̂ è≥·~°ºQÆ∞}, =∞Oz «̀ ã¨OÑ¨̂ ŒÅO Œ̂∞, ̂ •e‡Ü«Ú<£,
Éèí∂Ñ¨ã¨ÉèÏO «̀~åà◊=Ú#O |∞+¨̄ Å "åHõÛ «̀∞~°̀ «fi, =∂l ÉÏ
Ç¨Ñ¨@∞ â◊H˜ÎÜ«Ú<£, Ü«∞â◊=Ú #O^Œ#∞~°H˜ÎÜ«Ú, q^ŒºÜ«∞O^Œ∞ "åO
Kèå Ñ¨i=$kúÜ«Ú<£, „|Hõ$uã≤̂ Œú QÆ∞}O|∞Å∞ ã¨[˚<åoH˜<£ II

ã¨[˚#∞Å‰õΩ ã¨Ç¨Ï["≥∞ÿ# PÉèí~°}ÏÅ∞ L<åfl~Ú.
"å\˜x QÆ∞iOz Éèí~°Î $Ç¨Ïi WÖÏ q=iOKå~°∞ D â’¡HõOÖ’...
Hõ̂~âß¡Ñ¶̈∞º™êÎºQÆó, t~°ã≤ QÆ∞~°∞áê Œ̂ „Ñ¨}~Ú`å
=ÚMË ã῭ «º"å}˜, q[~Ú Éèí∞[Ü≥∂sfi~°º=∞ «̀∞Å"£∞ I
Ç¨Ï$k ã¨fiKåÛù =$uÎó â◊$ «̀ =∞kèQÆ̀ «O K« „â◊=}Ü≥∂
ifi<åÃÑºÂâ◊fiˆ~º} „Ñ¨Hõ$u =∞Ç¨Ï`åO =∞}¤# q∞ Œ̂"£∞ II

ZÅ¡"Õà◊Å Ü«∞O^Œ∞ ^•#QÆ∞}=Ú`À ã¨[˚#∞Å Hõ~°=ÚÅ
â’aèÅ∞¡#∞, ÃÑ Œ̂ÌÅ∞, Ñ¨O_ç̀ «∞Ö·̌# QÆ∞~°∞=ÙÅ‰õΩ t~°ã¨∞û =Oz
#=∞ã̈¯iOKÕ #„=∞ «̀, ã̈ «̀º"åHõÊÅ#"Õ∞ =ÚY=Ú#‰õΩ PÉèí~°}=Ú.
™ê\Ö̃Ëx Ñ̈~å„Hõ=∞=Ú`À q[Ü«∞̂H «̀#=ÚÅ‰õΩ „Ñ̈fHõQÍ â’aèÖ̌¡_ç
Éèí∞[=ÚÅ∞ (Éèí∞[=ÚÅÃÑ· Z@∞=O\˜ ̂HÜ«̧ ~°=ÚÅ∞ ÖË‰õΩO_®,
QÍÜ«∞Ñ̈Ù =∞K«ÛÖË PÉèí~°}=ÚÅ∞ LO_»∞#\˜ìq) x~°‡Å"≥∞ÿ# =∞#ã̈∞û
(Z@∞=O\ ̃‰õΩuû «̀ PÖ’K«#Å∞ ÖË#\˜ì) ̂H=ÅO 'â◊$ «̀— q*Ï̋<å<Õfl
q#_®xH̃ JÅ"å@∞ Ñ̈_»¤ K≥=ÙÅ∞, (Hõ~å‚Éèí~°}ÏÅ∞ ̂H=ÅO xq∞ «̀Î
=∂„ «̀"Õ∞) ã̈∞[#∞Å‰õΩ PÉèí~°}=ÚÅ∞QÍ â’aèÅ∞¡̀ å~Ú. ã̈OÑ̈ Œ̂Å∞
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„Ñ¨u XHõ¯~°∞ JO`«~ü ^Œ$+≤ì`À `«=∞#∞ `å=Ú Ñ¨ijeOK«∞HÀ"åe.

ÖËHõáÈ~Ú#Ñ̈Ê\H̃©, ̂H=ÅO "åi ã̈Ç̈Ï[ QÆ∞} ã̈OÑ̈ Œ̂ ÖËx"åix
„Ñ¨HÍtOÑ¨KÕ™êÎ~Ú. ~å=Ú_»∞, ã‘̀ « ~å[ºOÖ’ L#flÑ¨Ù_»∞ ZÖÏ
â’aèÖÏ¡~À, J_»qÖ’ L#fl J^Õ q^èŒOQÍ „Ñ¨HÍtOKå~°∞,
„Ñ̈â◊Oã̈hÜ«ÚÅÜ«∂º~°∞. JO>Ë ã̈∞[#∞Å‰õΩ "åi ã̈Ç̈Ï[QÆ∞}ÏÖË
PÉèí~°}ÏÅ∞. "åiH˜ PÉèí~°}Å`À J=ã¨~°O ÖË^Œ∞. J\˜ì
=∞Ç̈ÏhÜ«ÚÅ â◊s~åÅ#∞ JÅOHõiOz, P PÉèí~°}ÏÅ∞ ̀ «i™êÎÜÕ∞
«̀Ñ¨Ê, ã¨[˚#∞Å‰õΩ Z@∞=O\˜ „Ñ῭ ÕºHõ „Ñ¨Ü≥∂[#O KÕ‰õÄ~°̂ Œ∞.

''ã¨[˚#∞Å∞ Ñ¨Ü«∞xOKÕ =∂~°æ"Õ∞ ã¨~°fi^• J#∞ã¨~°}©Ü«∞O——
J#fl P~ÀºHÎ̃ ≥̀eû# Õ̂. J~Ú Õ̀ "åi =∂~°æ=Ú Uk? J#fl
ã¨Oâ◊Ü«∂xfl Éèí~°Î $Ç¨Ïi WÖÏ x=$uÎ KÕâß~°∞.
„áê}ÏÑ¶̈∂ «̀xfl =$uÎó, Ñ¨~°̂ èŒ#Ç¨Ï~°}Ë ã¨OÜ«∞=∞ó, ã῭ «º"åHõºO,
HÍÖËâ◊HÍÎº„Ñ¨̂ •#O, Ü«Ú=u [#Hõ̂ ä•=¸HõÉèÏ=ó, Ñ¨̂~ëê"£∞
«̀$ëê‚„™È`À qÉèí*’æ, QÆ∞~°∞+¨μ K« q#Ü«∞ó, ã¨~°fiÉèí∂`å#∞Hõ=∂Ê

™ê=∂#ºO ã¨~°fiâß¢¿ãÎ +¨fi#∞Ñ¨Ç¨Ï «̀qkèó, „âıÜ«∞™ê"Õ∞= Ñ¨<å÷ó II
W «̀~°∞Å „áê}ÏÅ#∞ Ç̈ÏiOK«∞@ ÖËHõ Ç≤ÏOã≤OK«∞@Å Ü«∞O Œ̂∞

Z@∞=O\˜ L`åûÇ¨Ï=Ú ÖË‰õΩO_»∞@, W`«~°∞Å ã¨OÑ¨^ŒÅ#∞
^ÀK«∞H˘#=Öˇ#<≥_ç HÀiHõ ÖË‰õΩO_»∞@, â◊H˜Î H˘Ån `«y#
HÍÅ=ÚÖ’ ã̈Ç̈Ü«∞=Ú KÕÜ«Ú@, W «̀~° ¢ã‘ÎÅ QÆ∞iOz, J<Òz «̀º,
Jã¨O Œ̂~°ƒù, Jj¡Å K«~°ÛÅO Œ̂∞ áêÖÁæ#‰õΩO_»∞@, Pâ◊, J`åºâ◊,
x~åâ◊Å∞ ÖË‰õΩO_»∞@, QÆ∞~°∞=ÙÅ Ñ̈@¡ Q“~°==Ú, ã̈~°fi„áê}∞ÅO Œ̂∞
(J#∞~åQÆ=Ú), Éèí∂ «̀ Œ̂Ü«∞#∞ Hõeæ LO_»∞@— Jxfl q Œ̂ºÅO Œ̂∞
ã¨=∂# ÉèÏ==Ú HõeQÆ LO_»∞@ J<Õ ã¨<å‡~åæxfl ã¨∞[#∞Å∞
P„â◊~ÚOz, JO Œ̂iH© P Œ̂~°≈„áêÜ«ÚÅ∞QÍ xÅ∞™êÎ~°∞. J@∞=O\˜
=∂~åæxfl JO^Œ~°∂ J#∞ã¨iOzÑ¨Ù_Õ Jk „âıÜ≥∂^•Ü«∞Hõ
=∞=Ù «̀∞Ok.

ã¨[˚#∞Å =∂~°æ=$uÎx WÖÏ q=iOKå~°∞ U#∞QÆ∞ ÅHõΔ ‡}
Hõq.
Ñ¨~°Ç≤ÏO™ê Ñ¨~°H©Ü«∞ q`«Î Ç¨Ï~°}Ï ÉèÏ=O|∞ ã¨`«º„=`å
^Œ~°=ÚO^•# Ñ¨~°`«fi=∞#º =x`À^ŒO`ÀH˜Î =¸Hõ`«fi=ÚO I
|~°`«$ëê‚~°≠~°ÉèíO[#O|∞ QÆ∞~°∞ #„=∞`«fiO|∞#∞O „ÉÏ}Éèí$
«̀̄ ~°}ÏâßG ã¨=∞ «̀fiã¨kfi è̂Œ∞Å∞ Éèí„ Œ̂ „áêÑ≤ÎH˜<£ =∂~°æ=ÚÖò II

ã¨[˚#∞Å ã≤÷~° zuÎ =$uÎ WÖÏ LO@∞O Œ̂x q=iOKå~°∞
Éèí~°Î $Ç̈Ïi.

ã¨OÑ¨̂ ŒÅ∞ Hõeæ#Ñ¨Ù_»∞ QÆ~°fiO ÃÑK«∞Û ÃÑiy Hõ#∞fl q∞#∞fl
HÍ#‰õΩO_® „Ñ¨=iÎ™êÎ~°∞. #_»=∞O„ «̀Ñ¨Ù ã≤i =∞#∞+¨μºÅ∞ «̀=∞
Ñ̈Ó~°fi ™ê÷<åxfl, QÆ̀ åxfl =∞iÛáÈ~Ú#@∞¡ „Ñ̈=iÎ™êÎ~°∞. J Õ̂ *Ïu
=∞#∞+¨μºÅ∞ PÑ¨̂ ŒÅ∞ Hõeæ ã¨OÑ¨̂ ŒÅ∞ HÀÖ’Ê~Ú#Ñ¨Ù_»∞ n#OQÍ,

Ç‘Ï#OQÍ ZO`«\˜ ã≤÷uÔH·<å kQÆ*Ï~°`å~°∞. HÍh ã¨[˚#∞Å∞
Hõ+¨ìHÍÅOÖ’ Z@∞=O\˜ QÆOcè~°`«#∞ „Ñ¨^Œi≈™êÎ~À, P#O^Œ
HÍÅOÖ’ ã̈OÑ̈ Œ̂Å∞ Hõeæ#Ñ̈C_»∞ ‰õÄ_® J Õ̂ q è̂ŒOQÍ „Ñ̈=iÎ™êÎ~°∞.
ã¨OÑ῭ «∞û=∞Ç¨Ï`åO z «̀ÎO, Éèí"Õ̂ Œ∞ «̀ÊÅ HÀ=∞Å"£∞
PÑ῭ «∞ûK« =∞Ç¨â‹·Å tÖÏ ã¨OÑ¶̈∂ «̀ Hõ~°̄ â◊"£∞ II

ã̈OÑ̈ Œ̂Å∞ Hõeæ#Ñ̈Ù_»∞ ã̈[̊#∞Å∞ HÀ=∞Å Ç̈Ï$ Œ̂Ü«ÚÖ̌·, JO Œ̂i
ÉÏ^èŒÅ#∞ J~°÷O KÕã¨∞‰õΩO@∂, "åi J=ã¨~åÅ#∞ f~°∞ã¨∂Î
P Œ̂∞H˘O\Ï~°∞. JO Œ̂∞̂H "åi Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å∞ ‰õΩã̈∞=∞ HÀ=∞ÅOQÍ,
ã̈∞u"≥∞ «̀ÎQÍ, W «̀~°∞Å#∞ ÉÏkèOK«Hõ, JÅiOKÕ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕ™êÎ~°∞.
J Õ̂ =∞#ã¨∞û Hõ+ì̈ HÍÅOÖ’ H˘O_»=ÖË |O_»ÉÏi Z@∞=O\˜
ã¨"≥∞‡@ ≥̂|ƒÔH·<å F~°∞Û‰õΩ<Õ ã¨Ç¨Ï<åxfl Hõeæ LO\Ï~Ú. PÑ¨̂ Œ
ã¨=∞Ü«∞OÖ’ è̂≥·~°ºOQÍ, "≥ÚHȭ "Àx nè~°∞Å =ÖË „Ñ¨=iÎOK«_»"Õ∞
ã¨[˚#∞Å z «̀Î =$uÎ.
ã¨OÑ¨̂ ŒÅ∞ HõÅ∞æ̀ «Åi =∞Ç¨[#∞Å Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞
=∞aè#"À «̀ÊÅ HÀ=∞ÅO|QÆ∞K«∞ "≥ÅÜ«Ú,
<åÑ¨̂ ŒÅ∞ á⁄O Œ̂∞#Ñ¨Ù_»∞ =∞Ç¨ =∞Ç‘Ï è̂Œ
~åâ◊‡ ã¨OÑ¶̈∂ «̀ Hõ~°̄ â◊OÉ·̌̀ «#~°∞Û

JO@∂ U#∞QÆ∞ ÅHõΔ ‡} Hõq «̀# J#∞"å Œ̂ Ñ¨̂ ŒºO ^•fi~å
ã¨[˚#∞Å z «̀Î =$uÎx JO Œ̂OQÍ =∞eKå~°∞.

– ™ê è̂Œ# #~°ã≤OÇ¨Kå~°º

ã̈=Ú„̂ ŒÜ«∂#O

Ö’HÍ=∂#º uÅH± ã¨<å «̀# è̂Œ~°‡O Ñ¨@¡ Ñ¨iÑ¨Ó~°‚"≥∞ÿ#
x+¨ ì Hõey =ÙO_Õ"å_»∞. P~ÀAÅÖ’ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å∞
ã¨=Ú„ Œ̂Ü«∂#O KÕÜ«∞@O x+¨̂ Œú=Ú. P q+¨Ü«∞"≥∞ÿ uÅH±
Ñ̈O_ç̀ «∞Å#∞ ã̈O„Ñ̈kOK«QÍ "å~°∞ P Ñ̈x âßG q~°∞ Œ̂ú"Õ∞#x
HÍx H˘O «̀ _»|∞ƒ K≥e¡¿ãÎ J#∞=∞u ÅaèOKÕ@@∞¡ KÕ™êÎ=∞x
≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞. uÅH±‰õΩ P =∂@Å∞ #K«ÛÖË̂ Œ∞. `å#∞ U

Ñ¨xHÀã¨O ã¨=Ú„ Œ̂Ü«∂#O KÕã≤ q Õ̂âßÅ‰õΩ "≥à◊√Î<åfl_À P
Ñ¨xH˜ „áê è̂•#º «̀ W=fi‰õΩO_® ÅOK«O fã¨∞H˘x KÕ¿ã "åi
U~åÊ@∞¡ JqhuHõ~°OQÍ ÉèÏq™êÎ_»∞. ^èŒ~°‡O Ñ¨@¡ <å‰õΩ
Ñ¨iÑ¨Ó~°‚"≥∞ÿ# qâßfiã¨=Ú#flk, ^Õâ◊O H˘~°‰õΩ L#fl`«"≥∞ÿ#
L Õ̂Ìâ◊ºO`À q Õ̂âßÅ‰õΩ "≥à◊√Î<åfl#∞. P ã῭ «̄ ~°‡=ÚO Œ̂∞ J~°÷O
ÖËx ã̈O„Ñ̈^•Ü«∂Å LÅ¡OÑ¶∞̈# J è̂Œ~°‡O ZO «̀ =∂„ «̀O HÍ Œ̂∞
Jx P q^•fiOã¨∞Å‰õΩ ≥̀eÜ«∞*Ëã≤ =ÚO Œ̂∞‰õΩ ™êQÆ∞`å_»∞.

- „Ñ¨*Ï˝Ñ¨Ù~å}O #∞O_ç
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tt~° |∞∞`«∞=Ù P‰õΩ~åÖË HÍÅOQÍ x~åâ◊‰õΩ „Ñ¨fHõQÍ
¿Ñ~˘¯O\Ï~°∞. P‰õΩÅ∞ ~åe "≥∂_»∞ "åi# K≥@∞¡, Pâ◊Å P=∞x`À
zQÆ∞iOz, „H˘`«Î ^Œ<åxH˜ zÇ¨ÏflOQÍ ™êˆQ^Õ K≥·„`« =∂ã¨O,
KåO„ Œ̂=∂#O „Ñ¨HÍ~°O ã¨O= «̀û~° K«„HõO *·̌„ «̀Ü«∂„ «̀ ™êyOKÕk
D =∂ã̈O`À<Õ. ̀ ≥Å∞QÆ∞"å~°∞ ã̈O= «̀û~åkQÍ, Ü«ÚQÍkQÍ K≥·„ «̀
â◊√^Œú áê_è»ºq∞x [~°∞Ñ¨Ù‰õΩO@∂, Ñ¨OKåOQÆ „â◊=}ÏÅ`À,
™êOã¨̄ $uHõ, ™êÇ≤Ï «̀º HÍ~°º„Hõ=∂Å`À =ã¨O «̀ #=~å„ «̀∞Å∞QÍ
"≥·Éèí=OQÍ [~°∞Ñ¨Ù‰õΩO\Ï~°∞. âße"åÇ¨Ï# â◊HÍxH˜ `˘e ~À*Ë
K≥·„ «̀ â◊√Hõ¡ áê_è»ºq∞QÍ K«i„ «̀ ̀ ≥Å∞Ñ¨Ù`ÀOk. =∞Ç¨~åR, Hõ~å‚@Hõ
„Ñ ¨[Å∞ ‰ õÄ_® D =∂ã¨O`À<Õ ' 'ã ¨O=`«û~åk—— QÍ
[~°∞Ñ̈Ù‰õΩO\Ï~°∞.

=ã¨∞~åA «̀Ñ¨ã¨∞û KÕã≤ ~å[ºÑ¨̂ Œqx á⁄Ok, WO„ Œ̂∞#‰õΩ
ÉèíHÎ̃„â◊̂ ŒúÅ`À #∂ «̀# =¢™êÎÅ#∞ ã¨=∞iÊOz, Ñ¨Ó[Å∞ KÕÜ«∞QÍ,
WO„ Œ̂∞_»∞ áê_»ºq∞ ~ÀA<Õ J#∞„QÆÇ≤ÏOz# â◊√Éèík#O LQÍk.

N~å=Ú_»∞ =#"åã¨O Ñ¨ÓiÎ KÕã¨∞‰õΩx JÜ≥∂ è̂Œº‰õΩ =∞~°e
=zÛ#k. D k#"Õ∞ HÍ=Ù# nxx Ñ¨~°fik#OQÍ [~°∞Ñ¨ÙHÀ=_»O
Ñ̈iáê\.̃

=∞Ç¨~å¢+¨μìÅ∞ ''=~°¬„Ñ¨uÑ¨̂ Œ Ñ¨~°fi=Ú——, ''QÆ∞_çÑ¨~°fi=Ú—— QÍ
D L «̀û"åxfl [~°∞Ñ¨Ù‰õΩO\Ï~°∞.

D L`«û=O ~ÀA#, „Ñ¨u QÆ$Ç¨ÏO ^èŒfi*Ï~ÀÇ¨Ï}O,
≥̀·ÖÏÉèíºOQÆO, #==G è̂•~°}O, Kè«„ «̀Kå=∞~° ã‘fiHõ~°}O, ̂ Œ=∞<Ò#,

„|Ç¨Ï‡Ñ¨Ó[#O, ã¨~åfiHõKåÛùO «̀Hõ~° =∞Ç¨âßOu, xO|‰õΩã¨∞=∞
ÉèíHõΔ}O Ñ¨OKåOQÆ „â◊=}O, „Ñ¨áê^•# „áê~°OÉèíO, =ã¨O «̀~å„u
P~°OÉèíO =O\˜ ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∂Å#∞ áê\˜OK«_»O Ñ¨iáê\˜.

QÆ$Ç¨Ï è̂Œfi*Ï~ÀÇ¨Ï} =∞# ≥̀Å∞QÆ∞ „áêO «̀OÖ’ PK«~°}Ö’
JQÆ∞Ñ≤OK«^Œ∞. =∂q∞_ç `À~°}ÏÅ∞, ~°OQÆ=Å∞¡Å Ö’yà◊√§,
+̈„_»∞K«∞Å`À ‰õÄ_ç# (LÑ̈C, fÑ≤, Ñ̈ÙÅ∞Ñ̈Ù, KÕ̂ Œ∞, HÍ~°O, =QÆ~°∞)
Ñ̈K«Û_çx ¿ãqOK«_»O HõxÊã̈∞ÎOk. =∞Ç̈~åRÖ’ '' è̂Œfi*Ï~ÀÇ̈Ï}O——
=ÚYº PKå~°OQÍ JQÆ∞Ñ≤ã¨∞ÎOk. „H˘ «̀Î =¢™êÎÅ∞ è̂ŒiOK«_»O,
≥̀·ÖÏÉèíºOQÆ# ™êfl#O`ÀÉÏ@∞ Kè«„ «̀=Ú (Q˘_»∞QÆ∞) Kå=∞~°=Ú

(qã¨#Hõ„~°) fã¨∞HÀ=_»O ~åÉ’ÜÕ∞ „w+¨‡ |∞∞`«∞=Ù, "Õã¨q
=_»QÍÅ∞Å #∞O_ç LÑ¨â◊=∞#O H˘~°‰õΩ =ÚO^Œ∞ *Ï„QÆ`«ÎQÍ
fã¨∞‰õΩ#fl K«~°ºÖÏ JQÆ∞Ñ≤ã¨∞ÎOk.

"ÕÑ¨ Ñ¨Ù=Ùfi, ÖË̀ «=∂q∞_ç, „H˘ «̀Î ÉˇÅ¡O "≥·̂ Œºs`åº â◊s~åxH˜
"Õ∞Å∞ KÕ¿ã B+̈ è̂•Å∞. JO Œ̂∞=Å¡ D ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O ¿Ñi@ LQÍk

K≥·„ «̀=∂ã¨O – *ˇ·„ «̀Ç¨ã¨O

Ñ¨K«Û_çx JOkOz P~ÀQÍºxfl Hõeæã¨∞Î<åfl~Ú =∞# PKå~åÅ∞,
ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∂Å∞.

Ñ¨OKåQÆ=ÚÅ∞ J#QÍ ukä, "å~°, #Hõ Δ„`«, Ü≥∂QÆ,
Hõ~°}=ÚÅ∞ JO\Ï~°∞. „QÆÇ¨Ï |ÖÏxfl |\ì̃ =∞# HÍ~°º„Hõ=∂Å#∞
=∞Å∞K«∞HÀ"åe. JÖÏ =∞Å∞Û‰õΩx ã¨„Hõ=∞OQÍ HÍ~°º=ÚÅ#∞
PK«i¿ãÎ [Ü«∞O, |ÅO HõÅ∞æ̀ åÜ«∞x #=∞‡HõO.

ã¨OÑ¨^Œ HÀˆ~"å~°∞ ukäx `≥Å∞û‰õΩx =∞ã¨∞Å∞HÀ"åe.
PÜ«Ú=Ù#∞ HÀˆ~"å~°∞ "å~° q+¨Ü«∞OÖ’ *Ï„QÆ̀ «Î =Ç≤ÏOKåe.
áêÑ¨=ÚH˜Îx PtOKÕ"å~°∞ #HõΔ„`åxfl, P~ÀQÍºxfl HÀˆ~"å~°∞
Ü≥∂QÆ|ÖÏxfl, HÍ~°ºã≤kúx HÀ̂~"å~°∞ ''Hõ~°}O—— q+̈Ü«∞OÖ’ *Ï„QÆ̀ «Î
=Ç≤ÏOK«_»O H˘~°‰õΩ D „Ñ¨„H˜Ü«∞#∞ KÕÑ¨_»̀ å~°∞.

''„Ñ¨áê Œ̂#=Ú—— JO>Ë ''K«e"ÕO„ Œ̂O—— K«e"ÕO„^•xfl JO>Ë
=∞Ozh~°∞ („`åˆQ h~°∞) #∞ ^•Ç¨Ï~°∞ÎÅ‰õΩ WzÛ, =∂#=`åfixfl
„Ñ̈ Œ̂i≈OKåe. Wk=~°Ö’ „Ñ̈u TiÖ’ ̂ èŒ~°‡ã̈„`åÅ∞, J#flã̈„`åÅ∞
LO_Õq. W «̀~° „QÍ=∞ã̈∞÷Å‰õΩ =ã̈u, Éè’[#O U~åÊ@∞ KÕÜ«∞|_Õq.
J Õ̂ suÖ’ LQÍk #∞O_ç "Õã¨q =Úyã≤ `˘ÅHõi ‰õΩi¿ãO «̀
=~°‰õΩ K«e"ÕO„^•Å#∞ U~åÊ@∞ KÕ¿ã"å~°∞.

D =∂ã¨OÖ’<Õ J~°∞O^èŒf „=`«=Ú, t=_ÀÖ’`«û==Ú,
™œÉèÏQÆºQ“s „= «̀=ÚÅ∞ u ä̂Œ∞Å ##∞ã̈iOz =™êÎ~Ú. =ÚYºOQÍ
=∞#O [~°∞Ñ̈Ù‰õΩ<Õ Ñ̈O_»∞QÆ N~å=∞#=q∞. N~å=Úx [#‡k#O,
HõÖÏº}O, Ñ¨\Ïìaè¿+HÀ «̀û=O ‰õÄ_® [~°∞Ñ¨Ù‰õΩ<Õ Ñ¨~°fik#O.

LQÍk #∞O_ç „áê~°OaèOz, N~å=∞#=q∞`À =ÚyOKÕ
~å=∂Ü«∞} áê~åÜ«∞}O ‰õÄ_® H˘O Œ̂~°∞ KÕ™êÎ~°∞. Éèí„^•K«Å
q è̂•<åÅ#∞ ã̈iOz PQÆ=∞âß¢™êÎ#∞™ê~°OQÍ „Ñ̈u ̂ Õ"åÅÜ«∞OÖ’,
„QÍ=∞ ‰õÄ_»à◊§Ö’ HõÖÏº}À «̀û=O [~°Ñ̈_»O Ñ̈iáê\.̃ #=~å„ «̀∞Å
ã¨O^Œ~°ƒùOQÍ ™êOã¨¯ $uHõ HÍ~°º„Hõ=∂Å ^•fi~å JO^Œ~°∂
HõÅ∞û‰õΩ<Õ =∞ è̂Œ∞~° Ñ¨~°fiO Wk.

ã‘̀ å~å=ÚÅ#∞ H˘ez, "åi J_»∞QÆ∞ *Ï_»ÅÖ’ #_»"åÅ#fl
ÅHõΔ ºO`À ÉèÏ~°fÜ«ÚÅ∞ D Ñ¨O_»∞QÆ#∞ [~°∞Ñ¨Ù‰õΩO\Ï~°∞. D
q^èŒOQÍ âß¢ã‘ ÎÜ«∞`«#∞, PKå~åÅ#∞ *’_çOz, =∂#=
HõÖÏº}ÏxH˜, Ö’Hõ „âıÜ«∞ã¨∞û#∞ HÀˆ~"Õ =∞# ã¨Oã¨¯ $u
ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∂Å∞.

– ™ê è̂Œ# #~°ã≤OÇ¨Kå~°º

=∞# qÅ∞=Å#∞ =∞#O ÃÑOK«∞‰õΩO>Ë «̀Ñ¨Ê W «̀~°∞Å∞ =∞#‰õΩ qÅ∞= W=fi~°∞.
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~åÜ«∞Åã‘=∞ lÖÏ¡ÅÖ’

QÍÜ«∞„f =∞Ç¨Ü«∞[˝=ÚÅ Ñ¨~°OÑ¨~°

"Õ^Œ=¸iÎ, Ü«ÚQÆ|∞∞+≤ Ñ¨O_ç`« N~å=∞â◊~°‡ PKå~°º
QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ â◊̀ åaÌ ã¨=∂~ÀÇ¨Ï=Ú#‰õΩ J#∞Ü«∂[QÍ QÍÜ«∞„f
=∞Ç̈Ü«∞[̋=ÚÅ Ñ̈~°OÑ̈~° H˘#™êy#k. ~åÜ«∞Åã‘=∞ „áêOfÜ«∞
ã̈=∞#fiÜ«∞Hõ~°Î, QÍÜ«∞„f Ñ̈i"å~ü PO.„Ñ̈. ~åR Hõq∞\ ̃ã̈Éèí∞º_»∞,
Ü«ÚQÆteÊ N q. "ÕOHõ>Ëâ◊√Å∞ Ñ¨~°º"ÕHõΔ}Ö’, Ñ¨~°=∞ Ñ¨Ó[º
QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ∞ =∞iÜ«Ú =O Œ̂hÜ«∞ =∂`å ÉèíQÆ=f Õ̂qâ◊~°‡ QÍ~°¡
ã¨∂HõΔ ‡ ã¨O~°HõΔ}Ö’ D Ü«∞[˝=ÚÅ∞ x~°fiÇ≤ÏOK«|_ç#q.
Õ̀k ã̈÷Å=Ú ‰õΩO_ôÅ∞ áêÖÁæ#fl"å~°∞

30.11.11 kQÆ∞=É’ è̂Œ# «̀#O,z «̀∂Î~°∞ 54 2000
02.12.11 QÆOQÆ=∞‡ QÆ∞_ç, z «̀∂Î~°∞ 24 1000
04.12.11 Ñ≤ã≤P~ü „Ñ¨Éèí∞ «̀fi HõàÏâßÅ 108 2000

z`«∂Î~°∞
18.01.12 Ü«∞„~°QÆ∞_»∞áê_»∞ 54 700

*ˇ_£.Ñ≤.ÃÇ·Ïã¨∂¯Öò, Hõ_»Ñ¨
19.01.12 Hõ=∞ÖÏÑ¨Ù~°O, Hõ_»Ñ¨ 54 700
20.01.12 "≥∞ÿ̂ Œ∞‰õÄ~°∞, Hõ_»Ñ¨ 54 600
22.01.12 N ~å[~å*Ëâ◊fis ̂ Õ=™ê÷#O 108 800

Hõ_»Ñ¨ \∫<£
23.02.12 ™êfiq∞ q"ÕHÍ#O Œ̂ 24 500

q^•ºxˆH «̀<£ ã¨∂¯Öò,
z#flQÆ∞~°∞=Å∂~°∞, Hõ_»Ñ¨

14.02.12 Pã¨Êi, Hõ~°∂flÅ∞ 5 250
N <åQÆ~åA QÆ∞~ °∂r, ã≤^Œ ú ã ¨=∂kè Ü≥∂QÆ D

HÍ~°º„Hõ=∂Å‰õΩ HÍ=Åã≤# U~åÊ@∞¡, ã¨Ç¨Ü«∞ ã¨Ç¨ÏHÍ~åÅ#∞
JOkOKå~°∞. D Ü«∞[˝=ÚÅ#∞ Hõ~°∂flÅ∞ QÍÜ«∞„f Ñ¨i"å~ü
Hõhfi#~ü N QÆ∞~°∞ ~å*Ï~å=Ù x~°fiÇ≤ÏOKå~°∞. QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ ™êÇ≤Ï «̀º
q„HõÜ«∞ ™êìÅ∞ N=∞u "≥∞O\Ï J~°∞} ‰õΩ=∂i, N "≥∞O\Ï
Nx"åã¨∞Å∞ x~°fiÇ≤ÏOKå~°∞. 34,000 ~°∂áêÜ«∞Å QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ
™êÇ≤Ï «̀º q„HõÜ«∞O [iyOk.

"å~°ÎÅ∞

~åROÖ’ [iy# qq è̂Œ HÍ~°º„Hõ=∂Å∞

Ñ¨x W+¨ìO J~Ú`Õ ZO`« ÃÑ^ŒÌ Ñ¨x J~Ú<å Hõ+¨ìO HÍ^Œ∞.

ÅH©;Ñ¨Ù~°OÖ’

08.03.2012 QÆ∞O@∂~°∞ lÖÏ¡ #~°û~å=Ù¿Ñ@ =∞O_»ÅO
ÅH©;Ñ¨Ù~°O „QÍ=∞OÖ’ QÍÜ«∞„f =∞Ok~° „Ñ¨̂ äŒ=∞ "åi¬HÀ «̀û=
ã¨O Œ̂~°ƒù=Ú# 24 ‰õΩO_»=ÚÅ QÍÜ«∞„f =∞Ç¨Ü«∞[˝O N=∞u
ZÖò.~å[ºÅH˜;QÍi P^è Œfi~°ºOÖ’ N ¿Ñiâß¢ã≤ Î, N=∞u
J#ã¨∂Ü«∞=∞‡, N Ñ¨ÓÖòã≤OQ∑, N=∞u =∂~°áêHõ ÅH˜;QÍ~°∞¡
x~°fiÇ≤ÏOKå~°∞. N "Õ}∞QÀáêÅÔ~_ç¤, ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂ QÍÜ«∞„f KÕ̀ «<å
ˆHO„ Œ̂ „Ñ¨uxkè ‰õÄ_® D HÍ~°º„Hõ=∞OÖ’ áêÅ∞Ñ¨OK«∞H˘#fl D
Ü«∞[˝ HÍ~°º„Hõ=∞OÖ’ 500 Ñ¨i[#∞Å∞ áêÖÁæ<åfl~°∞.

x «̀ºO [~°∞QÆ∞K«∞#fl QÍÜ«∞„f [Ñ¨O`À QÍÜ«∞„f =∞Ok~°O
â◊HÎ̃=O «̀"≥∞ÿ Éèí‰õΩÎÅ HÀÔ~¯Å∞ f~°∞ÛK«∞#flk.

«̀∞Ñ¨C = Œ̂ÖÏe

|∞^Œú ÉèíQÆ"å#∞x =^ŒÌ „âı+¨ª Ñ¨Ù„`«_≥·# ã¨∞=∞O`«∞_»∞,
„âßq∞‰õΩx Ñ¨Ù„`«∞_≥·# `«~°∞}∞_»∞ LO_Õ"å~°∞. W^ŒÌ~°∞
ã̈OÑ¶∂̈~å=∞ P Õ̂âßÅ#∞ ̀ «∂.K«. ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® áê\ÕKÕ"å~°∞.
H˘xfl <≥ÅÅ «̀~°∞"å «̀ "åix QÆ∞iOz# x"ÕkHõ |∞ Œ̂∞úxH˜
` ≥eÜ«∞*Ëã ¨∂ Î, ^Õ"å! ã¨∞=∞O`«∞_»∞ `«~ °∞}˜ H õO>Ë
P~ÀQÆºOQÍ#∞, q^•º è̂ŒºÜ«∞#OÖ’ K«∞~°∞‰õΩQÍ L#flÑ¨Ê\˜H˜
HÍ~°ºx~°fiÇ¨Ï}Ö’, Ñ¶ ¨e`åÅ∞ á⁄O^Œ@OÖ’ `«~°∞}Ë
=ÚO Œ̂∞O\Ï_»∞. HÍ~°}=Ú ≥̀eÜ«∞ÖË̂ Œx „Ñ¨̂ è•# aè‰õΔΩ=Ù
JO\Ï_»∞. |∞^Œ∞ ú_ »∞ P =∂@Å‰õΩ ã¨=∂^è•#OQÍ
''ã¨∞=∞O «̀∞_»∞ ̀ «∞Ñ¨C Ñ¨\ì̃# |∞~°∞A =O\˜"å_»∞, „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O
P~ÀQÆºOQÍ, K«∞~°∞‰õΩQÍ L#flÑ¨Ê\˜H˜ WO «̀ =~°‰õΩ J «̀x
rq`«O ã¨∞MÏÅ =∞^èŒº QÆ_»Ñ¨@O =Å¡ Ñ¨\ ˜ì# `«∞Ñ¨C
= Œ̂Å\ÏxH̃ WOHÍ ã̈=∞Ü«∞O Ñ̈_»∞ «̀∞Ok. ̀ «~°∞}∞x Ñ̈iã≤÷u
JÖÏ HÍ Œ̂∞. J «̀#∞ x «̀ºO "å_»HõOÖ’ L#fl W#∞Ñ¨ ã÷̈OÉèíO
=O\ ̃rq «̀O QÆ_çÑ≤# "å_»∞.HÍ|\˜ì J «̀xH̃ Ñ¶ë`åÅ∞ ̀ «HõΔ}O
Åaèã¨∞Î<åfl~Ú. ã¨∞=∞O «̀∞_»∞ KÕã≤# ™ê è̂Œ# J «̀_ç «̀∞Ñ¨C
= Œ̂Å\ÏxˆH ã¨iáÈ~ÚOk. WHõÃÑ·# ™ê è̂Œ#‰õΩ YzÛ «̀"≥∞ÿ#
Ñ¶̈e`åÅ∞ Åaè™êÎ~Ú— Jx |∞ Œ̂∞ú_»∞ q=i™êÎ_»∞.

– „Ñ¨*Ï˝Ñ¨Ù~å}O #∞O_ç
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