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మంత్ర పుష్పం 
పరమ పురుషుడే మంత్ర పుష్పాన్ని తొలుత్ ఉచ్చరంచాడంటారు. అలా వ్యక్త మైన మంత్రర న్ని సమసత  పా్రణికోటికి అందంచందుకు 

ఇందాుడు అన్ని వైపులా వ్యయపంపజేశాడన్న చెబుత్రరు. మోక్ష మారా్గన్ని మంత్ర పుష్పాన్ని మంచంద లేదన్న యజుర్వేదం వల్ల డిస్త ంద. 

అన్ని శుభాల్ని క్ల్గజేసే శీ్రమన్నిర్గయణుడిి నమస్కారం అనే శ్లల క్ప్రదం మంత్ర పుష్ాంలో క్న్నపస్త ంద. న్నర్గయణుడే విశాేన్ని 

జీవ్న్నధారమన్న, ఆయన మంగళక్రుడు, న్నశరహితుడన్న మంత్ర పుష్ాంలోన్న మూడో శ్లల క్ం చెబుతుంద. చీక్టికవలుగులు సూరుయడి వ్ల్ల  

సంభవిస్కత యి. ఆ సూరుయణిి సృష్ట ంచంద శీ్రమన్నిర్గయణుడే. అందుకే "దైవ్ం పరంజ్యయతి" అంటారు. అత్నే పరబా్హ్మ. ధాయనం, అద 

చసేవ్యడు- రండూ న్నర్గయణుడే అన్న మంత్ర పుష్ా స్కర్గంశం. 
భదాం క్రే్వ'భిః శృణుయామ' దేవ్యిః | భదాం ప'శ్యయమాక్షభరయజ'త్రర ిః 

| సి్థరైరంగై''స్త షుట వ్యగంస'సత నూభిః' | వ్యశ్య'మ దేవ్హి'త్ం యదాయిః' 

‖ సేస్థత  న ఇందా్ర' వ్ృదధ శీ'వ్యిః | సే'స్థత  నిః' పూష్ప విశేవే'దాిః | సేస్థత నస్కత ర్క్ష్య య అర'ష్ట నేమిః 

| సేస్థత  నో బ్ృహ్సాతి'రద ధాతు ‖ ఓం శాంతిిః శాంతిిః శాంతిిః' ‖ 

 

యో'ఽప్రం పుష్ాం వేద' పుష్ా'వ్యన్ పాజావ్య''న్ పశుమాన్ భ'వ్తి | చ్ందామా వ్య అప్రం 

పుష్ాం'' | పుష్ా'వ్యన్ పాజావ్య''న్ పశుమాన్ భ'వ్తి | య ఏవ్ం వేద' | 

యో'ఽప్రమాయత్'నం వేద' | ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | 

 

అగ్నిర్గే అప్రమాయత్'నం | ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | యో''ఽగ్నిర్గయత్'నం వేద' 

| ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | ఆపోవ్య అగ్నిర్గయత్'నం | ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | య ఏవ్ం 

వేద' | యో'ఽప్రమాయత్'నం వేద' | ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | 

 

వ్యయర్గే అప్రమాయత్'నం | ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | యో వ్యయోర్గయత్'నం వేద' 

| ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | ఆపో వై వ్యయోర్గయత్'నం | ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | య ఏవ్ం 

వేద' | యో'ఽప్రమాయత్'నం వేద' | ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | 

 

అసౌ వై త్ప'నిప్రమాయత్'నం | ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | యో'ఽముష్యత్ప'త్ ఆయత్'నం 

వేద' | ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | ఆపో వ్య అముష్యత్ప'త్ ఆయత్'నం |ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి 

| య ఏవ్ం వేద' | యో'ఽప్రమాయత్'నం వేద' | ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | 
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చ్ందామా వ్య అప్రమాయత్'నం | ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | యశచందామ'స ఆయత్'నం వేద' 

| ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | ఆపో వై చ్ందామ'స ఆయత్'నం | ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | 

య ఏవ్ం వేద' | యో'ఽప్రమాయత్'నం వేద' | ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | 

 

నక్షత ర'త్రర ణి వ్య అప్రమాయత్'నం | ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | యో నక్షత ర'త్రర ణామాయత్'నం 

వేద' | ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | ఆపో వై నక్ష'త్రర ణామాయత్'నం | ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | 

య ఏవ్ం వేద' | యో'ఽప్రమాయత్'నం వేద' | ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | 

 

పరజ నోయ వ్య అప్రమాయత్'నం | ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | యిః పరజ నయ'స్కయయత్'నం వేద' 

| ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | ఆపో వై పరజ నయ'స్కయయత్'నం | ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | య ఏవ్ం 

వేద' | యో'ఽప్రమాయత్'నం వేద' | ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | 

 

సంవ్త్సర్క్ష్ వ్య అప్రమాయత్'నం | ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | యిః సం'వ్త్సరస్కయయత్'నం 

వేద' | ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | ఆపో వై సం'వ్త్సరస్కయయత్'నం | ఆయత్'నవ్యన్ భవ్తి | 

య ఏవ్ం వేద' | యో''ఽపుస న్నవ్ం పాతి'షి్త్రం వేద' | పాత్యయవ్ తి'షి్తి | 

 

ఓం ర్గజాధిర్గజాయ' పాసహ్య స్కహినే'' | నమో' వ్యం వై''శీవ్ణాయ' కురమహే | 

స మే కామాన్ కామ కామా'య మహ్యం'' | కామేశేర్క్ష్ వై''శీవ్ణో ద'దాతు | కుబేర్గయ' 

వైశీవ్ణాయ' | మహార్గజాయ నమిః' | 

 

ఓం'' త్ద్రహ్మ | ఓం'' త్దాేయిః | ఓం'' త్దాత్రమ | 

ఓం'' త్దసత్యం | ఓం'' త్త్సరేం'' | ఓం'' త్తుార్క్ష్రిమిః ‖ 

 

అంత్శచరతి' భూత్యషు గుహాయాం వి'శేమూరత షు | 

త్ేం యజఞ సత ేం వ్ష్టాారసత ే-మందాసత ేగ్^ంం 

రుదాసత ేం విషేుసత ేం బా్హ్మత్ేం' పాజాపతిిః | 
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త్ేం త్'దాప ఆపో జ్యయతీరస్ఽమృత్ం బా్హ్మ భూరుువ్స్సవ్ర్క్ష్ం | 

 

ఈశానససరే' విదాయన్నమీశేరససరే'భూత్రన్నం 

బా్హామధి'పతిర్-బా్హ్మణోఽధి'పతిర్-బా్హామ' శివో మే' అస్త  సదాశివోం | 

 

త్దేషే్ణ''ంిః పరమం పదగ్^ంం సదా' పశయంతి 

సూరయిః' | దవీవ్ చ్కుు ర్గత్'త్ం | త్దేపా్ర'స్ 

విపనయవో' జాగృవ్యగ్^ంం సససమం'ధత్య | 

విష్ణిరయత్ా'రమం పదం | 

 

ఋత్గ్^ంం సత్యం ప'రం బా్హ్మ పురుష్ం' క్ృషే్పంగ'ల్ం | 

ఊరధ ేర్వ'త్ం వి'రూప్రక్షం విశేరూ'ప్రయ వై నమో నమిః' ‖ 

 

ఓం న్నర్గయణాయ' విదమహే' వ్యస్దేవ్యయ' ధీమహి | 

త్నోి' విషేుిః పాచోదయా''త్ ‖ 

 

ఓం శాంతిిః శాంతిిః శాంతిిః' | 

 


