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Ñ¨~°=∞Ñ¨Ó[º QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ∞ Ü«ÚQÆ„ Œ̂+ª̈, «̀áÈx+ª̈, "Õ̂ Œ=¸iÎ

Ñ¨O_ç̀ « N~å=∞â◊~°‡ PKå~°º

=∞iÜ«Ú

=∂`å ÉèíQÆ=f Õ̂q â◊~°‡Å

P è̂Œfi~°º=ÚÖ’, „¿Ñ~°}`À, ã¨O~°Hõ∆}Ö’

Jâ◊fi"Õ∞^èŒ Ü«∞[˝ â◊$OYÅ

ÉèÏ=<åjÅ∞~°QÆ∞ „Ñ¨*Ï˝Ñ¨Ù„ «̀∞Å ^•fi~å x~°fiÇ≤ÏOK«|_»∞K«∞#flk.

Ñ¨Ó[º QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ «̀Ñ¨ó „áê}â◊‰õΩÎÅ ã¨OÜ≥∂QÆ=Ú`À Pq~°ƒùqOÑ¨KÕã≤#
Jâ◊fi"Õ∞nèÜ«∞â◊H̃Î x

'qâ◊fiUH©Hõ~°}— H˘~°‰õΩ Jâ◊fi"Õ∞ è̂ŒÜ«∞[˝=ÚÖ’x
J#∞Ü«∂[Ö’x ÉèÏQÆOQÍ JO Œ̂KÕã¨∞Î<åfl=Ú.

D Ü«∞[˝=Ú ^•fi~å #∂ «̀# Ü«ÚQÆ „Ñ¨Ñ¨OK« áœ~°∞Å x~å‡}=Ú
[~°∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂x ã¨OHõeÊã¨∞Î<åfl=Ú.

_®Hõì~ü . =∂Ô~à◊§ N~å=∞Hõ$+‚̈ M.sc., Ph.D.,
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=ÚO^Œ∞=∂@

Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ=Ú ~å„+ì̈ *ÏQÆ~°} „Ñ¨„H˜Ü«∞

Jã̈∞~° ã̈OÇ̈~°=Ú, ̂ Œ∞+̈ìtHõ∆} ̀ «~°∞"å «̀ [îQ x~å‡}Ï «̀‡Hõ „Ñ̈„H̃Ü«∞Ö’ Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ=Ú Ju =∞Ç̈Ï «̀fiÑ̈Ó~°‚
áê„ «̀ =Ç≤Ïã¨∞ÎOk. ~å=Ú_»∞, Hõ$+¨µ‚_»∞,  ã¨∂~°º, K«O„ Œ̂=Oâ◊~åAÅ∞ J<ÕHõ =∞Ok~å[~°∞¬Å∞ #=x~å‡}
„H˜Ü«∂HõÖÏáêÅ‰õΩ Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ=Ú ^•fi~å â◊HÎ̃x *ÏQÆ$ «̀=Ú KÕã≤"å_»∞‰õΩ<åfl~°∞.

P HÍÅOÖ’ D Ü«∞[̋=Ú#∞ ~åAÅ∞ KÕ¿ã"å~°∞. Jk "åiH̃ ™ê~°fiÉè∫=ÚHõ̀ «#∞ „Ñ̈™êkOKÕk. D<å_»∞
„Ñ¨*Ï™êfi=∞º=º=ã÷̈ =zÛOk Hõ#∞H,õ „Ñ¨[ÖË Ñ¨iáêÅ‰õΩÅ∞ Hõ#∞Hõ, =∞#"Õ∞ „Ñ¨*Ïaè„áêÜ«∞=Ú#∞ =∂~°∞Û@‰õΩ
Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ Ñ¨~°OÑ¨~°#∞ H˘#™êyOKåe.

Ñ¨Ó[ºQÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ∞ N~å=∞â◊~°‡ PKå~°º, =∂`årÅ ã¨O~°Hõ∆}, „¿Ñ~°}`À, P è̂Œfi~°ºOÖ’ Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ
=∞Ç̈Ü«∞[̋ ã̈$OYÅ H˘#™êQÆ∞ «̀∞#flk . Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ=Ú  J#QÍ *Ï̋#â◊H̃Î, „H̃Ü«∂â◊‰õΩÎÅ *ÏQÆ~°}.Ü«∞*Ï̋#O «̀~°=Ú
L «̀ÊuÎ J~Ú# P qt+ì̈ â◊HÎ̃x J#∞Ü«∂[ ^•fi~å qâßfixH˜ Ñ¨OzÃÑ\Ïìe. J#∞Ü«∂[ J#QÍ WKåÛùâ◊HÎ̃.
nxx Õ̂= Œ̂H∆̃} ÖËHõ |e Jx ‰õÄ_® JO\Ï~°∞.

Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ=Ú : *Ï˝#â◊HÎ̃ { „H˜Ü«∂â◊‰õΩÎÅ *ÏQÆ~°}.
J#∞J#∞J#∞J#∞J#∞Ü«∂[(ã¨OHõÅÊ ÖËHõ WKåÛùâ◊HÎ̃) : J#∞Ü«∂[ J#QÍ Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ=Ú J~ÚáÈ~Ú# «̀~°∞"å «̀ P

Ü«∞[˝=ÚÖ’ Pq~°ƒùqOz# k=ºâ◊HÎ̃x «̀Ñ¨ã¨∞û, ™êfi è̂•ºÜ«∞=Ú, Dâ◊fi~°„Ñ¨}˜̂ è•#=Ú J<Õ =¸_»∞ „H˜Ü«∂ –
HõÖÏáêÅ ^•fi~å ^Œâ◊kâ◊ÖÏ "åºÑ≤ÎKÕÜ«Ú@.

 `«Ñ¨ó ™êfi^è•ºÜ«∞ Dâ◊fi~° „Ñ¨}˜^è•<åxfl „H˜Ü«∂Ü≥∂QÆó  (Ñ῭ «O[e Ü≥∂QÆã¨∂„ «̀=Ú).

QÍÜ«∞„f–Åe`å–ÉèÏQÆ= «̀–qâ◊fiUH©Hõ~°} Ü«∞[˝ qkèq è̂•<åÅ ^•fi~å „Ñ¨[ÅÖ’
x~å‡}Ï`«‡Hõ K≥·`«#ºO fã¨∞‰õΩ~å"åe.

QÍÜ«∞„f : ã¨̂ Œ∞ƒùkú, q"ÕHõ=Ú#∞ ÃÑOKÕâ◊HÎ̃ –™êfi è̂•ºÜ«∞=Ú, è̂•~°}. ™êfi è̂•ºÜ«∂xH˜ QÍÜ«∞„f
=∞Ç¨q*Ï˝<£ =¸_»∞ ÉèÏQÍÅ∞, N=∞„^•=∂Ü«∞}=Ú∞ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞"åxx
LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ"åe.

Åe`å : ≥̂·gHÍ~°º„Hõ=∞=ÚÅ∞ KÕÜ«∞\ÏxH˜ HÍ=ã≤# „¿Ñ~°}#∞ WKÕÛâ◊HÎ̃, ™êq„fâ◊HÎ̃– «̀Ñ¨ã¨∞û –
è̂•º#=Ú. «̀Ñ¨ã¨∞ûÖ’ ÉèÏQÆOQÍ Ñ῭ «O[e Ü≥∂QÆã¨∂„`åÅ#∞ J è̂ŒºÜ«∞#=Ú K≥Ü«∂ºe.

Nq Œ̂º,âßfiã¨=∞Ç¨q*Ï˝<åxfl "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ "åxx LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ"åe.

ÉèÏQÆ= «̀=Ú : qâ◊fi ã¨OKåÅ# KÕ¿ãâ◊HÎ̃. Dâ◊fi~° „Ñ¨}˜̂ è•#=Ú (ã¨=∂kè).
=∞Ç¨ÉèÏ~°̀ «=Ú, QÆ∞~°∞Ñ¨~°OÑ¨~° "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞"åxx LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ"åe.

è̂•~°} – è̂•º#=Ú – ã¨=∂kè, D =¸_çO\˜x HõeÑ≤ ã¨OÜ«∞=∞#=Ú ÖËHõ KÕ̀ «# «̀Î fiq*Ï˝#=Ú
(consciousness technology) JO\Ï~°∞.

ã¨OÜ«∞=∞#=Ú ÖËHõ KÕ̀ «# «̀Î fiq*Ï˝#=Ú (consciousness technology) #∞ J#∞Ü«∂[QÍ D
Ü«∞[˝q è̂•#=Ú ^•fi~å qâ◊fiUH©Hõ~°} ÅHõ∆ º=ÚQÍ JO Œ̂KÕÜ«∞|_»∞K«∞#flk.
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Ü«∞[̋=Ú Jcè+̈ì ã≤kú̂ •Ü«∞Hõ=Ú

HÀiHõÅ∞O_»∞@ «̀Ñ¨CHÍ Œ̂∞. = Œ̂Å=Åã≤#k "å\˜ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú, ™ê è̂Œ<åÅ xHõ$+ì̈̀ «. „âı+ì̈"≥∞ÿ# HÀiHõÅÖ’
ã¨fiÜ«∞OÇ≤Ï`«™ê^èŒ<ÕHÍHõ W`«~°∞Å „âıÜ«∞ã¨∞û#∞ QÆ∞iOz PÖ’K«# ‰õÄ_® Hõeã≤ LO@∞Ok. „âı+¨ì"≥∞ÿ# HÀiHõÅ∞
<≥~°"Õ~°∞ÛH˘#∞@‰õΩ k=º„ Œ̂ëêì |∞∞+≤ã¨=¸Ç¨Å J#∞Éèí∂ «̀∞Å „Ñ¨Ü≥∂QÆâßÅÖ’ Ü«∞[˝=Ú J<Õ XˆH XHõ   q è̂•#=Ú
^˘~°‰õΩ`«∞Ok.

 D<å_»∞ HÍ=∞ºÜ«∞[˝=ÚÅ q è̂•<åÅ∞ Ö’Ñ≤OKå~Ú. JHȭ _»Hȭ _» H˘xfl ã¨OˆH`åÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞ Åaèã¨∞Î<åfl~Ú.
Ñ¨Ù~å}ÏÅÖ’ =ÚYº=ÚQÍ JyflÑ¨Ù~å}=ÚÖ’ ~å[º„áêÑ≤Î H˘~°‰õΩ, "åºkè<åâ◊#=Ú H˘~°‰õΩ, JHÍÅ=∞$ «̀∞º=Ù #∞Oz
~°H∆̃OK«∞H˘#∞@‰õΩ, è̂Œ~°‡, J~°ú,HÍ=∞, "≥∂H∆ÍÅ xKÕÛ q è̂•<åÅ∞, è̂Œ#„áêÑ≤Î H˘~°‰õΩ ÅH©∆ ‡ Ü«∞[˝=Ú, "å\˜ ã≤kúH˜
ã¨O|OkèOz# =∞O„`åÅ`À x~°‚~ÚOK«|_ç# Ç¨Ï=# ™ê=∂„y`À KÕã≤# Ü«∞[˝=Ú =Å¡ ã¨HõÅ HÀiHõÅ∞ f~°∞ÛH˘<Õ
J<ÕHõ „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ q=~°} ^˘~°∞‰õΩ «̀∞Ok.

Ü«∞[̋=Ú J Œ̂∞ƒù̀ « q*Ï̋#=ÚÜ«∞[̋=Ú J Œ̂∞ƒù̀ « q*Ï̋#=ÚÜ«∞[̋=Ú J Œ̂∞ƒù̀ « q*Ï̋#=ÚÜ«∞[̋=Ú J Œ̂∞ƒù̀ « q*Ï̋#=ÚÜ«∞[̋=Ú J Œ̂∞ƒù̀ « q*Ï̋#=Ú

Éè∫uHõâ◊HÎ̃, „áê}â◊‰õΩÎÅ ã¨=∞#fiÜ«∞=Ú`À HÍ=Åã≤# ^•xx Pq~°ƒùqOÑ¨KÕÜ«Ú@Ö’ Ñ¨Ù~å «̀# "≥·*Ï˝x‰õΩÅ∞
Q˘Ñ¨Ê™êÑ¶̈ÖÏºxfl á⁄O^•~°∞. ^•xH˜ Ü«∞*Ï˝yfl Jx <å=∞Hõ~°} KÕâß~°∞. Ü«∞*Ï˝yflx LÑ¨Ü≥∂yOK«∞H˘#∞@‰õΩ  S Œ̂∞
„Ñ¨̂ è•# ™ê è̂Œ<åÅ∞ L<åfl~Ú.

   Éè∫uHõâ◊HÎ̃ { „áê}â◊HÎ̃ ´ Ü«∞*Ï˝yfl

1. Ü«∞[̋‰õΩO_» PHõ$u : *Ïºq∞fÜ«∞ x~å‡}=Ú â◊H̃Î̂ è•~°Å#∞ PHõi¬OK«∞‰õΩO@∞Ok. JO Œ̂∞̂H XHõ=∞Ç̈ÏhÜ«Ú_»∞

God geometrisizes J<åfl_»∞. qaè#fl PHõ$ «̀∞ÅÖ’ xi‡OK«|_ç# Ü«∞[˝‰õΩO_»=ÚÅ∞ qt+ª̈ „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ

H˘~°‰õΩLÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»̀ å~Ú. "å\Ö̃’ =ÚYº"≥∞ÿ#q– Ü≥∂x‰õΩO_»=Ú, J~°úK«O„̂ Œ‰õΩO_»=Ú, „uHÀ}‰õΩO_»=Ú, =$ «̀Î‰õΩO_»=Ú,

ã̈=∞Jëêì„ã̈‰õΩO_»=Ú, ã̈=∞+̈_»„ã̈‰õΩO_»=Ú, K«̀ «∞ëÈ¯}Ï„ã̈‰õΩO_»=Ú, Ñ̈ Œ̂‡‰õΩO_»=Ú. D PHõ$ «̀∞Å =Å¡ JO Œ̂∞Ö’

L «̀Ê#fl=∞ÜÕ∞º "Õ_çx, HÍOux J Œ̂∞Ñ̈ÙÖ’H̃ ≥̀zÛ "å`å=~°}=ÚÖ’ HÍ=Åã≤# =∂~°∞ÊÅ∞ fã̈∞‰õΩ~åQÆÅ=Ú.

D PHõ$ «̀∞Å∞ #=„QÆÇ¨Å #∞Oz =KÕÛ â◊HÎ̃̂ è•~°Å‰õΩ ˆHO„ Œ̂™ê÷#=ÚÅ∞QÍ ‰õÄ_® LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̀ å~Ú.
LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀQÆeˆQ =ºHÎ̃ „QÆÇ¨Ï^ÀëêÅ#∞ x"åiOK«∞H˘x *Ï «̀HõOÖ’x ~å[Ü≥∂QÍÅ ™ê=∞~°úº=Ú#∞ J<ÕHõ Ô~@∞¡
ÃÑOá⁄OkOK«∞H˘#QÆÅ_»∞. JO Õ̀HÍHõ „QÆÇ̈Å  kâ◊Å PkèÑ̈`åºxfl |\ì̃ "åã̈∞Î̂ ÀëêÅ#∞ ‰õÄ_® x"åiOK«∞H˘#QÆÅ_»∞.

  Ü«∞[˝‰õΩO_» PHõ$u ´ â◊HÎ̃̂ è•~°Å#∞ L «̀ÊuÎ KÕã¨∞ÎOk.

2. ã̈q∞ è̂ŒÅ#∞ Z#∞flH˘#∞@ 2. ã̈q∞ è̂ŒÅ#∞ Z#∞flH˘#∞@ 2. ã̈q∞ è̂ŒÅ#∞ Z#∞flH˘#∞@ 2. ã̈q∞ è̂ŒÅ#∞ Z#∞flH˘#∞@ 2. ã̈q∞ è̂ŒÅ#∞ Z#∞flH˘#∞@ :::::     "Õ_çH̃, "≥Å∞ «̀∞iH̃, PÖ’K«#ÅH̃ =∞ è̂Œº Ñ¶̈∞x+̈ì ã̈O|O è̂Œ=Ú L#flk.

Jyfl «̀̀ «fi=Ú–=∂#ã≤Hõ̀ «Å=Ú (Mental plane) ÖËHõ QÍÜ«∞„f =∞O„ «̀=ÚÖ’ K≥Ñ̈Ê|_ç# 'ã̈fió— Ö’Hõ=Ú. „Ñ̈u

Ñ̈^•~°ú=ÚÖ’#∞ Ö’Ñ̈Å L#fl Jyfl (ÖË>̌O\òÇ‘Ï\ò) Ñ̈^•~°ú=Ú, *Ïu Ü≥ÚHȭ  ã̈fiÉèÏ"åxfl ≥̀eÜ«∞KÕã̈∞ÎOk. L^•II‰õΩ

=∂#=*Ïu Ü≥ÚHȭ  â◊s~° LëÈ‚„QÆ̀ « 98.4 _ç„wÅ∞ á¶êÔ~<£Ç‘Ï\ò.

Ü«∞[̋Hõ~°Î Ü≥ÚHȭ  HÍ=∞=∞#ã̈∞û ( HÀiHõÅ, PÖ’K«#Å HõÅ~ÚHõ) |\˜ì Ü«∞[̋=ÚÖ’ LÑ̈Ü≥∂yOKÕ ã̈q∞ è̂ŒÅ#∞

x~°‚~ÚOK«∞HÀ"åe. Wk ™ê è̂Œ‰õΩx HÀiHõ‰õΩ Ñ̈xKÕã̈∞ÎOk. P „âı+̈ì"≥∞ÿ# ã̈OÑ̈ Œ̂Å∞ ÃÑOá⁄OkOK«∞HÀ=\ÏxH̃ =∂q∞_ç

ã̈q∞ è̂ŒÅ∞ Ü«∞[̋OÖ’ "å_ç̀ Õ KåÖÏ =∞Ozk.

     ã¨q∞ è̂ŒÅ∞ ´ HÀiHõÅ‰õΩ P è̂•~°=Ú
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3.Ç¨Ï=#™ê=∂„y : Ü«∞[˝=ÚÖ’ áêÖÁæ<Õ "åi HÀiHõÅ#∞ |\ì̃ Ü«∞[˝=ÚÖ’ "Õ¿ã Ç¨Ï=# ™ê=∂„y
x~°‚~ÚOK«|_»∞ «̀∞Ok. "≥·*Ï˝xHõ „Ñ¨„H˜Ü«∞Ö’ LÑ¨Ü≥∂yOK«|_ç# Ç¨Ï=# ™ê=∂„y ÉÏ+‘ÊHõ$ «̀"≥∞ÿ HÀiHõÅ∞ f~°\ÏxH˜
«̀y# "å`å=~°}Ïxfl xi‡ã¨∞ÎOk. L^•II QÆ∞_£<≥·\òHÍ~ÚÅ∞ "å`å=~°}OÖ’ x„^• ÉèíOQÍxfl HõeyOKÕ ^À=∞Å#∞

x"åi™ÈÎOk Hõ̂ • . Wk ‰õÄ_ç Ü«∞[˝„Ñ¨„H˜ÜÕ∞ Jx =∞#O QÆ=∞xOKåe. ™ê è̂•~°}OQÍ ZO_»∞q∞iÛx JyflÖ’ "Õ¿ãÎ
ZÖÏO\˜ ÉÏÇ¨Ïº Ñ¨iã≤úu U~°Ê_»∞ «̀∞O^À JO Œ̂iH© ≥̀eã≤# Õ̂. JÖÏˆQ Ñ¨i=∞à◊ „ Œ̂"åºÅ∞, r_çÑ¨Ñ¨ÙÊ „^•Hõ∆, Hõ~°∂˚~°O,
"≥Ú Œ̂Ö·̌# Ñ¨̂ •~åúÅ∞ JyflÖ’ PÇ¨ïu"Õ¿ãÎ "å\˜ è̂Œ∂=∞=Ú =∞#∞+¨µÅx ZO «̀QÍ PHõi¬™êÎÜ≥∂ ‰õÄ_® =∞#H˜
≥̀eã≤# Õ̂. Hõ+ì̈™ê è̂Œº"≥∞ÿ# Ñ¨#∞Å‰õΩ ≥̂·g ã¨Ç¨ÏHÍ~°=Ú ZO`À J=ã¨~°O. qt+ì̈̂ ≥·g â◊‰õΩÎÅx PHõi¬OKÕ â◊HÎ̃ qt+ì̈

Ñ¨̂ •~åúÅ‰õΩ L#flk.
L^•II P=Ù <≥~Úº "å`å=~°}OÖ’ Ñ̈iáêÅ<å ™ê=∞~°úº=Ú#∞ ÃÑOK«∞ «̀∞Ok. ̀ «∞Åã≤ Ñ̈q„ «̀̀ «#∞ ÃÑOK«∞ «̀∞Ok.

aÅfiÑ¨„`åÅ∞ ã¨OÑ¨^Œx ÃÑOK«∞`å~Ú.  #∞=ÙfiÅ∞ ÃÑ^ŒÌÅ Ü≥ÚHõ¯, Ñ≤`«$^Õ=`«Å Ü≥ÚHõ¯ ã¨Ç¨Ü«∞ã¨Ç¨ÏHÍ~åÅ#∞
ÅaèOÑ¨KÕÜ«∞@"Õ∞HÍHõ ‰õΩ@∞O|OÖ’ âßOu, Ñ¨~°ã¨Ê~° J=QÍÇ¨Ï#Å#∞ ÃÑOK«∞`å~Ú. Ü«∞[˝ã÷̈Å=ÚÖ’ "≥Å∞=_ç#
Ü«∞[̋ è̂Œ∂=∞=Ú =Å¡ "åÜ«ÚÑ̈iâ◊√ Œ̂ú̀ Õ HÍHõ JHȭ _» L#fl Ñ̈$nèfi, [Å=Ú "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ J<ÕHõ ̀ «̀ åÎ fiÅ∞ Ñ̈iâ◊√ Œ̂ú=∞ø`å~Ú.
=∂#=â◊s~°OÖ’ ~ÀQÆx~À è̂ŒHõ J}∞=ÙÅ ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂Å LO@∞Ok. JO Œ̂∞=Å¡ =ºHÎ̃ P~ÀQÆº=Ú ÉÏQÆ∞Ñ¨_»∞ «̀∞Ok.
‰õΩO Õ̂à◊√§, ZÅ∞HõÅ g∞ Œ̂ Ç¨ÏŸ=∞ è̂Œ∂=∞=Ú Ü≥ÚHȭ  D â◊HÎ̃x Ñ¨sH∆̃Oz Jk "åãÎ̈==∞x x~°∂Ñ≤OKå~°∞. JO Õ̀HÍHõ
Ü«∞[˝̂ èŒ∂=∞=Ú Ü≥ÚHȭ  ™êuÎ fiHõ ÅHõ∆}ÏÅ∞ "Õ∞Ñ¶̈∂ÅÖ’ K˘~°|_ç =i¬Oz Éèí∂q∞ g∞ Œ̂=Ù#fl J#fl=Ú, F+¨̂ èŒ∞ÅÖ’
ã¨`«fiQÆ∞}Ñ¨i=∂}Ïxfl ÃÑOK«∞`«∞Ok. D q^èŒ=ÚQÍ Ü«∞[˝=Ú J<ÕHõ ~°HÍÅ∞QÍ Ñ¨~åº=~°}OÖ’ HÍÅ∞ëêºxfl
`˘Åyã¨∞ÎOk.

„Ñ¨uk#=Ú Ü«∞[˝=Ú x~°fiÇ≤ÏOK«|_»∞ «̀∞#fl Wà◊§Ö’¡ Jã¨fiã÷̈̀ «Å∞, J<å~ÀQÆº=Ú, "åº è̂Œ∞Å∞ «̀QÆ∞æ=ÚYO
Ñ¨\ì̃#@∞¡QÍ Ñ¨iâ’ è̂Œ#ÅÖ’ "≥Å¡_»~Ú#k. ZO Œ̂∞HõO>Ë Ü«∞[˝=Ú =Å# ã¨fiK«Ûù"≥∞ÿ#, áÈ+¨}ÏÜ«Ú «̀"≥∞ÿ#, B+¨nèHõ$ «̀
"å`å=~°}=Ú U~°Ê_»@"Õ∞ HÍ~°}=Ú. Wk "≥∞ Œ̂_»∞ Ü≥ÚHȭ  Hõ}ÏÅ#∞ q#∂ «̀fl Ñ¨~°∞ã¨∞ÎOk. K«~å‡xfl  L Õ̀Î[Ñ¨~°z,
~°HÍÎxfl â◊√kúKÕã≤, PÜ«∂„Ñ¨̂ ÕâßÅÖ’ ~ÀQÆHÍ~°Hõ"≥∞ÿ# „H˜=ÚÅ#∞ ÃÑ~°QÆ‰õΩO_® x~Àkèã¨∞ÎOk. JyflÇ¨ÏŸ„ «̀=Ú JO>Ë
„áê è̂Œq∞HõOQÍ XHõ zH˜̀ åû q è̂•#=Ú. "å`å=~°}ÏxH˜ zH˜̀ «û [iÑ≤̀ Õ, zH˜̀ «û á⁄Ok# P "å`å=~°}O q∞=∞‡efl
ã¨fiã¨÷`« Ñ¨~°∞ã¨∞ÎOk.

_®Hõì~ü Ç¨H˜<£û D q è̂ŒOQÍ ≥̀eÜ«∞KÕâß~°∞. Ñ¨OK«̂ •~°, <≥~Úº HõeÑ≤ JyflÖ’ HÍeÛ#O Œ̂∞=Å#  H˘xfl
~°HÍÅ "åº è̂Œ∞Å#∞ HõÅ∞QÆKÕ¿ã ã¨∂Hõ∆ ‡r=ÙÅ#∞ =∞@∞ìÃÑ>Ëì XHõ q è̂Œ"≥∞ÿ# è̂Œ∂=∞OL «̀Ê#flO J=Ù «̀∞Ok. D á⁄QÆ
Q˘O «̀∞ Œ̂QÆæ~°=Ù#fl „H˘xfl „QÆO è̂Œ∞Å#∞ L Õ̀Î[Ñ¨~°z#O Œ̂∞ =Å# XHõ ~°Hõ"≥∞ÿ# „ Œ̂=O L «̀ÊuÎ J=Ù «̀∞Ok. P „ Œ̂=O
=Å# Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú, =∞#ã̈∞û ã̈O`À+̈OQÍ LO\Ï~Ú. Ñ̈OK«̂ •~°#∞ =∞O@Ö’ "Õ¿ãÎ =KÕÛ ̂ èŒ∂=∞=Ú "å`å=~°}=Ú#∞
â◊√kúÑ̈~°K«@"Õ∞HÍHõ Hõ∆Ü«∞, P@Å=∞‡, =∞ã̈∂z=O\ ̃JO@∞"åº è̂Œ∞Å HÍ~°HÍÖ̌·# ã̈∂Hõ∆ ‡ „H̃=ÚÅ#∞ JO «̀"≥ÚOkã̈∞ÎOk
JO\Ï~°∞ „á⁄ÃÑ¶ã¨~ü \˜Öò"å~ü¤.

Ü«∞[˝=Ú ^•fi~å =∂#ã≤Hõ "åº è̂Œ∞Å#∞ x"åiOKÕO Œ̂∞‰õΩ L#fl J=HÍâßÅ∞ KåÖÏ Pâß[#Hõ"≥∞ÿ#q. <Õ\˜
=∂#ã≤Hõ "åº è̂Œ∞Å x~åú~°}, zH˜̀ «ûÅ∞ P è̂Œ∞xHõ q è̂•#OÖ’ Ñ¨i}u K≥O Œ̂ÖË̂ Œ<Õ K≥Ñ¨Ê=K«∞Û#∞. =∞<Àã¨O|Okè̀ «
"åº è̂Œ∞Å∞ =∞#efl P=iOKåÜ«∞#fl q+¨Ü«∞O Jq ÃÑiy# «̀~°∞"å «̀ =∂„ «̀"Õ∞ HõxÑ≤™êÎ~Ú. JO Œ̂∞=Å¡<Õ, g\˜ÃÑ·#
JO «̀QÍ „â◊̂ ŒúK«∂Ñ¨|_»@OÖË̂ Œ∞. P è̂Œ∞xHõ rq «̀q è̂•#OÖ’x  XuÎ_ç, ™êOÑ¶≤∞Hõ „Ñ¨=~°Î#Ö’x „‰õΩOQÆ∞ Œ̂Å, <≥·uHõ
qÅ∞=Å Ñ῭ «#O =∞#K«∞@∂ì "åºÑ≤ã¨∂Î =∞<À ã¨O|Okè̀ « "åº è̂Œ∞Å ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂Å#∞ PO^Àà◊# HõeyOKÕ@O «̀QÍ
KÕã¨∞Î<åfl~Ú. WÖÏO\˜ „Ñ¨=∂ Œ̂Hõ~° ã¨=∞ã¨º‰õΩ Ü«∞[˝=Ú K«Hȭ x Ñ¨iëê¯~åxfl W=fiQÆÅ Œ̂∞. =∂ Œ̂Hõ „ Œ̂"åºÅ∞, ™êOÑ¶≤∞Hõ
ÉÏxã῭ «fi=Ú, D<å_»∞ Ñ‘_çã¨∞Î#fl K«ÔH¯~°"åºkè (+¨µQÆ~ü) ÃÇ·Ï a.Ñ‘, ˆH#û~ü "≥Ú Œ̂Ö·̌# ~ÀQÍÅ∞ Ü«∞*’˝Ñ¨f q è̂•#=Ú
^•fi~å x"åiOK«∞HÀ=K«∞Û#∞. 1983 _çÃãO|~°∞ 3= Õ̀n# Éè’áêÖòÖ’ [iy# QÍºãπb̂H*òÖ’ H˘xfl =O Œ̂Å „áê}ÏÅ∞
fã≤# q+¨"åÜ«Ú=ÙÅ∞, á¶êºHõìsH˜ XHõ "≥∞ÿÅ∞ Ñ¨ikèÖ’<Õ L#fl N™ÈÇ¨Ï<£ÖÏÖò, Ü«∞ãπ. Y∞+π=Ç¨ =∞iÜ«Ú N
ZO.ZÖò. ~å ä̂À_£ QÍi ‰õΩ@∞OÉÏÅ#∞ Ug∞ KÕÜ«∞ÖËHõáÈ~Ú#q. g~°∞ „Ñ¨u~ÀA WO\˜Ö’ Ç¨Ï=#O KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.
JO Œ̂∞=Å¡ g~°∞ Pã¨∞Ñ¨„uáêÅ∞ HÍÖË̂ Œ∞. 4–4–1985 'Ç≤ÏO_»∂— Ñ¨„uHõÖ’ ("ÕkH±"Õ @∞ c\ òá⁄Å∂º+¨<£) D
ã¨OÑ¶̈∞@# =i‚OK«|_ç#k.

Ç¨Ï=#™ê=∂„y ´ HÀiHõÅH˜ J#∞‰õÄÅ "å`å=~°}Ïxfl xi‡ã¨∞ÎOk.
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4. =∞O„`åÅ â◊√ Œ̂úã¨Ê+ì̈ LKåÛù~°} : â◊|úâ◊HÎ̃x =∞O„ «̀=ÚÅ∞QÍ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞@ ÉèÏ~°fÜ«∞ |∞∞+¨µÅ
"≥·*Ï˝xHõ̀ «. PHÍâ◊=ÚÖ’ Jxfl „áêHõ$uHõ Õ̂=`åâ◊‰õΩÎÅ∞ L#fl=x |∞∞ˆQfi Œ̂O K≥Ñ¨ÙÎOk.

|∞∞KÀ JHõ∆̂~ Ñ¨~°"Õ∞ "Àº=∞<£ I
 Ü«∞ã≤‡<£ Õ̂"å Jkèqâıfix¿+ Œ̂∞ó II

   Ü«∞ãÎ̈#fl "Õ̂ Œ H˜O |∞∞Kå Hõi+¨ºu I
       Ü«∞W «̀Î  kfi Œ̂∞ãÎ̈ W"Õ∞ ã¨=∂ã῭ Õ II (|∞∞."Õ.„Ñ¨.=∞O. 164-39 )

J~°ú=Ú:– JHõ∆~°"≥∞ÿ# Ñ̈~°=∞PHÍâ◊OÖ’ ̂ Õ=`åâ◊‰õΩÎÅ∞ |∞∞‰õΩ¯Å∞QÍ x=t™êÎ~Ú. Wk ̀ ≥eÜ«∞x"å_çH̃ |∞∞‰õΩ¯Å∞
Uq∞ KÕÜ«∞QÆÅ=Ù. Wk ≥̀eû#"å_»∞ Ñ¨iÑ¨Ó~°‚̀ «Ö’ =ÚxyáÈ`å_»∞.

 =∞O„ «̀=Ú LKåÛù~°} KÕã≤#Ñ¨C_»∞ â◊s~°=ÚÖ’ H˘xfl K«„HÍÅ∞, LÑ¨uºHõÅ∞ *ÏQÆ$ «̀=∞=Ù`å~Ú. â◊s~°=ÚÖ’
*ÏQÆ$ «̀"≥∞ÿ# D ã¨ÊO Œ̂#Å∞ XHõ qâı+¨"≥∞ÿ# Kè«O è̂ŒãπQÍ „Ñ¨Hõ$uÖ’ „Ñ¨=Ç≤ÏOz  qâßÅ qâ◊fiOÖ’ J#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ#
≥̂·gâ◊H̃Î̂ è•~°Å#∞ ™ê è̂Œ‰õΩ_ç x̂~úâß#∞™ê~°=Ú PHõi¬ã̈∞ÎOk. J#∞‰õÄÅ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å∞ U~°Ê_»\ÏxH̃ KåÖÏ „Ñ̈=ÚYáê„ «̀#∞

=Ç≤Ï™êÎ~Ú. =∞O„ «̀âß„ãÎ̈OÖ’ =ÚYºOQÍ QÍÜ«∞„f=∞O¢ «̀ „Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú Ü«∞[˝=Ú Ü≥ÚHȭ  ÖÏÉèÏÅ#∞ J<ÕHõÔ~@∞¡
ÃÑOK«∞`«∞Ok.
           =∞O„ «̀=Ú ´ ™ê è̂Œ‰õΩx „â◊̂ Œú#∞ |\ì̃ Ç¨Ï=# ™ê=∂„y „Ñ¨ÉèÏ"åxfl ÃÑOK«∞ «̀∞Ok.

5. r=QÆ_çÜ«∂~åÅ∞ (Biological clocks) – Ü«∞[˝ã¨=∞Ü«∂Å∞ :  J#∞k#=Ú D „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ [iˆQ
ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞ ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∂Å∞ Ju =ÚYº"≥∞ÿ# „Ñ¨ÉèÏ==Ú Hõey# ã¨Okèã¨=∞Ü«∂Å∞.  Jq „áê}∞ÅÃÑ·# |Å"≥∞ÿ#
„Ñ¨ÉèÏ"åxfl HõÅ∞QÆKÕ™êÎ~Ú. D ã¨=∞Ü«∂ÅÖ’ Ñ¨~åº=~°}Ö’ KåÖÏ qãÎ̈ $ «̀"≥∞ÿ# ™ê÷~ÚÖ’ =∂~°∞ÊÅ∞ U~°Ê_ç "å\˜
|Å"≥∞ÿ# „Ñ¨ÉèÏ"åxfl r=*ÏÅOÃÑ·#, „Ñ¨Hõ$u, Ñ¨iã¨~åÅÃÑ·# HõÅ∞QÆKÕ™êÎ~Ú. D q è̂Œ"≥∞ÿ# LnÌÑ¨# HõÅ∞QÆKÕÜ«∞|_ç#
ã¨=∞Ü«∂Å‰õΩ J#∞‰õÄÅOQÍ P ã¨=∞Ü«∂ÅÖ’ Ü«∞[˝HÍ~°º„Hõ=∞O x~°fiÇ≤ÏOK«@O =Å# r"å è̂•~°"≥∞ÿ# „áê}â◊HÎ̃
«̀~°OQÍÅ#∞, =∞# ™œ~°=∞O_»ÅO #∞O_ç Éèí∂q∞ g∞ Œ̂‰õΩ PHõi¬OK«@O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
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 Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ Ü«∞[˝=Ú – J#∞Ü«∂[

Ü«∞[̋=Ú – =∞Ç̈Ü«∞[̋=Ú – "Õ∞ è̂• Ü«∞[̋=ÚÜ«∞[̋=Ú – =∞Ç̈Ü«∞[̋=Ú – "Õ∞ è̂• Ü«∞[̋=ÚÜ«∞[̋=Ú – =∞Ç̈Ü«∞[̋=Ú – "Õ∞ è̂• Ü«∞[̋=ÚÜ«∞[̋=Ú – =∞Ç̈Ü«∞[̋=Ú – "Õ∞ è̂• Ü«∞[̋=ÚÜ«∞[̋=Ú – =∞Ç̈Ü«∞[̋=Ú – "Õ∞ è̂• Ü«∞[̋=Ú

Ü«∞*Ï˝Å#∞ =¸_»∞ ~°HÍÅ∞QÍ qÉèílOK«=K«∞Û#∞.
1. =ºHÎ̃QÆ̀ « rq «̀=ÚÖ’ L#fluH˘~°‰õΩ Ü«∞[˝=ÚÅ∞, ( J#fl=∞Ü«∞HÀâ◊ *ÏQÆ~°}).
2. ™ê=∂lHõ rq «̀=ÚÖ’x ã¨=∞ã¨ºÅx"å~°}H˘~°‰õΩ =∞Ç¨ Ü«∞[˝=ÚÅ∞,
   („áê}=∞Ü«∞HÀâ◊*ÏQÆ~°})
3. Ñ¨ÓiÎ Õ̂â◊"å`å=~°}=ÚÖ’<Õ =¸ÅÉèí∂ «̀"≥∞ÿ# =∂~°∞Ê fã¨∞‰õΩ~å=\ÏxH˜
   ™ê~°fiÉè∫=∞™êú~ÚÖ’ "Õ∞ è̂•Ü«∞[˝=ÚÅ∞, (=∞<À=∞Ü«∞HÀâ◊*ÏQÆ~°})

1. =ºH˜ÎQÆ`« rq`«=ÚÖ’ L#fluH˘~°‰õΩ Ü«∞[˝=ÚÅ∞ – J#fl=∞Ü«∞HÀâ◊ *ÏQÆ~°}1. =ºH˜ÎQÆ`« rq`«=ÚÖ’ L#fluH˘~°‰õΩ Ü«∞[˝=ÚÅ∞ – J#fl=∞Ü«∞HÀâ◊ *ÏQÆ~°}1. =ºH˜ÎQÆ`« rq`«=ÚÖ’ L#fluH˘~°‰õΩ Ü«∞[˝=ÚÅ∞ – J#fl=∞Ü«∞HÀâ◊ *ÏQÆ~°}1. =ºH˜ÎQÆ`« rq`«=ÚÖ’ L#fluH˘~°‰õΩ Ü«∞[˝=ÚÅ∞ – J#fl=∞Ü«∞HÀâ◊ *ÏQÆ~°}1. =ºH˜ÎQÆ`« rq`«=ÚÖ’ L#fluH˘~°‰õΩ Ü«∞[˝=ÚÅ∞ – J#fl=∞Ü«∞HÀâ◊ *ÏQÆ~°}

J#fl=∞Ü«∞HÀâ◊ *ÏQÆ~°}H̃ q è̂•<åÅ∞ :J#fl=∞Ü«∞HÀâ◊ *ÏQÆ~°}H̃ q è̂•<åÅ∞ :J#fl=∞Ü«∞HÀâ◊ *ÏQÆ~°}H̃ q è̂•<åÅ∞ :J#fl=∞Ü«∞HÀâ◊ *ÏQÆ~°}H̃ q è̂•<åÅ∞ :J#fl=∞Ü«∞HÀâ◊ *ÏQÆ~°}H̃ q è̂•<åÅ∞ :          J#fl=∞Ü«∞ HÀâßxfl â◊√kúKÕã≤ ,Ñ̈Ù+≤ª HõeyOKÕ „Ñ̈„H̃Ü«∞Å∞

L<åfl~Ú. Jq

1) LÑ̈"åã̈=Ú

2) Pã̈#=Ú

3) «̀̀ Î«fiâ◊√kú

4) «̀Ñ̈â◊Û~°º .

gx =Å# â◊s~°OÖ’qq è̂Œ Ö’áêÅ∞ ã̈ik Œ̂Ì|_»̀ å~Ú.â◊s~°OÖ’ J#∞Hõ∆}O [îQ „H̃Ü«∞ÅÖ’x ÃÇÏK«∞Û «̀QÆ∞æÅ∞,

â◊s~°LëÈ‚„QÆ̀ «̀ À#∞, QÆ∞O_≥ÅÜ«∞`À#∞, ~°HõÎáÈ@∞`À#∞, D ã̈Okèã̈=∞Ü«∂Å∞ J#∞ã̈OkèOK«|_ç L<åfl~Ú. D ã̈Okè

ã̈=∞Ü«∂ÅÖ’ LKåÛùfiã̈–xKåÛùfiã̈Å Ñ̈ Œ̂úu f„="≥∞ÿ# =∂~°∞ÊÅ‰õΩ QÆ∞iHÍ|_»∞ «̀∞O Œ̂<Õ q+̈Ü«∂xfl, =∞# Ü≥∂QÆ =∞iÜ«Ú

<å_ôâß„™êÎÅÖ’ ZO`À „áê=ÚYº «̀#∞ Wã̈∂Î "≥Å¡_ç KÕâß~Ú.

D q è̂Œ"≥∞ÿ# Éè∫uHõ, âßsiHõ =∂~°∞ÊÅ∞ uiy ã¨iKÕÜ«∞|_»∞ q è̂•<åÅ∞  =∞x+≤ Ü≥ÚHȭ  =∂#ã≤Hõ ã≤÷u ÃÑ·#
ZO`À „Ñ¨ÉèÏ"åxfl K«∂Ñ¨Ù`å~Ú HÍ|\ì̃ P ã¨=∞Ü«∞OÖ’ KÕÜ«∞|_Õ Ü«∞[˝O, D „Ñ¨Hõ$uÖ’x ÅÜ«∞‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ
=∂#=â◊s~°O, =∞#ã¨∞ûÅ∞ XHõ̂ •x`À XHõ\˜ ã¨Ç¨ÏHõiOK«∞‰õΩO@∂, [ «̀QÍ ã¨=∞~°ú=O «̀OQÍ Ñ¨xKÕ¿ã@@∞¡KÕã¨∞ÎOk.

x`åºyflÇ̈ÏŸ„ «̀=Úx`åºyflÇ̈ÏŸ„ «̀=Úx`åºyflÇ̈ÏŸ„ «̀=Úx`åºyflÇ̈ÏŸ„ «̀=Úx`åºyflÇ̈ÏŸ„ «̀=Ú :     ã̈∂~Àº Œ̂Ü«∞ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ KÕã≤# Ü«∞[̋Ñ¶ë «̀=Ú =Å¡ Hõey# ÖÏÉèÏÅ∞ "å`å=~°}OÖ’

ã̈∂~åºã̈Î=∞Ü«∞O =~°‰õΩ K«∞~°∞‰õΩQÍ xez LO\Ï~Ú. ã̈∂~åºã̈Î=∞Ü«∞OÖ’ KÕÜ«∞|_ç# Ü«∞[̋=Ú =Å# U~°Ê_ç#

"å`å=~°}O uiy ã̈∂~Àº Œ̂Ü«∞O =~°‰õΩ J=ã̈~°"≥∞ÿ# J#∞‰õÄÅ Ñ̈iã≤÷ux JOkã̈∞ÎOk. D q è̂ŒOQÍ XHõ J#O «̀"≥∞ÿ#,

Ñ̈ÓiÎ L Õ̀Î[O`À ‰õÄ_ç# zH̃`åû=ÅÜ«∞O,Ü«∞[̋=Ú [~°∞QÆ∞ «̀∞#fl Wà◊§Ö’¡ U~°Ê_ç LO@∞Ok.

P=Ù¿Ñ_»̀ À KÕã≤# Ñ≤_»HõÅ∞ :  P=Ù¿Ñ_»̀ À KÕã≤# Ñ≤_»HõÅÖ’ ZO`À B+¨nèÜ«∞ «̀̀ «fi=Ú L#fl q+¨Ü«∞=Ú
H˘xfl"ÕÅ ã¨O= «̀û~åÅ∞QÍ =∞#‰õΩ ≥̀eã≤, x «̀º=Ú WO\˜ J=ã¨~åÅÖ’ LÑ¨Ü≥∂yã¨∂Î<Õ L<åfl=Ú. P=Ù¿Ñ_»Ö’
"≥∞ ä̂•Öò, J"≥∂xÜ«∂, Ñ¶≤<åÖò, WO_®Öò, á¶ê~°‡b<£ =O\˜ Ñ¨̂ •~åúÅ∞ Ñ¨Ù+¨̄ ÅOQÍ LO_ç ~ÀQÆHÍ~°Hõ ã¨∂Hõ∆ ‡r=ÙÅ#∞
x~°∂‡e™êÎ~Ú.

JÑ¨C_Õ "Õã≤# P=Ù¿Ñ_»Ö’ F+¨nè QÆ∞}ÏÅ`Àáê@∞, ~ÀQÆx"å~°Hõ QÆ∞}ÏÅ∞ ‰õÄ_® LO\Ï~Ú. P=Ù ¿Ñ_»
Ñ≤_»HõÅ#∞ HÍÅÛQÍ =zÛ# è̂Œ∂=∞OÖ’ ZO`À K«∞~°∞ÔH·# F+¨nèQÆ∞}ÏÅ∞#fl=<Õk ~°∞A"≥·# ã῭ «º=Ú. H˘O Œ̂~°∞ ~°ëêº
âß„ãÎ̈"Õ̀ «ÎÅ∞ KÕã≤# Ñ¨iâ’ è̂Œ#ÅÖ’ P=Ù¿Ñ_»‰õΩ J}∞ è̂•i‡Hõ̀ «#∞ x~ÀkèOKÕ â◊HÎ̃ L#fl@∞¡ Õ̀eOk.
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PÇ¨ï «̀∞Å∞ : Ü«∞[˝OÖ’ P=Ù <≥~Úº HõeÑ≤# aÜ«∞ºO H˘kÌÑ¨i=∂}OÖ’ Ô~O_»∞ PÇ¨ï «̀∞Å∞QÍ "ÕÜ«∞@O

[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. PÜ«Úˆ~fi Œ̂ zH˜̀ «û „Ñ¨HÍ~°O P=Ù <≥~Úº |Å=Ú#∞ HõeyOz, Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂xH˜ L Õ̀Î*Ïxfl HõeyOKÕkQÍ
Ñ¨iQÆ}˜™êÎ~°∞. Ü«∞[˝=ÚÖ’ Hõiy PqÔ~· "åºÑ≤Oz# Ç¨ÏŸ=∞ è̂Œ∂=∞=Ú ZO`À L`åûÇ¨xfl Wã¨∞ÎOk, =∞Oz PHõex
Hõeyã̈∞ÎOk. „Ñ̈Hõ$u K«~°ºÅ#∞ ã̈O «̀∞Å#O KÕã̈∞ÎOk ‰õÄ_®. ã̈fiK«Ûù"≥∞ÿ# P=Ù <≥~Úº ~ÀQÆHÍ~°Hõ „H̃=ÚÅ#∞ x~°∂‡eOz,
"å`å=~°}Ïxfl Ñ¨iâ◊√ Œ̂úO KÕÜ«∞QÆeˆQ â◊HÎ̃x Hõey LO_ç =∂#"åoH˜, [O «̀∞, =$Hõ∆*ÏÖÏxH˜ ZO`À ã¨Ç¨ÏHõiã¨∞ÎOk.

ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ KÕ¿ã Ü«∞[˝Oã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ KÕ¿ã Ü«∞[˝Oã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ KÕ¿ã Ü«∞[˝Oã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ KÕ¿ã Ü«∞[˝Oã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ KÕ¿ã Ü«∞[˝O

1.Jyfl „Ñ¨nÑ¨# U~åÊ@∞ : ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∂xH˜ Ñ¨kxq∞ëêÅ =ÚO Œ̂∞ Ü«∞[˝ áê„ «̀Ö’ ÉÏQÍ ZO_ç#,
P=Ù¿Ñ_»̀ À KÕã≤# Ñ≤_»Hõ =ÚHȭ efl J=∞~°ÛO_ç. áê„ «̀ J_»∞QÆ∞ ÉèÏQÆOÖ’ XHõ Ñ≤_»Hõ =ÚHȭ #∞ J=∞iÛ, ^•xg∞ Œ̂
Hõ~°∂Ê~°=Ú ÖË̂ • P=Ù<ÕuÖ’ ÉÏQÍ ̀ «_çÑ≤# =uÎx =ÙOK«O_ç. P ̀ «~°∞"å «̀ ̂ •x K«∞@∂ì  Ñ≤_»Hõ=ÚHȭ Å∞ J=∞~°∞Û «̀∂
PÇ¨ï «̀∞Å∞ ã¨=∞iÊOKÕO Œ̂∞‰õΩ =∞ è̂ŒºÖ’ MÏm*ÏQÍ =ÙO_ÕÖÏ K«∂_»O_ç. JyæÑ¨ÙÅ¡wã≤ P =uÎx QÍh, Hõ~°∂Ê~åxflQÍh
"≥eyOK«O_ç. J=ã¨~°=Ú J~Ú Õ̀ XHõ qã¨#Hõ„~°#∞Ñ¨Ü≥∂yOz =∞O@ JO «̀\Ï "åºÑ≤OKÕÖÏ, Ñ≤_»Hõ =ÚHȭ Åhfl
JO@∞‰õΩ<ÕÖÏ qã¨~°O_ç.

2. Ç¨Ï=#™ê=∂„y : Ô~O_»∞z\ỖHà◊§ â◊√„Éèí=∞~Ú#, qiyáÈx aÜ«∞ºO yO[Å∞, XHõ z\ỖH_»∞ „_≥·„Ñ¶̈Ó\òû
áœO_»~ü, Z_»=∞ J~°KÕuÖ’ QÍh, z#fl áê„ «̀Ö’QÍx "Õã≤, Ô~O_»∞=¸_»∞ P=Ù<Õu K«∞Hȭ Å#∞ "Õã≤ ÉÏQÍ HõeÑ≤
Ô~O_»∞ ÉèÏQÍÅ∞QÍ q_»nã≤ =ÙOK«O_ç.

3.PÇ¨ï «̀∞Å∞ : ã¨iQÍæ ã¨∂~°∞º_»∞ L Œ̂~Úã¨∞Î#fl ã¨=∞Ü«∞OÖ’ "≥Ú Œ̂\ ˜ =∞O„ «̀=∞~Ú# 'ã¨∂~åºÜ«∞™êfiÇ¨—'ã¨∂~åºÜ«∞™êfiÇ¨—'ã¨∂~åºÜ«∞™êfiÇ¨—'ã¨∂~åºÜ«∞™êfiÇ¨—'ã¨∂~åºÜ«∞™êfiÇ¨—
Jx LK«Ûiã¨∂Î XHõ ÉèÏQÍxfl fã≤ JyflH˜ JiÊã¨∂Î 'W^ŒOã¨∂~åºÜ«∞ W^ŒO #=∞=∞'W^ŒOã¨∂~åºÜ«∞ W^ŒO #=∞=∞'W^ŒOã¨∂~åºÜ«∞ W^ŒO #=∞=∞'W^ŒOã¨∂~åºÜ«∞ W^ŒO #=∞=∞'W^ŒOã¨∂~åºÜ«∞ W^ŒO #=∞=∞— Jx "≥Ú Œ̂\˜ PÇ¨ïu
ã̈=∞iÊOK«O_ç. ̀ «~°∞"å «̀ '„Ñ¨*ÏÑ¨`«ÜÕ∞™êfiÇ¨—'„Ñ¨*ÏÑ¨`«ÜÕ∞™êfiÇ¨—'„Ñ¨*ÏÑ¨`«ÜÕ∞™êfiÇ¨—'„Ñ¨*ÏÑ¨`«ÜÕ∞™êfiÇ¨—'„Ñ¨*ÏÑ¨`«ÜÕ∞™êfiÇ¨— JO@∂ Ô~O_»=ÉèÏQÆ=Ú#∞ JyflH̃ ã̈=∞iÊã̈∂Î 'W^ŒO „Ñ¨*ÏÑ¨`«ÜÕ∞'W^ŒO „Ñ¨*ÏÑ¨`«ÜÕ∞'W^ŒO „Ñ¨*ÏÑ¨`«ÜÕ∞'W^ŒO „Ñ¨*ÏÑ¨`«ÜÕ∞'W^ŒO „Ñ¨*ÏÑ¨`«ÜÕ∞
W^ŒO #=∞=∞—W^ŒO #=∞=∞—W^ŒO #=∞=∞—W^ŒO #=∞=∞—W^ŒO #=∞=∞— Jx Ô~O_»= PÇ¨ïux Ñ¨ÓiÎK≥Ü«∞ºO_ç.

WÖÏ JiÊOz# PÇ¨ïu JyflÖ’ Ñ¨ÓiÎQÍ PÇ¨ïu JÜÕ∞º@O «̀=~°‰õΩ ̂ Œ$+≤ìx ̂ •xg∞ Œ̂<Õ ̂HO„nHõiOK«O_ç.
nx`À L Œ̂Ü«∞Ñ¨Ù Ü«∞[˝=Ú Ñ¨ÓiÎ J=Ù «̀∞Ok.

ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞ã¨=∞Ü«∞OÖ’ Ü«∞[˝Oã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞ã¨=∞Ü«∞OÖ’ Ü«∞[˝Oã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞ã¨=∞Ü«∞OÖ’ Ü«∞[˝Oã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞ã¨=∞Ü«∞OÖ’ Ü«∞[˝Oã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞ã¨=∞Ü«∞OÖ’ Ü«∞[˝O

L Œ̂Ü«∞Ñ¨Ù Ü«∞[˝áê„ «̀#∞ â◊√kú KÕã¨∞H˘x PÇ¨ï «̀∞Å‰õΩ L Œ̂Ü«∞O ÖÏˆQ Ç¨Ï=#™ê=∞„yx ̀ «Ü«∂~°∞KÕã¨∞HÀO_ç.
ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ 'JQÆflÜÕ∞™êfiÇ¨—JQÆflÜÕ∞™êfiÇ¨—JQÆflÜÕ∞™êfiÇ¨—JQÆflÜÕ∞™êfiÇ¨—JQÆflÜÕ∞™êfiÇ¨— JO@∂ "≥Ú Œ̂\ ˜ ÉèÏQÆO PÇ¨ïux ã¨=∞iÊOz, "≥O@<Õ 'W^ŒO'W^ŒO'W^ŒO'W^ŒO'W^ŒO
JQÆflÜÕ∞ W^ŒO#=∞=∞JQÆflÜÕ∞ W^ŒO#=∞=∞JQÆflÜÕ∞ W^ŒO#=∞=∞JQÆflÜÕ∞ W^ŒO#=∞=∞JQÆflÜÕ∞ W^ŒO#=∞=∞— J#O_ç. W Õ̂ q è̂ŒOQÍ Ô~O_»= PÇ¨ïux '„Ñ¨*ÏÑ¨`«ÜÕ∞™êfiÇ¨'„Ñ¨*ÏÑ¨`«ÜÕ∞™êfiÇ¨'„Ñ¨*ÏÑ¨`«ÜÕ∞™êfiÇ¨'„Ñ¨*ÏÑ¨`«ÜÕ∞™êfiÇ¨'„Ñ¨*ÏÑ¨`«ÜÕ∞™êfiÇ¨— JO@∂ ã¨=∞iÊã¨∂Î
"≥O@<Õ 'W^ŒO„Ñ¨*ÏÑ¨`«ÜÕ∞ W^ŒO #=∞=∞—'W^ŒO„Ñ¨*ÏÑ¨`«ÜÕ∞ W^ŒO #=∞=∞—'W^ŒO„Ñ¨*ÏÑ¨`«ÜÕ∞ W^ŒO #=∞=∞—'W^ŒO„Ñ¨*ÏÑ¨`«ÜÕ∞ W^ŒO #=∞=∞—'W^ŒO„Ñ¨*ÏÑ¨`«ÜÕ∞ W^ŒO #=∞=∞— Jx =∞O„`åxfl Ñ¨ÓiÎK≥Ü«∞ºO_ç. JyflÖ’ PÇ¨ïu HõiyáÈÜÕ∞@O «̀
=~°‰õΩ Œ̂$+≤ìx Jyflg∞ Õ̂ ˆHO„nHõiOK«O_ç. nx`À ™êÜ«∞O„ «̀=Ú Ü«∞[˝=Ú =Úyã¨∞ÎOk.

=ºHÎ̃QÆ̀ « ã¨∞YâßO «̀∞Å‰õΩ, ‰õΩ@∞O|ã¨O=∞$kúH˜ D Ü«∞[˝=Ú J Œ̂∞ƒù̀ «=ÚQÍ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞Ok.
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2. ™ê=∂lHõ rq «̀=ÚÖ’x ã̈=∞ã̈ºÅ x"å~°}H˘~°‰õΩ =∞Ç̈ Ü«∞[̋=ÚÅ∞,
     ( „áê}=∞Ü«∞HÀâ◊ *ÏQÆ~°} )

=∞#∞+¨º â◊s~°=ÚÖ’ Ñ¨k~°Hõ=ÚÅ „áê}=ÚÅ∞ LO\Ï~Ú. JO Œ̂∞ SkO\˜x =∞Ç¨„áê}=ÚÅh , =∞~À
S Œ̂∞ÅÑ¶Ú̈„áê}=ÚÅh ,Ñ≤Å∞™êÎ~°∞. 1) „áê}=Ú 2) L^•#=Ú 3) ã̈=∂#=Ú 4 ) Jáê#=Ú 5)"åº#=Ú.D S Œ̂∞
Ñ¨OK«„áê}=ÚÅ∞. 1) <åQÆ=Ú 2)‰õÄ~°‡=Ú 3) Hõ$HõÅ=Ú 3) Õ̂= Œ̂̀ «Î=Ú 5) è̂Œ#O[Ü«∞=Ú. gxx Ñ¨OK« ÅÑ¶̈Ú
LÑ¨„áê}ÏÅ∞ JO\Ï~°∞.Ñ¨OK« =∞Ç¨ „áê}ÏÅ‰õΩ  F[ã¨∞û Jh ,Ñ¨OK« ÅÑ¶̈Ú „áê}ÏÅ‰õΩ Õ̀[ã¨∞û Jh¿Ñ~°∞¡.
„ „áê}q Œ̂º<Õ Ç¨Ï~î° Ü≥∂QÆ=Ú Jh JO\Ï~°∞. Ç¨Ï~î°Ü≥∂QÆ=Ú#O Œ̂∞ „áê}Ñ¨iáêHõ=Ú H˘~°‰õΩ
1) |O è̂Œ=Ú 2) =Ú„ Œ̂Å∞ 3) „áê}ÏÜ«∂=∞ ™ê è̂Œ# K≥Ñ¨Ê |_®¤~Ú.

Ü«∞[˝̀ «̀ «fi=Ú ZO «̀"åºÑ¨Hõ"≥∂ JO «̀ã¨∂Hõ∆ ‡=Ú. D „Ñ¨„H˜Ü«∞ Ü«∞[î̋î"ÕkHõÅÖ’<Õ QÍHõ ã¨$+≤ìÖ’x Juã¨∂Hõ∆ ‡
Ñ¨~°=∂}∞=ÙÅ#∞Oz „|Ç¨‡O_»=Ú=~°‰õΩ qãÎ̈iOz LO Œ̂x |∞∞+¨µÅ∞ QÆ∞iÎOKå~°∞. D =∞Ç¨Ü«∞[˝ ã¨OKåÅHõâ◊HÎ̃<Õ
"Õ̂ •ÅÖ’ Jyfl Jx ã¨OÉ’kèOKå~°∞.

ÅHõ∆ º~°Ç≤Ï «̀"≥∞ÿ#, Ü«ÚHõÎ=ÚHÍx „H˜Ü«∂HõÖÏáêÅ‰õΩ Ü«∞[˝=ÚÖ’ ™ê÷#=ÚÖË̂ Œ∞. „áêp# HÍÅ=ÚÖ’ KÕ¿ã
Ü«∞[˝=ÚÅ Hõ~°‡HÍO_» â◊s~°=ÚÖ’ L#fl "åÜ«Ú=ÙÅ Ü≥ÚHȭ  JÖ∫H˜Hõ â◊HÎ̃ ™ê=∞~åúºÅ#∞ ™êH∆Í «̀̄ iOÑ¨KÕã≤ ™ê è̂Œ‰õΩ_çx
Juã¨=∞~°ú=O «̀∞xQÍ KÕã¨∞ÎOk. JO Œ̂∞=Å<Õ |∞∞+¨µÅ∞ „áê}q Œ̂º#∞ ≥̀Å∞ã¨∞H˘x Ü«∞[˝q è̂•#=ÚÖ’ P ã¨∂Hõ∆ ‡ «̀#∞
LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ"åÅx HÀ~å~°∞. „áê}q Œ̂º Ü≥ÚHȭ  J<ÕHõ ™ê è̂Œ<å q è̂•<åÅ#∞ Éè∫uHõ Ü«∞[˝ q è̂•#=Ú Ü≥ÚHȭ
„H˜Ü«∂HõÖÏáêÅ∞QÍ PÅOHÍiHõOQÍ q=iOKå~°∞.

1. ‰õΩ_ç,Z_»=∞ <åã≤HõÅ ̂ •fi~å ã̈∂~°º,K«O„ Œ̂ <å_»∞Å ~°Ç̈Ï™êºxfl ̀ ≥Å∞Ñ̈Ù@ÜÕ∞ '' áœ~°‚=∂¿ãº+≤ª —— q è̂•#=Ú.
Wk ≥̀eÜ«∞x "å_»∞ Ü«∞[˝"Õ∞q∞KÕÜ«∞QÆÅ_»∞? JO\Ï~°∞ QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ∞

2. Ü«∞[˝=Ú ̂ •fi~å „áê}q Œ̂º „= «̀O fã¨∞‰õΩ#fl ̀ «~°∞"å «̀ Ñ¨â◊√|O è̂ŒÜ«∞[˝=Ú KÕ¿ã"å~°∞. J#QÍ ™ê è̂Œ‰õΩ_»∞
«̀# áêâ◊qHõ „Ñ¨=$ «̀∞ÎÅÃÑ·# JO‰õΩâ◊=Ú ÃÑ@∞ì@. S Œ̂∞ WO„kÜ«∞=ÚÅ∞, P~°=k =∞#ã¨∞û (Ñ¨OK«HÀâ◊™ê è̂Œ#,

P «̀‡É’ è̂Œ)–D P~°∞ Ñ¨â◊√=ÙÅ |O è̂Œ#"Õ∞ Ñ¨â◊√|O è̂Œ Ü«∞[˝=Ú.
3. ÉÏÇ¨Ïº WO„kÜ«∞ ã¨OÜ«∞=∞#=Ú «̀~°∞"å «̀ PO «̀iHõ, Œ̂∞„+¨Ê=$ «̀∞ÎÅ xÜ«∞O„ «̀} ZO`À J=ã¨~°=Ú.

„áê} Jáê# "åÜ«Ú=ÙÅ ã¨=∞ «̀fi=Ú ÖËHõ W_», Ñ≤OQÆà◊ ã¨fi~°=ÚÅ∞ ã¨=∞ÉèÏ==Ú`À #_»z#Ñ¨Ù_»∞L#flã≤÷u ™ê è̂Œ‰õΩ_çH˜
™È=∞Ü«∂QÆ, "å[¿ÑÜ«∞ Ü«∞[˝=ÚÅ∞ KÕ¿ã J~°› «̀#∞ „Ñ¨™êk™êÎ~Ú.

4. ã¨∞+¨µ=∂fl <å_ç ^•fi~å „áê}ÏÅ#∞ T~°úfiQÆ=∞#=Ú KÕ~ÚOz ^•x`Àáê>Ë â◊s~°=ÚÖ’x g~°º=Ú#∞
ã̈∂H©∆ ‡Hõ$ «̀=Ú KÕã≤ j~°¬™ê÷#=Ú#‰õΩ fã̈∞ÔHo§ JHȭ _» L#fl ̂ Õ= «̀Å‰õΩ,WO„kÜ«∂Å‰õΩ D ™È=∞áê#=Ú KÕ~ÚOK«∞@ÜÕ∞
"å[¿ÑÜ«∞ Ü«∞[˝=Ú. P q è̂Œ=ÚQÍ uiy uiy (â◊̀ « „Hõ̀ «∞) Ü«∞[˝=Ú KÕÜ«Ú@=Å# ™ê è̂Œ‰õΩ_»∞ WO„ Œ̂Ñ¨̂ Œqx
á⁄O Œ̂∞`å_»∞. J «̀x Pnè#=ÚÖ’H̃, Jhfl ̂ Õ= «̀Å∞, WO„kÜ«∂Å∞ =KÕÛ™êÎ~Ú. ' W Õ̂ ™ê è̂Œ‰õΩx ~å[ã̈∂Ü«∞ Ü«∞[̋=Ú—

5. D q è̂Œ=ÚQÍ ~å[ã¨∂Ü«∞ Ü«∞[˝=Ú ̂ •fi~å ~åA J~Ú# ™ê è̂Œ‰õΩ_»∞ ̀ «# P «̀‡ ~°∂Ñ≤ ~å„+ì̈=Ú, H˘~°‰õΩ
ÖË̂ • qâ◊fiã¨=∞$kúH˘~°‰õΩ Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ=Ú KÕÜ«∞QÆeˆQ J~°› «̀, ™ê=∞~°úº=Ú á⁄O Œ̂∞`å_»∞.

ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê# P^è•ºu‡Hõ, „áê}q^Œº Ü«∞[˝=ÚÅ<Õ q=iOz ™ê^èŒ‰õΩÅ‰õΩ `≥ÅÑ¨_®xH˜ "å\ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê# P^è•ºu‡Hõ, „áê}q^Œº Ü«∞[˝=ÚÅ<Õ q=iOz ™ê^èŒ‰õΩÅ‰õΩ `≥ÅÑ¨_®xH˜ "å\ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê# P^è•ºu‡Hõ, „áê}q^Œº Ü«∞[˝=ÚÅ<Õ q=iOz ™ê^èŒ‰õΩÅ‰õΩ `≥ÅÑ¨_®xH˜ "å\ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê# P^è•ºu‡Hõ, „áê}q^Œº Ü«∞[˝=ÚÅ<Õ q=iOz ™ê^èŒ‰õΩÅ‰õΩ `≥ÅÑ¨_®xH˜ "å\ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê# P^è•ºu‡Hõ, „áê}q^Œº Ü«∞[˝=ÚÅ<Õ q=iOz ™ê^èŒ‰õΩÅ‰õΩ `≥ÅÑ¨_®xH˜ "å\˜˜ ˜˜ ˜
PÅOHÍiHõ „Ñ¨^Œ~°≈# =∂„`«"Õ∞ D Hõ~°‡HÍO_»`À ‰õÄ_ç# Ü«∞[˝=ÚÅ∞. P^è•ºu‡Hõ L#flux `≥Å∞Ñ¨xPÅOHÍiHõ „Ñ¨^Œ~°≈# =∂„`«"Õ∞ D Hõ~°‡HÍO_»`À ‰õÄ_ç# Ü«∞[˝=ÚÅ∞. P^è•ºu‡Hõ L#flux `≥Å∞Ñ¨xPÅOHÍiHõ „Ñ¨^Œ~°≈# =∂„`«"Õ∞ D Hõ~°‡HÍO_»`À ‰õÄ_ç# Ü«∞[˝=ÚÅ∞. P^è•ºu‡Hõ L#flux `≥Å∞Ñ¨xPÅOHÍiHõ „Ñ¨^Œ~°≈# =∂„`«"Õ∞ D Hõ~°‡HÍO_»`À ‰õÄ_ç# Ü«∞[˝=ÚÅ∞. P^è•ºu‡Hõ L#flux `≥Å∞Ñ¨xPÅOHÍiHõ „Ñ¨^Œ~°≈# =∂„`«"Õ∞ D Hõ~°‡HÍO_»`À ‰õÄ_ç# Ü«∞[˝=ÚÅ∞. P^è•ºu‡Hõ L#flux `≥Å∞Ñ¨x
Hõ~°‡HÍO_» x„+¨ÊÜ≥∂[#=Ú, x„ëêÊ}=Ú. „áê}q^Œº~°Ç≤Ï`«"≥∞ÿ#@∞=O\Hõ~°‡HÍO_» x„+¨ÊÜ≥∂[#=Ú, x„ëêÊ}=Ú. „áê}q^Œº~°Ç≤Ï`«"≥∞ÿ#@∞=O\Hõ~°‡HÍO_» x„+¨ÊÜ≥∂[#=Ú, x„ëêÊ}=Ú. „áê}q^Œº~°Ç≤Ï`«"≥∞ÿ#@∞=O\Hõ~°‡HÍO_» x„+¨ÊÜ≥∂[#=Ú, x„ëêÊ}=Ú. „áê}q^Œº~°Ç≤Ï`«"≥∞ÿ#@∞=O\Hõ~°‡HÍO_» x„+¨ÊÜ≥∂[#=Ú, x„ëêÊ}=Ú. „áê}q^Œº~°Ç≤Ï`«"≥∞ÿ#@∞=O\˜ Ü«∞[˝=ÚÅ^•fi~å ™ê^èŒ‰õΩx L#flu,˜ Ü«∞[˝=ÚÅ^•fi~å ™ê^èŒ‰õΩx L#flu,˜ Ü«∞[˝=ÚÅ^•fi~å ™ê^èŒ‰õΩx L#flu,˜ Ü«∞[˝=ÚÅ^•fi~å ™ê^èŒ‰õΩx L#flu,˜ Ü«∞[˝=ÚÅ^•fi~å ™ê^èŒ‰õΩx L#flu,
„Hõ=∞=Ú `«Ñ¨C@ÜÕ∞QÍHõ '' â◊|ú=ÚÅ#∞ K«kq *Ï˝#∞Å=∞#∞ H˘<Õ"åi =Å¡ —— Ü«∞[˝=Ú Jj¡Å`«, Ñ¨â◊√=^èŒ,„Hõ=∞=Ú `«Ñ¨C@ÜÕ∞QÍHõ '' â◊|ú=ÚÅ#∞ K«kq *Ï˝#∞Å=∞#∞ H˘<Õ"åi =Å¡ —— Ü«∞[˝=Ú Jj¡Å`«, Ñ¨â◊√=^èŒ,„Hõ=∞=Ú `«Ñ¨C@ÜÕ∞QÍHõ '' â◊|ú=ÚÅ#∞ K«kq *Ï˝#∞Å=∞#∞ H˘<Õ"åi =Å¡ —— Ü«∞[˝=Ú Jj¡Å`«, Ñ¨â◊√=^èŒ,„Hõ=∞=Ú `«Ñ¨C@ÜÕ∞QÍHõ '' â◊|ú=ÚÅ#∞ K«kq *Ï˝#∞Å=∞#∞ H˘<Õ"åi =Å¡ —— Ü«∞[˝=Ú Jj¡Å`«, Ñ¨â◊√=^èŒ,„Hõ=∞=Ú `«Ñ¨C@ÜÕ∞QÍHõ '' â◊|ú=ÚÅ#∞ K«kq *Ï˝#∞Å=∞#∞ H˘<Õ"åi =Å¡ —— Ü«∞[˝=Ú Jj¡Å`«, Ñ¨â◊√=^èŒ,
=∂O™êÇ¨~°=Ú ÖÏO\=∂O™êÇ¨~°=Ú ÖÏO\=∂O™êÇ¨~°=Ú ÖÏO\=∂O™êÇ¨~°=Ú ÖÏO\=∂O™êÇ¨~°=Ú ÖÏO\˜ ¿ÇÏÜ«∞ Hõ~°‡Å‰õΩ HÍ~°}=∞~ÚOk.˜ ¿ÇÏÜ«∞ Hõ~°‡Å‰õΩ HÍ~°}=∞~ÚOk.˜ ¿ÇÏÜ«∞ Hõ~°‡Å‰õΩ HÍ~°}=∞~ÚOk.˜ ¿ÇÏÜ«∞ Hõ~°‡Å‰õΩ HÍ~°}=∞~ÚOk.˜ ¿ÇÏÜ«∞ Hõ~°‡Å‰õΩ HÍ~°}=∞~ÚOk.

Ü«∞[˝=ÚÅÖ’x ÉÏÇ¨Ïº Hõ~°‡HÍO_» ™ê è̂Œ‰õΩx PO «̀iHõã≤÷ux ≥̀Å∞Ñ¨Ù «̀∞Ok.
1. Ü«∂[‰õΩx „â◊̂ ŒúÜ≥ÚHȭ  ÉÏÇ¨Ïº ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú ÉèÏ~°º.
2. Ü«∂[‰õΩx ÅHõ∆ º"Õ∞ Ü«∞[˝ãÎ̈OÉèí=Ú (Ü«̧ Ñ¨=Ú).
3. Ü«∂[‰õΩx ÉèÏ~°º#∞ Ü«̧ áêxH˜ Hõ\ì̃"ÕÜ«∞_»=∞#QÍ „â◊̂ Œú, ÅHõ∆ º=Ú`À Hõeã≤ LO_®Åx J~°ú=Ú. JO>Ë

~Ú_», Ñ≤OQÆàÏ ã¨fi~°=ÚÅ∞ qkè Ñ¨Ó~°fiHõ=ÚQÍ "Õ∞~°∞ Œ̂O_»=Ú`À ™ê÷Ñ≤OK«|_»∞@. =¸_»∞#fl~° HÍ~ÚÖòûÖ’ L#fl
‰õΩO_»eh â◊HÎ̃ „Ñ¨„fHõ Ü«̧ Ñ¨=Ú`À Hõ\ì̃ L#fl Ü«∂[‰õΩx ÉèÏ~°º.
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QÍÜ«∞„f–Åe`å–ÉèÏQÆ= «̀–qâ◊fiUH©Hõ~°} Ü«∞[˝=Ú
P è̂•ºu‡Hõ  Ü«∞*Ï˝ÅÖ’ ™È=∞áê#=Ú Ü≥ÚHȭ  L Õ̂Ìâ◊º=Ú ‰õÄ_® JÅOHÍiHõ"Õ∞. '' J è̂•ó "≥· ™È"≥∂ =$+≤‚

Jâ◊fiã̈º̂~ «̀ó —— J#QÍ ã̈∂~°∞ºx"Õ_ç=Å# Éèí∂q∞g∞ Œ̂#∞#fl h~°∞ ã̈∂Hõ∆ ‡~°∂Ñ̈"≥∞ÿ JO «̀iHõ∆=ÚÖ’ u~°∞QÆ∞@ÜÕ∞ ™È=∞=e¡.
W Õ̂  ã¨∂~°∞ºx Ü≥ÚHȭ  ̂~ «̀ã¨∞û. W Õ̂ q è̂Œ=ÚQÍ â◊s~°=ÚÖ’ L#fl „áê}~°∂Ñ≤ ã¨∂~°∞ºx "Õ_çÖ’ g~°º=Ú#∞ T~°úfiQÍq∞
KÕã≤ P ™È=∞áê#=Ú#∞ KÕÜ«Ú@‰õΩ WO„ Œ̂∞}‚̃ PÇ¨fixOKåe.

Éè∫uHõâ◊HÎ̃, „áê}â◊‰õΩÎÅ ã¨=∞#fiÜ«∞=Ú`À U~°Ê_Õ Ü«∞*Ï˝yfl „áê}q Œ̂ºÖ’ „H˜Ok q è̂ŒOQÍ ¿Ñ~˘¯#|_»∞ «̀∞Ok.
1. Œ̂H∆̃}Ïyfl Õ̂Ç¨Ï=ÚÜ≥ÚHȭ  [~î°~åyfl („|Ç¨Ï‡K«~åº„â◊=∞=Ú).
2. QÍ~°› Ñ῭ åºyfl ™ê÷Ñ¨#. WO Œ̂∞Ö’ Ç¨Ïq„Ñ¨̂ è•#=Ú. Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞ã÷̈ JyflÖ’ „áê}^•# PÇ¨ïu Ü≥ÚHȭ

PÅOHÍiHõ =~°‚#. D Ô~O_»∞ JQÆ∞flÅ =Å¡ â◊s~°=Ú ~°ã̈Ü«ÚHõÎ"≥∞ÿ, „áê}ã̈OÜ«ÚHõÎ"≥∞ÿ LO@∞Ok. nx<Õ Ñ̈Ó~°fiHÍÅOÖ’
QÆ$Ç¨Ïã÷̈rq`åxH˜ J#∞=∞uQÍ W=fi|_Õk.

3. PÇ¨Ï=hÜ«∂yfl  ("å#„Ñ¨ã÷̈=Ú), =∞iÜ«Ú,
4. L «̀Î~åQÆ∞fl (ã¨<åºã¨=Ú)Å ã¨O|O è̂ŒO =¸iúflÖ’ L#fl *Ï˝<åyfl`À LO@∞Ok. JHȭ _Õ U_»∞QÆ∞~°∞ Ç¨ÏŸ «̀Å∞

Ü«∞[˝=Ú KÕã¨∂Î LO\Ï~°∞. D <åÅ∞QÆ∞ JQÆ∞flÅ`À<Õ [~å=∞~°Îº ã¨„ «̀Ü«∂QÆ=Ú [~°∞QÆ∞ «̀∂ LO@∞Ok. D q è̂Œ"≥∞ÿ#
P è̂•ºu‡Hõ Ü«∞[˝=ÚÅÖ’ P «̀‡, Ñ¨~°=∂#O Œ̂ ã¨fi~°∂Ñ¨"≥∞ÿ# Ñ¨~°=∂ «̀‡Ö’ uiy, uiy =ÚxyÖËK«∞@ÜÕ∞ ÉÏÇ¨Ïº
Ü«∞[̋=ÚÅÖ’ J=Éèí$ «̀ ™êfl#=ÚQÍ ~°∂á⁄OkOk. D q è̂Œ=ÚQÍ „Ñ̈uÜ«∞[̋=Ú ̀ «#Ö’ J<ÕHõ ~°Ç̈Ï™êºÅ#∞ ̂ •K«∞H˘x
LOk.

D q è̂Œ=ÚQÍ ã̈OÑ̈Ó~°‚ „áê}q Œ̂º Ü≥ÚHȭ  qaè#fl ™ê÷~ÚÅÖ’ ™ê è̂Œ<å~°Ç̈Ï™êºÅ∞ Ü«∞[̋q è̂•#=ÚÖ’ xH̃∆Ñ̈Î"≥∞ÿ
L#flq. "å\˜ qkè q è̂•<åÅ∞ ã¨OÑ¨Ó~°‚=ÚQÍ ̀ ≥Å∞ã¨∞H˘x =∂#=ÙÅ∞ Ü«∞[˝=ÚÅ∞ PK«iOK«∞@=Å# J<ÕHõ â◊‰õΩÎÅ∞,
ã≤̂ Œ∞úÅ∞ á⁄O Œ̂QÆÅQÆ∞`å~°∞.

Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ Ü«∞[˝ã≤÷uÖ’ L#fl ™ê è̂Œ‰õΩ_»∞ ̀ «# „áê}~°∂Ñ≤ Jâßfixfl â◊s~°OÖ’ L#fl ã¨=∞ãÎ̈ <å_»∞ÅÖ’H˜ ̂ è•º#
q[Ü«∞=ÚH˘~°‰õΩ Ñ¨OÑ¨Ù`å_»∞. â◊s~°~°∂Ñ≤ ~å„+ì̈=ÚÖ’x <å_»∞ÖË „áê}~°∂Ñ≤ Jâ◊fi=Ú Ü≥ÚHȭ  qKå~°} ˆH∆„ «̀=Ú.
ZHȭ _≥·<å qHÍ~°=Ú LO>Ë, „áê}~°∂Ñ≤ Jâ◊fi=∂~°æ=Ú Jkè~ÀÇ≤ÏOÑ̈|_»∞ «̀∞Ok. J Õ̂ q è̂Œ=ÚQÍ ~å„+̈ì=ÚÖ’ ZHȭ _≥·<å
qHÍ~°~°∂Ñ≤ â◊„ «̀∞=Ù LO>Ë J «̀_»∞ „áê}~°∂Ñ≤ Jâßfixfl Hõ>Ëì™êÎ_»∞. W@∞=O\ ̃Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ J=~À è̂•xfl x"åiOK«∞@‰õΩ
Jâ◊fi"Õ∞ è̂ŒHõ~°Î KÕ¿ã „Ñ¨Ü«∞`åflÖË Ü«Ú^•úÅ∞. D Ü«Ú^•úÅÖ’ „áê}~°∂Ñ≤ Jâ◊fi=Ú, qHÍ~°~°∂Ñ≤ â◊̀ «$=ÙÅ ^•fi~å
|OkèOz LO>Ë Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ=Ú ã¨Ñ¶̈Å=Ú HÍ Œ̂∞. HÍx qHÍ~åÅ#∞ ÔQÅ∞ÛH˘x, Jxfl <å_ôã¨=Ú^•Ü«∂ÅÖ’ xifiÑ¶̈∞fl
„áê}ã¨OKå~°=Ú KÕ~ÚOK«QÆÅ∞QÆ∞ Õ̀ «̀##∞ `å#∞ Ñ¨ÓiÎQÍ =â◊=Ú KÕã¨∞‰õΩ#fl ™ê è̂Œ‰õΩ#‰õΩ J<ÕHõ JfO„kÜ«∞
â◊‰õΩÎÅ∞, Ö’Hõ Ö’HÍO «̀~°QÆ=∞#=Ú, P «̀‡É’ è̂Œ, «̀̀ «fiÉ’ è̂Œ ã¨Ê+ì̈"≥∞ÿ# q"ÕHõ=Ú Åaè™êÎ~Ú.

|∂¡ „Ñ≤O\ò ÖË‰õΩO_® Éèí=<åxfl ZÖÏ xi‡OK«ÖË"≥∂ P^è•ºu‡Hõ Ñ¨$+¨ªÉèí∂q∞ ÖË‰õΩO_® U Ü«∞*Ï˝xfl
x~°fiÇ≤ÏOK«ÖË=Ú. nxx ™ê è̂Œ‰õΩÅ∞, P «̀‡q^•º Ñ≤áêã̈∞=ÙÅ∞ „áê}q^•º~°Ç̈Ï™Èº^•…@# „Ñ̈„H̃Ü«∞QÍ J~°ú=Ú KÕã̈∞HÀ"åe.
nx<Õ ‰õΩO_»eh *ÏQÆ~°}‰õΩ =ÚO Œ̂∞ [iˆQ „áê}À`å÷#=Ú JO\Ï~°∞.

D<å\˜ Õ̂â◊HÍÅ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å‰õΩ J#∞QÆ∞}ºOQÍ ™ê è̂Œ‰õΩÅ∞ „áê}ÏÜ«∂=∞ „Ñ¨„H˜Ü«∞ÅÖ’ „H˜Ok SkO\˜x
QÆ∞~°∞=ÚY`å <Õ~°∞ÛH˘x JÉèíºã≤OK«=K«∞Û. Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ K«kq ã̈fiÜ«∞=ÚQÍ Z\˜ìÑ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∞ KÕã̈∞HÀHõO_ç. JO Œ̂∞=Å¡<Õ
„H˜O Œ̂ ¿Ñ~°∞¡ =∂„ «̀"Õ∞ W=fi|_»∞ «̀∞<åfl~Ú.

1. n~°… „áê}ÏÜ«∂=∞=Ú
2. HõáêÅÉèÏu
3. Éèí„ã≤ÎHõ
4. Lnæ̂ äŒ
5. „ÉèÏ=∞s

D q è̂Œ=ÚQÍ „áê}â◊HÎ̃x Ñ¨ÙOA‰õΩ#fl ™ê è̂Œ‰õΩ_»∞ J<ÕHõ=∞Okx „áê}=O «̀∞Å∞QÍ =∂iÛ ™ê=¸Ç≤ÏHõ
„Ñ¨Ü«∞ «̀flO =Å¡ Ñ¨ÓiÎ Õ̂â◊"å`å=~°}OÖ’<Õ =∂~°∞ÊÅ∞ fã¨∞‰õΩ~åQÆÅ∞QÆ∞`å_»∞. QÆ∞~°∞=ÙÅ J<ÕHõ ã¨Oã÷̈Å∞ nxH˜
L^•Ç¨Ï~°}. Wq =∂#=Ùx Ü≥ÚHȭ  "Õ∞ è̂Œã¨∞û#∞ =∂~°∞ã¨∞ÎOk Hõ#∞Hõ g\˜x "Õ∞ è̂• Ü«∞*Ï˝Å∞ J<åfl~°∞.
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3.Ñ¨ÓiÎ Õ̂â◊"å`å=~°}=ÚÖ’<Õ =¸ÅÉèí∂ «̀"≥∞ÿ# =∂~°∞Ê fã¨∞‰õΩ~å=\ÏxH˜3.Ñ¨ÓiÎ Õ̂â◊"å`å=~°}=ÚÖ’<Õ =¸ÅÉèí∂ «̀"≥∞ÿ# =∂~°∞Ê fã¨∞‰õΩ~å=\ÏxH˜3.Ñ¨ÓiÎ Õ̂â◊"å`å=~°}=ÚÖ’<Õ =¸ÅÉèí∂ «̀"≥∞ÿ# =∂~°∞Ê fã¨∞‰õΩ~å=\ÏxH˜3.Ñ¨ÓiÎ Õ̂â◊"å`å=~°}=ÚÖ’<Õ =¸ÅÉèí∂ «̀"≥∞ÿ# =∂~°∞Ê fã¨∞‰õΩ~å=\ÏxH˜3.Ñ¨ÓiÎ Õ̂â◊"å`å=~°}=ÚÖ’<Õ =¸ÅÉèí∂ «̀"≥∞ÿ# =∂~°∞Ê fã¨∞‰õΩ~å=\ÏxH˜
™ê~°fiÉè∫=∞™êú~ÚÖ’ "Õ∞ è̂ŒÜ«∞[˝=ÚÅ∞, (=∞<À=∞Ü«∞HÀâ◊*ÏQÆ~°})™ê~°fiÉè∫=∞™êú~ÚÖ’ "Õ∞ è̂ŒÜ«∞[˝=ÚÅ∞, (=∞<À=∞Ü«∞HÀâ◊*ÏQÆ~°})™ê~°fiÉè∫=∞™êú~ÚÖ’ "Õ∞ è̂ŒÜ«∞[˝=ÚÅ∞, (=∞<À=∞Ü«∞HÀâ◊*ÏQÆ~°})™ê~°fiÉè∫=∞™êú~ÚÖ’ "Õ∞ è̂ŒÜ«∞[˝=ÚÅ∞, (=∞<À=∞Ü«∞HÀâ◊*ÏQÆ~°})™ê~°fiÉè∫=∞™êú~ÚÖ’ "Õ∞ è̂ŒÜ«∞[˝=ÚÅ∞, (=∞<À=∞Ü«∞HÀâ◊*ÏQÆ~°})

=∞<À=∞Ü«∞HÀâ◊=Ú#O^Œ∞
1) è̂•º#=Ú
2) „`å@Hõ=Ú
3) [Ñ¨=Ú
4) «̀<å‡„ «̀ ™ê è̂Œ# . P <åÅ∞QÆ∞  ™ê è̂Œ#Å∞ „Ñ¨̂ è•#OQÍ HõxÑ≤™ê÷~Ú.D <åeæO\˜H© =∞<À=∞Ü«∞

HÀâ◊ áê è̂Œ#Ö’ =∞Ç¨Ï «̀fiÑ¨Ó~°‚ ™êú#=Ú L#flk.

~å„+ì̈=Ú, kyfi[Ü«∞=Ú – ~å[huHõ â◊|Ì=ÚÅ∞ HÍ=Ù ™êOã¨̄ $uHõ â◊|Ì=ÚÅ∞

"Õ∞ è̂•Ü«∞*Ï˝ÅÖ’ ~å„+ì̈ ã¨OÑ¶̈∞@#=Ú, kyfi[Ü«∞ Ü«∂„ «̀ D Ô~O_»∞ Ñ¨#∞Å∞ Jx"å~°º=Ú. n~°…HÍÅ=Ú
#∞Oz =∞#=Ú Ü«∞r˝Ü«∞ ™êOã¨̄ $uHõ Ñ¨̂ Œ=ÚÅ∞ "å_»∞@ÖË̂ Œ∞. Hõ#∞Hõ =∞# PÖ’K«<åã¨~°o "≥·kHõ PÖ’K«#ÅH˜
J#∞~°∂Ñ¨=ÚQÍ „Ñ¨=Ç≤ÏOK«∞@ ÖË̂ Œ∞. ~å[huHõ ã¨O Œ̂~°ƒù=ÚÖ’ ÃÑ· Ô~O_»∞ Ñ¨̂ •Å∞ "å_»∞@=Å¡ =∞#ã¨∞ûÖ’ J<ÕHõ
ã̈O Õ̂Ç̈Å∞ L «̀Ê#fl=∞ø`å~Ú. Ü«∞[̋„Ñ̈Ü≥∂[#=ÚH˘~°‰õΩ ÃÑ· â◊|Ì=ÚÅ "åã̈ÎqHõ, ™êOã̈¯ $uHõ ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ "å\J̃~åúÅ∞
`≥Å∞ã¨∞HÀ"åe.

~å„+ì̈=Ú : ÉèÏ~°̀ «OÖ’ ~å„+ì̈Ñ¨̂ Œ=Ú XHõ ™êOã¨̄ $uHõ Ü«̧ x\ò QÍ Ñ¨iQÆ}˜OÑ¨|_»∞ «̀∞Ok. ~å„+ì̈"Õ∞
Láêã¨º=Ú. W+¨ì^Õ=`«, qÉèí#fl ÉèÏ+¨Å∞, qaè#fl "Õ+¨^è•~°}Å∞ L#flÑ¨Ê\˜H˜ ÉèÏ~°`«O '' XHõ ~å„+¨ì=Ú —— QÍ
Ñ̈iQÆ}̃OÑ̈|_»∞`ÀOk. =∞# |∞∞+̈µÅ∞ ã̈O™ê~°=ÚÖ’x „Ñ̈Hõ$u „Ñ̈ Œ̀̂ «Î"≥∞ÿ# qq è̂Œ̀ «Å#∞ KåÖÏ ã̈Ç̈Ï[OQÍ ã‘fiHõiOKå~°∞.
=∞x+≤ JO`«óHõ~°}=ÚÖ’ L#fl Ñ¨i+¨¯ $`« KÕ`«#`«fi=Ú#∞, ™êOã¨¯ $uHõ UHõ`«fi=Ú J<Õ ÉèÏ=ã¨∂„`«=ÚÅ`À
qHõtOÑ¨KÕÜ«∞@OÖ’ ™êÑ¶̈Åº=Ú á⁄O^•~°∞.

=∂#gÜ«∞ KÕ`«#`«fi q*Ï˝#=∞~°‡=Ú `≥Å∞ã¨∞‰õΩ#fl |∞∞+¨µÅ∞ ˆH=Å=Ú Éè∫uHÍ^è•~åÅg∞^Œ JÅ∞¡‰õΩ#fl
ã¨O|O è̂•Å∞ ã≤ú~°=ÚQÍ LO_»=x ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<åfl~°∞. Éè∫uHõ P è̂•~°Å‰õΩ, =∂#º «̀Å‰õΩ „áê è̂•#º «̀ WzÛ#Ñ¨ÙÊ_»∞
™êfi~°ú=Ú, „Ñ¨uã¨Ê~°ú, Õ̂fi+¨=Ú, â’+¨} "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞#q ZÑ¨ÙÊ_À JÑ¨ÙÊ_»∞ "≥ÚÅÔH «̀∞Î̀ å~Ú. JO Œ̂∞ˆH "å~°∞ ~å„+‘ìÜ«∞
ÉèÏ=# âßâ◊fi «̀OQÍ LO_»\ÏxH̃ ™êOã̈¯ $uHõ P è̂•~åÅ‰õΩ „áê=ÚYº «̀ ~ÚKåÛ~°∞. ™êOã̈¯ $uHõ ã̈∂„`åÅ#∞ „Ñ̈u=ºH̃Î
ÉèÏ=<å «̀‡Hõ ™êú~ÚÖ’ KåÖÏ Ö’ «̀∞QÍ <å@∞‰õΩ<Õ@@∞¡ KÕ™ê~°∞. D HÍ~°}O=Å¡<Õ Zxfl ~å[huHõ =∂~°∞ÊÖÁzÛ<å
=∞# ~å„+‘ìÜ«∞ ÉèÏ=<å «̀‡Hõ UHõ̀ «fi=Ú K≥̂ Œ~°ÖË̂ Œ∞.

ÉèÏ~°̀ «Éèí∂q∞ xs˚= Éèí∂YO_»=Ú HÍ Œ̂∞. Jk '' ã¨fi~åæ̂ ŒÑ≤QÆsÜ«∞ã≤ —— «̀#Ö’ «̀áÈâ◊HÎ̃, ã¨̂ •ƒù=#Å#∞
c[=ÚÅ=Öˇ è̂•~°} KÕã≤ qHõtOÑ¨QÆeˆQ ™ê=∞~°úº=Ú QÆÅk. J<ÕHõ=∞Ok |∞∞+¨µÅ «̀Ñ¨ã¨∞û#∞ è̂•~°} KÕÜ«∞QÆey#
D Éèí∂q∞Ö’ J@∞=O\˜ KÀ@¡ f~°úãú̈ÖÏÅ∞ U~°Ê_®¤~Ú. "å\˜g∞ Œ̂ L#fl „Ñ¨*Ï Œ̂~°}, „â◊̂ Œú,  ˆH∆„ «̀ÉèÏëêÉèË̂ •Å‰õΩ
Jf «̀=ÚQÍ L#flk. D ™êOã̈¯ $uHõ J= è̂•~°}Ë „Ñ̈u ÉèÏ~°fÜ«Úx ~°HõÎOÖ’ HõÅã≤ "≥∞Åã≤ x~°O «̀~°=Ú „Ñ̈=Ç≤Ï™ÈÎOk.

JÜ≥∂ è̂ŒºÖ’ [x‡Oz# ~å=Ú_»∞, Hõ<åº‰õΩ=∂iÖ’, ~å"Õ∞â◊fi~åxfl  ™êúÑ≤OKå_»∞. |$O^•=#=ÚÖ’x NHõ$+̈µ‚_»∞
^•fi~°Hõ#∞ «̀# x"åã¨ ™êú#OQÍ ZOK«∞‰õΩ<åfl_»∞. ÉˇOQÍÖòÖ’ [x‡Oz# K≥·̀ «#º =∞Ç¨„Ñ¨Éèí∞=Ù |$O^•=#OÖ’ «̀#
W+ì̈̂ Õ= «̀#∞ "≥̂ Œ∞‰õΩ¯<åfl~°∞. ̂H~°à◊Ö’ [x‡Oz# â◊OHõ~åKå~°∞ºÅ∞ <åÅ∞QÆ∞ kâ◊ÅÖ’ <åÅ∞QÆ∞ =∞~îåÅ#∞ ™êúÑ≤Oz ,
HÍj‡~°∞Ö’x ã¨~°ã¨fif =∞Ok~° Œ̂~°≈#O KÕã¨∞‰õΩO>ËQÍx Ü«∂„ «̀ Ñ¨ÓiÎ HÍ Œ̂∞ JxK≥áêÊ~°∞. PÜ«∞# «̀# â◊s~åxfl
Œ̂H∆̃}ÏkÖ’ L «̀Î~åYO_»=ÚÖ’ = Œ̂Å∞@‰õΩ W+ì̈Ñ¨_®¤~°∞.~å"Õ∞â◊fi~°O Ü≥ÚHȭ  ̂ •Ç¨Ï=Ú, QÆOQÀ„u#∞Oz ̀ ≥zÛ# [Å=Ú

`åy Õ̀ «̀Ñ¨Êf~°̂ Œ∞. ~å"Õ∞â◊fi~°O, ˆH è̂•~ü<å è̂£, ™È=∞<å è̂£, qâ◊fi<å è̂£, Ñ¨â◊√Ñ¨u<å è̂£, =∞Ç¨HÍàıâ◊fi~ü, J=∞~°<å è̂£,
"≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ Jxfl „Ñ¨̂ ÕâßÅÖ’ Éèí‰õΩÎ#‰õΩ «̀# W+ì̈̂ Õ=`å Œ̂~°≈#"Õ∞ Åaè™ÈÎOk. "≥·+‚̈= Õ̂q #∞Oz Hõ<åº‰õΩ=∂i=~°‰õΩ,
JOÉÏl ( QÆ∞[~å ǜ ) #∞Oz HÍ=∂MÏº ( J™êûO ) =~°‰õΩ XˆH =∂ «̀$ã῭ åÎ#H˜ #=∞™ê¯~åÅ∞ KÕÜ«∞|_»∞`å~Ú.

iv
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QÍÜ«∞„f–Åe`å–ÉèÏQÆ= «̀–qâ◊fiUH©Hõ~°} Ü«∞[˝=Ú
D ÉèÏ==Ú`À xO_ç# ™êOã¨̄ $uHõ KÕ̀ «# «̀fi"Õ∞ HÍÖÏxfl [~ÚOKÕ '' ÉèÏ~°̀ «=Ú —— J<Õ ~å„ëêìxfl ̀ «Ü«∂~°∞

KÕã¨∞ÎOk. W@∞=O\˜ ~å„ëêìxfl ~å[huHõ, =∞Ç¨Ï «̀fi HÍOHõ∆Å`À ã¨OÑ¶̈∞\˜̀ «=Ú ZÑ¨ÙÊ_»∂ KÕÜ«∞ÖË=Ú. KÕÜ«∞|_»̂ Œ∞
‰õÄ_®. HÍx ™êOã¨̄ $uHõ ã¨∂„ «̀=ÚÅ`À Hõ@∞ì|_ç L#fl D ~å„+ì̈=Ú qâßfixH˜ XHõÑ¨ÙÊ_»∞ =∞‰õΩ\ÏÜ«∞=∂#OQÍ
LO_Õk. uiy J~Ú f~°∞ «̀∞Ok. nxH˘~°‰õΩ HÍ=Åã≤# ~å„+‘ìÜ«∞ UHõ̀ «fi ÅHõ∆ º=Ú, Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ=ÚÖÏO\˜ q~å\ò
Ü«∞[˝ J#∞ëêª<åÅ ^•fi~å<Õ =∂„ «̀"Õ∞ uiy á⁄O Œ̂|_»=Åã≤ L#flk.

kyfi[Ü«∞=Ú kyfi[Ü«∞=Ú kyfi[Ü«∞=Ú kyfi[Ü«∞=Ú kyfi[Ü«∞=Ú : "Õ∞^è• Ü«∞[˝=ÚÅ`Àáê@∞ JqzÛù#fl=ÚQÍ kyfi[Ü«∞Ü«∂„`« HõÅã≤ LO@∞Ok.
kyfi[Ü«∞Ü«∂„ «̀ Ñ¨ÓiÎ KÕÜ«∞‰õΩO_®, ™ê=¸Ç≤ÏHõ Ü«∞*Ï˝xH˜ HÍ=Åã≤# P è̂•~°"Õ∞ÖË̂ Œ∞.

q[Ü«∞=Ú J<Õ Ñ¨̂ Œ=Ú q#QÍ<Õ U^ÀÜ«Ú Œ̂ú=ÚÖ’ q[Ü«∞=Ú á⁄O Œ̂∞@ J<Õ ÉèÏ==Ú =ã¨∞ÎOk. nxH˜
HÍ~°}=Ú =∞# PÖ’K«<å q è̂•#=Ú, Õ̂=ã¨Oã¨̄ $u PÖ’K«<å q è̂•#=Ú#∞Oz Œ̂∂~°=∞~Ú áÈ=@"Õ∞. WHȭ _»
P «̀‡q[Ü«∞=Ú–=∞<À[ «̀fi=Ú, ã¨~°fi „âı+ª̈ q[Ü«∞=ÚQÍ QÆ∞iÎOK«|_ç#k. rq`å<Õfl XHõ Ü«Ú Œ̂ú=ÚQÍ ã‘fiHõiOz
Jã¨∞s ,áêâ◊qHõ â◊‰õΩÎÅ#∞ [~ÚOK«∞@"Õ∞ x["≥∞ÿ# q[Ü«∞=ÚQÍ QÆ∞iÎOK«|_»∞`ÀOk.

"Õ∞ è̂•Ü«∞[˝ „Ñ¨Hõ~°}=ÚÖ’ ™êOã¨̄ $uHõ kyfi[Ü«∞ q è̂•#"Õ∞ L#flk. Õ̂â◊HÍÅÑ¨iã≤úuH˜ J#∞~°∂Ñ¨=ÚQÍ
H˘xfl ™êOã¨¯ $uHõ J#∞âßã¨<åÅ#∞ Jx"å~°ºO JxQÆ∞iÎOz "å\˜x =ºH˜Î, =ºH˜Î=~°‰õΩ qã¨ÎiOÑ¨*Ë¿ã"å~°∞.
áê\ÕK«=Åã≤# xÜ«∞=∂Å#∞, x~åú~°}Å#∞ x~°‚~ÚOKÕ"å~°∞.  Jxfl̂H∆„`åÅ‰õΩ uiy q=iOKÕ"å~°∞. D ã̈∂„`åÅ#∞
≥̀Å∞ã¨∞H˘x „Ñ¨[Å∞ J#∞ã¨iOKÕ"å~°∞. Wk XHõ qâ◊√ Œ̂ú=∞~Ú# ™êOã¨̄ $uHõ JaèÜ«∂#=Ú.

q~å\ò ™êú~Ú Ü«∞*Ï˝ÅÜ≥ÚHȭ  XHõ =ÚYº"≥∞ÿ# „Ñ¨Ü≥∂[#=Ú Ju"åºÑ¨Hõ™êú~ÚÖ’ x„^•}"≥∞ÿ L#fl "Õ∞ è̂Œ#∞
(„Ñ¨*Ïaè„áêÜ«∞=Ú :public openion) *ÏQÆ$ «̀=Ú KÕÜ«Ú@ ‰õÄ_».

=∂#= "Õ∞ è̂Œã¨∞û „Ñ¨Hõ$u ~°Ç¨Ï™êºÅ#∞, «̀̀ «Î fi Œ̂~°≈# ã≤̂ •úO`åÅ#∞, âßã¨#, ã¨=∂[ ã¨O~°K«#‰õΩ HÍ=Åã≤#
™êÇ≤Ï`åºxfl ̀ «Ü«∂~°∞KÕÜ«Ú@ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ K«=∞`å¯~åÅ#∞ KÕÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞`ÀOk. JO Œ̂∞=Å¡<Õ |∞∞+̈µÅ∞ ' # =∂#∞ëê ǜ
Ç≤Ï „âı+ì̈̀ «~°O H˜Oz ǜ— (=∞#∞+¨µºx HõO>Ë „âı+¨µìÅ∞ D „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ J#∞ºÅ∞ÖË~°∞ ) J<åfl~°∞. HÍh P «̀‡ã῭ åÎ#∞
P=iOzL#fl  «̀=∞ HõëêÜ«∞ HõÅ‡ëê=Å¡ =∂#=Ùx "Õ∞ è̂•â◊HÎ̃ |Ü«∞@Ñ¨_»∞@ÖË̂ Œ∞. D<å_»∞ „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ "åºÑ≤Oz
L#fl J"åOKè«hÜ«∞Ñ̈iã≤ú̀ «∞Å#∞ x"åiOz #=Ü«ÚQÆ ã̈$[#=º=ã̈ú fã̈∞‰õΩ~å=@O J<Õk ̂H=ÅO  ̀ Õ[ã≤fi, "Õ∞ è̂Œ"å<£
J~Ú# *ÏQÆ$ «̀„Ñ¨uÉèÏâßÅ∞~°=Å¡<Õ ã¨OÉèí==Ú. „Ñ¨uÉèí#∞ ã¨=∂[, ~å„+ì̈, qâ◊fi ™êú~ÚÖ’ *ÏQÆ$ «̀=Ú KÕÜ«∞\ÏxH˜
J=ã¨~°=∞~Ú# Ñ¨~å„Hõ=∞=Ú Éè∫uHõ [QÆ̀ «∞Î#∞Oz ÅaèOK«̂ Œ∞. P è̂•ºu‡Hõ [QÆ̀ «∞Î#∞Oz  ã¨„Hõ=∞=ÚQÍ KÕÜ«∞|_ç#
è̂Œ~å‡#∞ëêª#=Ú =Å¡ =∂„ «̀"Õ∞ ÃÑ·#K≥Ñ≤Ê# LÑ¨Åaèú ã¨OÉèí==Ú.^•xH˜ JYO_»QÆ∞~°∞ã῭ åÎÖ’x Zxq∞k =∞Ok

Ñ¨~°=∞QÆ∞~°∞=ÙÅ „H˜Ü«∂HõÖÏáêÅ∞ ‰õ∆Ω}‚OQÍ J è̂ŒºÜ«∞#O KÕã≤ g∞‰õΩ #zÛ# QÆ∞~°∞Ñ¨~°OÑ¨~° ™ê è̂Œ#Å#∞ g∞~°∞
PK«iOz gÖ·̌#O «̀ Z‰õΩ¯==∞OkH˜ ^•xx JO Œ̂KÕÜ«∞=Öˇ#∞.

ÉÏ¡"≥\©û¯ – ã≤.q.q : ÉÏ¡"≥\©û¯H˜ „"åã≤# ã‘„ÔH\ò_®„Hõì<£ Ñ¨i}Ï=∞ „Hõ=∞=Ú QÆ∞iOz ≥̀eÑ≤Ok.
ã≤.q.q– Ñ¨i}Ï=∞„Hõ=∞=ÚÖ’ ™ê è̂Œ‰õΩ_»∞ ZHȭ _» L<åfl_»∞ J<Õk ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=\ÏxH˜ #=∞™ê¯~°"£∞û =∂ãì̈~ü ã≤.q.q
J<Õ è̂•º#q è̂•<åxfl JOkOKå~°∞.

ÖÏÇ≤Ïi=∞Ç¨â◊Ü«∞–Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨ Ü≥∂QÍ#O^ÖÏÇ≤Ïi=∞Ç¨â◊Ü«∞–Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨ Ü≥∂QÍ#O^ÖÏÇ≤Ïi=∞Ç¨â◊Ü«∞–Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨ Ü≥∂QÍ#O^ÖÏÇ≤Ïi=∞Ç¨â◊Ü«∞–Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨ Ü≥∂QÍ#O^ÖÏÇ≤Ïi=∞Ç¨â◊Ü«∞–Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨ Ü≥∂QÍ#O^Œ : : : : : ÖÏÇ≤Ïs =∞Ç¨â◊Ü«∞ âßfiã¨#∞ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞H˘x
Ñ¨i}Ï=∞„Hõ=∞=ÚÖ’ «̀fi~°̀ «fi~°QÍ =ÚO Œ̂∞‰õΩ "≥àı§ ™ê è̂Œ<å q è̂•<åÅ∞ K≥áêÊ~°∞. Zxq∞ Œ̂#fl~° QÆO@Å HÍÅO
™ê è̂Œ#KÕã≤# "≥~Úº„H˜Ü«∞Å∞ Ü≥∂yH˜ „Ñ¨Hõ$u ã¨Ç¨Ï["≥∞ÿ# Ñ¨i}Ï=∞OÖ’ "≥~Úº ã¨O= «̀û~åÅÖ’ =KÕÛ Ñ¶̈e`åxfl
XHȭ ~ÀAÖ’ Hõey™êÎ~Ú† 3,65,000 ã¨O= «̀û~åÅ Ñ¨i}Ï=∞O XHȭ  ã¨O= «̀û~°OÖ’<Õ =ã¨∞ÎOk. D „Ñ¨HÍ~°OQÍ
10ÅHõ∆Å ã¨O= «̀û~åÅÖ’ „Ñ¨Hõ$u fã¨∞‰õΩ=KÕÛ Ñ¶̈e`å<Õfl „H˜Ü«∂Ü≥∂y, „Ñ¨uÉèÏ=O «̀"≥∞ÿ# ã¨fiÜ«∞OHõ$+≤̀ À =¸_Õà◊§Ö’
™êkèOK«QÆÅ_»∞. J~Ú Õ̀, QÍ_è»OQÍ qHÍã¨O ™êkèOz# Ü≥∂QÆ∞Å∞ =∂„ «̀"Õ∞ „H˜Ü«∂Ü≥∂QÆ=∞<Õ J_»¤̂ •i „`˘Hȭ QÆÅ~°∞.
J@∞=O\˜ Ü≥∂QÆ∞Å∞, XHõ QÆ∞~°∞=Ù =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ̀ «fiOÖ’, QÍ_è»™ê è̂Œ#=Å¡  [xOKÕ â◊HÎ̃H˜ «̀@∞ìHÀ=\ÏxH˜ «̀=∞
â◊s~åxfl "≥∞ Œ̂_»∞x *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ ã≤̂ ŒúO KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. ( XHõ Ü≥∂y P «̀‡Hõ̂ äŒ– ¿Ñl 309 #∞Oz)

NÜ≥∂y J~°qO Œ̂∞Å∞ – N=∂`åq∞„~å :NÜ≥∂y J~°qO Œ̂∞Å∞ – N=∂`åq∞„~å :NÜ≥∂y J~°qO Œ̂∞Å∞ – N=∂`åq∞„~å :NÜ≥∂y J~°qO Œ̂∞Å∞ – N=∂`åq∞„~å :NÜ≥∂y J~°qO Œ̂∞Å∞ – N=∂`åq∞„~å :ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊=Ú Ü≥ÚHȭ  =∂ «̀$ «̀̀ åfixfl, =∂ «̀$â◊HÎ̃x QÆ∞iÎOK«@O
PÜ«∞# ™ê è̂Œ# Ü≥ÚHȭ  Ñ¨~°=∂~°úO =∞<ÀÜ≥∂QÆ™ê è̂Œ#`À J=∞$ «̀̀ «fiq Œ̂º ™ê è̂Œ#QÍ ™êq„fLáêã¨#`À J=∞$ «̀̀ åfixfl
Éèí∂q∞ g∞ Œ̂‰õΩ kOáê~°∞. 1926 #=O|~ü 23= Õ̀n# NHõ$+‚̈KÕ̀ «# «̀fiO Éèí∂q∞ g∞ Œ̂‰õΩ kyOk Jx ≥̀eÑ≤#
=∞Ç¨ÏhÜ«Ú_»∞ PÜ«∞#. P ~ÀA<Õ ÉèíQÆ"å<£ Nã῭ «º™ê~Ú J= «̀~°} [iyOk.
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 Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ Ü«∞[˝=Ú – J#∞Ü«∂[

N~å=∞â◊~°‡ PKå~°º – =∂`åÉèíQÆ=f Õ̂q :N~å=∞â◊~°‡ PKå~°º – =∂`åÉèíQÆ=f Õ̂q :N~å=∞â◊~°‡ PKå~°º – =∂`åÉèíQÆ=f Õ̂q :N~å=∞â◊~°‡ PKå~°º – =∂`åÉèíQÆ=f Õ̂q :N~å=∞â◊~°‡ PKå~°º – =∂`åÉèíQÆ=f Õ̂q : ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊=Ú Ü≥ÚHȭ  =∂ «̀$ «̀̀ åfixfl qâ◊fi=∂ «̀QÍ
QÆ∞iÎOz QÍÜ«∞„f=∞O„ «̀=Ú =∞iÜ«Ú Ü«∞[̋=Ú`À PÜ«∞# =ÚO Œ̂∞‰õΩ "≥àÏ§~°∞. ™ê è̂Œ# Ü≥ÚHȭ  Ñ̈~åHÍ+̈ìQÍ ‰õΩO_»eh
*ÏQÆ~°} Ñ¨OK«HÀâ◊™ê è̂Œ#, „uQÆOkèÉË̂ èŒ#Å Ü≥ÚHȭ  ™ê è̂Œ#Å#∞ =∂#=*ÏuH˜ JOkOKå~°∞.

Ñ̈~°=∞Ñ̈Ó[º QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ rq «̀=ÚÖ’x „Ñ̈uHõ∆}=Ú ã̈Oã̈¯ $u ¿ã=Ö’ Ç̈ÏŸ=∞=Ú KÕÜ«∞|_Õ =∞Ç̈Ü«∂l̋‰õΩx
r=#=Ú. D ã̈OkèHÍÅ=ÚÜ≥ÚHȭ  q+̈=∞ Ñ̈iã≤ú̀ «∞ÅÖ’, =∞Ç̈ q<åâ◊#=Ú Ü≥ÚHȭ  „Ñ̈K«O_» „Ñ̈ÉèíO[#=Ú Z Œ̂∞~°∞QÍ
xÅ∞Ûx „Ñ¨u =ºHÎ̃ =∞#ã¨∞ûÖ’ ã῭ «ºÜ«ÚQÆ #= ã¨$[# «̀~°OQÍÅ∞ L «̀ÊuÎ KÕâß~°∞. 21= â◊̀ å|ú=Ú L[fiÅ
Éèíq+¨º «̀Îh Ñ¶̈∞’+≤OKå~°∞.

N~å=∞Hõ$+¨‚ Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨ – âß~°^•=∂`« :N~å=∞Hõ$+¨‚ Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨ – âß~°^•=∂`« :N~å=∞Hõ$+¨‚ Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨ – âß~°^•=∂`« :N~å=∞Hõ$+¨‚ Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨ – âß~°^•=∂`« :N~å=∞Hõ$+¨‚ Ñ¨~°=∞Ç¨ÏOã¨ – âß~°^•=∂`« : #=ã¨<åºã¨ nHõ∆‰õΩ g~°∞ <åOk „Ñ¨™êÎ=# KÕâß~°∞.
=∞~î°™êO„Ñ¨̂ •Ü«∂xfl Ñ¨Ù#~°∞ Œ̂úiOz, ã¨<åºã¨nH∆ÍÑ¨~°∞Å‰õΩ ^•xx xÅÜ«∞O  KÕâß~°∞. Å∞ÑÎ̈"≥∞ÿáÈ «̀∞#fl Õ̂=`å
™êH∆Í`å¯~åÅ ™ê è̂Œ# KÕã≤ ã¨~°fi Õ̂= «̀Å#∞ =¸_»∞, =¸_»∞ ~ÀAÅÖ’ XHȭ Hȭ ~ÀAÖ’ ̂ Œi≈OK«∞‰õΩ<åfl~°∞. ã¨<åºã¨=Ú
JO>Ë ≥̂·gâ◊‰õΩÎÅ`À Ñ¨ÓiÎQÍ <åºã¨=Ú K≥O Œ̂∞@ Jx x~°∂Ñ≤OKå~°∞.

ti_ç™ê~Ú – ã῭ «º™ê~Ú :ti_ç™ê~Ú – ã῭ «º™ê~Ú :ti_ç™ê~Ú – ã῭ «º™ê~Ú :ti_ç™ê~Ú – ã῭ «º™ê~Ú :ti_ç™ê~Ú – ã῭ «º™ê~Ú : t=,â◊‰õΩÎÅ HõÅ~ÚHõ ti_ç™ê~Ú ã῭ «º™ê~Ú.  ÅHõ∆ º=Ú#∞ ™êkèOKÕ=~°‰õΩ
„â◊̂ Œú–ã¨|∂ix ÃÑOá⁄OkOK«∞HÀ=∞<Õ ã¨O Õ̂âßxfl WKåÛ~°∞.

N~°=∞}=∞Ç¨Ïi¬ –  lÖË¡à◊§=¸_ç J=∞‡N~°=∞}=∞Ç¨Ïi¬ –  lÖË¡à◊§=¸_ç J=∞‡N~°=∞}=∞Ç¨Ïi¬ –  lÖË¡à◊§=¸_ç J=∞‡N~°=∞}=∞Ç¨Ïi¬ –  lÖË¡à◊§=¸_ç J=∞‡N~°=∞}=∞Ç¨Ïi¬ –  lÖË¡à◊§=¸_ç J=∞‡ :::::     g~°∞ QÆ∞~°∞Ñ¨~°OÑ¨~°‰õΩ =¸ÅÉèí∂ «̀"≥∞ÿ# ã¨=∞#fiÜ«∞ Hõ~°ÎÅ∞
'h=Ù x~°O «̀~°O  h P «̀‡ «̀̀ «fiOÖ’<Õ rqOK«∞ – „ Œ̂ëêìã≤÷uÖ’ K«∂ã¨∂Î LO_»@O <Õ~°∞ÛHÀÂ— Jx g~°∞^ÀƒkèOKå~°∞.

NHõ$+¨µ‚_»∞ – NÅe «̀ : ÉèíQÆ=nèæ̀ å#∞™ê~°=Ú rq`åxfl =∞ÅK«∞‰õΩO@∂ Åe`å ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅÖ’x
~°Ç¨Ï™êºÅ#∞ ≥̀Å∞ã¨∞H˘#∞@.

ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê# QÆ∞~°∞Ñ¨~°OÑ¨~°Ö’x U XHȭ  QÆ∞~°∞ ™ê è̂Œ#<≥·<å f„=OQÍ KÕÜ«∞QÆey Õ̀ Jk =∞#Å#∞ [QÆ[˚#x
N =∞Ç¨Ü≥∂ˆQâ◊fis Õ̂g ã¨Ç≤Ï «̀ JYO_» QÆ∞~°∞ã῭ åÎ ™êxfl è̂•ºxH˜ fã¨∞‰õΩ"≥à◊√ÎOk..

"Õ∞ è̂ •â◊|Ì J~°ú=Ú JyflÇ¨ÏŸ„ «̀=∞x HÍ Œ̂∞. Jã¨Å∞J~°ú=Ú q Œ̂∞º ǜ. =∞#∞+¨µºÅÖ’ nx Ñ¨i=∂}=Ú ZO «̀
Z‰õΩ¯= LO>Ë JO «̀ '' "Õ∞ è̂•q —— J#|_»̀ å~°∞. #~åÅ∞, HõO_»~åÅ =∞ è̂Œº q Œ̂∞º ǜ ~°∂Ñ¨=ÚÖ’ ÔQO Õ̀ "Õ∞ è̂ŒÜÕ∞
=∞ã≤Î+¨̄ =Ú Ü≥ÚHȭ  qÅHõ∆} „Ñ¨uÉèíQÍ ~°∂á⁄O Œ̂∞ «̀∞Ok. F[ã≤fi «̀, =∞#ã≤fi «̀, ̀ Õ[ã≤fi «̀ ~°∂Ñ¨=ÚQÍ '' "Õ∞ è̂Œ —— Ü≥ÚHȭ
QÆ∞}QÍ#"Õ∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. ™ê è̂•~°}OQÍ =∞ã≤Î+¨̄  q Œ̂∞º^•"Õâ◊=ÚÖ’x 83 âß «̀=Ú x~°~°úHõ=ÚQÍ LO_çáÈ «̀∞Ok.
^≥·#Ok# r=#=ÚÖ’ x`«º „H˜Ü«∂HõÖÏáêÅÖ’^•xx LÑ¨Ü≥∂yOK«∞H˘#HõáÈ=@O=Å# |Ç¨ï=¸Åº"≥∞ÿ#
ã¨=∞$kú, ã¨Ñ¶̈Å «̀Å∞ ≥̂·gqÉèí∂ «̀Å∞, x„^•} ã≤úuÖ’<Õ LO_çáÈ «̀∞<åfl~Ú. nx *ÏQÆ$ «̀"≥∞ÿ# ã≤÷̀ Õ „|Ç¨Ï‡ Õ̀[=Ú. W Õ̂
„|Ç¨Ï‡=~°Ûã¨∞û. Jâ◊fi"Õ∞^è ŒÜ«∞[˝O x„^•}"≥∞ ÿ L#fl D â◊H˜ Î<Õ ã¨q∞+≤ ì ™êú~ÚÖ’ *ÏQÆ$`«O KÕã¨∞ ÎOk.
Ñ¨$kúfi"å`å=~°}O "≥Ú «̀ÎO=∂~åÛÅO>Ë ã¨∂Hõ¬‡[QÆ̀ «∞ÎÖ’ Ñ¨iÑ¨Ó~°‚"≥∞ÿ# =∂~°∞Ê fã¨∞‰õΩ~å"åe. ã¨q∞+≤ªQÆ̀ « =∞#ã¨∞û#∞
(HõÖˇHì̃"£  HÍ#¬ãπ<≥ãπ) =∂~åÛe. "Õ∞ è̂•Ü«∞*Ï˝Å∞ DÑ¨x<Õ KÕ™êÎ~Ú. Ü«∞[˝=ÚÅ∞ Éè∫uHõ â◊HÎ̃x, „áê}â◊HÎ̃x  Hõe¿Ñ
„Ñ¨Ü≥∂QÍÅ∞. nx=Å¡ „Ñ¨uÉèÏ*ÏQÆ~°} [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. *ÏQÆ$ «̀"≥∞ÿ# „Ñ¨uÉèí ã¨∂Hõ∆ ‡ [QÆ̀ «∞ÎÖ’x "å`å=~°}Ïxfl =∂iÛ
„âı+ª̈ PÖ’K«<å «̀~°OQÍÅ‰õΩ [#‡xã¨∞ÎOk.

q<åâ◊#=Ú "≥·Ñ̈Ù‰õΩ fã̈∞‰õΩ"≥àı§ W@∞=O\ ̃Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’Jã̈OÉèí"åxfl ,ã̈OÉèí"åxflKÕ¿ã „Ñ̈uÉèíÅ∞ [x‡™êÎ~Ú.
"Õ∞ è̂•Ü«∞[˝=ÚÅ „¿Ñ~°}, D „Ñ¨uÉèíÅ#∞ *ÏQÆ$ «̀=ÚKÕã≤ D<å_»∞ "åºÑ≤Oz L#fl Œ̂∞„+¨Ê=$ «̀∞ÎÅ#∞     <åâ◊#=Ú
KÕÜ«∞QÆÖËæ XHõ qâßÅ [#ã¨=Ú^•Ü«∞=Ú ™ê=¸Ç≤ÏHõ=ÚQÍ [#K≥·̀ «#º=Ú#∞ «̀Ü«∂~°∞ KÕã¨∞ÎOk .

D<å_»∞ Ü«ÚQÆã̈Okè HÍÅ=ÚÖ’ L<åfl=Ú. ã̈Okè HÍÅ=ÚÖ’x Hõ~°Î=º=ÚÅ∞ ,ÉÏ è̂Œº «̀Å∞ q∞QÆ̀ å ã̈=∞Ü«∂ÅÖ’
HõO>Ë aè#fl=ÚQÍ LO\Ï~Ú.Ñ¨sH∆Í HÍÅ=ÚÖ’ q^•ºiú rq «̀q è̂•#=Ú ZÖÏ=∂iáÈ «̀∞O^À,J Õ̂q è̂Œ=ÚQÍ D
Ü«ÚQÆ ã¨Okè HÍÅ=ÚÖ’ =∂#= rq «̀=Ú JÖÏ =∂iáÈ"åe. D HÍÅ=ÚÖ’ „Ñ¨f=ºHÎ̃̀ «# JK«~°}Ö’ =¸_»∞
=ÚYº"≥∞ÿ# kâßxˆ~Ìâ◊Hõ ã¨∂„`åÅ#∞ P è̂•~°OQÍ x~°‚~ÚOK«∞HÀ"åe .KåÖÏ =∞OkQÆ∞~°∞=ÙÅ∞ D  Ü«ÚQÆã¨Ok
èHÍÖÏxfl „Ñ¨ã¨=HÍÅOQÍ ‰õÄ_® =i‚™êÎ~°∞.

1.g∞#Ü«ÚQÆ ÅHõ∆}ÏÖ·̌# qâßfiã¨=Ú =∞iÜ«Ú J è̂•i\© Ü≥ÚHȭ  „áê|Åº=Ú «̀yæ ‰õΩOÉèíÜ«ÚQÆ ÅHõ∆}ÏÖ·̌#
=ºHÎ̃QÆ̀ « J=QÍÇ¨Ï#, „Ñ῭ «ºHõ∆*Ï˝<åxH˜ „áê è̂•#º «̀ W=fi|_»∞ «̀∞#flk. g∞# , ‰õΩOÉèí~åâ◊√Å â◊HÎ̃̂ è•~°Å „Ñ¨ÉèÏ"åÅ
=Å# â◊s~°OÖ’ «̀̂ Œ#∞QÆ∞}º"≥∞ÿ# =∂~°∞ÊÅ∞ =ã¨∞Î<åfl~Ú. ‰õΩOÉèíÜ«ÚQÆ â◊HÎ̃̂ è•~°Å‰õΩ ã¨ÊOkOK«QÆeˆQ Hõ}=ÚÅ∞,
â◊s~°=ÚÅÖ’ á⁄O Œ̂∞Ñ̈~°K«|_»∞ «̀∞<åfl~Ú. Jq _»Ü«∂a\©ãπ, c.Ñ‘,.=∞iÜ«Ú HÍ#û̈~ü "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ n~°…HÍeHõ "åº è̂Œ∞Å∞QÍ
HõxÊã¨∞Î<åfl~Ú.
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QÍÜ«∞„f–Åe`å–ÉèÏQÆ= «̀–qâ◊fiUH©Hõ~°} Ü«∞[˝=Ú
2.„Ñ̈Ñ̈OK«Ü«Ú^•úÅ∞ =∞iÜ«Ú D<å_»∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞#fl ~°Hõ~°HÍÖ̌·# Éè∫uHõ, HÍ=∞=∞Ü«∞, =∂#tHõ̀ «ÅOÖ’x

ã̈OÑ¶∞̈~°¬}Å∞ , „áê}∞Å â◊s~åÅK«∞@∂ ìP=iOzÜ«Ú#fl "≥ÉòPÑπ k D è̂≥iH± =∂@~ü#∞ zOz "ÕÜ«Ú „Ñ̈„H̃Ü«∞
|∞∞+̈µÅ^•fi~å „Ñ̈Ü≥∂yOK«|_»∞ «̀∞#flk. D á⁄~°̀ ˘ÅQÆ@O=Å# Éèíq+̈º ǜÖ’, Ñ̈iÑ̈Ó~°‚ J=QÍÇ̈Ï# QÆeæ# "å`å=~°}=Ú
=∂#=ÙÅ =∞ è̂Œº ™œ„ÉèÏ «̀$ «̀Î fi=Ú qHõã≤OÑ̈|_ç<å, „Ñ̈ã̈∞Î̀ «=Ú ã̈O «̀∞Å# U~°Ê_»Hõ «̂̀ •fi~å U~°Ê_ Õã̈=∞ã̈ºÅ∞, Wq
ZO Œ̂∞‰õΩ [~°∞QÆ∞ «̀∞<åflÜ≥∂ ̀ ≥eÜ«∞x  J*Ï̋#O =Å# U~°Ê_ç#  ã̈=∞ã̈ºÅ∞ D<å_»∞ =∂#=*Ïux, XHõ q+̈=ÅÜ«∞OÖ’H̃
`Àã̈∞Î<åfl~Ú.

3 . H˘xfl qâı+¨ HÍ~°}ÏÅ =Å# Éèí∂ „QÆÇ¨xH˜ ̂ Œ∂~°"≥∞ÿ# ' QÆ∞~°∞ — Ñ¨~°OÑ¨~°, ̀ «=∞ =∞ø<åxfl q_»<å_»@"Õ∞
HÍHõ, Ñ¨$kúfig∞ Œ̂ ã¨fi~åæ= «̀~°}‰õΩ f„= „Ñ¨Ü«∞`åflÅ∞ KÕã¨∞Î<åfl~°∞. nxH˘~°‰õΩ "åit+¨µºÅ∞ =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ Éèí∂g∞‡ Œ̂
J= «̀iOz "åi~åHõ‰õΩ «̀y# ã¨<åflÇ¨Å#∞ KÕÜ«ÚK«∞<åfl~°∞.

W Œ̂O`å HÍ‰õΩO_®  Ñ¨$n÷fi„QÆÇ¨ÏÑ¨i}Ï=∞„Hõ=∞=ÚÖ’, ÉèÏQÆOQÍJ<ÕHõ #Hõ∆„`åÅ â◊HÎ̃̂ è•~°Å J= «̀~°} Ñ¨$kúfiÃÑ·
[~°∞QÆ∞K«∞#flk. nx=Å#, Wk=~°‰õΩ Jã¨OÉèí==∞xÑ≤OKÕ@@∞=O\˜ J<ÕHõ J Œ̂∞ƒù̀ åÅ∞ ã¨Ç¨Ï[OQÍ<Õ D<å_»∞
ã¨OÉèí"åÅ∞ HÍ=K«∞Û. HÍ=eûOn<å_»∞ =∂#=*ÏuH©q+¨Ü«∂xfl  `≥eÑ≤ `«^Œ#∞QÆ∞}º"≥∞ÿ# „¿Ñ~°} xK«∞Û@ÜÕ∞.
Ü«∞[˝q è̂•#=ÚÖ’x "Õ∞ è̂•Ü«∞*Ï˝Å∞ D qâı+¨ â◊HÎ̃̂ è•~°Å#∞ =∂#=Ùx "Õ∞ è̂Œã¨∞ûÖ’H˜ u#flQÍ kOÑ¨Ù`å~Ú.

''"Õ∞^èŒ—— ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# H˘xfl „ÉèÏO`«∞Å x"å~°}''"Õ∞^èŒ—— ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# H˘xfl „ÉèÏO`«∞Å x"å~°}''"Õ∞^èŒ—— ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# H˘xfl „ÉèÏO`«∞Å x"å~°}''"Õ∞^èŒ—— ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# H˘xfl „ÉèÏO`«∞Å x"å~°}''"Õ∞^èŒ—— ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# H˘xfl „ÉèÏO`«∞Å x"å~°}

Ü«∞[˝ „Ñ¨Hõ~°}OÖ’ "Õ∞ è̂• Ü«∞*Ï˝Å ™êú#=Ú KåÖÏ =∞Ç¨Ï «̀fiÑ¨Ó~°‚"≥∞ÿ#k. "Õ~°∞ "Õ~°∞ HÍÖÏÅÖ’ ''"Õ∞ è̂Œ——
â◊ÉÏúxH˜ aè#fl, aè#fl J~åúÅ∞ W=fi|_®¤~Ú. =∞ è̂ŒºHÍÅOÖ’ «̀=∞ ™êfi~åúxfl ã≤kúOÑ¨KÕã¨∞H˘#_®xH˜ è̂Œ~°‡=∞#QÍ
Uq∞\’ ̀ ≥eÜ«∞x H˘O Œ̂~°∞, '"Õ∞ è̂Œ— â◊ÉÏÌxH̃ |e Jx J#fiÜ«∞=Ú K≥Ñ≤Ê Ü«∞*Ï̋Åg∞ Œ̂ ̀ «=∞ HõÅ∞+≤̀ «"≥∞ÿ# =Ú„ Œ̂"Õâß~°∞.
Ü«∞[̋=ÚÅÖ’x Ñ̈â◊√= è̂Œ ™ê è̂Œ‰õΩx áêâ◊qHõ =$ «̀∞ÎÅÃÑ·# xÜ«∞O„ «̀}QÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ"åe. 'J*̌·~°º+̈ì=ºO— J<Õ "åHÍºÅÖ’
=∞#∞+¨µºx HÍ=∞"åã¨# „Ñ¨=$uÎx xÜ«∞O„ «̀} KÕÜ«∞_»"Õ∞ Jx J~°ú=Ú. J Õ̂ q è̂Œ=ÚQÍ 'JqÇ¨Ï##— JO>Ë Q˘„éˇ#∞
|e ~ÚK«∞Û@ Jx QÍHõ ã̈∂~°º=∂~°æ ÉèË̂ Œ#=Ú Jx J~°ú=Ú. â◊$u"åHõº=Ú ‰õÄ_» 'ã̈∂~°ºkfî~} ̀ Õ q~°*Ï „Ñ̈Ü«∂Ou—
J#QÍ "≥∂Hõ∆=ÚHÀ~°∞‰õΩ<Õ "å~°∞ ã̈∂~°º^•fi~°=Ú QÆ∞O_® „Ñ̈Ü«∂}̃™êÎ~°∞. HÍx P è̂•º «̀‡q^•ºâ◊¥#∞ºÅ~Ú# =∞#∞+̈µºÅ
KÕuÖ’H˜ Hõ~°‡HÍO_» =zÛ#Ñ¨Ù_»∞ "Õ∞HõÅ#∞, Q˘„éˇÅ#∞ |e (J[ "Õ∞ è̂Œ=Ú, Jq "Õ∞ è̂Œ=Ú) W"åfiÅ<Õ J~åú<Õfl
fã¨∞‰õΩ<åfl~°∞ «̀Ñ¨Ê Jq Ju LK«Û ™ê è̂Œ<åã¨OˆH`åÅ∞QÍ fã¨∞HÀÖË̂ Œ∞. WO Õ̀QÍHõ Ü«∞[˝=ÚÅÖ’ P=ÙÅ#∞ (QÀ=Ù) ,
QÆ∞é]=Ú (Jâ◊fi=Ú) Å#∞ =kèOK«∞@ „áê~°OaèOKå~°∞. x*ÏxH˜ 'QÀ—`å «̀Ê~°º=Ú "å}˜ ÖËHõ =∂@. "å}˜ J#QÍ
HÍ=∞ è̂Õ#∞=Ù. nx=Å¡<Õ ã¨O™ê~°=ÚÖ’ HÍ=Åã≤# Ñ¨#∞Å∞ KÕÜ«∞|_»∞K«∞<åfl~Ú. '"åKå"Õ∞ qâ◊fi ÉèË+¨[O—– <å=∂>Ë
qâßfixH˜ B+¨kè. B+¨kèQÍ =∂~°\ÏxH˜ Ñ¨̂ •~åúxfl J<ÕHõ ~°HÍÅ∞QÍ #eÑ≤, HÍz Ñ¨Ù~î°=Ú ÃÑ\ì̃, Éèíã‘‡Hõ$ «̀=Ú
KÕ™êÎ~°∞. HÍx =∞# "å}˜ ã¨O™ê~åxˆH =∞Ç¨B+¨kèQÍ =∂~åÅO>Ë ^•xx Zxfl ~°HÍÅ∞QÍ ™êkèOK«=Åã≤L#fl^À
Hõ̂ •! D<å\˜ q"ÕHõ „Ñ¨̂ è•# Ü«ÚQÆ=ÚÖ’ |∞∞+¨µÅ∞ Ü«∞*Ï˝Å#∞ ZÖÏ '' Œ̂i≈OKå~À— ̀ ≥Å∞ã¨∞HÀ=@O KåÅ J=ã¨~°O.

'"Õ∞ è̂Œ— â◊ÉÏúxfl J~°úO KÕã¨∞‰õΩO^•O– "Õ∞ è̂Œâ◊|Ì=Ú Ü«∞[˝=Ú Ü≥ÚHȭ  Ñ¨~åºÜ«∞"åK«Hõ=Ú. ̂ •xH˜ XHõ J~°ú=Ú
= è̂Œ Jx ‰õÄ_» LOk. HÍx âß„™êÎÅÖ’ P J~°ú=ÚÖ’ ^•x „Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú =i˚̀ «=Ú. Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ=ÚÖÏO\˜ =∞Ç¨Ï «̀Î~°
„Ñ¨Ü≥∂QÍxH˜, P ™ê÷~ÚH˜ ã¨iÑ¨_Õ ÉèÏ"å<Õfl fã¨∞HÀ"åe. Õ̂fi+¨=Ú, Ç≤ÏOã¨, „‰õÄ~°̀ «fi=Ú "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞"å\˜x âß„™êÎÅ∞
'JÜ«∞*Ë̋Ü«∞=Ú— J<åfl~Ú. JO Œ̂∞=Å¡ Ü«∞[˝ã¨O Œ̂~°ƒù=ÚÖ’ Ç≤ÏO™ê «̀‡Hõ „Ñ¨Ü≥∂QÍxfl XÑ¨CHÀÖË=Ú.

'"Õ∞ è̂Œ— â◊|ú L «̀ÊuÎ q∞ è̂£, q∞ £̂, "Õ∞ è̂£, "Õ∞ £̂ Pk è̂• «̀∞=ÙÅ`À ã¨O|OkèOz#kQÍ x~°‚~ÚOKå~°∞. g\˜
J~åúÅ∞ HõÅ∞ã̈∞H˘#∞@, HõÅ∞Ñ̈Ù@, ̀ ≥Å∞ã̈∞H˘#∞@, „¿Ñq∞OK«∞@, Ñ̈@∞ìH˘#∞@. "Õ∞ è̂Œ J<Õ Ñ̈^•xH̃ J~°ú=Ú |∞kú|Å=Ú,
â◊HÎ̃ , Ü«∞[˝=Ú "≥Ú Œ̂Ö·̌# J~åúÅ∞ K≥Ñ¨Ê|_®¤~Ú. "Õ∞ è̂•Ñ¨̂ Œ=Ú Ü«∞[˝=Ú, J~°Ê}, ~°ã¨=Ú, ™ê~°=Ú, Ñ¨Ó[º"≥∞ÿ#,
Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# J~åúÅÖ’ ‰õÄ_» LÑ¨Ü≥∂yOÑ¨|_»∞ «̀∞Ok.



16

 Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ Ü«∞[˝=Ú – J#∞Ü«∂[

"Õ̂ Œ"åV‡Ü«∞=ÚÖ’ <åÅ∞QÆ∞ ~°HÍÅ "Õ∞ è̂Œ Ü«∞*Ï˝Å∞ |Ç¨ïà◊ „Ñ¨Kå~°OÖ’ LO_Õq.
1. ã¨~°fi"Õ∞ è̂Œ=Ú
2. #~°"Õ∞ è̂Œ=Ú
3. QÀ"Õ∞ è̂Œ=Ú
4.Jâ◊fi"Õ∞^èŒ=Ú.

1. ã¨~°fi"Õ∞ è̂Œ=Ú :1. ã¨~°fi"Õ∞ è̂Œ=Ú :1. ã¨~°fi"Õ∞ è̂Œ=Ú :1. ã¨~°fi"Õ∞ è̂Œ=Ú :1. ã¨~°fi"Õ∞ è̂Œ=Ú :     ã¨fiÜ«∞=ÚQÍ ã¨OáêkOz# ã¨OÑ¨̂ Œ,„Ñ¨uÉèí, PÜ«Ú=Ù ã¨q∞+≤ª ã¨„ «̀Ê $Ü≥∂[<åÅH˘~°‰õΩ
Ñ¨ÓiÎQÍ ã¨=∞~°Ê} KÕÜ«Ú@. ã¨fiO`åxH˜ Uq∞ LOK«∞H˘#‰õΩO_® LO_»∞@. Ç¨Ïiâ◊ÛO„ Œ̂∞_»∞, "å[„â◊=ãπÖÏO\˜"å~°∞
P HÍÅ=ÚÖ’ ã¨=∞Ü«∂#∞‰õÄÅ=ÚQÍ ã¨~°fi"Õ∞ è̂ŒÜ«∞*Ï˝Å∞ KÕâß~°∞.

2. #~°"Õ∞^è Œ=Ú :2. #~°"Õ∞^è Œ=Ú :2. #~°"Õ∞^è Œ=Ú :2. #~°"Õ∞^è Œ=Ú :2. #~°"Õ∞^è Œ=Ú :  J#QÍ `«Ñ¨ã¨ûOÑ¨#fl"≥∞ÿ# r=#q^è•#=Ú JÅ"å@∞Ñ¨_ç# Ö’Éèí,"≥∂Ç¨Ï,
JÇ¨ÏOHÍ~°=ÚÖÏO\˜ ‰õΩã¨O™ê¯~åÅ Ñ¨i`åºQÆ=Ú KÕã≤. Ñ¨Ù„`Õ+¨}, q`ÕÎ+¨}, Ö’ˆH+¨} ÖÏO\˜ HÀiHõÅ#∞O_ç
q=ÚY∞ÅQÆ∞@. r=# q^è•<åxfl `«áÈ=∞Ü«∞O KÕã¨∞H˘#∞@,PÖ’K«#ÅÖ’ L^•~°`«fi=Ú ÃÑOz ã¨`«ºr=#
=º=Ç¨~åÅÖ’ Pf‡Ü«∞`«#∞ xOÑ¨ÙH˘#∞@. JO`«óHõ~°}=ÚÖ’ ã¨^•â◊Ü«∂ÅÜ≥∞_» „Ñ¨QÍ_è»„â◊^Œú#∞ Ñ¨iÑ¨Hõfi=Ú
KÕã¨∞H˘#∞@.

3. QÀ"Õ∞ è̂Œ=Ú :3. QÀ"Õ∞ è̂Œ=Ú :3. QÀ"Õ∞ è̂Œ=Ú :3. QÀ"Õ∞ è̂Œ=Ú :3. QÀ"Õ∞ è̂Œ=Ú :  x„^•}"≥∞ÿ L#fl  ã̈„ «̀Ê=$ «̀∞ÎÅ *ÏQÆ~°}H˘~°‰õΩ ™êfi è̂•ºÜ«∞ , tHõ∆}Ï H“â◊Å#∞ ÃÑOK«∞H˘#∞@,
=ºHÎ̃ ã¨=∂[=ÚÖ’ ≥̂·g QÆ∞}=ÚÅ∞ ÃÑOK«∞@.

4. Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ=Ú :4. Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ=Ú :4. Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ=Ú :4. Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ=Ú :4. Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ=Ú :      =ºH̃ÎQÆ̀ «, ã̈q+≤ìQÆ̀ « ™ê=∞~åúºÅ#∞ |Å=O «̀OQÍ ̂ Õâ◊x~å‡}=Ú H˘~°‰õΩ LÑ̈Ü≥∂yOK«∞H˘<Õ
„Ñ¨„H˜Ü«∞. ã¨Oz «̀‰õΩã¨O™ê¯~åÅ∞, ‰õ∆Ω„ Œ̂„Ñ¨Ü≥∂[<åÅ H˘~°‰õΩ rqOK«=∞x K≥Ñ¨ÙÎOk. ‰õΩuû «̀"≥∞ÿ# Ö’Hõ „Ñ¨"åÇ¨ÏO
ã¨fi[#∞ÅHÀiHõ ‰õÄ_» Dkâ◊"≥·¿Ñ ̀ Àã¨∞ÎOk. ã¨=∞ãÎ̈ J=~À è̂•Å#∞ JkèQÆq∞ã¨∂Î ÅaèOz# ™ê=∞~åúxfl Ju ̀ «‰õΩ¯=QÍ
‰õΩ@∞O| x~°fiÇ¨Ï} H˘~°‰õΩ LOK«∞H˘x q∞ye# Œ̂O`å ã¨=∂[ „âıÜ«∞ã¨∞û H˘~°‰õΩ LÑ¨Ü≥∂y™êÎ=Ú—— J<Õ „= «̀=Ú
fã¨∞H˘#∞@ Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ=Ú.

Jâ◊fi=Ú QÆujÅ «̀, â∫~°º, Ñ¨~å„Hõ=∂Å‰õΩ  zÇ¨Ïfl=Ú. "Õ∞ è̂• J<Õ Ñ¨̂ Œ=Ú "Õ∞ è̂•â◊HÎ̃, „âı+ª̈|∞kúH˜ „Ñ¨fHõ.
JO Œ̂∞=Å¡ Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ=Ú Ü≥ÚHȭ  ã̈Ç̈Ï[ J~°ú=Ú 'â∫~°ºÑ̈~å„Hõ=∞=Ú, HõàÏº}Hõ~°"≥∞ÿ# "Õ∞ è̂•â◊‰õΩÎÅ ã̈OÜ≥∂QÆ ã̈OQÆ=∞=Ú—.

'Jâ◊fi=Ú— H∆Í„ «̀â◊H̃ÎH̃, '"Õ∞ è̂•— „|Ç̈Ï‡ Õ̀[ã̈∞û‰õΩ „Ñ̈fHõ J~Ú#Ñ̈Ù_»∞ g\ ̃ã̈OÜ≥∂QÆ=Ú XHõ Ñ̈q„ «̀ , =∞Ç̈Ï «̀Î~°"≥∞ÿ#
Ü«∞[˝Hõ~°‡QÍ =∂~°@OÖ’ Pâ◊Û~°º"Õ∞=ÚOk.?

„âı+ª̈ „Ñ¨Ü≥∂[#=ÚÅ H˘~°‰õΩ ã¨=∞iÊ «̀ Ñ¨Ù~°∞ëê~°ú=Ú, L «̀̄ $+ª̈ PÖ’K«<å â◊‰õΩÎÅ ã¨OÜ≥∂QÆ"Õ∞ XHõ P Œ̂~°≈
ã¨=∂*Ïxfl , #∂ «̀# ~å„ëêìxfl xi‡OK«QÆÅ Œ̂∞. JO Œ̂∞=Å¡ ~å„+ì̈ x~å‡}Ïxfl Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ=Ú J<åfl~°∞.
(~å„+ì̈O = Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œó – â◊̀ «.13–1–6–3) â◊̀ «Ñ¨̂ èŒ „ÉÏÇ¨Ï‡}=ÚÖ’ J<ÕHõ™ê~°∞¡ '' Jâ◊fi"Õ∞ è̂Õ# Ü«∞*Ë̀ ü —— J<Õ
"åHõº=Ú Ñ¨Ù#~å=$`«=∞=Ù`«∞Ok. nx J~°ú=Ú Jâ◊fi"Õ∞^èŒ=Ú ^•fi~å Ñ¨ÓlOK«O_ç JO>Ë â∫~°º=Ú, "Õ∞^è•â◊H˜Î
ã¨OÜ≥∂QÆ=Ú`À Ñ¨Ó[ KÕÜ«∞O_ç. Ñ¨Ù~°∞+¨ã¨∂HõÎOÖ’ ''Ü«∞*Ë̋# Ü«∞[˝=∞Ü«∞[O «̀ Õ̂"å—— J#QÍ Õ̂= «̀Å∞ Ü«∞[˝=Ú
^•fi~å Ü«∞[˝=Ú#∞ Ñ¨ÓlOKå~°∞. ã¨Ê+ì̈=ÚQÍ „âı+ª̈Hõ~°‡Å∞ KÕÜ«∞\ÏxH˜ L Õ̂ÌâßºÅ∞‰õÄ_» Ü«∞[˝=∞Ü«∞=ÚQÍ LO_®e.
™ê è̂Œ<åÅ∞ ‰õÄ_» ã¨∞ã¨O™ê¯~°=O «̀=ÚQÍ LO_®e. „H˜Ü«∂ÉèÏ= ã¨OHõÅÊ=ÚÅ∞ ‰õÄ_® Ü«∞[˝™êú~ÚÖ’ ̂ Õ= «̀∞Åº=ÚQÍ
LO_®e.

 =ºHÎ̃~°∂Ñ≤ ~å„+ì̈=ÚÖ’ [iˆQk ã¨q∞+≤ìQÆ̀ « ~å„+ì̈=ÚÖ’ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. ' ~å„+ì̈O "å Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œó— Ö’ D
~°Ç̈Ïã̈º"Õ∞ K≥Ñ̈Ê|_ç L#flk. Jâ◊fi"Õ∞ è̂ŒÜ«∂[‰õΩÅ∞ ̀ «=∞ WO„kÜ«∂Å g∞ Œ̂ ̂ Œ∞„+̈Ê=$ «̀∞ÎÅ g∞ Œ̂ q[Ü«∂xfl ™êkèOK«=Åã≤
L#flk. JÖÏKÕã≤#Ñ¨C_Õ Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ=Ú Ü≥ÚHȭ  P è̂•ºu‡Hõ Ñ¶̈e`å~°ú"≥∞ÿ# „áê}q Œ̂º Ü≥ÚHȭ  ~°Ç¨Ï™êºu‡Hõ ÖÏÉèÏÅ∞
"åi"åi rq`åÅÖ’ Õ̂nÑ¨º=∂#OQÍ "≥Å∞QÆ∞ «̀∂ HõxÑ≤™êÎ~Ú.

Ô~O_»∞ „Ñ¨=ÚY„Ñ¨Ü≥∂*<åÅ H˘~°‰õΩ Ü«∞*Ï˝Å#∞ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞H˘<Õ "å~°∞. Hõ~°‡HÍO_»Å∞ ã¨∂÷ÅHõO\˜H˜
HõxÑ≤OKÕ „Ñ¨„H˜Ü«∞Å∞ =∂„ «̀"Õ∞.

1. Ü«∂[‰õΩ_»∞ fã¨∞H˘#fl ã¨OHõÖÏÊÅ ã¨∞™ê~°fi[xHõõ Ñ¶̈∞’+¨}QÍã¨OHõÖÏÊÅ ã¨∞™ê~°fi[xHõõ Ñ¶̈∞’+¨}QÍã¨OHõÖÏÊÅ ã¨∞™ê~°fi[xHõõ Ñ¶̈∞’+¨}QÍã¨OHõÖÏÊÅ ã¨∞™ê~°fi[xHõõ Ñ¶̈∞’+¨}QÍã¨OHõÖÏÊÅ ã¨∞™ê~°fi[xHõõ Ñ¶̈∞’+¨}QÍ D Ü«∞[˝ PÜ≥∂[<åÅ∞ KÕÜ«∞|_Õq.
2. =¸~°ú#º Ñ¨Ù~ÀÇ≤Ï`«∞Å^•fi~å "åºÑ¨Hõ"≥∞ÿ# qâßÅ [#ã¨=¸Ç¨xH˜ =∞Ç¨`«fiÑ¨Ó~°‚ „Ñ¨Ü≥∂[<åxfl

™êkèOK«\ÏxH˜ ™ê=¸Ç≤ÏHõ nHõ∆QÍ™ê=¸Ç≤ÏHõ nHõ∆QÍ™ê=¸Ç≤ÏHõ nHõ∆QÍ™ê=¸Ç≤ÏHõ nHõ∆QÍ™ê=¸Ç≤ÏHõ nHõ∆QÍ Ü«∞[˝„Ñ¨„H˜Ü«∞Å#∞ LÑ¨Ü≥∂yOKÕ"å~°∞.
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QÍÜ«∞„f–Åe`å–ÉèÏQÆ= «̀–qâ◊fiUH©Hõ~°} Ü«∞[˝=Ú
Ü«∞[˝q"ÕK«#Ö’ LÑ¨Ü≥∂yOK«|_ç# Ô~O_»∞ â◊|Ì=ÚÅ J~°ú=ÚÅ#∞ J#~°ú=Ú KÕã≤ ÃÑ\Ïì~°∞. ''"Õ∞ è̂Œ—— J<Õ

Ñ¨̂ •xH˜ J~°ú=Ú ã¨=∞~°Ê} ÖËHõ ã¨OÑ¶̈∞@#, HÍx =kèOK«∞@ J<Õ J~°ú=Ú‰õÄ_» L#flk. HÍx Ü«∞*Ï˝Å Œ̂~°≈#=Ú
≥̀Å∞ã¨∞H˘x#"å~°∞ ã¨=∞~°Ê} J<Õ ÉèÏ==Ú fã¨∞‰õΩO\Ï~°∞ «̀Ñ¨Ê, Ç¨Ï`åºHÍO_»‰õΩ J#∞=∞uQÍ fã¨∞HÀ~°∞. D

Ñ¨̂ •Å „Ñ¨Ü≥∂QÆ=ÚÖ’ Jâ◊fi=Ú, QÀ=Ù, #~°∞_»∞ J<Õ ¿Ñ~°∞QÆÅ „áê}∞Å#∞ =kèOz Ç¨ÏŸ=∞=Ú KÕÜ«∂e, J<Õ J~°ú=Ú
=KÕÛ@Ñ¨Ê\˜H˜ Ü«∞[˝ Ñ¨$+ª̈ Éèí∂q∞Ö’ Jâ◊fi=Ú – â◊HÎ̃, "≥·Éèí"åxfl, QÀ– WO„kÜ«∂Å#∞, #~°∞_»∞ – =ºHÎ̃̀ åfixfl
Ñ¨q„ «̀=Ú KÕã¨∞H˘x Dâ◊fi~å~°Ê} KÕÜ«Ú>Ë WHȭ _» "åãÎ̈qHõ̀ å «̀Ê~°º=Ú.

D „Ñ¨ã¨OQÆ=ÚÖ’<Õ ''PÅÉèí#—— J<Õ Ñ¨̂ Œ=Ú ‰õÄ_® "å_»|_çOk. nx J~°ú=Ú =kèOK«∞@ ÖËHõ ã¨Ê~°≈ Jx
J~°ú=Ú. Ü«∞[̋=Ú#‰õΩ WOH˘Hõ¿Ñ~°∞ '' J è̂Œfi~°=Ú—— JO>Ë Ç≤ÏOã̈ ÖËx Hõ~°‡ Jx J~°ú=Ú. J@∞=O@Ñ̈C_»∞ ~°HõÎáê «̀=Ú
[iˆQ J=HÍâ◊=Ú ZHõ¯_» L#flk? J@∞=O\˜ Ñ¨iã≤ú`«∞ÅÖ’ Ñ¨â◊√=ÙÅ#∞ ÖËHõ =∞#∞+¨µºÅ#∞ K«OÑ≤ JyflÖ’
Ç¨ÏŸ=∞=ÚKÕÜ«Ú@ J<Õk ZO «̀ |∞kúÇ‘Ï#`À PÖ’zOK«O_ç. W@∞=O\˜ ‰õÄ_»x Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∞ K«∂¿ã |∞ Œ̂∞ú_»∞,
=∞Ç¨g~°∞_»∞ ÖÏO\˜ P «̀‡Å∞=zÛ D qHõ$u JO‰õΩiã¨∞Î#flÑ¨C_Õ Ñ‘H˜áê~°"Õâß~°∞. Ñ¨OK« «̀O„ «̀=ÚÖ’ Dq è̂Œ=ÚQÍ
K≥Ñ¨Ê|_ç#k.

'=$H∆Í<£ zè̀ åfi  Ñ¨â◊¥<£Ç¨Ï`åfi Hõ$`åfi ~°∞kè~° Hõ~°Ì=∞"£∞ Ü«∞ Õ̂fi=O QÆ=∞º Õ̀ã¨fi~°æO#~°HõO ˆH#QÆ=∞º Õ̀—
J#QÍ Ñ¨â◊√=ÙÅ#∞ Ç≤ÏOã¨*Ëã≤ ã¨fi~åæxH˜ "≥àÏÎ=ÚJO>Ë =∞i #~°HÍxH˜ "≥àı§ ^•ˆ~q∞\˜?

"≥·kHõ"≥·kHõ"≥·kHõ"≥·kHõ"≥·kHõ Ç≤ÏO™ê Ç≤ÏO™ê # Éèí=uÇ≤ÏO™ê Ç≤ÏO™ê # Éèí=uÇ≤ÏO™ê Ç≤ÏO™ê # Éèí=uÇ≤ÏO™ê Ç≤ÏO™ê # Éèí=uÇ≤ÏO™ê Ç≤ÏO™ê # Éèí=u

Ü«∞[˝=ÚÅÖ’ [iˆQ Ñ¨â◊√Ç≤ÏOã¨ Ç≤ÏOã¨HÍ Œ̂∞. "Õ̂ ÀHõÎ=Ú Hõ#∞Hõ WO Œ̂∞Ö’ Ug∞^À+¨=Ú ÖË̂ Œ∞.Jx ÃÑ·#
K≥Ñ¨Ê|_ç# LHÎ̃H˜ J~°Ì=Ú. HÍh D J~°ú=Ú Uq è̂Œ=ÚQÍ#∞ |∞kú, q"ÕHõ=Ú ã¨OQÆ̀ «=ÚHÍ Œ̂∞. nx x["≥∞ÿ# J~°ú=Ú
≥̀Å∞ã¨∞H˘#∞@‰õΩ Ñ¨Ó~åfi„QÆÇ¨Ï=Ú = Œ̂e PÖ’zOK«=Åã≤# L#flk.

=ÚO Œ̂∞ "≥·kH© J<Õ â◊|ú=Ú QÆ∞iOz ≥̀Å∞û‰õΩO^•O.' Éè∫uH© —JO>Ë Éè∫uHõ Ñ¨̂ •~åÌÅ‰õΩ ã¨O|OkèOz#
q*Ï˝#=Ú ÖËHõ J#∞âßã¨#=Ú. <≥·uH© JO>Ë hu q*Ï˝#=Ú ÖËHõ hu`À‰õÄ_ç# J#∞âßã¨#=Ú, Pu‡H© JO>Ë
P «̀‡q*Ï̋#=Ú ÖËHõ J «̀‡KÕ̀ «#‰õΩ ã̈O|OkèOz# J#∞âßã̈#=Ú .W Õ̂ „Hõ=∞=ÚÖ’ "≥·kH© â◊ÉÏÌxH̃ J~°ú=Ú "Õ̂ Œq*Ï̋#=Ú
ÖËHõ "Õ̂ ŒqÇ≤Ï «̀ J#∞âßã̈#=Ú. "Õ̂ Œ=Ú J#QÍ *Ï̋#=Ú Ü≥ÚHȭ  ã̈~ÀfiK«Û™êú~Ú. |∞∞+̈µÅ P`å‡#∞Éèí∂u`À J= «̀iOz#
*Ï̋#"Õ∞ "Õ̂ Œ=Ú. J#∞Éèí=[#º , J#∞Éèí∂u[#º*Ï̋#=Ú ZÑ̈ÙÊ_»∂ „âı+̈ª=∞x K≥Ñ̈Ê|_»∞ «̀∞Ok. P «̀‡KÕ̀ «# , „ÉÏÇ‘Ï‡KÕ̀ «#
Ju LK«Û™ê÷~ÚH© "≥o§ á⁄Ok# J#∞Éèí∂u „âı+ì̈̀ «=∞=Ú Jx K≥Ñ¨C@Ö’ «̀Ñ¨ÙÊ ÖË̂ Œ∞Hõ̂ •!

™ê=∂#º ÉèÏ=ã¨O"Õ̂ Œ# Hõey# =ºˆHÎ Ç≤ÏOã¨KÕÜ«∞@=Ú J@∞Oz Ç≤ÏOã¨#∞ Œ̂∂~°O#∞Oz K«∂_»\ÏxH˜
‰õÄ_® W+ì̈Ñ¨_»_»∞. J@∞=O\Ñ¨ÙÊ_»∞ LK«Û «̀=∞ ÉèÏ=ã¨O"Õ̂ Œ#Å J#∞Éèí∂uÖ’ ÃÑ·# K≥Ñ¨Ê|_ç# LHÎ̃ J~°ú=Ú Ç≤ÏOã¨x
ã̈=∞iúã̈∞Î#fl@∞¡ fã̈∞H˘#ÖË=Ú. "≥·kHõ ã̈O Œ̂~°ƒù=ÚÖ’ H˘xfl KÀ@¡ Ç≤ÏO™êÑ̈ Œ̂"≥∞ÿ# â◊|Ì=ÚÅ∞ „Ñ̈Ü≥∂yOK«|_ç#Ñ̈Ê\H̃©
"å\˜x Ç≤ÏOã¨ J<Õ J~°ú=ÚÖ’ fã¨∞H˘#‰õÄ_»̂ Œ∞.

Jxfl ÉèÏ+¨ÅÖ’#∂ J<ÕHõ J~åúÅ∞=KÕÛ â◊ÉÏÌÅ∞ LO\Ï~Ú. HÍ"åºÅÖ’ "å\˜ PÅOHÍiHõ „Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú‰õÄ_»
KÕÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok. XHõÑ̈ÙÊ_»∞ ã̈Ç̈Ï[=ÚQÍ "å_»∞Hõ ÉèÏ+̈Ö’ ‰õÄ_» Jq „Ñ̈Ü≥∂yOÑ̈|_»∞`å~Ú. HÍx ã̈O Œ̂~åƒù#∞™ê~°=Ú
JHȭ _» XˆH J~åúxfl fã¨∞‰õΩO\Ï=Ú HÍx J<ÕHÍ~åúÅ∞ fã¨∞HÀ=Ú. qÑ¨̈sf~åúÅ∞ fã¨∞H˘#@O =∞# J*Ï˝#=Ú ÖËHõ
ÉèÏ+¨H˜ J<åºÜ«∞=Ú KÕÜ«Ú@ J=Ù «̀∞Ok.

ÉèÏ+̈ – ÉèÏ=#Å∞, PÖ’K«#Å#∞ ã̈Ê+̈ì=ÚQÍ =ºHõÎ=Ú KÕÜ«∞\ÏxH̃ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok. ÉèÏ+̈#∞ =∞#ã̈∞û#∞
~°OlOÑ̈KÕÜ«∞\ÏxH̃ Ç̈™êºxH̃ ‰õÄ_» LÑ̈Ü≥∂yOK«∞H˘#=K«∞Û . HÍx J#~°ú=¸ÅHõ=ÚQÍ, qÑ̈s`å~°ú=Ú =KÕÛ@@∞¡
LÑ¨Ü≥∂yOK«‰õÄ_»̂ Œ∞.

L^•: =∞Ç≤Ï+≤ J<Õ â◊ÉÏÌxH˜ J~°ú=Ú ~å}˜Jh, ̂Q ≥̂ Jx J~°ú=ÚOk. JO Œ̂∞=Å¡ Z=Ô~·# =∞Ç¨~åA ã¨Éèí‰õΩ
"≥à‹§=ÚO Œ̂∞ ~å[=∞Ç≤Ï+≤x HõÅ∞ã¨∞H˘x =ã¨∞Î<åfl~°∞. JO>Ë WHȭ _» ~å[=∞Ç≤Ï+‘ JO>Ë, =∞Ç¨~å}˜ Jx J~°ú=Ú.
HÍx Z=Ô~·<å nxH˜ ~åA^•fi~å áÈ+≤OK«|_»∞ «̀∞#fl ̂Q ≥̂#∞ HõÅ∞ã¨∞H˘x =ã¨∞Î<åfl~°#∞‰õΩO>Ë J «̀x |∞kÌx QÆ∞iOz
U=∞#∞HÀ"åe?
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 Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ Ü«∞[˝=Ú – J#∞Ü«∂[
PÅÉèí# :PÅÉèí# :PÅÉèí# :PÅÉèí# :PÅÉèí# :     PÅÉèí# J<Õâ◊ÉÏÌxH˜ J~°ú=Ú ã¨Ê~°≈, á⁄O Œ̂∞@, =kèOK«∞@. HÍx "Õ̂ •ÅÖ’ = è̂Œ J<Õ J~°ú=Ú

fã¨∞H˘#‰õÄ_»̂ Œ∞. L^•ó
„ÉÏÇ¨Ï‡}Ë „ÉÏÇ¨Ï‡}O PÅÉèË̀ « Hõ∆„`åÜ«∞ ~å[#ºO PÅÉèË̀ « I

J#QÍ  „ÉÏÇ¨Ï‡} «̀fi=Ú H˘~°‰õΩ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞x`À ã¨Ç¨Ï"åã¨O KÕÜ«∞O_ç. â∫~°º=Ú H˘~°‰õΩ Hõ∆„uÜ«Úx`À ã¨Ç¨Ï"åã¨O
KÕÜ«∞O_ç.

WHȭ _» PÅÉèË̀ « J<ÕÑ¨̂ •xH˜ =kèOK«∞@ J<Õ J~°ú=Ú fã¨∞‰õΩO>Ë „ÉÏÇ¨Ï‡} «̀fi=Ú H˘~°‰õΩ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞x
=kèOK«∞, , â∫~°º=Ú H˘~°‰õΩ Hõ∆„uÜ«Úx =kèOK«∞ Jx J~°ú=Ú‰õÄ_» =ã¨∞ÎOk. W@∞=O\˜ J#~åúÅ∞ [~°∞QÆ‰õΩO_®
LO_»\ÏxˆH '' "≥·kH© Ç≤ÏO™ê Ç≤ÏO™ê #Éèí=u —— Jx J<åfl~°∞.

|e :|e :|e :|e :|e :      D â◊ÉÏÌxfl ‰õÄ_» = è̂Œ J<Õ J~°ú=ÚÖ’ LÑ¨Ü≥∂yOK«@O "≥Ú Œ̂Öˇ\Ïì~°∞. x*ÏxH˜ nx J~°ú=Ú. 1.
PÇ¨ïu ÖËHõ |Ç¨ï=∞u 2. x «̀º=Ú PÇ¨~°=Ú ~ÚK«∞Û@ 3. Ñ¨Ó[, P~å è̂Œ# 4. LzÛù+ì̈=Ú
5. Õ̂= «̀Å‰õΩ JiÊOz# <≥·"Õ̂ Œº=Ú 6. ã¨∞OHõ=Ú ÖËHõ Ñ¨#∞fl 7. qO*Ï=∞~åÅH˜ U~°ÊiKÕ Hõé] 8. |eK«„Hõ=iÎ
(„Ñ¨Ç¨¡̂ Œ∞x =∞#∞=∞_»∞)

„áêp# "å_»∞Hõ ÉèÏ+¨Ö’ QÆ$Ç¨Ïã¨∞Îx x «̀ºHõ~°‡Ö’ ''|e "≥·â◊fi Õ̂=Ü«∞[˝ —— q è̂•#=ÚÖ’ «̀#∞ ã‘fiHõiOKÕ
PÇ¨~°=ÚÜ≥ÚHȭ  H˘O «̀ JOâ◊=Ú JyflH˜ JiÊOK«∞@ÜÕ∞QÍHõ H˘O «̀JOâ◊=Ú Ñ¨â◊√, Ñ¨H∆̃, „H©q∞ H©@HÍÅ‰õΩ ‰õÄ_»
"Õ¿ã"å~°∞. |e Jx K≥Ñ¨Ê|_Õ D „H˜Ü«∞Ö’ r== è̂Œ „Ñ¨âıflÖË̂ Œ∞. JO Õ̀QÍHõ ̀ «# HõO>Ë ̂ Œ∞~°ƒÅ r"åÅ#∞ áÈ+≤OK«∞@
J<Õ J~°ú=Ú L#flk.

„âß Œ̂ú Hõ~°‡=ÚÖ’ ~ÚKÕÛ QÀ|e, HÍHõ|e Pk q è̂•<åÅÖ’ "å\˜x =kèOK«∞@ [~°∞QÆ̂ Œ∞. "å\˜H˜ „â◊̂ ŒúQÍ
Éè’[ºÑ¨̂ •~åúÅ∞ JiÊOK«∞@ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

Ü«∞[˝OÖ’ |e ~ÚK«∞Û@ – Õ̂Õ= Œ̂H∆̃}Ü«∞[˝OÖ’ |e ~ÚK«∞Û@ – Õ̂Õ= Œ̂H∆̃}Ü«∞[˝OÖ’ |e ~ÚK«∞Û@ – Õ̂Õ= Œ̂H∆̃}Ü«∞[˝OÖ’ |e ~ÚK«∞Û@ – Õ̂Õ= Œ̂H∆̃}Ü«∞[˝OÖ’ |e ~ÚK«∞Û@ – Õ̂Õ= Œ̂H∆̃}

Ü«∞[˝„Ñ¨„H˜Ü«∞Ö’ Ü«∞[˝ ÉèíQÆ"å#∞x «̀$Ñ≤Î KÕÜ«Ú@‰õΩ PÇ¨fixOK«|_ç# Õ̂= «̀Å#∞ «̀∞+≤ìÑ¨~°z, Ü«∞[˝=ÚÖ’
áêÅ∞Ñ¨OK«∞‰õΩ#fl xÑ¨Ù}∞Å#∞ ã¨O «̀∞+ì̈ Ñ¨~°K«=∞x xˆ~ÌtOK«|_ç#k. nx<Õ Ü«∞[˝=ÚÖ’ ''ã¨fi ä̂•—— „Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú
JO\Ï~°∞. WO Œ̂∞ H˘~°̂H Ü«∞[˝|e ~Ú=fi|_»∞ «̀∞Ok. WO «̀‰õΩ=ÚO Œ̂∞ |e Ç≤ÏO™ê «̀‡Hõ „Ñ¨Ü≥∂QÆ=Ú HÍ Œ̂∞ Jx
x~°∂Ñ≤OK«|_ç#k. Ü«∞[˝HÍ~°º=Ú ã¨=∂ÑÎ̈=∞~Ú# «̀~°∞"å «̀ Õ̂= «̀Å∞ =∞#‰õΩ ~ÚzÛ# =#~°∞ÅÖ’ XHõ JOâ◊=Ú
"åiH˜ „Ñ¨™ê Œ̂=ÚQÍ x"ÕkOK«|_»∞ «̀∞Ok. Wk „Ñ¨fHõ =∂„ «̀"Õ∞. x*ÏxH˜ =∞# „â◊̂ Õú "åi PÇ¨~°=Ú. JiÊOK«|_ç#
™ê=∞„yx Ñ¨~°=∂~°ú ÉèÏ==Ú`À q «̀~°} KÕÜ«∞@ÜÕ∞ x["≥∞ÿ# x"Õ̂ Œ#. "åãÎ̈qHõ"≥∞ÿ# „â◊̂ Œú#∞ Õ̂= «̀Å∞ Ç¨Ïi¬™êÎ~°∞.
Õ̂= Œ̂H∆̃} Õ̂= «̀fiqHÍã¨=Ú H˘~°‰õΩ J=ã¨~°=∞ÜÕ∞º =ÚYº"≥∞ÿ# Ô~O_»∞ K«~°}ÏÅ∞QÍ KÕÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok.

1. Õ̂=`åfixH˜ J##∞‰õÄÅ"≥∞ÿ# ̂ Œ∞+ì̈„Ñ¨=$ «̀∞ÎÅ#∞,qHÍ~°=ÚÅ#∞ ̀ «yæOK«∞H˘#∞@ :1. Õ̂=`åfixH˜ J##∞‰õÄÅ"≥∞ÿ# ̂ Œ∞+ì̈„Ñ¨=$ «̀∞ÎÅ#∞,qHÍ~°=ÚÅ#∞ ̀ «yæOK«∞H˘#∞@ :1. Õ̂=`åfixH˜ J##∞‰õÄÅ"≥∞ÿ# ̂ Œ∞+ì̈„Ñ¨=$ «̀∞ÎÅ#∞,qHÍ~°=ÚÅ#∞ ̀ «yæOK«∞H˘#∞@ :1. Õ̂=`åfixH˜ J##∞‰õÄÅ"≥∞ÿ# ̂ Œ∞+ì̈„Ñ¨=$ «̀∞ÎÅ#∞,qHÍ~°=ÚÅ#∞ ̀ «yæOK«∞H˘#∞@ :1. Õ̂=`åfixH˜ J##∞‰õÄÅ"≥∞ÿ# ̂ Œ∞+ì̈„Ñ¨=$ «̀∞ÎÅ#∞,qHÍ~°=ÚÅ#∞ ̀ «yæOK«∞H˘#∞@ : nx<Õ QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ∞
ã̈OÜ«∞=∞#=Ú Jx J<åfl~°∞. ̂ Œ∞„+̈Ê=$ «̀∞ÎÅ#∞ JiHõ@ì\ÏxH̃ 4 ~°HÍÅ qâı+̈ „Ñ̈Ü«∞`åflÅ∞ KÕÜ«∂e. g\ ̃JxflO\Ö̃’
"≥Ú Œ̂\˜k Ju =ÚYº"≥∞ÿ#k.

i) ã¨=∞Ü«∞ã¨OÜ«∞=∞#=Ú ã¨=∞Ü«∞ã¨OÜ«∞=∞#=Ú ã¨=∞Ü«∞ã¨OÜ«∞=∞#=Ú ã¨=∞Ü«∞ã¨OÜ«∞=∞#=Ú ã¨=∞Ü«∞ã¨OÜ«∞=∞#=Ú ::::: „Ñ̈u ™ê è̂Œ‰õΩ_»∞ ̀ å#∞ x~°‚Ü«ÚOK«∞‰õΩ#fl ÅH∆Íºxfl ™êkèOK«\ÏxH̃ HÍ=Åã≤#
=#~°∞Å#∞, qâı+̂̈H∆„ «̀=ÚÖ’ xÑ̈Ù} «̀#∞ ÃÑOá⁄OkOK«∞HÀ=\ÏxH̃ H˘O «̀ ã̈=∞Ü«∂xfl >̌ÿ"£∞>Ë|∞Öò "Õã̈∞‰õΩx x «̀º=Ú
PK«iOKåe. WHȭ _» =∞#=Ú `åÉËÅ∞, ‰õΩO Õ̂Å∞ Hõ̂ èŒ#∞ QÆ∞~°∞Î‰õΩ ≥̀K«∞ÛHÀ"åe.

ii) WO„kÜ«∞ ã¨OÜ«∞=∞#=Ú WO„kÜ«∞ ã¨OÜ«∞=∞#=Ú WO„kÜ«∞ ã¨OÜ«∞=∞#=Ú WO„kÜ«∞ ã¨OÜ«∞=∞#=Ú WO„kÜ«∞ ã¨OÜ«∞=∞#=Ú ::::: =ÚYº=ÚQÍ ™êfi Õ̂O„kÜ«∞=Ú ^•fi~å Éè∫uHõ â◊s~° P~ÀQÆº=Ú#∞
Jaè=$k KÕã¨∞HÀ"åe. nx H˘~°‰õΩ xÜ«∞q∞ «̀ J= è̂Œ∞ÅÖ’ xs‚̀ « Ñ¨i=∂}=ÚÖ’ áÈ+¨Hõ qÅ∞=Å∞ ≥̀Å∞ã¨∞H˘x
PÇ¨~°=Ú#∞ fã¨∞HÀ"åe. „|Ç¨Ï‡K«~°º=Ú ̂ •fi~å „áê}=∞Ü«∞,=∞<À=∞Ü«∞ â◊s~åÅ P~ÀQÆº=Ú#∞ ÉÏQÆ∞KÕã¨∞HÀ"åe.
Pã¨#, „áê}ÏÜ«∂=∞, è̂•º#=ÚÅ‰õΩ „Ñ¨u~ÀA xs‚̀ « ã¨=∞Ü«∂xfl ˆH\Ï~ÚOK«∞HÀx x+ª̈QÍ KÕã¨∞HÀ"åe.

iii) qKå~° =∞iÜ«Ú "åH± ã¨OÜ«∞=∞#=ÚqKå~° =∞iÜ«Ú "åH± ã¨OÜ«∞=∞#=ÚqKå~° =∞iÜ«Ú "åH± ã¨OÜ«∞=∞#=ÚqKå~° =∞iÜ«Ú "åH± ã¨OÜ«∞=∞#=ÚqKå~° =∞iÜ«Ú "åH± ã¨OÜ«∞=∞#=Ú ::::: nx<Õ ™êfi è̂•ºÜ«∞=Ú JO\Ï~°∞. ™êfi è̂•ºÜ«∞=ÚÖ’ K«kq#
=ÚYº q+̈Ü«∂Å#∞ PK«~°}QÍ =∂~°∞ÛH˘#∞@‰õΩ „Ñ̈u~ÀA ZO «̀ ã̈=∞Ü«∞=Ú#∞ ̂H\Ï~Ú™êÎ"≥∂ x~°‚~ÚOK«∞HÀ"åe.

iv )))))      J~° úã ¨OÜ«∞=∞#=Ú :J~ ° úã ¨OÜ«∞=∞#=Ú :J~ ° úã ¨OÜ«∞=∞#=Ú :J~ ° úã ¨OÜ«∞=∞#=Ú :J~ ° úã ¨OÜ«∞=∞#=Ú :     =∞#‰ õ Ω L#fl =#~°∞ÅÖ’ ™ê^ è Œ º" ≥ ∞ ÿ#O` « ` «‰ õ Ω ¯=_ »|∞ƒ#∞
=ºHÎ̃QÆ̀ «,‰õΩ@∞O|=ÚÅH˘~°‰õΩ Y~°∞Û KÕã¨∂ÎÎ, q∞ye# ^•xx =∞Ç¨HÍÅ∞x K«~°}ÏÅH˜ ã¨=∞iÊOKÕ\ÏxH˜ «̀y#
„Ñ¨}ÏoHõÅ∞ "Õã¨∞HÀ"åe.
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2. Õ̂=`åfixH˜ J#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ# ã¨„ «̀Ê=$ «̀∞ÎÅ#∞ ã῭ «̄ ~°‡Å#∞ ≥̂·xHõ rq «̀=ÚÖ’ ÃÑOá⁄OkOK«∞H˘#∞@ 2. Õ̂=`åfixH˜ J#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ# ã¨„ «̀Ê=$ «̀∞ÎÅ#∞ ã῭ «̄ ~°‡Å#∞ ≥̂·xHõ rq «̀=ÚÖ’ ÃÑOá⁄OkOK«∞H˘#∞@ 2. Õ̂=`åfixH˜ J#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ# ã¨„ «̀Ê=$ «̀∞ÎÅ#∞ ã῭ «̄ ~°‡Å#∞ ≥̂·xHõ rq «̀=ÚÖ’ ÃÑOá⁄OkOK«∞H˘#∞@ 2. Õ̂=`åfixH˜ J#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ# ã¨„ «̀Ê=$ «̀∞ÎÅ#∞ ã῭ «̄ ~°‡Å#∞ ≥̂·xHõ rq «̀=ÚÖ’ ÃÑOá⁄OkOK«∞H˘#∞@ 2. Õ̂=`åfixH˜ J#∞‰õÄÅ"≥∞ÿ# ã¨„ «̀Ê=$ «̀∞ÎÅ#∞ ã῭ «̄ ~°‡Å#∞ ≥̂·xHõ rq «̀=ÚÖ’ ÃÑOá⁄OkOK«∞H˘#∞@ :
nxH˜ QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ∞ „uq è̂Œ Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å#OkOKå~°∞.

i))))) Láêã¨# : nxÖ’ QÍÜ«∞„f =∞O„ «̀ [Ñ¨=Ú, QÍÜ«∞„f =∂ «̀‰õΩ Ñ¨OKÀÑ¨Kå~°Ñ¨Ó[ =ÚYº"≥∞ÿ#q.
ii) ) ) ) ) ™ê è̂Œ# :     Láêã¨#Ö’ JÅ=~°∞K«∞‰õΩ#fl ÅHõ∆}ÏÅ#∞ x «̀ºrq «̀OÖ’ PK«~°}Ö’ ÃÑ@ì@O ™ê è̂Œ#.
iii) ) ) ) ) P~å^èŒ# : ™êkèOz# ÅHõ∆}ÏÅ#∞, QÆ∞}ÏÅ#∞ q~å\ò Ñ¨Ù~°∞+¨µx ¿ã=‰õΩ qxÜ≥∂yOK«∞@ P~å è̂Œ#.
™êfiÇ¨ Jx LK«Ûùiã¨∂Î "ÕÜ«∞|_ç# PÇ¨ï «̀∞Å «̀~°∞"å «̀ ''ã¨fi è̂•—— –Hõ~°‡QÍ Õ̂= Œ̂H∆̃} ~Ú"åfie. JÑ¨ÙÊ_Õ

Ü«∞[˝ „Ñ¨„H˜Ü«∞Ö’ x["≥∞ÿ# Ñ¨Ó~å‚Ç¨ïu ~ÚzÛ#@¡=Ù «̀∞Ok.
 Õ̂= Œ̂H∆̃} Ü«∞[˝=∞Ü«∞ ÉèÏ=#Å#∞ =ºHõÎÑ¨~°K«\ÏxH˜ J_»∞¤̀ «yÖË JÅ"å@¡#∞ QÆ∞}ÏÅ#∞ =ke"ÕÜ«Ú@

"≥Ú Œ̂\˜ K«~°}=Ú J~Ú Õ̀ Ô~O_»= K«~°}=Ú xÜ«∞q∞ «̀ Láêã¨#, xÜ«∞q∞ «̀ ™êfi ä̂•ºÜ«∞=Ú, Ö’HõHõàÏº} P~å è̂Œ#
H˘~°‰õΩ ̀ «# ã̈=∞Ü«∞=Ú#∞, ™ê è̂Œ##∞, „Ñ̈uÉèí#∞ LÑ̈Ü≥∂yOK«∞H˘#∞@‰õΩ J=ã̈~°=∞~Ú# x~°‚Ü«∂Å#∞ fã̈∞H˘#∞@.

 ™ê=¸Ç≤ÏHõ Ü«∞[˝=ÚÅ ^•fi~å L «̀Ê#fl=∞~Ú#  „Ñ¨K«O_» k=ºâ◊HÎ̃̂ è•~°∞Å '' Õ̂= Œ̂H∆̃}—— ã¨OHõÖÏÊÅ#∞
J «̀ºO «̀ ã̈∞ÅÉèí=ÚQÍ <≥~°"Õ~°∞Û‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ gÅ∞#∞ HõÅ∞QÆ *Ë™êÎ~Ú. =∂#=*Ïu D ã̈ Œ̂=HÍâßxfl LÑ̈Ü≥∂yOK«∞H˘x
«̀=∞ â∫~åºxfl, ™ê=∞~åúºxfl Õ̂= Œ̂H∆̃} HÍ~åºÅÖ’ qxÜ≥∂Q˘OK«∞HÀ"åe.

    „Ñ¨Ü«∂[ – Ü«∂[ – J#∞Ü«∂*Ñ¨Ü«∂[ – Ü«∂[ – J#∞Ü«∂*Ñ¨Ü«∂[ – Ü«∂[ – J#∞Ü«∂*Ñ¨Ü«∂[ – Ü«∂[ – J#∞Ü«∂*Ñ¨Ü«∂[ – Ü«∂[ – J#∞Ü«∂*

qt+ì̈ „Ñ¨Ü≥∂[#=Ú H˘~°‰õΩ KÕÜ«∞|_Õ "Õ∞ è̂•Ü«∞[˝=ÚÅ#∞ 3 K«~°}=ÚÅ∞QÍ qÉèíl™êÎ~°∞.
1. „Ñ¨Ü«∂[
2.Ü«∂*
3.J#∞Ü«∂*
1. „Ñ¨Ü«∂[ :  Ü«∞[˝u è̂Œ∞Å∞  Ñ¶̈∞’+≤Oz# ̀ «~°∞"å «̀ Ü«∞[˝=Ú "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ>ËìO «̀ =~°‰õÄ [iˆQ „Ñ¨„H˜Ü«∞Å∞

„Ñ¨Ü«∂[ Jx K≥Ñ¨Ê|_»̀ å~Ú. g\˜Ö’ =ÚYº=ÚQÍ Ü«∞[˝ã÷̈Å x~°‚Ü«∞=Ú, qaè#fl ã¨O™ê¯~°=ÚÅ∞ KÕ~ÚOK«∞@‰õΩ
Jx"å~°º"≥∞ÿ# Ñ̈iHõ~°=ÚÅ∞ ã̈g∞HõiOK«∞@, ̂ •xH˘~°‰õΩ J=ã̈~°"≥∞ÿ# P è̂•ºu‡Hõ â◊H̃Î L «̀Ê#fl=Ú KÕÜ«Ú@‰õΩ [Ñ̈, «̀Ñ̈
q è̂•#=ÚÅ∞ KÕ~ÚOK«∞@, Ü«∞[˝âßÅ x~å‡}=Ú. Pk Jxfl HÍ~°º=ÚÅ∞ nx Ñ¨ikèÖ’H˜ =™êÎ~Ú.

™ê^èŒ# Ñ¨Ù~°∞ëê~° ú=Ú =Å¡ ã¨∂Hõ ∆™ê^è Œ# Ñ¨Ù~°∞ëê~° ú=Ú =Å¡ ã¨∂Hõ ∆™ê^è Œ# Ñ¨Ù~°∞ëê~° ú=Ú =Å¡ ã¨∂Hõ ∆™ê^è Œ# Ñ¨Ù~°∞ëê~° ú=Ú =Å¡ ã¨∂Hõ ∆™ê^è Œ# Ñ¨Ù~°∞ëê~° ú=Ú =Å¡ ã¨∂Hõ ∆ ‡ [QÆ`«∞Î#∞ J#∞‰õÄÅ=ÚQÍ =∂~°∞ÛH˘#∞@‡ [QÆ`«∞Î#∞ J#∞‰õÄÅ=ÚQÍ =∂~°∞ÛH˘#∞@‡ [QÆ`«∞Î#∞ J#∞‰õÄÅ=ÚQÍ =∂~°∞ÛH˘#∞@‡ [QÆ`«∞Î#∞ J#∞‰õÄÅ=ÚQÍ =∂~°∞ÛH˘#∞@‡ [QÆ`«∞Î#∞ J#∞‰õÄÅ=ÚQÍ =∂~°∞ÛH˘#∞@
=∞Oz Ñ¨O@ á⁄O Œ̂∞@‰õΩ Ô~·̀ «∞ Ñ¨Ù~°∞ëê~°ú"Õ∞HÍHõ, |∞∞ «̀∞J#∞‰õÄÅ «̀ ‰õÄ_» HÍ"åe. J Õ̂ q è̂Œ=ÚQÍ

Ü«∞[̋=ÚQÍ Ü«∞[̋=Ú Ñ¶ëOK«∞@ H˘~°‰õΩ =∂#= Ñ̈Ù~°∞ëê~°ú=Ú`À áê@∞, ã̈∂Hõ∆ ‡ [QÆ̀ «∞ÎÖ’x â◊H̃Î„Ñ̈"åÇ̈Å J#∞‰õÄÅ «̀
‰õÄ_® HÍ"åe.

ã¨∂Hõ∆ ‡[QÆ̀ «∞Î J#∞‰õÄÅ «̀ H˘~°‰õΩ âß„™êÎÅÖ’ Ô~O_»∞ q è̂•<åÅ∞ K≥Ñ¨Ê|_®¤~Ú.
1. ≥̂·"å#∞„QÆÇ¨Ï=Ú 2.™ê è̂Œ<å «̀‡Hõ Ñ¨Ù~°∞ëê~°ú=Ú. WO Œ̂∞Ö’ Ô~O_»= Õ̂ =∂#=Ùx KÕuÖ’ L#flk. qãÎ̈ $ «̀"≥∞ÿ#
=∂#=„Ñ¨Ü«∞ «̀fl=Ú ≥̂·"å#∞„QÆÇ¨xfl ÅaèOÑ¨*Ëã¨∞ÎOk. JO Œ̂∞=Å¡ Ü«∞[˝ „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ H˘~°‰õΩ ã¨∂÷Å =º=ã÷̈ HõO>Ë
J «̀ºkèHõ"≥∞ÿ#, "åºÑ¨Hõ"≥∞ÿ#,™ê è̂Œ<å Ñ¨Ù~°∞ëê~°÷=Ú J=ã¨~°=∞=Ù «̀∞Ok.

Ü«∞[˝ Ñ¶̈Å=Ú Ü≥ÚHȭ  Ñ¶̈Å„áêÑ≤Î [Ñ¨– «̀Ñ¨ ™ê è̂Œ#H˜ J#∞Ö’=∂#∞ áê «̀OÖ’ LO@∞O Œ̂x JO Œ̂iH©̃ ̀ ≥eã≤#
q+̈Ü«∞"Õ∞.[Ñ̈™ê è̂Œ# ̀ «‰õΩ¯=KÕã≤<å,U ™ê è̂Œ‰õΩÅ~Ú Õ̀ kyfi[Ü«∞ Ü«∂„ «̀ ÖËHõ Ü«∞[̋ =º=ã̈÷ H˘~°‰õΩ „â◊=∞ KÕÜ«ÚK«∞<åfl~À
"åiH˜ D «̀Ñ¨ó – ™ê è̂Œ<å Ñ¶̈e`åÅ∞ «̀Ñ¨ÊHõ Åaè™ê÷~Ú. D «̀Ñ¨ã¨∞ûÖ’ áêÅ∞Ñ¨OK«∞HÀx"å~°∞ [Ñ¨™ê è̂Œ#Ö’
ã¨=∞Ü«∂xfl qxÜ≥∂yOK«∞HÀ=∞x „¿Ñ~°} ~¸"åfie.ã¨∂Hõ∆ ‡ [QÆ̀ «∞Î J#∞‰õÄÅ «̀ H˘~°‰õΩ  QÍÜ«∞„f, Åe «̀, ÉèÏQÆ= «̀
=∞O„`åÅ∞  ã¨~Àfi «̀$¯+ª̈=∞x  âß„™êÎÅÖ’ x~åú~°} KÕÜ«∞|_ç#k.
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<åÅ∞QÆ∞ "Õ̂ •Å∞, "åb‡H˜ ~å=∞Ü«∞}O, N=∞^•ƒùQÆ= «̀O, Õ̂gÉèÏQÆ= «̀O "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ J<ÕHõ  =∞Ç¨„QÆO è̂•Å∞
QÍÜ«∞„f=∞O„ «̀ q=~°}H̃ „"åÜ«∞|_®¤~Ú. QÍÜ«∞„f q Œ̂º#∞ =∞ è̂Œ∞q Œ̂ºQÍ |$Ç̈Ï^•~°}ºHÀÑ̈x+̈ «̀∞ÎÖ’ q=iOK«|_ç#k.
Ñ¨$kèfi, JO «̀iHõ∆=Ú, ã¨q`å Õ̂= «̀ Ü≥ÚHȭ  „uq è̂Œ ã¨"Õ∞‡à◊#"Õ∞ QÍÜ«∞„f=∞O„ «̀ q Œ̂º "åãÎ̈"åxH˜ QÍÜ«∞„f q Œ̂º#∞
ã¨Or=hq Œ̂º ÖËHõ rqOKÕHõà◊ 'k P~üìPÑ¶π eqOQ∑ — JO_£ '„á⁄ÖÏOyOQ∑ Ö·̌Ñ—¶π, Jx JO\Ï~°∞.

„ Œ̂=º,â◊HÎ̃, «̀∞Åº`åã¨∂„ «̀=∞#|_Õ  E = mc2  Ö’ "≥Ú «̀Î=Ú Ñ¨~°=∂}∞â◊HÎ̃ Ü≥ÚHȭ  ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ Wq∞_ç
L<åfl~Ú. Ohm's  xÜ«∞=∞=Ú J#|_Õ V= IR J<Õ z#flã¨∂„ «̀=Ú q Œ̂∞º ǜK«ÛùHÎ̃x LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ=\ÏxH˜
kâß,xˆ~úâ◊O KÕã¨∞ÎOk. D ã¨∂„`åÅ#∞ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ=\ÏxH˜ H˘xfl ã¨O= «̀û~åÅáê@∞ qâı+¨„â◊=∞`À ‰õÄ_ç#
J è̂ŒºÜ«∞#=Ú KÕÜ«∞=Åã≤ LO@∞Ok.

J Õ̂q è̂Œ=ÚQÍ QÍÜ«∞„f Ü≥ÚHȭ  "≥Ú Œ̂\˜áê Œ̂=ÚÖ’ Ñ¶̈$nèfi„QÆÇ¨ÏOÖ’x ã¨=∞ãÎ̈ ~°Ç¨Ï™êºÅ∞, ã¨∂÷Åâ◊s~°=Ú
Ü≥ÚHȭ  "≥Ú «̀Î=Ú ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ ≥̀ÅÊ|_ç L#flk. Ô~O_»=áê Œ̂=ÚÖ’ ã¨∂Hõ∆ ‡â◊s~°=Ú =∞iÜ«Ú JO «̀iHõ∆=Ú Ü≥ÚHȭ
~°Ç¨Ï™êºÅ∞ JO Œ̂KÕÜ«∞|_ç#q. =¸_»=K«~°}=ÚÖ’ ã¨∂~°∞ºx Ü≥ÚHȭ , ̂ Œ∞ºÖ’Hõ=Ú Ü≥ÚHȭ , HÍ~°}â◊s~°=Ú Ü≥ÚHȭ ,
ã¨=∞ãÎ̈â◊‰õΩÎÅ∞ á⁄O Õ̂q è̂•#=Ú ≥̀Å∞Ñ¨|_ç L#flk.

ÉèÏ~°fÜ«∞ P è̂•ºu‡Hõ q*Ï˝#=Ú,  â◊|ú=ÚÅ#∞ =∞O„ «̀=ÚÅ∞QÍ ‰õÄ~°Û|_Õ q è̂•#=Ú g∞ Œ̂ =∞iÜ«Ú
Ü«∞[˝q Œ̂º g∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ¨_ç L#flk. D<å_»∞ Ü«∞O„ «̀=ÚÅ ^•fi~å ™êkèOz# Ñ¨iHõ~åÅ∞ HÍHõ WOHÍ J<ÕHõ Q˘Ñ¨Ê
J„ãÎ̈„Ñ¨Ü≥∂QÆ=ÚÅ∞ QÍÜ«∞„f =∞O„ «̀=Ú g∞ Õ̂ P è̂•~°Ñ¨_ç L#flq.

QÍÜ«∞„f =∞O„`ÀKåÛù~°} ã¨∂÷Å, ã¨∂Hõ∆ ‡ â◊s~°=ÚÖ’x H˘xfl „QÆO è̂Œ∞ÅÖ’ LÑ¨uºHõÅÖ’ qt+ì̈ HõOÑ¨<åÅ#∞
U~°Ê~°∞ã̈∞ÎOk. â◊s~°OÖ’ U~°Ê_Õ D ã̈ÊO Œ̂#Å∞ qâ◊fi=∞O`å P=iOz L#fl „áê}â◊H̃Î QÆ∞O_® „Ñ̈Ü«∂}̃Oz ™ê è̂Œ‰õΩx
= Œ̂Ì‰õΩ ã¨̂ •ƒù=#Å#∞, ã¨OÑ¨̂ ŒÅ#∞, J#∞‰õÄÅ â◊‰õΩÎÅ#∞ ã¨g∞HõiOK«∞H˘x H˘kÌ Hõ∆}ÏÅÖ’ uiy =ã¨∞ÎOk.

™ê è̂Œ‰õΩx â◊s~°=ÚÖ’ [iˆQ „Ñ¨HõOÑ¨#Å#∞ q<åÜ«∞‰õΩ_»∞, t=áê~°fi «̀∞Å K«∞@∂ì uiˆQ „Ñ¨̂ ŒHõ∆}QÍ =∞iÜ«Ú
™ê è̂Œ‰õΩx #∞Op |Ç≤Ï~°æ̀ «"≥∞ÿ J «̀x = Œ̂Ì‰õΩ qâßfiO «̀~åàÏÅ #∞Op ™ê è̂Œ‰õΩx Jcè+ì̈ ã≤kúH˜ J#∞‰õÄÅ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å#∞
U~°Ê~°z uiy =KÕÛ =∞O„ «̀ „Ñ¨HõOÑ¨#Å#∞ ‰õΩ=∂~°™êfiq∞ Ü≥ÚHȭ  Ñ¨$nèfi„QÆÇ¨Ï „Ñ¨̂ ŒHõ∆}QÍ QÆ∞iÎOK«=K«∞Û.

~ÀA‰õΩ 5=∂ÅÅ∞ [Ñ¨=Ú, "å~åxH˜ XHõ™êi Ü«∞[˝=ÚÅ#∞ KÕã¨∂Î „Hõ=∞„Hõ=∞OQÍ D „áê}q Œ̂º#∞
J=QÍÇ¨Ï#KÕã¨∞H˘<Õ =∂#ã≤Hõ ã≤÷uH˜ =ÚYºOQÍ Ü«∞[˝Hõ~°ÎÅ∞ =™êÎ~°∞. ̀ «~åfi «̀ "å~°∞ Ü«∞[˝=Ú ̂ •fi~å =∂#=*ÏuH˜
D â◊HÎ̃x JO Œ̂KÕÜ«∞QÆÅ∞æ̀ å~°∞

Åe`å Õ̂q ÖËHõ Nq Œ̂º ™ê è̂Œ#

=∞O„ «̀q*Ï˝#=Ú ^•fi~å „áê}â◊HÎ̃x QÆ∞iOz ≥̀e¿Ñk QÍÜ«∞„f =∞Ç¨q Œ̂º. Ü«∞O„ «̀q Œ̂º ^•fi~å „áê}â◊HÎ̃
QÆ∞iOz ≥̀e¿Ñk Åe`åq Œ̂º. ÖËHõ Nq Œ̂º .24 JHõ∆~åÅ∞ „uÑ¨̂ •QÍÜ«∞„f 16 JHõ∆~åÅ =¸_»∞ YO_»=ÚÅ QÆÅ
ëÈ_»jq^ŒºQÍ ÖËHõ ã¨∂Hõ∆ ‡QÍÜ«∞„fQÍ Ñ¨i}u K≥O^Œ∞`«∞Ok. Ñ≤O_®O_»"≥∞ÿ# ã¨∂÷Å â◊s~åxH˜, „|Ç¨‡O_»"≥∞ÿ#
qâßÅqâßfixH˜ =∞ è̂Œº=Ù#fl *Ïºq∞fÜ«∞ ã¨=∞#fiÜ«∂xfl NÜ«∞O„ «̀O ̀ ≥Å∞Ñ¨Ù «̀∞Ok. QÍÜ«∞„f q Œ̂º ̂ •fi~å ̀ ≥Å∞û‰õΩ#fl
„áê}â◊HÎ̃x ™ê è̂Œ‰õΩ_»∞ «̀# â◊s~åÅ ^•fi~å LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ=@O <Õ~°∞Û‰õΩO\Ï_»∞. D q Œ̂º#∞ J Œ̂ºÜ«∞#=Ú
KÕÜ«∞\ÏxH˜ ~°∞z QÆeæ#"å~°∞ Ju ã¨∞ÅÉèí"≥∞ÿ# Õ̂gY_»æ=∂Å ™ÈÎ„ «̀=Ú`À NK«„HÀáêã¨# x «̀º=¸ KÕã¨∞‰õΩO@∂
=ÙO>Ë „Hõ=∞„Hõ=∞OQÍ  Nq Œ̂ºÉ’ è̂ŒÑ¨_Õ Ñ¨iã≤÷u =ã¨∞ÎOk.
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QÍÜ«∞„f–Åe`å–ÉèÏQÆ= «̀–qâ◊fiUH©Hõ~°} Ü«∞[˝=Ú

                                                  ÉèÏQÆ= «̀™ê è̂Œ#ÉèÏQÆ= «̀™ê è̂Œ#ÉèÏQÆ= «̀™ê è̂Œ#ÉèÏQÆ= «̀™ê è̂Œ#ÉèÏQÆ= «̀™ê è̂Œ#

QÆ∞~°∞=ÙÖËx Õ̂ U q^•º Ñ¶̈eOK«̂ Œ∞. =ÚYºOQÍ "≥·*Ï˝xHõ q Œ̂ºÅ∞ Jã¨Å∞ H˘~°∞‰õΩ_»∞ Ñ¨_»=Ù. „áê}q Œ̂ºÖÏO\˜
ã¨$+≤ìx ã¨OKåÅ# KÕ¿ã =∞Ç¨â◊HÎ̃ Ü≥ÚHȭ  ã¨OK«Å<å q è̂•#=Ú ã¨=∞~°ú QÆ∞~°∞=Ù ÖË‰õΩO_® Jã¨ûÅ∞ J~°ú"Õ∞HÍ Œ̂∞.
ã¨=∞~°∞ú_≥·# ã¨̂ Œ∞æ~°∞=Ù ^˘~°Hõ@O D<å_»∞ KåÖÏ Hõ+ì̈=Ú. XHõ"Õà◊ ÅaèOz<å PÜ«∞# =∞#‰õO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO_»_»∞.
ã¨̂ Œ∞æ~°∞=Ùx á⁄O Œ̂\ÏxH˜ UÔH·Hõ =∂~°æO PÜ«∞# rq «̀K«i„ «̀ áê~åÜ«∞}.

~åÉ’ «̀∞#fl HõeÜ«ÚQÍxfl QÆ∞iÎOz "åH±â◊HÎ̃̀ À ã¨O|O è̂Œ=Ú=Ù#fl J„™êÎÅ#∞H©e «̀õO KÕã≤ ™ê è̂Œ‰õΩÅ‰õΩ "åiH˜
«̀y# ÉèÏQÍÅ#∞ q=iOKÕ ã¨̂ Œ∞æ~°∞=Ù#∞ ÅaèOKÕ@@∞¡ KÕã≤#k NHõ$+¨µ‚x KÕ̀ «# «̀fi=Ú. QÆ̀ « S Œ̂∞"ÕÅ ã¨O= «̀û~åÅ∞

qaè#fl =∞ «̀ „Ñ¨=~°Î‰õΩÎÅ#∞ J<ÕHõ Õ̂âßÅÖ’ P è̂•ºu‡Hõ â◊HÎ̃ ã¨OÑ¨#∞flÅ∞QÍ P KÕ̀ «# «̀fi"Õ∞ J= «̀iOÑ¨KÕã≤#k. P
ã̈∞ÊùeOQÍÅÖ’x XHõ =∞Ç̈*ÏfiÅ Nts¤™ê~Ú. JO Œ̂∞=Å¡ ÉèÏQÆ= «̀ áê~åÜ«∞}QÍh ti_ô™ê~Ú K«i„ «̀ áê~åÜ«∞}QÍx
ÖËHõ g∞‰õΩ #zÛ# U QÆ∞~°∞=Ù Ü≥ÚHȭ  rq «̀K«i„ «̀ áê~åÜ«∞} gÖ̌·̀ Õ ™êáêÎÇ≤ÏHõáê~åÜ«∞}QÍ KÕã̈∞HÀ=@O ÉèÏQÆ= «̀q Œ̂º.

QÍÜ«∞„f, Nq Œ̂ºÅ#∞ QÆ∞~°∞=ÚY «̀ó <Õ~°∞ÛHÀ Œ̂Åz# "åiH˜ ÉèÏQÆ= «̀ ™ê è̂Œ# KåÖÏ =ÚYº=Ú. ã¨̂ Œ∞æ~°∞=Ù
ÅaèOKÕO «̀ =~°‰õΩ NK«„HÍxH˜ ^•fi Œ̂â◊̂ Œà◊ Ñ¨̂ Œ‡=Ú (Wk ÉèÏQÆ= «̀OÖ’x 12 ã¨̄ O è̂•ÅH˜ ÖËHõ [QÆ̂ Œ∞æ~°∞ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_≥·
ã¨O= «̀û~° Ñ¨Ù~°∞+¨µx 12 <≥ÅÅ‰õΩ „Ñ¨fHõ) HõÅ∞Ñ¨ÙH˘x =∞Ç¨HÍÅ K«„Hõ=sÎ Ü«∞O„ «̀=ÚQÍ ã¨̂ Œ∞æ~°∞=Ù H˘~°‰õΩ f„=
ã̈O"Õ̂ Œ#Å`À „áê~°ú#KÕã̈∞HÀ"åe. HÍ~Ú «̀OÖ’ =Ú„kOÑ̈|_ç# =∞Ç̈HÍÅK«„Hõ=sÎ Ü«∞O„ «̀=Ú QÍh ÖËHõ 12 ̂ Œà◊=ÚQÆÅ
=∞\ì̃̀ ÀKÕã≤# ÖËHõ W «̀~° Ö’Ç¨Å`À KÕã≤# Ñ¨à‹§O g∞ Œ̂ NK«„HõO "Õ∞~°∞=Ù#∞ „Ñ¨u+≤ìOz Láêã¨#KÕã¨∞HÀ=K«∞Û.
x «̀º=Ú J~°QÆO@áê@∞ Ñ¨>Ëì qâı+¨ nÑ¨Ü«∞*Ï˝xfl ‰õÄ_® KÕã¨∞HÀ=K«∞Û.

qâ◊fiUH©Hõ~°} ™ê è̂Œ#

U q Œ̂º J~Ú<å =ºHÎ̃ ™⁄O «̀=ÚQÍ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞H˘#ÖË_»∞. ZO`À „â◊=∞#∞, è̂Œ<åxfl "≥zÛOz á⁄Ok#
WO[hiOQ∑q Œ̂º, _®Hõì~üq Œ̂º W «̀~°∞Å‰õΩ ÖË̂ • W «̀~° ã¨Oã÷̈Å‰õΩ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_ç#Ñ¨C_Õ P q Œ̂ºH˘Hõ „Ñ¨Ü≥∂[#=Ú.
P q Œ̂º <Õ~°∞Û‰õΩ#fl "å_çH˜ Láêkè ^˘~°∞‰õΩ «̀∞Ok. J Õ̂q è̂ŒOQÍ QÍÜ«∞„f{Åe`å{ÉèÏQÆ= «̀ q Œ̂º#∞ Láêã≤OKÕ"å~°∞,
«̀=∞ ™ê è̂Œ##∞ D<å\˜ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ qâ◊fiUH©Hõ~°} J<Õ L^• «̀Î ÉèÏ=#‰õΩ ã¨=∞~°Ê} KÕã≤#Ñ¨C_»∞

"åi"åi =ºHÎ̃QÆ̀ «, ‰õΩ@∞O|, ã¨=∂lHõ ã¨=∞ã¨ºÅ∞ HÀiHõÅ∞ f~åÎ~Ú.
JO Œ̂∞‰õΩ  QÍÜ«∞„f{Åe`å{ ÉèÏQÆ= «̀ =∞iÜ«Ú qâ◊fiUH©Hõ~°} Ü«∞[˝OÖ’ XHõ QÆO@¿ãÑ¨Ù x~°O «̀~°O

=¸_»∞ FOHÍ~åÅ`À ã¨OÑ¨Ù\©Hõ~°} KÕã≤# QÍÜ«∞„f=∞O„ «̀ PÇ¨ï «̀∞Å∞ qâ◊fi=∂ «̀‰õΩ ã¨=∞iÊ™êÎ=Ú.

ã¨∂Hõ ∆ã¨∂Hõ ∆ã¨∂Hõ ∆ã¨∂Hõ ∆ã¨∂Hõ ∆ ‡ [QÆ`«∞Î#∞ Ñ¨iâ’kèOK«∞@ , Ñ¨~å„Ñ¨Hõ$ux PÇ¨fixOK«∞@‡ [QÆ`«∞Î#∞ Ñ¨iâ’kèOK«∞@ , Ñ¨~å„Ñ¨Hõ$ux PÇ¨fixOK«∞@‡ [QÆ`«∞Î#∞ Ñ¨iâ’kèOK«∞@ , Ñ¨~å„Ñ¨Hõ$ux PÇ¨fixOK«∞@‡ [QÆ`«∞Î#∞ Ñ¨iâ’kèOK«∞@ , Ñ¨~å„Ñ¨Hõ$ux PÇ¨fixOK«∞@‡ [QÆ`«∞Î#∞ Ñ¨iâ’kèOK«∞@ , Ñ¨~å„Ñ¨Hõ$ux PÇ¨fixOK«∞@

D<å_»∞ „Ñ̈ Œ̂∂+̈}=Ú QÆ∞iOz „Ñ̈uKÀ@ K«iÛOK«|_»∞K«∞#flk. HÍx ̀ «̀ «fi Œ̂i≈ |∞∞+̈µÅ∞ ã̈∂Hõ∆ ‡"å`å=~°}
„Ñ¨̂ Œ∂+¨}=Ú QÆ∞iOz Z‰õΩ¯=QÍ PÖ’zã¨∞Î<åfl~°∞. ZO Œ̂∞=Å¡#O>Ë Éè∫uHõ [QÆ̀ «∞ÎÖ’ =∞ÅK«|_ç# PÖ’K«#Å∞,
ÉèÏ=#Å∞, „H˜Ü«∂HõÖÏÑ¨=ÚÅ∞ ã¨∂Hõ∆ ‡ "å`å=~°}xi‡uH˜ J#∞QÆ∞}ºOQÍ LO\Ï~Ú. JO «̀iHõ∆=ÚÖ’x =∂~°∞ÊÅ∞
Éè∫uHõ "å`å=~°}=ÚÖ’x =∂~°∞ÊÅHõO>Ë J<ÕHõÔ~@∞¡ â◊HÎ̃=O «̀"≥∞ÿ#q.

=ºH˜ «̀# x[ rq «̀OÖ’ Ñ¨ÓiÎQÍ ã¨fi «̀O„ «̀∞_»∞. â◊HÎ̃=O «̀∞_»∞. HÍx qâßÅ „|Ç¨‡O_»=ÚÖ’ [iˆQ J<ÕHõ
Ñ¨iã≤ú̀ «∞ÅÖ’ J «̀#∞ ã¨~°fi^• Jâ◊‰õΩÎ_ç=ÖË HõxÊ™êÎ_»∞. JO Œ̂∞=Å¡ =∞x+≤ "å`å=~°}Ïxfl =∂~°∞Û@‰õΩ ã¨~°fi^•
â◊HÎ̃Ç‘Ï#∞_»∞ J#∞H˘#∞@ á⁄~°áê@∞. q «̀Î#=Ú z#fl ≥̂·#  =$Hõ∆=Ú Ü≥ÚHȭ  Jxfl ã¨OÉèÏ=#Å∞ ^•xÖ’ L<åfl~Ú
Hõ̂ •. [_» „Ñ¨Hõ$u "≥·Éèí==Ú ZO «̀ qâßÅOQÍ L<åfl ^•xÃÑ· xÜ«∞O„ «̀} KÕ̀ «#`åfix Õ̂, Œ̂$â◊º =∂#= „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú
„ÉÏÇ‘Ï‡ KÕ̀ «# «̀fi=Ú Ü≥ÚHȭ  â◊s~°=Ú. qHõtOz# r"å «̀‡, „ÉÏÇ‘Ï‡ KÕ̀ «# «̀fi=Ú`À UHõ̀ «fi=Ú K≥Ok „Ñ̈Hõ$u „Ñ̈"åÇ̈xfl
=∞<À"åOzè`« kâ◊Ö’ =∞o§OK« QÆeˆQ ™ê=∞~å÷ºxfl á⁄O^Œ∞`«∞Ok. KÕ`«#`«fi „Ñ¨Ç¨~°=Ú=Å¡ (pulsations from

consciousness) Éè∫uHõ [QÆ`«∞ÎÖ’ =∂#gÜ«∞ ã¨OHõÅÊ=ÚÅ∞ `«∞á¶ê#∞Ö’ ZO_»∞\Ï‰õΩÅ∞ =ÖË ZyiáÈ`å~Ú.
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 Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ Ü«∞[˝=Ú – J#∞Ü«∂[

Ü«Ú^Àú<å‡ Œ̂=Ú ‰õÄ_® W@∞=O\˜̂ Õ. qâßÅ =∂#=ã¨=¸Ç¨Å∞ XHõ ã¨"≥∂‡Ç¨Ï<å=ã÷̈Ö’ LO\Ï~Ú. „Ñ¨*Ï «̀O„ «̀
«̀~°OQÍÅ∞, ~å[ «̀O„`åxfl „Ñ¨Ñ¨OK« z„ «̀Ñ¨@=Ú#∞OKÕ Ñ‘H˜ áêˆ~™ê~Ú. ™ê=∞º"å Œ̂ «̀~°OQÆ=Ú ÖËz "åºÑ≤Oz

qb#=∞=Ù`ÀOk. HÍx «̀~°OQÆ=∞O>Ë<Õ P@∞, áÈ@∞Å∞ HõÅk. Wk ÅHõ∆ÖÏk ã¨OYºÖ’ =∂#=ã¨=¸Ç¨Å#∞ XHõ
kâ◊#∞Oz ÖÏ‰õΩ¯x "≥o§ ZK«Û\˜HÀ fã¨∞‰õΩáÈ «̀∞Ok.

|∞ Œ̂úÉèíQÆ"å#∞x è̂Œ~°‡K«„Hõ„Ñ¨=~°Î# W@∞=O\˜ ' „Ñ¨"åÇ¨ — „Ñ¨̂ ä•#"≥∞ÿ# Õ̂ «̀Ñ¨Ê ™ê è̂Œ# „Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ#k HÍ Œ̂∞.
|∞ Œ̂∞ú_»∞ ̀ «Ü«∂~°∞ KÕã≤# „Ñ̈"åÇ̈Ï"ÕQÆ=ÚÖ’ ÅHõ∆ÖÏk ã̈∞qA̋Å∞, ã̈∞Ü≥∂QÆ∞ºÅ∞, ã̈∞ã̈OÑ̈#fl=∞~Ú# =º‰õΩÎÅ∞ P «̀‡Ç̈ïu
W=fi\ÏxH˜ ̂ èŒ~°‡Ãã·x‰õΩÅ Ñ¨OHÎ̃Ö’ =zÛ xÅ|_®¤~°∞. ̂ èŒ~°‡„Ñ¨=~°Î‰õΩÅO Œ̂~°∂ ‰õÄ_® ̀ «=∞ ̀ «=∞ qt+ì̈ Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å ̂ •fi~å
P Ü«∂ HÍÖÏÅÖ’ „Ñ¨K«O_» ÉèÏ= «̀~°OQÍÅ∞ L «̀ÊuÎ KÕ™ê~°∞. P „Ñ¨"åÇ¨Ï=ÚÖ’ J<Õ‰õΩÅ∞ «̀=∞ â◊HÎ̃ ™ê=∂~å÷ºÅ#∞
LÑ¨Ü≥∂yOKå~°∞.

QÆ∞~°∞ã̈`åÎ „¿Ñ~°}`À, D qâ◊fiUH©Hõ~°} "Õ∞ è̂Œ =∞Ç̈Ü«∞[̋ â◊$OYÅÖ’ „Ñ̈Ü«∂[, Ü«∂[, J#∞Ü«∂[ K«~°}ÏÅÖ’
=ºHÎ̃QÆ̀ «jÅ=Ú, ã¨=∂[L «̀̄ $+ì̈̀ «‰õΩ J=ã¨~°=∞ÜÕ∞º Hõ~°‡HÍO_»Å "≥#∞Hõ#∞#fl ÉèÏ= zO «̀##∞ QÆ=∞xOK«=K«∞Û.
L «̀$¯+ì̈"≥∞ÿ# PÖ’K«<å q è̂•#=Ú P Œ̂~°≈=O «̀"≥∞ÿ# Hõ~°Î $ «̀fi tHõ∆} D "Õ∞ è̂•Ü«∞[˝=ÚÅ =Å¡ W=fi|_»̀ å~Ú.

ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê# LÑ¨Ü≥∂QÍÅ∞ KåÖÏ =∞Ç¨Ï «̀fiÑ¨Ó~°‚"≥∞ÿ#Ñ¨Ê\˜H©̃ JO «̀HõO>ˇ =∞Ç¨Ï «̀Î~°"≥∞ÿ# ã¨=∞~°÷=O «̀"≥∞ÿ#
LÑ¨Ü≥∂QÆ=Ú D Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ â◊$OYÅÖ’ L#flk. Œ̂$â◊º=∂# [QÆ̀ «∞ÎÖ’ J Œ̂$â◊ºâ◊HÎ̃ „Ñ¨"åÇ¨Å∞ „H˜Ü«∂jÅ=∞QÆ∞@∞‰õΩ
`«y# Ñ¨$+¨ªÉèí∂q∞x `«Ü«∂~°∞KÕ™êÎ~Ú. QÍe "å@=Ú#‰õΩ Z^Œ∞~°∞QÍ „Ñ¨Ü«∂}˜OK«∞@ Hõ+¨ì=Ú ^•xx =∞#‰õΩ
ã¨Ç¨ÏHõiOKÕ@@∞¡ =∞ÅK«∞H˘#QÆey Õ̀ QÆ=∞º=Ú `˘O Œ̂~°QÍ#∞, ã¨∞ÅÉèíOQÍ#∞ KÕ~°∞HÀ=K«∞Û. Ü«ÚQÆã¨Okè HÍÅ=ÚÖ’
[~°∞Ñ¨|_»∞K«∞#fl JÉèí∂ «̀ Ñ¨Ó~°fi"≥∞ÿ# D "Õ∞ è̂ŒÜ«∞[˝ â◊$OYÅ D<å\˜ "å`å=~°}OÖ’ "åºÑ≤Oz L#fl ã¨fiˆHO„k «̀
PÖ’K«<å ã¨~°okâ◊#∞ Ñ¨ÓiÎQÍ =∂iÛ "ÕÜ«∞\ÏxH˜ J=ã¨~°"≥∞ÿ# KÕ̀ «<å «̀‡Hõ ã¨∂Hõ∆ ‡ [QÆ̀ «∞Î#∞Oz Pq~°ƒùqOKÕ D
â◊HÎ̃ „Ñ¨"åÇ¨Ï è̂•~°Å∞ L[˚fiÅ Éèíq+¨º «̀∞Î#∞ xi‡OK«QÆeˆQ ã¨OÉèÏ=#Å∞ U~åÊ@∞ KÕã¨∞ÎOk.

~å=}= è̂Œ «̀~°∞"å «̀ "å`å=~°}=ÚÖ’ L#fl J#∞‰õÄÅ PÖ’K«<å ã¨~°o =∂iÛ "ÕÜ«∞\ÏxH˜ Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ
â◊$OYÅ#∞ „j~å=Ú_»∞ Ñ¨ÓiÎ KÕâß_»∞. HõOã¨∞_»∞, Œ̂∞~Àº è̂Œ#, [~åã¨O è̂Œ∞_»∞ ÖÏO\˜ Jã¨∞~°∞Å∞ ã¨=∂ÑÎ̈"≥∞ÿ# «̀~åfi «̀
"å`å=~°}=ÚÖ’=Ù#fl q‰õ∆Ω|ú̀ «#∞ ̀ «∞_çÑ≤"ÕÜ«∞\ÏxH̃ „jHõ$+̈µ‚_»∞ áêO_»Œ=ÙÅ`À Jâ◊fi"Õ∞ ä̂Œ=Ú KÕ~ÚOKå_»∞. qâßfiq∞„ «̀
=∞Ç¨Ïi¬ Ü«∞[˝ ã¨O~°Hõ∆} H˘~°‰õΩ ~å=∞ÅHõ∆ ‡}∞Å#∞ fã¨∞‰õΩ "≥o§#O Œ̂∞=Å¡ Ü«∞[˝=Ú ã¨Ñ¶̈Å"≥∞ÿ#k. Jk ~å=}
= è̂Œ‰õΩ JO‰õΩ~å~°Ê} [iy#k. W=hfl ‰õÄ_» P HÍÅOÖ’x K«_ô K«Ñ̈C_»∞ ÖË‰õΩO_® [iy# =∞Ç̈Ï «̀Î~°"≥∞ÿ# „HÍO «̀∞Å∞
ã¨∂Hõ∆ ‡"å`å=~°}Ïxfl =∂ˆ~Û D „Ñ¨Ü«∞`åflÅ∞ KåÖÏ ã¨Ç¨Ï[OQÍ Z@∞=O\˜ P~åƒù\=Ú ÖË‰õΩO_® [iyáÈÜ«∂~Ú.
pHõ\˜x ̀ ˘ÅyOK«\ÏxH˜ „Ñ¨Ü«∞uflOK«@O HõO>Ë "≥Å∞ «̀∞~°∞ fã¨∞‰õΩ~å=\ÏxH˜ KÕ¿ã „Ñ¨Ü«∞ «̀fl=Ú =∞Ozk. D qâ◊fi
UH©Hõ~°}"Õ∞ è̂•Ü«∞[̋ „Ñ̈Ü≥∂QÆ=Ú ‰õÄ_» ã̈∂÷Å=ÚQÍ Ñ̈~å„Ñ̈Hõ$ux LK«Ûã̈ÎsÜ«∞ L «̀$¯+̈ì PÖ’K«<å ã̈~°ox xi‡OK«∞@‰õΩ
LÑ¨Ü≥∂yOK«∞@.

D "Õ∞ è̂•Ü«∞[˝ â◊$OYÅ JO «̀iHõ∆=ÚÖ’ L#fl „Ñ¨̂ Œ∂+¨} Ü≥ÚHȭ  qëêHõÎ „Ñ¨ÉèÏ"åÅ#∞ Z Œ̂∞~˘¯<Õ „áêp#
SuÇ¨ã≤Hõ „Ñ¨Ü«∞`åflÅ Ñ¨Ù#~å=~°Î#QÍ QÆ∞iÎOK«=K«∞Û. ã¨∂Hõ∆ ‡[QÆ̀ «∞Î#∞ J™ê ä̂•~°}=ÚQÍ „Ñ¨ÉèÏq «̀=Ú KÕã≤# Ju
L «̀$¯+ì̈ „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ‰õΩ LÑ¨Ü≥∂yOK«\ÏxH˜ KÕ¿ã D q~å\ò „Ñ¨Ü«∞ «̀fl=Ú "≥·kHõ |∞∞+¨µÅ Ü≥ÚHȭ  ã῭ «ºÜ«ÚQÆÑ¨Ù
=∞Ç̈#∞ÉèÏ=ÙÅ Ü≥ÚHȭ  =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ ã̈∂„`åÅ#∞ J#∞ã̈iOK«∞@"Õ∞. ã̈„ «̀Ê=$ «̀∞ÎÅ ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂Å`À ã̈Ç̈Ï[OQÍ ̂ Œ∞„+̈Ê=$ «̀∞ÎÅ
«̀QÆ∞æ̂ Œ∞Å U~°Ê_ç Ü«ÚQÆ„HÍOu L Õ̂â◊º=Ú  ã¨∞ÅÉèí=ÚQÍ Ñ¨ÓiÎ J=Ù «̀∞Ok.

2. Ü«∂* :2. Ü«∂* :2. Ü«∂* :2. Ü«∂* :2. Ü«∂* :  Ü«∞[˝=ÚÖ’x Hõ~°‡HÍO_»#∞ D q è̂ŒOQÍ Ñ≤Å∞™êÎ~°∞. nx Ñ¨ikèÖ’ Ü«∞[˝ã¨OÑ¨̂ Œ
™ê÷Ñ̈# ( „|Ç̈Ï‡, J è̂Œfi~°∞fi, L è̂•…̀ « "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞"åix xÜ«∞q∞OK«∞@), ̂ Õ=Ñ̈Ó[#=Ú, PÇ̈ï «̀∞Å∞ "ÕÜ«Ú@, ™ê=∞QÍ#
Ñ¨Ó~å‚Ç¨ïu "≥ÚIIÅq =™êÎ~Ú. x~åúiOK«|_ç# J=kè=~°‰õΩ âß„™êÎÅ∞ xˆ~ÌâßÅ#∞ ~ÚKåÛ~Ú.
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QÍÜ«∞„f–Åe`å–ÉèÏQÆ= «̀–qâ◊fiUH©Hõ~°} Ü«∞[˝=Ú

Ü«∞[˝„Ñ¨ ¨„H˜Ü«∞ – k=º J#∞âßã¨#=Ú –Ü«∞[˝ã¨Oã¨^£Ü«∞[˝„Ñ¨ ¨„H˜Ü«∞ – k=º J#∞âßã¨#=Ú –Ü«∞[˝ã¨Oã¨^£Ü«∞[˝„Ñ¨ ¨„H˜Ü«∞ – k=º J#∞âßã¨#=Ú –Ü«∞[˝ã¨Oã¨^£Ü«∞[˝„Ñ¨ ¨„H˜Ü«∞ – k=º J#∞âßã¨#=Ú –Ü«∞[˝ã¨Oã¨^£Ü«∞[˝„Ñ¨ ¨„H˜Ü«∞ – k=º J#∞âßã¨#=Ú –Ü«∞[˝ã¨Oã¨^£

Ü«∞[˝=ÚÖ’ =∞<Àq*Ï˝#=Ú, ÉèÏ= q*Ï˝#=Ú =∞O„ «̀q*Ï˝#=Ú, „H˜Ü«∂ q*Ï˝#=ÚÅ Ü≥ÚHȭ  J Œ̂∞ƒù̀ «
ã¨OQÆ=∞=Ú – k=ºKÕ̀ «#, ã¨$+≤ìQÆ̀ « Ñ¨~°=∂ «̀‡ KÕ̀ «#`À ã¨O|O è̂Œ=Ú U~°Ê~°K«QÆeˆQ k=º^•fi~°=Ú. JO Œ̂∞=Å¡
Ü«∞[˝=Ú Ö’x „Ñ¨u Hõ~°‡HÍO_» "≥#∞Hõ ÉèÏ=# "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ ^•x`À k=º J#∞âßã¨#=Ú ‰õÄ_» HõÅ∞Ñ¨|_ç LO@∞Ok.
D k=º J#∞âßã¨<åÅ∞ QÆ∞iÎOK«∞H˘#∞@‰õΩ Ü«∞[˝âßÅÖ’ "å\˜ „Ñ¨fHõÅ∞ ™ê÷Ñ≤OK«|_»̀ å~Ú. Ü«∞[˝„Ñ¨„H˜Ü«∞Åhfl
XHõ „Hõ=∞Ñ¨̂ ŒúuÖ’, J#∞âßã≤̀ « „Hõ=∞=ÚÖ’ [iÑ≤OK«∞@‰õΩ XHõ Ü«∞[˝ã¨Oã¨̂ £ xi‡OK«|_»∞ «̀∞Ok.

 „Hõ=∞tHõ∆} ˆHO„^Œ=Ú – Ü«∞[˝ ã¨Oã¨^£„Hõ=∞tHõ∆} ˆHO„^Œ=Ú – Ü«∞[˝ ã¨Oã¨^£„Hõ=∞tHõ∆} ˆHO„^Œ=Ú – Ü«∞[˝ ã¨Oã¨^£„Hõ=∞tHõ∆} ˆHO„^Œ=Ú – Ü«∞[˝ ã¨Oã¨^£„Hõ=∞tHõ∆} ˆHO„^Œ=Ú – Ü«∞[˝ ã¨Oã¨^£

Ü«∞r˝Ü«∞ J#∞ âßã¨<åxfl áê\ ˜OK«\ÏxH˜ áê\ ˜OÑ¨KÕÜ«∞_®xH˜ Ü«∞[˝ã¨Oã¨¨^£ U~åÊ@∞
KÕÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok.Ü«∞[˝ ã¨Oã¨̂ £ „Ñ¨=ÚY ÉÏ è̂Œº «̀Å∞ „H˜Ok q è̂Œ=ÚQÍ LO\Ï~Ú.

Ü«∞*Ï˝Kå~°∞º_»∞ : PKå~°∞ºx ~°∞„ Œ̂Ü«∂=∞Å «̀O„ «̀=ÚÖ’ ã¨~åfi è̂Œº‰õ∆Ω_»∞QÍ =i‚OKå~°∞. U qt+ì̈
„Ñ¨Ü≥∂[#=Ú H˘~°‰õΩ Ü«∞[˝=Ú KÕÜ«∞|_»∞K«∞#fl^À ^•xH˜ J#∞QÆ∞}º"≥∞ÿ# Hõ~°‡HÍO_» *Ï˝#=Ú LO_»∞@ÜÕ∞ QÍHõ
Ñ¨x „áê=ÚYº «̀ |\ì̃ «̀y# «̀Ñ¨â◊≈HÎ̃ ‰õÄ_» LO_®e. Õ̂=â◊‰õΩÎÅ#∞ PÇ¨fixOz PHõi¬OK«\ÏxH˜ Ü«∞[˝ L Õ̂Ìâ◊º=Ú
J#∞‰õÄÅ=ÚQÍ ã¨∂Hõ∆ ‡â◊HÎ̃„Ñ¨"åÇ¨Å∞ ̀ «Ü«∂~°∞KÕÜ«∞_»=Ú ̀ «Ñ¨â◊≈HÎ̃ =Å¡<Õ ™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞Ok. ̂ Œâ◊~°̂ èŒ∞x Ñ¨Ù„ «̀HÍ"Õ∞+≤ì
Ü«∞[˝=Ú JO Œ̂iH˜ ≥̀Å∞ã≤# Õ̂ Hõ̂ •! =t+¨µª_»∞ P~ÀAÅÖ’ Ju Z‰õΩ¯= «̀Ñ¨ã¨ûOÑ¨#∞flÖ·̌#Ñ¨Ê\˜H˜ P Ü«∞[˝ L Õ̂Ìâ◊º
Ñ¨ÓiÎ H˘~°‰õΩ LÑ¨Ü«ÚHõÎ"≥∞ÿ# «̀Ñ¨â◊≈HÎ̃ QÆÅ |∞∞+¨ºâ◊$OQÆ∞Å"åix PKå~°∞ºÅ∞QÍ xÜ«∞q∞OKå~°∞. JO Œ̂∞=Å¡<Õ P
Ü«∞[˝=Ú JO`« „âı+¨ª Ñ¶¨e`åÅ#∞ ~ÚzÛOk. [#"Õ∞[Ü«Úx ã¨~°fiÜ«∞[˝=ÚÖ’ `«Hõ∆‰õΩ_»∞ WO„^Œ ã≤OÇ¨ã¨<åxfl
K«∞@∞ì‰õΩáÈ Õ̀, WO„ Œ̂∞_ç ã̈Ç≤Ï «̀=ÚQÍ PÇ̈ï «̀∞Å∞ ̀ «Hõ∆‰õΩ_çx ‰õÄ_® PHõi¬OK«∞@ PKå~°∞ºx ™ê=∞~åúºxfl ̀ ≥Å∞Ñ̈Ù «̀∞Ok.
D Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ Ü«∞[̋â◊$OYÅÖ’ =t+̈ìJ~°∞O è̂Œu =Ö̌ ™ê=∞~°úº=ÚQÆÅ Ñ̈Ó[ºQÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ∞ =O Œ̂hÜ«∞ =∂`år ã̈O~°Hõ∆}Ö’
[~°∞QÆ∞`å~Ú.

„|Ç¨Ï‡ : PKå~°º Ñ¨̂ Œ=Ú ̀ «~åfi «̀ ã¨~åfikèHõ =∞Ç¨Ï «̀fiÑ¨Ó~°fi"≥∞ÿ# Ñ¨̂ Œ=Ú. |∞∞ufi‰õΩ¯Å∞ Ü«∞[=∂#∞Å Ü≥ÚHȭ
ã¨=∞ãÎ̈HÍ~°ºHõÖÏáêÅ#∞ Ñ¨~°º"ÕH∆̃ã¨∂Î #_çÑ≤OK«∞@ W «̀x ÉÏ è̂Œº «̀. W «̀xH˜ =ÚQÆ∞æ~°∞ ã¨Ç¨Ü«∞‰õΩÅ∞O\Ï~°∞.

1.„|Ç¨Ï‡}ÏKåÛùOã≤ : xˆ~Ìâ◊=Ú#∞ áê\˜OKÕ@@∞¡ KÕ¿ã"å_»∞. giH˜ ã¨Ç¨Ü«∞‰õΩÅ∞O\Ï~°∞.
2.Jflwfl„ è̂Œ : Ü«∞*Ï˝yfl, PÇ¨ï «̀∞Å#∞ ã¨OÜ≥∂[# KÕ¿ã"å_»∞.
3. áÈ`å : Ñ¨q„ «̀̀ «, ã¨fiK«Ûù̀ « "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ "å\˜x K«∂¿ã"å_»∞.
4. Ç¨ÏŸ`å : Õ̂= «̀Å#∞ PÇ¨fixOKÕ „Ñ¨̂ è•#Ñ¨Ù~ÀÇ≤Ï «̀∞_»∞ ÖËHõ ™êfiQÆ̀ å è̂Œº‰õ∆Ω_»∞. W «̀xH˜ =ÚQÆ∞æ~°∞
ã¨Ç¨Ü«∞‰õΩÅ∞O\Ï~°∞. 1. „Ñ¨âß™êÎ 2. JKåÛù"åH± 3. „QÍ=ã¨∞÷̀ «
5.J è̂Œfi~°∞º : ã¨OÑ¨Ó~°‚ Ü«∞r˝Ü«∞ qkèq è̂•#=ÚÅ∞ ≥̀eã≤ Ü«∞[˝„H˜Ü«∞Å#∞ ã¨∞ã¨OKåe «̀=Ú KÕ¿ã"å_»∞.
W «̀xH˜ =ÚQÆ∞æ~°∞  ã¨Ç¨Ü«∞‰õΩÅ∞ LO\Ï~°∞.1. „Ñ¨u „Ñ¨™ê÷̀ À 2. <Õëêª 3. L<Õfl «̀.
L^•…`« : Ü«∞[˝=ÚÖ’ LO_Õ Õ̂=ã¨∞Î̀ «∞Å QÍ# =∞O„`åÅ qâı+¨A˝_»∞. W «̀xH˜ =ÚQÆ∞æ~°∞
ã¨Ç¨Ü«∞‰õΩÅ∞O\Ï~°∞ 1. „Ñ¨™È÷̀ « 2. „Ñ¨uÇ¨Ï~åÎ 3.ã¨∞„|Ç¨Ï‡}ºO
ã¨^Œã¨º : qaè#fl "ÕkHõÅ Œ̂QÆæ~°  ‰õÄ~°∞Ûx Ü«∂[‰õΩÅ∞ KÕ¿ã «̀Ñ¨ÙÊÅ#∞ ã¨ik Œ̂∞Ì@ gi ÉÏ è̂Œº «̀.
Ü«∂[‰õΩÅ∞ : ™ê è̂Œ# ^•fi~å JO «̀ó Hõ~°}=ÚÖ’ Ü«∞[˝ÉèÏ==Ú *ÏQÆ$ «̀=Ú KÕã¨∞H˘x ÉèÏ=<å
Ñ¨Ó~°fiHõ=ÚQÍ PÇ¨ï «̀∞Å∞ ã¨=∞iÊOKÕ"å~°∞.
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 Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ Ü«∞[˝=Ú – J#∞Ü«∂[

„â◊^Œ ú Ü≥ÚHõ¯ „áê=ÚYº`«„â◊^Œ ú Ü≥ÚHõ¯ „áê=ÚYº`«„â◊^Œ ú Ü≥ÚHõ¯ „áê=ÚYº`«„â◊^Œ ú Ü≥ÚHõ¯ „áê=ÚYº`«„â◊^Œ ú Ü≥ÚHõ¯ „áê=ÚYº`«

„â◊̂ Œú ÖË‰õΩO_® KÕ¿ã Ü«∞[˝ Hõ~°‡ x„ëêÊ}=Ú, ÉèíQÆ=næ̀ «Ö’ „â◊̂ •úqÇ‘Ï#"≥∞ÿ# Hõ~°‡Å∞ Ñ¶̈e «̀q∞=fi=Ù
Jx K≥Ñ¨Ê|_ç L#flk.

J„â◊̂ ŒúÜ«∂ Ç¨ï «̀O „ Œ̂=ºO «̀Ñ¨ãÎ̈ÑÎ̈O Hõ$ «̀O K«̀ «̀ ü I
Jã¨ k «̀∞ºK«º Õ̀ áê~°ú # K« «̀̀ ü „¿Ñ «̀º <À WÇ¨Ï II

=∞ «̀ûºÑ¨Ù~å}OÖ’ ~åAH˜, ~å„ëêìxH˜ ‰õÄ_» U q è̂Œ"≥∞ÿ# LÑ¨Ü≥∂QÆ=Ú LO_»̂ Œ∞ Jx K≥Ñ¨Ê|_ç#k.
âßOu =∞OQÆà◊ Ç¨̇ "Õ∞+¨µ <åã≤ÎHõºO Ü«∞„ «̀ *ÏÜ«∞ Õ̀
~åA"å „q∞Ü«∞ Õ̀ «̀„ «̀ ã¨O Õ̂â’ "å q#â◊ºu  II

JO^Œ∞=Å¡ Ü«∞*Ï˝xH˜ =ÚO^Œ∞ Ü«∂[‰õΩÅ „â◊^Œú#∞ „áÈk KÕÜ«∞\ÏxH˜ J=ã¨~°=∞ÜÕ∞º ™ê^èŒ Œ#Å∞
KÕ~ÚOK«_»̀ å~Ú. Ü«∞[˝ã÷̈Å=ÚÖ’ Ü«∂[‰õΩÅ„â◊̂ Œú Jaè=$kú KÕÜ«∞_®xH˜ „Ñ¨fHõÅ∞ ™ê÷Ñ≤OK«|_»̀ å~Ú. Ü«∞[˝ã¨Oã¨̂ £
‰õÄ_» Ü«∂[‰õΩÅ „â◊̂ Œú L„ Õ̀Ê~°}KÕ¿ã Hõ~°‡HÍO_»#∞ ã¨OKåÅ# KÕã¨∞ÎOk.

ÉèÏ=#`«‡Hõ Ñ¨Hõ∆=Ú QÆ∞iOz WO`«=~°‰õΩ K≥Ñ¨C‰õΩ<åfl=Ú. WÑ¨C_»∞ ^Œ$â◊º „Ñ¨fHÍu‡Hõ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú
Õ̂â◊HÍÖÏ#∞™ê~°=ÚQÍ âß„ã‘ÎÜ«∞ xÜ«∞=∂#∞™ê~°=Ú U~°Ê~°K«∞|_»∞ «̀∞Ok.

   „Ñ¨fHõ=ÚÅ ™ê÷Ñ¨#   „Ñ¨fHõ=ÚÅ ™ê÷Ñ¨#   „Ñ¨fHõ=ÚÅ ™ê÷Ñ¨#   „Ñ¨fHõ=ÚÅ ™ê÷Ñ¨#   „Ñ¨fHõ=ÚÅ ™ê÷Ñ¨#

ã¨Ç¨Ï„ã¨‰õΩO_» Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ Ü«∞[˝âßÅ–k=º zÇ¨Ïfl=ÚÅ∞ :  K«„Hõ=ÚÅ∞, Õ̂gq„QÆÇ¨Ï=ÚÅ`À Ü«∞[˝âßÅ
JÅOHõiOK«|_»∞ «̀∞Ok. H˘xfl =ÚYº"≥∞ÿ# „Ñ¨fHõ ™ê÷Ñ¨#Å∞ „H˜Ok q è̂Œ=ÚQÍ LO\Ï~Ú.
       Ü«∞[˝=Ú <åÅ∞QÆ∞ "≥·Ñ¨ÙÅ <åÅ∞QÆ∞ k=º ^•fi~åÅ∞ U~°Ê~°Kåe. Wk Õ̂= „Ñ¨Ü≥∂[<åxH˜  =∂„ «̀"Õ∞ HÍh
„Ñ̈*Ï LÑ̈Ü≥∂QÍxH̃ =∂„ «̀=Ú HÍ Œ̂∞. WHȭ _» ̀ À~°}, â◊¥Å, â◊OY, K«„Hõ, QÆ̂ •, Ñ̈ Œ̂‡ zÇ̈Ïfl=ÚÅ∞ U~°Ê~°K«|_»̀ å~Ú.
Ñ¨Ó~°fikâ◊Ö’ Z~°∞Ñ¨Ù~°OQÆ∞Ö’ â◊OY=Ú, Œ̂H∆̃} kâ◊Ö’ #Å∞Ñ¨Ù~°OQÆ∞Ö’ K«„Hõ=Ú, Ñ¨tÛ=∞ kâ◊Ö’ ≥̀Å∞Ñ¨Ù~°OQÆ∞Ö’
QÆ̂ Œ, L «̀Î~å# Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù~°OQÆ∞Ö’ Ñ¨̂ Œ‡=ÚÅ∞ ™ê÷Ñ≤OK« |_»̀ å~Ú. <åÅ∞QÆ∞^•fi~åÅ= Œ̂Ì Zxq∞k =∞Ok Õ̂=^•fi~°
áêÅ‰õΩÅ∞ ™ê÷Ñ≤OK«|_»̀ å~Ú. [Ü«∞ – q[Ü«∞Å∞, Éèí„ Œ̂Hõ – ã¨∞Éèí„ Œ̂‰õΩÅ∞ , P#O Œ̂ – qâ◊fi~°∂Ñ¨ÙÅ∞, è̂Œ$= –
ã¨∞„Ñ¨ã¨#∞flÅ∞.
       Zxq∞k kâ◊ÅÖ’ qaè#fl Õ̂=â◊‰õΩÎÅ „Ñ¨fHõÑ῭ åHÍÅ∞ ™ê÷Ñ≤OK«|_»̀ å~Ú. Ñ¨Ó~°fikâ◊Ö’  WO„ Œ̂"åÇ¨Ï#=Ú
U#∞QÆ∞ ≥̀Å∞Ñ¨Ù ~°OQÆ∞Ö’, Jyfl HÀ}=ÚÖ’ J «̀x "åÇ¨Ï#=Ú "Õ∞Hõ ≥̀Å∞Ñ¨Ù ~°OQÆ∞Ö’, Œ̂H∆̃}kâ◊Ö’ Ü«∞=Ú_ç
"åÇ¨Ï#=Ú =∞Ç≤Ï+¨=Ú Z~°∞Ñ¨Ù ~°OQÆ∞Ö’, <≥·|∞∞uÖ’ Œ̂∞~°æ "åÇ¨Ï#=Ú ã≤OÇ¨Ï=Ú ≥̀Å∞Ñ¨Ù~°OQÆ∞Ö’, Ñ¨tÛ=∞kâ◊Ö’
=ã¨∞"åÇ¨Ï#=Ú =∞Hõ~°=Ú è̂Œ∂„=∞~°OQÆ∞Ö’ , "åÜ«Ú=º=ÚÖ’ K«O„ Œ̂"åÇ¨Ï#=Ú ÖË_ç #Å∞Ñ¨Ù~°OQÆ∞Ö’ ,L «̀Î~°kâ◊Ö’
ã¨∂~°º"åÇ¨Ï#=Ú QÆ∞é]=Úã¨fii‚=∞~°OQÆ∞Ö’, Dâß#º=ÚÖ’ t="åÇ¨Ï#=Ú =$+¨Éèí=Ú `≥Å∞Ñ¨Ù~°OQÆ∞Ö’,
™ê÷Ñ≤OK«|_»∞`å~Ú. JO Õ̀QÍHõ Dâß#ºÑ¨Ó~°fi kâ◊Å =∞ è̂ŒºÖ’ „|Ç¨Ï‡ "åÇ¨Ï#=Ú Ç¨ÏOã¨, <≥·|∞∞u Ñ¨tÛ=∞ kâ◊Å
=∞ è̂ŒºÖ’ J#O «̀ Õ̂=Ùx "åÇ¨Ï#=Ú QÆ~°∞_»∞_»∞ JOH˜̀ «=Ú KÕÜ«∞|_»¤ Ñ῭ åHÍÅ∞ ™ê÷Ñ≤OK«|_»̀ å~Ú.

Zxq∞k kâ◊ÅÖ’ Z#=∞O_»∞QÆ∞~°∞ kHÍÊ‰õΩÅ‰õΩ „Ñ¨fHõQÍ Zxq∞kU#∞QÆ∞Å∞ ™ê÷Ñ≤OK«|_»̀ å~Ú. PHÍâ◊,
áê`åà◊ kâ◊ kHÍÊÅ‰õΩÅ ™ê÷Ñ¨# J Œ̂$â◊ºOQÍ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

Ü«∞[˝‰õΩO_»=ÚÅ PHõ$u qaè#fl kâ◊ÅÖ’ „H˜O Œ̂ K≥Ñ≤Ê# q è̂Œ=ÚQÍ LO@∞Ok. Ñ¨Ó~°fikâ◊Ö’ K«̀ «∞~°„ã¨
‰õΩO_»=Ú(ãÎ̈OÉèí# H˘~°‰õΩ) Éè’QÆ=Ú H˘~°‰õΩ, Jyfl HÀ}=ÚÖ’ Ü≥∂x ‰õΩO_»=Ú =∂~°} „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ‰õΩ, Œ̂H∆̃}
kâ◊ÅÖ’ J~°úK«O„ Œ̂ ‰õΩO_»=Ú <≥·|∞∞uÖ’ „uHÀ}=Ú âßOuH˘~°‰õΩ, Ñ¨tÛ=∞kâ◊Ö’ =$ «̀Î‰õΩO_»=Ú LKåÛ@#‰õΩ,
"åÜ«Ú=º=ÚÖ’ +¨_»„ã¨‰õΩO_»=Ú áœ+≤ìHõ Hõ~°‡Å‰õΩ, L`«Î~°kâ◊Ö’ Ñ¨^Œ‡‰õΩO_»=Ú =ÚH˜ÎH˘~°‰õΩ , Dâß#º=ÚÖ’
Jëêì„ã̈‰õΩO_»=ÚÅ∞ ™ê÷Ñ≤OK«|_»∞`å~Ú. Ü«∞[̋‰õΩO_» x~å‡}=Ú, "å\ ̃PHõ$u, LÑ̈Ü≥∂yOK«|_Õ ~°OQÆ∞Å∞ ÉèÏ=<å «̀‡Hõ,
=∞<À"≥·*Ï˝xHõ, Éè∫uHõ *’ºq∞fÜ«∞, `åO„uHõ q*Ï˝#=Ú P è̂•~°=ÚQÍ J=ã¨~åxfl |\ì̃ xi‡OK«|_»̀ å~Ú.
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QÍÜ«∞„f–Åe`å–ÉèÏQÆ= «̀–qâ◊fiUH©Hõ~°} Ü«∞[˝=Ú
Zxq∞k kâ◊ÅÖ’ ã¨ÑÎ̈|∞∞+¨µÅ∞, Zxq∞ Œ̂= ^•xQÍ J~°∞O è̂Œu=¸iÎ ™ê÷Ñ¨# [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. L «̀Î~°kâ◊Ö’

Q“ «̀=Ú_»∞, Dâß#º kâ◊Ö’ Éèí~°̂ •fiA#∞, Ñ¨Ó~°fikâ◊Ö’ qâßfiq∞„ «̀∞_»∞, PˆQflÜ«∞=ÚÖ’ Hõâ◊ºÑ¨Ù_»∞, Œ̂H∆̃}=ÚÖ’
[=∞ Œ̂yfl, <≥·|∞∞uÖ’ =t+¨µì_»∞, Ñ¨tÛ=∞kâ◊Ö’ J„u, "åÜ«Ú=º=ÚÖ’ J~°∞O è̂Œux ™ê÷Ñ≤™êÎ~°∞.

Zxq∞ Œ̂= kâ◊ÅÖ’ ã¨ÑÎ̈|∞∞+¨µÅ∞ Zxq∞ Œ̂=^•xQÍ J~°∞O è̂Œu=¸iÎ ™ê÷ÎÑ¨# [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. L «̀Î~°kâ◊Ö’
Q“ «̀=Ú_»∞ ,Dâ◊#ºkâ◊Ö’ Éèí~°̂ •fiA_»∞#∞ , Ñ̈Ó~°fikâ◊Ö’qâßfiq∞„ «̀∞_»∞, P̂QflÜ«∞kâ◊Ö’Hõâ◊ºÑ̈Ù_»∞ ̂ ŒH̃¬}=ÚÖ’ [=∞ Œ̂yfl
,<≥·~°∞uÖ’ =t+¨µì_»∞, Ñ¨tÛ=∞=ÚÖ’ J„u , "åÜ«Ú=ºOÖ’ J~°∞O è̂Œux ™ê÷Ñ≤™ê÷~°∞. ã¨~°fi`ÀÉèí„ Œ̂K«„Hõ=Ú Ü«∞[˝âßÅÖ’
=ÚYº Õ̂= «̀ "ÕkHõ‰õΩ =ÚO Œ̂∞ Ñ̈Ó~°fikâ◊Ö’"ÕÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok. ̂ •xH̃W~°∞"≥·Ñ̈ÙÖÏ ëÈ_»â◊=∂ «̀$HÍK«„Hõ=Ú, ̂ •fi Œ̂â◊q<åÜ«∞Hõ
K«„Hõ=Ú U~åÊ@∞ KÕáêÎ~°∞.

«̀̀ «Î fi"ÕkHõÅÖ’  PHÍâ◊̀ «̀ «Î fi„Ñ¨fHõQÍ ã¨fiã≤ÎH±zÇ¨Ïfl=Ú Õ̂="ÕkHõ „Ñ¨Hȭ # ÃÑ@ì|_»∞ «̀∞Ok.Jyfl «̀̀ fi«Î=Ú,
<≥·~°∞uÖ’ Ñ¨$nèfi «̀̀ «Î=Ú, "åÜ«Ú=º=ÚÖ’"åÜ«Ú «̀̀ «Î fi=Ú,âß#º=ÚÖ’[Å «̀̀ «Î fi"ÕkHõÅ∞ ™êúÑ≤OK«|_»̀ å~Ú.

Ü«∞[˝âßÅ =∞ è̂ŒºÖ’ #=„QÆÇ¨Ï K«„Hõ=Ú Dâß#ºkâ◊Ö’ ' Ñ¨OK« FO HÍ~°— "ÕkHõ "åÜ«Ú=ºOÖ’ ˆH∆„ «̀áêÅ
K«„Hõ=Ú, <≥·~°∞uÖ’"åã¨∞Î̂ Õ= «̀ ™êúÑ≤OK«|_»̀ å~Ú.

Wk JÅOHõ~°}H˘~°‰õΩ ™êúÑ≤OK«|_Õ =~°‚#HÍ^Œ∞.nxÖ’ Ju ã¨xflÇ≤Ï`«"≥∞ÿ# „¿Ñ~°}#ÅÅ∞,â◊‰õΩÎÅ#∞
Ü«∞r˝Ü«∞Hõ~°‡HÍO_»ÅÖ’ Ü«∂[‰õΩÅ=∞<ÀÉèÏ"åÅ#∞ „¿Ñˆ~Ñ≤OK«∞@‰õΩ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞‰õΩO\Ï~°∞.

3. J#∞Ü«∂* :3. J#∞Ü«∂* :3. J#∞Ü«∂* :3. J#∞Ü«∂* :3. J#∞Ü«∂* :  Ü«∞[˝Ñ¨Ó~å‚Ç¨ïu `«~°∞"å`« áêÅ∞Ñ¨OK«∞‰õΩ#fl "å~°O^Œih ã¨O`«∞+¨ìÑ¨~°K«∞@‰õΩ
LÑ̈Ü≥∂yOK«|_ç# =ã̈∞Î=ÙÅ#∞ , q∞yeáÈ~Ú# =ã̈∞Î=ÙÅ#∞ Ü«∞ è̂•™ê÷#=Ú KÕ~°∞Û@, Ü«∞[̋=Ú ̂ •fi~å L «̀Ê#fl=∞~Ú#
â◊HÎ̃x Ö’HõHõàÏº}„Ñ¨Ü≥∂[#=ÚÅ‰õΩ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞@ D „Ñ¨„H˜Ü«∞Ö’H˜ =™êÎ~Ú.

Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ Ü«∞[˝=ÚÖ’ '' „Ñ¨Ü«∂[—— QÍ kyfi[Ü«∞ ã¨Oã¨̄ $uHõÜ«∂„ «̀ KÕÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok. Ü«∞[˝™êÑ¶̈Åº=Ú
H˘~°‰õΩ QÍÜ«∞„u Láêã¨# KÕ¿ã =º‰õΩÎÅ∞ , Åe «̀KÕ¿ã =º‰õΩÎÅ∞, QÆ∞~°∞K«i„ «̀Å áê~åÜ«∞}KÕ¿ã=º‰õΩÎÅ∞  ÅHõ∆Å
ã¨OYºÖ’ «̀Ü«∂~°=Ù «̀∞<åfl~°∞.

âß„ã‘ÎÜ«∞ xÜ«∞=∂#∞™ê~°=Ú Ü«∞[˝âßÅ x~å‡}=Ú, ã¨∞ã¨O™ê¯~°=Ú QÆÅ ÉèÏ=<åjÅ∞~° ã¨Ç¨ÏÜ≥∂QÆ=Ú`À
™ê è̂Œ# ™ê=∂„yx ã¨g∞HõiOK«∞@ [~°∞QÆ∞ «̀∞#flk.

Ü«∞[˝=Ú H˘~°‰õΩ HÍ=Åã≤# P è̂•ºu‡Hõâ◊HÎ̃ Ñ¨~°=∞Ñ¨Ó[º QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ∞ , =O Œ̂hÜ«∞ =∂`år^•fi~å „Ñ¨K«∞~°
Ñ¨i=∂}=ÚÖ’ L`åÊkOK«|_»∞K«∞#flk.

'J#∞Ü«∂[— „Ñ̈„H̃Ü«∞ ‰õÄ_» KåÖÏ "åºÑ̈Hõ"≥∞ÿ#k. Ü«∞[̋=Ú ̂ •fi~å ã̈∂Hõ∆ ‡[QÆ̀ ü Ü«∞[̋=ÚÖ’ áêÅ∞Ñ̈OK«∞‰õΩ#fl
"å~°O Œ̂iÖ’#∞ k=ºâ◊H̃Î „Ñ̈=Ç≤Ïã̈∞ÎOk. nx LÑ̈Ü≥∂QÆ=Ú =∂#=*Ïu Ü≥ÚHȭ  L[fiÅ Éèíq+̈º «̀∞Î H˘~°‰õΩ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

D „Ñ¨„H˜Ü«∞ Õ̂â◊"åºÑÎ̈=ÚQÍ #_çÑ≤OK«|_ç, qâ◊fi"åºÑÎ̈ ™ê÷~ÚH˜ KÕ~°∞HÀ"åe. ÃÑ·# K≥Ñ¨Ê|k# Ñ¶̈e`åÅ#∞
Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞H˘x D "Õ∞ è̂• Ü«∞[˝ â◊$OYÅÅ „Ñ¨Ü«∂[, Ü«∂[, J#∞Ü«∂[ „Ñ¨„H˜Ü«∞Å∞ Ü≥∂[<å | Œ̂ú~°∂Ñ¨=ÚQÍ

KÕÜ«∞|_»∞K«∞#flq.

qâ◊fiUH©Hõ~°} =∞Ç¨Ü«∞[˝=Ú : 22–12–04

~åÉ’ÜÕ∞ 20 Uà◊¡Ö’ PO„ è̂Œ„Ñ¨̂ Õâò, „Ñ¨Ñ¨OK« K«i„ «̀Ö’<À, ÖËHõáÈ Õ̀ „QÆÇ¨Å K«i„ «̀Ö’<À Q˘Ñ¨Ê =∂~°∞Ê#∞ fã¨∞H˘x
~åÉ’`ÀOk. W «̀~° „QÆÇ̈Ï"åã̈∞Å∞ ‰õÄ_® ~åÉ’ «̀∞<åfl~°∞ =∞# =∞ è̂ŒºH̃. HÍh ZÑ̈ÙÊ_»∞ ~åÉ’ «̀∞<åfl~°∞ JO>Ë g∞~°∞ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO
KÕ¿ãÎ. g∞~°∞ W<£"≥·\ò KÕ¿ãÎ  "åà◊√§=™êÎ~°∞. WOHÀ Õ̂â◊Ñ¨Ù „ÃÑã≤_≥O\ò =∞# Õ̂âßxH˜ ~å"åÅO>Ë PÇ¨fixOK«‰õΩO_® ~å_»∞.
#∞=Ùfi WOHÀ ̂ ÕâßxH̃ "≥àÏ¡Å<åfl h‰õΩ g™ê HÍ"åe. #∞=Ùfi JÖÏ J#∞HÀQÍ<Õ "≥o¡áÈÖË=Ù. JO Œ̂∞KÕ̀ « W «̀~° „QÆÇ̈Ï"åã̈∞Åx
=∞#=Ú Ñ≤Å=QÆÅQÍe . Ñ¨Ó~°fiHÍÅOÖ’ J~Ú Õ̀ #=„QÆÇ¨ÏÑ¨Ó[ KÕã≤ Ñ≤Å=QÆeˆQ "åà◊√¡. WÑ¨ÙÊ_»∞ #=„QÆÇ¨Ï Ñ¨Ó[ ZO Œ̂∞‰õΩ
KÕã¨∞‰õΩO@∞<åfl"≥∂ ‰õÄ_® =∞#H˜ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. â◊x ÉÏQÍ ÖË_»<À, â◊√„‰õΩ_»∞ ÉÏQÍ ÖË_»<À, U^À Ñ≤zÛQÍ KÕ™êÎO «̀Ñ¨Ê,
Jã̈Å∞ x*ÏxH̃ ã̈iQÍæ KÕ¿ãÎ W «̀~° „QÆÇ̈Ï"åã̈∞Å∞ h ̂ ŒQÆæ~°H̃ =KÕÛ™êÎ~°∞. WO@~ü áê¡<≥@s P~°æ<≥·*Ë+̈<£ (S.Ñ≤.F.) ã̈OÉèí="Õ∞
. ^•xH˜ HÍ=Åã≤#@∞=O\˜ â◊HÎ̃ ‰õÄ_® D PO„ è̂Œ„Ñ¨̂ Õâò #∞OKÕ =ã¨∞ÎOk Jx Éèíq+¨º"å}˜ =ÙOk. Éèíq+¨º"å}˜ LOk
JO>Ë "åà◊√¡ JÖÏ „Ñ≤_çH±ì KÕ™ê~°∞ Hõ#∞Hõ [~°QÆ̂ Œ∞. Jk [~°QÆ=Åã≤ LOk Hõ#∞Hõ "åà◊√¡ JÖÏ „Ñ≤_çH±ì KÕâß~°∞. =∞O Œ̂∞
"Õã¨∞‰õΩO>Ë [|∞ƒ ̀ «QÆ∞æ̀ «∞Ok. HÍh =∞O Œ̂∞ "Õã¨∞HÀ=_»O =Å¡ [|∞ƒ ̀ «QÆ∞æ̀ «∞O Œ̂x HÍ Œ̂∞, P [|∞ƒ LO>Ë D =∞O Œ̂∞ "Õ¿ãÎ
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 Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ Ü«∞[˝=Ú – J#∞Ü«∂[

QÍºÔ~O\©QÍ «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok.
JOKÕ̀ « PO„ è̂Œ„Ñ¨̂ Õâò "åà◊√¡ JO Œ̂~°∂ «̀ÅK«∞‰õΩO>Ë WO@~ü áê¡<≥@s P~°æ<≥·*Ë+¨<£ =ã¨∞ÎOk. ^•xH˜ HÍ=Åã≤#

ã¨<åflÇ¨Å∞ ‰õÄ_® N =∞Ç¨ÅH©∆ ‡  ™ê è̂Œ#Ö’ L<åfl~Ú.  N =∞Ç¨ÅH©∆ ‡  ™ê è̂Œ#Ö’ ã¨~°ã¨fiu,ÅH©∆ ‡ , Œ̂∞~åæ Jx=∂„ «̀"Õ∞
J#‰õΩO_® =∞Ç¨ã¨~°ã¨fiu, =∞Ç¨ÅH©∆ ‡, =∞Ç¨HÍo Jx JO\Ï=Ú. ZO Œ̂∞‰õΩ ''=∞Ç¨—— JO>Ë =∞#‰õΩ HõxÑ≤OKÕ D
Jã≤÷̀ «fiO HõO>Ë ÃÑ·# L#fl XHõ qâı+¨"≥∞ÿ#™ê÷~Ú.

Nq^•º~°}º™êfi=ÚÅ "å~°∞ JYO_» q[Ü«∞#QÆ~° ™ê„=∂[º ™ê÷Ñ¨#H˜ N =∞Ç¨ÅH∆̃ ‡ ™ê è̂Œ#x WKåÛ~°∞. =∞m¡ D
™ê è̂Œ# |Ü«∞@‰õΩ =zÛ =∞#=∞O Œ̂~°=Ú KÕã¨∞‰õΩO@∞<åfl=Ú JO>Ë PO„ è̂Œ„Ñ¨̂ ÕâòH˜ g∞ ^•fi~å U â◊HÎ̃ JO Œ̂É’`ÀO^À
<å‰õΩ ≥̀b Œ̂∞, K«∂^•ÌO U=∞=Ù «̀∞O^À. HÍh D ™ê è̂Œ#H˜ XHõ qâı+¨"≥∞ÿ# ~ÀA LOk. ^•xfl ''QÆ∞~°∞Ñ¨Ù+¨ºÜ≥∂QÆ=Ú——
JO\Ï=Ú. JO>Ë QÆ∞~°∞"å~°O, Ñ¨Ù+¨ºq∞ #Hõ∆„ «̀O Hõeã≤# ~ÀA# D ™ê è̂Œ# KÕ¿ãÎ KåÖÏ =∞Oz Ñ¶̈e`åÅxã¨∞ÎOk.

N=∞Ç¨ÅH©∆ ‡ ™ê è̂Œ#

 N=∞Ç¨ÅH©∆ ‡ ™ê è̂Œ#Ö’x =¸Å =∞O„ «̀=Ú. Wk =#~°∞Å‰õΩ, Ñ¨iáêÅ<å =º=ã÷̈‰õΩ ã¨O|OkèOz# =∞O„ «̀=Ú.

FO NO„Ç‘ÏO NO Hõ=∞ÖË Hõ=∞ÖÏÅÜÕ∞ „Ñ¨ã‘̂ Œ „Ñ¨ã‘̂ Œ
NO „Ç‘ÏO NO FO =∞Ç¨ÅÔH∆Â‡º #=∞ó I

=∞Ç¨HÍo ™ê è̂Œ#. Wk XHõ Ñ¨xx  x~°ƒùÜ«∞=ÚQÍ K≥Ü«∂º\ÏxH˜ HÍ=Åã≤# „H˜Ü«∂â◊HÎ̃x Wã¨∞ÎOk.

Œ̂∞ˆ~æ ã¨‡ $`å Ç¨Ï~°ã≤ cèu=∞âı+¨ [O`Àó I
 ã¨fiÃã÷Âó ã¨‡ $`å =∞u =∞f= â◊√ÉèÏO Œ̂̂ •ã≤ II

=∞Ç¨ã¨~°ã¨fiu ™ê è̂Œ#. Wk ã¨OHõ ÖÏÊxH˜  ã¨O|OkèOz# =∞O„ «̀O.

 FO SO „Ç‘ÏO NO H©¡O = Œ̂= Œ̂ "åQÍfikx
 SO ™œó Ç¨ÏOã¨ó PO „Ç‘ÏO „HÀO H©¡O NO Ç¨ïO ™êfiÇ¨ II

™êfiÇ¨ Ç¨ïO NO H©¡O „HÀO „Ç‘ÏO PO Ç¨ÏOã¨ó
™œó  SO "åQÍfikx = Œ̂= Œ̂ H©¡O NO „Ç‘ÏO SO FO II

nxx LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ"åe JO>Ë g∞~°∞ Ô~QÆ∞ºÅ~üQÍ nxflÑ¨iîOKåe. ^•xH˜ ÉÏQÍ áê¡<£ KÕã¨∞‰õΩx Ü«∞[˝O`À
áê@∞ Wk KÕã¨∞‰õΩO>Ë QÍºÔ~O\©QÍ Ñ¶̈e`åÅ∞ =™êÎ~Ú. K«k"Õâß#∞, HÍh Ñ¨sHõ∆ ~åÜ«∞#∞ JO>Ë Ñ¶̈e «̀O h‰õΩ ~å Œ̂∞.
K«̂ Œ=ÖË̂ Œ∞ Ñ¨sHõ∆ ~å™êÎ=Ù, J~Ú<å Ñ¶̈e «̀O h‰õΩ ~å Œ̂∞. JO Œ̂∞KÕ̀ « K«̂ Œ"åe, „áêH©ìãπ KÕÜ«∂e.

JÖÏ „áêH©ìãπ KÕÜ«∞_®<Õfl Ü«∞[˝=Ú JO\Ï=Ú =∞#O. WÑ¨ÙÊ_»∞ =∞#O K«kq#@∞=O\˜ =¸_»∞ â◊‰õΩÎÅ∞,
=∞Ç¨ã¨~°ã¨fiu, =∞Ç¨ÅH∆̃ ‡, =∞Ç¨HÍo. „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ D =¸_çO\˜h LÑ¨Ü≥∂yOK«∞‰õΩ<Õ q è̂•<åxfl Ü«∞[˝=Ú JO\Ï=Ú.
HÍx KåÖÏ =∞Ok Ü«∞[˝=Ú JO>Ë U=∞#∞‰õΩO\Ï~°∞ JO>Ë <åÅ∞QÆ∞ ã¨q∞ è̂ŒÅ∞ ÃÑ\ì̃ Jyfl ~ålÅ¡ *Ëã≤, PÇ¨ï «̀∞Å∞ "Õã≤
™êfiÇ¨, ™êfiÇ¨ JO>Ë Ü«∞[˝=Ú Jx. HÍh ''Ü«∞*Ï˝<åO [Ñ¨Ü«∞*’˝ã≤‡—— JO\Ï_»∞ NHõ$+¨µ‚_»∞. JO>Ë [Ñ¨O ‰õÄ_®
Ü«∞[˝=Ú Jx ̀ ≥Å∞™ÈÎOk Hõ̂ •. ̂ •x ̀ «~°∞"å «̀ ™êfi è̂•ºÜ«∞ Ü«∞[˝=Ú Jx XHõ Ü«∞[˝=Ú LOk. q^•º~°∞úÅ∞ JO Œ̂~°∂ D
Ü«∞[˝=Ú<Õ KÕ™êÎ~°∞. JO Œ̂∞KÕ̀ « JÖÏ XHõ Ü«∞[˝OÖÏQÍ ãì̈_ô KÕã≤#Ñ¨ÙÊ_»∞ h‰õΩ Ñ¶̈e «̀O =ã¨∞ÎOk. Hõ̂ •! JO Œ̂∞KÕ̀ «
Ü«∞[˝=Ú JO>Ë J~°úO J~ÚºOk Hõ̂ •. W\ò D*ò U „áÈÃããπ PÑ¶π QÀ~ÚOQ∑ ZÖÏOQ∑ Z áê ǜ – JO>Ë =∂~°æ=Ú Jx.
JO^Œ∞KÕ`« Ü«∞[˝=Ú ZÑ¨ÙÊ_»∞ ‰õÄ_® „Ñ¨=∂^Œ~°Ç≤Ï`«"≥∞ÿ#, x+¨¯O@Hõ„áêÜ«∞"≥∞ÿ# =∂~°æ=∞x J~°ú=Ú. Ü«∞[˝O JO>Ë
~å[=∂~°æ=Ú.
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QÍÜ«∞„f–Åe`å–ÉèÏQÆ= «̀–qâ◊fiUH©Hõ~°} Ü«∞[˝=Ú

J<ÕHõ =∞Ok =∞Ç¨Ï~°∞¬Å∞, J<ÕHõ =∞Ok =∞Ç¨ «̀∞‡Å∞ P ^•i "≥O@ „Ñ¨Ü«∂}˜Oz Ñ¶̈e`åÅ∞ á⁄Ok h=ÙK≥~Úº
h‰õΩ Ñ¶̈e «̀O =ã¨∞ÎOk J<åfl~°∞. P =∞Ç¨ÏhÜ«ÚÅ∞ K≥Ñ≤Ê# =∂~°æOÖ’  =∞#O "≥à◊¡O. WOHÀ ̂ •iÖ’ "≥àÏÎO. i[Öòì û ~å=Ù.
^•i `«Ñ¨ÙÊ`åO. JO^Œ∞KÕ`« Ü«∞[˝=Ú JO>Ë, D =¸_»∞ â◊‰õΩÎÅx LÑ¨Ü≥∂yOK«∞H˘<Õ ^•i. U =¸_»∞ â◊‰õΩÎÅx
LÑ¨Ü≥∂yOK«∞‰õΩO\ÏO? ã¨OHõÅÊ=Ú, *Ï˝#=Ú, =#~°∞Å∞. ^•<Õfl =∞#O WKåÛùâ◊HÎ̃, *Ï˝#â◊HÎ̃, „H˜Ü«∂â◊HÎ̃ JO\Ï=Ú.
WKåÛù JO>Ë ã¨OHõÖÊ=Ú.  *Ï˝#=Ú  JO>Ë ZÖÏ K≥Ü«∂ºe J<Õ J=QÍÇ¨Ï#, „H˜Ü«∂ JO>Ë L#fl =#~°∞Å#∞ *Ï˝#=Ú`À
LÑ¨Ü≥∂yOK«∞H˘<Õ q è̂•#=Ú. L^•Ç¨Ï~°}H˜ áêÜ«∞ã¨O «̀Ü«∂~°∞ KÕÜ«∂e. =∞i ^•xH˜ =ÚO Œ̂∞ «̀Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞=Åã≤#
*Ï˝#O LO_®e, HÍ=Åã≤# =#~°∞Å∞O_®e. *Ï˝#=Ú LOk, =#~°∞Å∞ L<åfl~Ú. HÍh h‰õΩ | Œ̂úHõOQÍ LOk JO>Ë
ã¨OHõÅÊO ÖË̂ Œ∞, HÀiHõ ÖË̂ Œ∞. JO Œ̂∞KÕ̀ « WKåÛùâ◊HÎ̃, *Ï˝#â◊HÎ̃, „H˜Ü«∂â◊HÎ̃ D =¸_çO\˜x HõeÑ≤ =∞#efl ÅHõ∆ º=Ú "≥·Ñ¨Ù
fã¨∞‰õΩ"≥àı¡@@∞=O\˜ =∂~åæxfl Ü«∞[˝=Ú JO\Ï=Ú.

KåÖÏ =∞OkH˜ Ü«∞[˝=Ú JO>Ë D J~°ú=∞x ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. Ü≥∂QÆ J~°qO Œ̂∞Å"å~°∞ K≥áêÊ~°∞ D J~åúxfl.
Ü«∞{[˝{=Ú´ Ü«∞ó Z=_çÔH·̀ Õ, [˝–  ≥̀Å∞™È, "å_»∞ WKåÛùâ◊HÎ̃, *Ï˝#â◊HÎ̃, „H˜Ü«∂â◊HÎ̃ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩx PK«iOK«=Åã≤#
=∂~°æ=Ú#∞ Ü«∞[˝=Ú JO\Ï=Ú.

JO Œ̂∞KÕ̀ « Ü«∞[˝=Ú KÕã¨∞Î#flÑ¨ÙÊ_»∞ P Ü«∞[˝O ZO Œ̂∞‰õΩ KÕã¨∞Î<åfl~À,  ^•xH˜ ã¨O|OkèOz#  ã¨OHõÅÊO g∞‰õΩ
LO_®e.  Ô~O_»=k P ÅH∆Íºxfl á⁄O Œ̂_®xH˜ UO KÕÜ«∂Ö’, ZÖÏ K≥Ü«∂ºÖ’ J<Õ *Ï˝#O LO_®e. ^•x «̀~°∞"å «̀ P
ÅH∆Íºxfl KÕ~°\ÏxH˜ HÍ=Åã≤# „H˜Ü«∞ KÕÜ«∞QÆÅQÍe. JO Œ̂∞KÕ̀ « D =¸_çO\˜h Hõe¿Ñ@@∞=O\˜ XHõ Ü«∞*Ï˝xfl g∞‰õΩ
WO„@_»∂ºãπ KÕã¨∞Î<åfl#∞. ^•xfl QÍÜ«∞„u– Åe`å – ÉèÏQÆ= «̀ =∞iÜ«Ú qâ◊fiUH©Hõ~°} Ü«∞[˝O JO\Ï=Ú.

QÍÜ«∞„u™ê^èŒ#
nxÖ’ "≥Ú Œ̂\˜k QÍÜ«∞„u. QÍÜ«∞„u JO>Ë ˆH=ÅO Jk =∞O„ «̀O J#∞‰õΩO>Ë Jk QÍÜ«∞„u HÍ Œ̂∞.
QÍÜ«∞„u JO>Ë ''<å‰õΩ ã¨̂ Œ∞ƒùkú HÍ"åe—— J<Õ ã¨OHõÅÊO. Jk QÍÜ«∞„u =∞O„ «̀OÖ’ ‰õÄ_® LOk. W=O`å

HÍ‰õΩO_®, F ã¨∂~°º Õ̂"å! <å‰õΩ ã¨̂ Œ∞ƒùkú W=Ùfi Jx „áêiúOz<å QÍÜ«∞„u KÕã≤# Ñ¶̈e «̀"Õ∞ =ã¨∞ÎOk. KåÖÏ *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ
J~°úO KÕã¨∞HÀO_ç. QÍÜ«∞„u =∞O„`åxfl |∞∞+¨µÅ∞ â◊|úq*Ï˝<åxfl LÑ¨Ü≥∂yOz =∞#‰õΩ JOkOKå~°∞. QÍÜ«∞„f =∞O„`åxfl,
â◊ÉÏúxfl q*Ï˝#=Ú`À HõeÑ≤ WKåÛ~°∞ Hõ#∞Hõ Jk ã¨̂ Œ∞ƒùkúx `˘O Œ̂~°QÍ Wã¨∞ÎOk.

FO Éèí∂~°∞ƒù=ó ã¨fió «̀̀ «fiq «̀∞~°fiˆ~}ºO
 Éèí~Àæ̂ Õ=ã¨º nè=∞Ç≤Ï, kèÜ≥∂Ü≥∂#ó „Ñ¨KÀ Œ̂Ü«∂ ǜ II

J<Õ JHõ∆~°=∂eHõ â◊|úq*Ï˝#=Ú`À W=fi|_çOk Hõ#∞Hõ `˘O Œ̂~°QÍ Ñ¨x KÕã¨∞ÎOk.
L^•Ç¨Ï~°}H˜, <Õ#∞ ‰õΩ_ç KÕ~Ú ÃÑ·H˜ Z «̀ÎO_ç, ‰õΩ_ç KÕ~Ú ÃÑ·H˜ Z «̀ÎO_ç, ‰õΩ_ç KÕ~Ú ÃÑ·H˜ Z «̀ÎO_ç, Jx JO@∂

=ÙO@∞O>Ë – K«∂âß~å <Õ#∞ Wxfl ™ê~°∞¡ JÖÏ J<åfl XHõi Œ̂Ì~°∞ =∂„ «̀"Õ∞ Z`åÎ~°∞. JO>Ë â◊|Ì=Ú ≥̀eã≤, ^•x J~°ú=Ú
≥̀eã≤ ‰õÄ_® #∞=Ùfi `˘O Œ̂~°QÍ PK«iOK«=Ù.

JÖÏˆQ QÍÜ«∞„u =∞O„ «̀=Ú UO K≥áÈÎO^À h‰õΩ ≥̀eÜ«∞Hõ áÈ Õ̀, ^•xfl PK«~°}Ö’ #∞=Ùfi ÃÑ@ìHõ áÈ Õ̀ UO
ÖÏÉèíO? HÍh |∞∞+¨µÅH˜ =∞# D |ÅÇ‘Ï# «̀ ≥̀Å∞ã¨∞. gà◊¡H˜ UO K≥Ñ≤Ê<å q#~°∞ Jx ≥̀Å∞ã¨∞ Hõ#∞Hõ, â◊|úq*Ï˝<åxfl
LÑ¨Ü≥∂yOK«∞‰õΩ<åfl~°∞ "åà◊√¡. WÑ¨ÙÊ_»∞ HÍHõáÈ Õ̀ WOHÀ [#‡Ö’ J~Ú<å "å_»∞ Ö·̌<£Ö’ Ñ¨_çáÈ`å_»∞. ̀ ≥e¿ãÎ "≥Ú Œ̂\˜™êˆ~
Ö·̌<£Ö’ Ñ¨_çáÈ`å_»∞. Ô~O_À ™êi #∞=Ùfi =∞O„ «̀O J#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞. <å‰õΩ ã¨̂ Œ∞ƒùkú HÍ"åe Jx #∞=Ùfi ãÔ̈~O_»~ü J~ÚáÈ.
ã¨=∞~°Ê} KÕã¨∞HÀ. LÑ¨ÙÊ ÖË‰õΩO_®, HÍ~°O ÖË‰õΩO_®, #∂<≥ ÖË‰õΩO_® PÇ¨~°O u#_»O =∞Ozk Jx g∞Ö’ ≥̀eÜ«∞x
"åà◊√¡ Z=Ô~·<å L<åfl~å? g∞Ö’ JO Œ̂iH© ̀ ≥Å∞ã¨∞, Ñ¨zÛ HÍÜ«∞QÆ∂~°Å∞ Z@∞=O\˜ #∂<≥, LÑ¨ÙÊ, HÍ~°O ÖË‰õΩO_® u#_»O
=∞Ozk Jx. HÍh g∞Ö’ ZO «̀=∞Ok JÖÏ uO@∞<åfl~°∞?

=∞O„ «̀[Ñ¨O g∞‰õΩ Ñ¶̈e «̀O W"åfiÅO>Ë h‰õΩ#fl *Ï˝<åxfl LÑ¨Ü≥∂yOK«∞HÀ"åe. #∞=Ùfi WO[hiOQ∑ K«k"åHõ,
L^ÀºQÆOÖ’ *Ë~°̀ å=Ù. =∞i JHȭ _» #∞=Ùfi UOKÕÜ«∂e? JHȭ _» h *Ï˝<åxfl LÑ¨Ü≥∂yOKåe. LÑ¨Ü≥∂yOK«HõáÈ Õ̀ Jk
h‰õΩ Ñ¶̈Ù_£ ÃÑ@ì̂ Œ∞. PK«~°}Ö’ ÃÑ_ç̀ Õ "≥Ú Œ̂\˜ ~ÀA #∞OKÕ g∞‰õΩ Ñ¶̈e`åÅ∞ ~å=_»O "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ_»̀ å~Ú. Jn QÍÜ«∞„f
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 Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ Ü«∞[˝=Ú – J#∞Ü«∂[

JO>Ë. JO Œ̂∞KÕ̀ « g∞‰õΩ =ÚO Œ̂∞ ã¨̂ Œ∞ƒùkú ZÖÏ ~å"åÖ’, P ã¨̂ Œ∞ƒùkú =∂~°æOÖ’ ZÖÏ "≥àÏ¡Ö’ g∞‰õΩ D Ü«∞[˝OÖ’
<Õ~°Ê|_»∞ «̀∞Ok. QÍÜ«∞„u =∞O„ «̀=Ú QÆ∞iOz <Õ#∞ =∂\Ï¡_»_»O ÖË̂ Œ∞. <Õ#∞ =∞Oz =∂~°æOÖ’ "≥àÏ¡Å#∞‰õΩO@∞<åfl#∞
Jx PÇ¨ï «̀∞Å∞ "Õã≤<å g∞‰õΩ J"Õ Ñ¶̈e`åÅ∞ =™êÎ~Ú. WOw¡+¨µÖ’ S "åO\ò "å@~ü J<åfl, Ç≤ÏOnÖ’ áêh ^À J<åfl,
≥̀Å∞QÆ∞Ö’ hà◊√¡ HÍ"åe J<åfl =KÕÛk XHȭ >Ë. =∞i WHȭ _≥O Œ̂∞‰õΩ g∞~°∞ ã¨Oã¨̄ $ «̀OÖ’<Õ J<åfl~å, Ñ¶̈ÖÏ<å ÉèÏ+¨Ö’

J<åfl~å Jx Hõ<£Ñ¶̈Óº*ò J=Ù`å~°∞. HÍh JO>Ë ÉÏQÆ∞O@∞Ok. ZO Œ̂∞KÕ̀ «O>Ë ã¨Oã¨̄ $ «̀ ÉèÏ+¨Ö’<Õ WO@~ü ÔQÖÏH˜ûHõÖò
Hõ<≥Hõ¬<£û L<åfl~Ú.

WHȭ _» ã¨∂Ñ¨~ü HõOÑ¨Óº@~üûÖ’ "å_Õ HõO_»Hõì~üû QÆ∞iOz H˘OK≥O K≥áêÎ#∞. U ã¨∂Ñ¨~ü HõOÑ¨Óº@~ü QÆ∞iOz
WÑ¨ÙÊ_»∞ Ãã·O\˜ã¨∞ìÅO Œ̂~°∂ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕã¨∞Î<åfl~À Jk h „Éˇ~Ú<Õ. W\ò Ü«̧ *ˇãπ Œ̂\ò HÍfiO@"£∞ Öˇ"≥Öò áêlae\©ãπ.
WÑ¨ÙÊ_»∞ ã¨∂Ñ¨~ü HõOÑ¨Óº@~üûx q∞Oz# HÍfiO@"£∞ HõOÑ¨Óº@~üû HÀã¨O Ãã·O\˜ã¨∞ìÅ∞ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕã¨∞Î<åfl~°∞. JO>Ë Ju
ã¨∂Hõ∆ ‡ HõOÑ¨Óº@~°¡#fl=∂@. HÍh WÑ¨ÙÊ_»∞#fl ã¨∂Ñ¨~ü HõOÑ¨Óº@~üûH˜ Wxfl ÉèÏ+¨Å∞ JHȭ ˆ~¡̂ Œ∞. Fh¡ Ô~O_Õ ≥̀Å∞ã¨∞^•xH˜.
Zy˚ã≤ìOQ∑, <å<£ Zy˚ã≤ìOQ∑. 0,1. XHõ\˜ JO>Ë W\ò Zy˚ãπì, ã¨∞<åfl JO>Ë W\ò _»ã¨<£ì Zy˚+πì – ã¨∞<åflx LÑ¨Ü≥∂yOK«∞H˘x
"å~°∞ ÉèíQÆ=O «̀∞_çx ≥̀Å∞ã¨∞HÀQÆÅ~°∞.

|∞∞+¨µÅ∞ ̂H=ÅO ã¨∞<åflÅx LÑ¨Ü≥∂yOz ÉèíQÆ=O «̀∞_çx ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<åfl~°∞. HÍh <å‰õΩ D q+¨Ü«∞O <Õ#∞ D
ã¨∂Ñ¨~ü HõOÑ¨Óº@~üû QÆ∞iOz K«kq# ̀ «~°∞"å «̀ J~°úO J~ÚºOk. ã¨Oã¨̄ $ «̀O HõO>Ë WOw¡+¨µ =∞#H˜ ÉÏQÍ =K«∞Û Hõ#∞Hõ.
JO>Ë D QÍÜ«∞„u =∞#efl D ã¨∂Ñ¨~ü HõOÑ¨Óº@~üû =∂xÑ¨ÙºÖË+¨<£H˜, WOHÍ ÃÑ·H˜ fã¨∞H˘x "≥à◊√ «̀∞Ok. ã¨∂Ñ¨~ü
HõOÑ¨Óº@~üûx PÑ¨̂~\ò KÕÜ«∂ÅO>Ë Z<Õflà◊√¡ K«̂ Œ"åe g∞~°∞. H˘<Õflà◊√¡ K«̂ Œ"åe Hõ̂ •. ~ÀAH˜ ZO «̀ ¿ãÑ¨Ù K«̂ Œ"åe.
~À[O`å K«̂ Œ"åe. JÑ¨ÙÊ_»∞ =∂ãì̈~üû _ç„w =ã¨∞ÎOk. =∞i JÖÏO\˜k D QÍÜ«∞„u Ü«∞[˝=Ú Jn KÕã¨∞Î#flÑ¨ÙÊ_»∞, ZO «̀
Hõ+ì̈Ñ¨_®e. ̂H=ÅO U^À HÍ¿ãÑ¨Ù Ü«∞[˝O KÕ¿ãÎ ã¨iáÈ Œ̂∞. JO Œ̂∞KÕ̀ « "≥Ú Œ̂\˜Ü«∂ÃãÊH±ì PÑ¶π kãπ Ü«∞[˝ D*ò, W\ò _≥=ÖˇÑπ
W<£ Ü«Ú Œ̂\ò ÖÏOˆQfi*ò, qKü HÍ<£ >ËH± Ü«̧  @∞ WO@~üÔQÖÏH©ûãπ,

Åe`å™ê^èŒ#
Ô~O_Àk Åe «̀. ''<ÕK«~ü D*ò PÖËfiãπ Ô~·\ò—— <å‰õΩ ̀ ≥eã≤ Åe`åáê~åÜ«∞}Å∞ XHȭ  PO„ è̂Œ„Ñ̈ Õ̂âòÖ’<Õ [~°∞QÆ∞ «̀∞<åfl~Ú.

HÀ@¡HÀ@∞¡ áê~åÜ«∞}Å∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞<åfl~Ú. D HÀ@¡ HÀ@¡ áê~åÜ«∞}ÅÖ’ L#fl KåÖÏ Q˘Ñ¨Ê q+¨Ü«∞O Uq∞@O>Ë
Åe`å Õ̂q Ü≥ÚHȭ  Pq~åƒù=O ^•x QÆ∞iOz =∞#O =∞iÛáÈ`åO.
''N=∂`å N=∞Ç¨~år˝ N=∞ ǜ ã≤OÇ¨ã¨<Õâ◊fis z Œ̂yfl ‰õΩO_» ã¨OÉèí∂`å Õ̂=HÍ~°º ã¨=Ú Œ̂º`å——

 JO>Ë Åe «̀ UO KÕã¨∞ÎOk? _ç"≥·<£ =~ǖ û KÕã¨∞ÎOk. Õ̂=HÍ~°º ã¨=Ú Œ̂º «̀ – L Œ̂º «̀ JO>Ë ã¨OHõÅÊO. JO>Ë
L Œ̂ºq∞OK«_»O. JO Œ̂∞KÕ̀ « ̂ Õ=HÍ~°º=ÚÅ HÀã¨O ‰õÄ_® D Ü«∞[˝O LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞Ok. g∞~°∞ KÕÜ«∞É’ÜÕ∞@@∞=O\˜
Ü«∞[˝=Ú ™ê è̂•~°}"≥∞ÿ#@∞=O\˜ Ü«∞[˝=Ú HÍ Œ̂∞. =∞# WO\’¡ =O@ KÕÜ«∞_®xH˜  Z@∞=O\˜ ™ê=∂„y "å_»̀ å"≥∂,
JÖÏO\˜ ™ê=∂<Õ ÃÑ¶·"£™êì~ü Ç¨ÏŸ@Öò "å_»∂ "å_»̀ å_»∞. "≥Ú#fl XHõ =∂Q∑*·̌<£Ö’ K«∂âß#∞. F QÆ∞[~åf =O@"å_»∞
=O@ KÕÜ«∞_®xH˜ ~ÀAH˜ 50 q∞eÜ«∞<£ _®Å~üû fã¨∞‰õΩO\Ï_»@. =O@ KÕÜ«∞_»O JO>Ë Jëê=∂+≤ J#∞HÀO_ç. "å_»∞
ZÑ¨ÙÊ_»∂ PHÍâ◊OÖ’<Õ LO\Ï_»∞. JO>Ë ÃÑ¶·¡\òÖ’ "≥o¡ =O@ KÕã≤ "≥àÏÎ@ì. =∞i "å_»∞ LÑ¨Ü≥∂yOKÕ k#∞ã¨∞ÖËq∞\˜?
=∞#O Wà◊¡Ö’ "å_Õ"Õ. HÍh ̀ Õ_® ZHȭ _® JO>Ë =∞#O =∞# HÀã̈"Õ∞ =O_»∞‰õΩO\Ï=Ú, "å_»∞ W «̀~°∞Å HÀã̈O =O_»∞`å_»∞.
=∞i Ç¨ÏŸ@à◊¡Ö’ JHȭ _® ‰õÄ_® W «̀~°∞Å HÀã¨"Õ∞ =O_»∞`å~°∞ Hõ̂ •, HÍ Œ̂∞ JHȭ _» ÖÏÉèÏÅ HÀã¨O =O_»∞`å~°∞. XHõ™êi
Ñ¨„uHõÅ"å~°∞ =zÛ PÜ«∞xfl WO@~°∂fi º KÕã≤#Ñ¨ÙÊ_»∞ U=∞Ü«∂º h‰õΩ WO «̀ J è̂Œ∞ƒù̀ «OQÍ =O@ KÕÜ«∞_»O ZÖÏ =zÛOk
JO>Ë, <å‰õΩ z#flÑ¨Ê\˜ #∞Oz W «̀~°∞ÅH˜ ÃÑ\ÏìÅ<Õ HÀiHõ ÉÏQÍ LO_Õk. "åà◊√¡ ux ~°∞zQÍ LO Œ̂x "≥∞K«∞Û‰õΩO>Ë
P#OkOKÕ"å_çx. P ã¨OHõÅÊO`À<Õ =O@ KÕ™êÎ#∞, <Õ<≥Hȭ _» =O@ KÕã≤<å. Jx K≥áêÊ_»∞. "≥̂ èŒ= =O@, ~ÀE <Õ<Õ
KÕÜ«∂ÖÏ? J#∞‰õΩO>Ë  U ™ê÷~ÚÖ’ „H˜O Œ̂H˜ Ñ¨_çáÈ`å~À g∞‰õΩ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞.

Õ̂=HÍ~°º ã¨=Ú Œ̂º`å JO>Ë h=Ù ZÑ¨ÙÊ_≥·̀ Õ W «̀~°∞Å HÀã¨O KÕ™êÎ"À, Jk h‰õΩ J<ÕHõÔ~@∞¡QÍ uiy =ã¨∞ÎOk.
Wk g∞~°∞ ÉÏQÍ QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀO_ç. g∞‰õΩ U ≥̂·<å ÉÏQÍ HÍ"åÅ#∞‰õΩO>Ë g∞~°∞ =ÚO Œ̂∞ W=fi_»O <Õ~°∞ÛHÀO_ç.

QÀiO\Ï‰õΩ Z=iH˜ "å~°∞ ÃÑ@∞ì‰õΩO>Ë "åà◊§ K≥~Úº =∂„ «̀"Õ∞ Ñ¨O_»∞ «̀∞Ok.  J Õ̂ W «̀~°∞ÅH˜ ÃÑ_»∞ «̀∞#flÑ¨C_»∞
P KÕ~Ú ZÑ¨ÙÊ_»∂ Z„~°QÍ<Õ LO@∞Ok. Hõ̂ •!
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QÍÜ«∞„f–Åe`å–ÉèÏQÆ= «̀–qâ◊fiUH©Hõ~°} Ü«∞[˝=Ú
^Õ=HÍ~°º ã¨=Ú^Œº`å – „Ñ¨Ñ¨OK«O HÀã¨O ZÖÏ rqOKåe? W`«~°∞Å HÀã¨O HÍ^Œ∞, „Ñ¨Ñ¨OK«O HÀã¨O

rqOK«=∞O@∞<åfl#∞. Jk ZÖÏ J<Õk  D Ü«∞[˝OÖ’ <Õ~°∞Û‰õΩO\Ï~°∞.
  Åe «̀ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∂ÅÖ’ z=iÖ·̌#∞ ''t"å t= â◊ÔH·ÎºHõ~°∂Ñ≤}˜—— – ZÑ¨ÙÊ_≥·̀ Õ t=, â◊HÎ̃ HõÅ∞™êÎÜ≥∂ JÑ¨ÙÊ_»∞

‰õΩO_»eh *ÏQÆ~°} [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. JO>Ë D Åe «̀ JO>Ë WO„@ãπì L#fl"åà◊√¡ HÍ"åÅ#∞‰õΩO>Ë ‰õΩO_»eh ÖÏÉèÏÅ∞ ‰õÄ_®
á⁄O Œ̂=K«∞Û. HÍh Jk z=i Ñ¶̈∞@ì=Ú. JO Œ̂∞KÕ̀ « <å‰õΩ ‰õΩO_»eh *ÏQÆ~°} J~ÚáÈ Õ̀ ÉÏQÆ∞O@∞Ok J#∞‰õΩO>Ë ZÖÏ?
‰õΩO_»eh *ÏQÆ~°}H˜ "≥Ú Œ̂\˜ HõO_ô+¨<£ Õ̂=HÍ~°º ã¨=Ú Œ̂º`å. Jk ÖË‰õΩO_® D z=~°k ~å Œ̂∞. QÍÜ«∞„f ^•fi~å
ã¨̂ Œ∞ƒùkÌx á⁄Ok, g∞ HÍ~åºK«~°} W «̀~°∞Å HÀã¨O KÕÜ«∞@"Õ∞ Åe`å™ê è̂Œ#
ÉèÏQÆ= «̀ ™ê è̂Œ#

 z=~°k ÉèÏQÆ=` z=~°k ÉèÏQÆ=` z=~°k ÉèÏQÆ=` z=~°k ÉèÏQÆ=` z=~°k ÉèÏQÆ= «̀=Ú. Wk [QÆ̂ Œ∞æ~°∞ HÍ<≥ûÑπì. Œ̂ NHõ$+‚̈ HÍ<≥¬ãπ<≥ãπ HÍ<≥ûÑπì. QÆ∞~°∞=ÙÅO Œ̂~°∂ UO KÕ™êÎ~°∞?
"åà◊¡ *Ï˝<åxfl W «̀~°∞ÅH˜™êÎ~°∞. QÆ∞~°∞=Ù hH˜zÛ# *Ï˝<åxH˜ ã¨=∂#OQÍ uiy #∞=Ùfi Ug∞ W=fiÖË=Ù. h‰õΩ JHõ∆~°*Ï˝#O
=zÛOk. #∞=Ùfi WO[h~ü"À, _®Hõì~ü"À J~ÚáÈ`å=Ù. h‰õΩ J,P,W,DÅ∞ <ÕiÊ# QÆ∞~°∞=ÙH˜ #∞=Ùfi UO W¿ãÎ |∞∞}O
f~°∞ÛHÀQÆÅ=Ù? h=Ù UO WzÛ<å |∞∞}O f~°∞ÛHÀÖË=Ù. <Õ#∞ ZO Œ̂∞‰õΩ W"åfiÅO_ô, JÑ¨ÙÊ_»∞ 20 ~°∂áêÜ«∞Å∞ Ñ¶‘*ò
Hõ\Ïì#∞ Hõ̂ • JO>Ë Jã¨Å∞ Hõ$ «̀[˝̀ « J<Õk ÖË̂ Œ∞ =∞#H˜. D Z_»∞ºˆH+¨<£ ã≤ãì̈"£∞ P Hõ$ «̀[˝̀ «x <åâ◊#O KÕã≤Ok. g∞‰õΩ
WO[hiOQ∑ q Œ̂º <ÕiÊ#O Œ̂∞‰õΩ  WKÕÛ 20 "ÕÖ’, 50"ÕÖ’ ã¨iáÈ «̀∞Ok J#∞‰õΩO@∞<åfl~å? HÍh Jk ã¨iáÈ «̀∞Ok Jx

=∞#"≥∞O Œ̂∞‰õΩ J#∞‰õΩO@∞<åfl=∞O>Ë =ÙÜü∞ _À<£ì Ç¨"£ „QÍ\˜@∂º_£. Hõ$ «̀[˝̀ « ÖË̂ Œ∞ Hõ#∞Hõ ~°∂áê~Ú áê=ÖÏ WzÛ<å

ã¨iáÈ «̀∞Ok JxÑ≤ã¨∞ÎOk. Hõ$ «̀[˝̀ « =ÙO>Ë #∞=Ùfi UO KÕÜ«∞=K«∞Û JO>Ë #∞=Ùfi P *Ï˝<åxfl W «̀~°∞ÅH˜ Ñ¨OKåe. JÖÏ

J*Ï˝<åxfl  W «̀~°∞Å‰õΩ Ñ¨OKÕ Ñ¨~°OÑ¨~°#∞ QÆ∞~°∞Ñ¨~°OÑ¨~° JO\Ï=Ú.

#∞=Ùfi QÆ∞~°∞=ÙH˜ W=fiQÆeˆQ UÔH·Hõ QÆ∞~°∞ Œ̂H∆̃} Uq∞@O>Ë #∞=Ùfi W «̀~°∞ÅH˜ P Ö·̌<£Ö’ tHõ∆} W=fi_»"Õ∞. Jn

x["≥∞ÿ# QÆ∞~°∞ Œ̂H∆̃}.

D Ü«∞[˝=Ú D =¸_»∞ q+¨Ü«∂Å#∞ <Õ~°∞Ê «̀∞Ok.

 1)ã¨̂ Œ∞ƒùkú hHÀã¨O,

 2) h HÍ~åºK«~°} W «̀~°∞Å HÀã¨O,

 3) D *Ï˝<åxfl W «̀~°∞ÅH˜ JO Œ̂KÕÜ«∞_»=Ú–QÆ∞~°∞Ñ¨~°OÑ¨~°.

W «̀~°∞Å`À h ã¨O|O è̂ŒO ZÖÏ LO_®ÅO>Ë Åe «̀OQÍ LO_®e, =∞$ Œ̂∞=ÙQÍ LO_®e.

=∞#O J Œ̂$+ì̈=O «̀∞ÅO ZO Œ̂∞HõO>Ë Åe`å áê~åÜ«∞} Ü«∞*Ï˝Å∞ J<ÕHõO [~°∞QÆ∞ «̀∞#fl PO„ è̂Œ„Ñ¨̂ ÕâòÖ’ =∞#O

LO_»_»O. WOHÍ WOHÍ Åe`å áê~åÜ«∞}Å∞ [~°QÆ_®xH˜ g∞ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO g∞~°∞ KÕÜ«∞O_ç. KåÖÏ =∞Ozk Jk. Ñ¡̈Q∑

LOk, W<£„ã¨∞ì"≥∞O\ò LOk. HÍh HõÔ~O\ò [#ˆ~\ò J~Ú Õ̀ Hõ̂ • h WO\˜H˜ HõÔ~O\ò =KÕÛk. D Åe`å áê~åÜ«∞},

Õ̂=HÍ~°º ã¨=Ú Œ̂º «̀ JO>Ë ≥̂·g „Ñ¨}ÏoHõÖ’ Ñ¨x KÕÜ«∞\ÏxH˜ HÍ=Åã≤# â◊HÎ̃xã¨∞ÎOk. P =∂#ã≤Hõ ã≤÷ux Wã¨∞ÎOk.

„Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ LO@∞Ok Jk. Z=~°∞ UO KÕã≤<å ‰õÄ_® Jk „Ñ¨Hõ$uÖ’ ZÑ¨ÙÊ_»∞ xeKÕ LO@∞Ok.

NHõ$+¨µ‚_»∞ ã¨fiÜ«∞=ÚQÍ «̀# <À\˜̀ À K≥Ñ≤Ê# ÉèíQÆ=næ̀ «x "Õ∞=Ú iHÍ~ü¤ KÕÜ«∞QÆÅ=Ú Jx ~°+¨º<£û 7 Uà◊¡ „H˜̀ «O

J<Ò<£û KÕ™ê~°∞. JO>Ë U "å‰õΩ¯ J~Ú<å Jk iHÍ~ü¤ J~Ú LO@∞Ok „Ñ¨Hõ$uÖ’. ''‰õΩ~°∞ è̂ŒfiO JOH˜̀ «O ™ÈÎ„ «̀O——

JOH˜̀ «O JO>Ë „Ñ¨Hõ$uÖ’ Ñ¨i‡<≥O\òQÍ K≥Hȭ |_»∞ «̀∞Ok. JO Œ̂∞KÕ̀ « D áê~åÜ«∞}Å∞ g∞~°∞ KÕã¨∂Î LO>Ë g∞‰õΩ ‰õÄ_®

ÖÏÉèíO =ã¨∞ÎOk  HÍh Jk „Ñ¨Hõ$uÖ’, "å`å=~°}OÖ’ K≥Hȭ |_çáÈ «̀∞Ok ‰õÄ_®. Z=~°~Ú Õ̀ HÍÅOÖ’ P„ãì̈ÖòQÍ "≥#H˜̄

"≥à◊¡QÆÅ~À "åà◊¡H˜ Jk ã¨∞ÅÉèíOQÍ Åaèã¨∞ÎOk.

ÉèÏQÆ= «̀=Ú – nxH˜ P è̂•~°=Ú. ~åj K«„Hõ=Ú. 12 ~åâ◊√Å K«„Hõ=Ú x*ÏxH˜ QÆ∞~°∞Ñ¨~°OÑ¨~°. nxx HÍÅK«„Hõ=Ú

Jx ‰õÄ_® JO\Ï=Ú. D 12 ~åâ◊√Å Ü≥ÚHȭ  *Ï˝<åxfl W «̀~°∞ÅH˜ JO Œ̂KÕÜ«∞QÆeˆQ@@∞=O\˜  QÆ∞~°∞ «̀̀ «fi=Ú, ÖË̂ •

Ñ¨=~ü ÖË̂ • QÆ∞~°∞Ñ¨~°OÑ¨~° =∞# K«∞@∂ì JO «̀iHõ∆OÖ’ L#flk. Jk N=∞ è̂•ƒùQÆ= «̀OÖ’   =∞#H˜ 12 ã¨̄ O è̂•Å∞QÍ

JO Œ̂KÕÜ«∞|_çOk. „Ñ¨u ã¨̂ Œ∞æ~°∞=Ù rq «̀ K«i„ «̀Ö’ ÉèÏQÆ=`åxfl Œ̂i≈OK«=K«∞Û.

=∞i WHȭ _» =∞# ÅHõ∆ º=Ú Uq∞\˜? qâ◊fiUH©Hõ~°}. =∞#H˜ ZO Œ̂∞HõO_ô, Jk á⁄e\©+≤Ü«∞<£û Hõ̂ • K«∂ã¨∞‰õΩ<Õk.

HÍ Œ̂∞, Jk =∞#∞+¨µºÖË K«∂ã¨∞HÀ"åe. XHõ QÍOnè ÉèÏ~°̀ «̂ ÕâßxH˜ ™êfi «̀O„ «̀ºO HÍ"åe J#∞‰õΩ<åfl_»∞. P «̀~°∞"å Õ̀ P
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q è̂ŒOQÍ JO Œ̂~°∂ HõkÖÏ~°∞. =KÕÛâßHõ #∞=Ùfi =ÚYº=∞O„uq J=Ù`å"À, „Ñ¨̂ è•#=∞O„uq J=Ù`å"À, ÖËHõ PÑ¶‘ã¨~°∞QÍ

LO_çáÈ`å"À Jk "Õ̂~ q+¨Ü«∞O. HÍh ã¨OHõÅÊO hk HÍ Œ̂∞, ™êfi «̀O„ «̀º=Ú ~å=_®xH˜. ™êfi «̀O„ «̀º=Ú =KåÛHõ P

Õ̂âßxH˜ h=Ù =∞O„uQÍ L<åfl, h=Ù ^•x HÀã¨O Hõ+ì̈Ñ¨_»ÖË̂ Œ∞ HÍ|\ì̃ h‰õΩ ^•x qÅ∞= ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. J~°úO
J=Ù`ÀOk Hõ̂ •!

JO Œ̂∞KÕ̀ « WÑ¨ÙÊ_»∞ ZÖÏO\˜ ã¨=∞Ü«∞O =zÛO^À g∞~°∞ H˘OK≥O =∞#ã¨∞û ÃÑ\ì̃ PÖ’zOK«O_ç. "≥ÚÉ·̌Öò
á¶È<£û ^•fi~å g∞~°∞ ZHõ¯_çÔH·<å =∂\Ï¡_»K«∞Û. \ ˜.q.ÅÖ’ ZHõ¯_À Ü«Ú^ŒúO [~°∞QÆ∞`«∞O>Ë #∞=Ùfi „Ñ¨`«ºHõ∆OQÍ
K«∂_»QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞<åfl=Ù. XHȭ  ã¨O[Ü«Ú_Õ HÍ Œ̂∞, D<å_»∞ „Ñ¨f XHȭ _»∂ K«∂_»QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞<åfl_»∞.

P q è̂ŒOQÍ „QÆÇ¨Ï=∞O`å XHõ>ÿ̌Ok HÍh, =∞#O XHõ\˜ HÍÖË̂ Œ∞. J Õ̂ x["≥∞ÿ# ã¨=∞ã¨º. =∞#H˜ =KÕÛ ÉÏ è̂Œ
Uq∞\©̃ JO>Ë „Ñ¨Ñ¨OK«O XHõ>ÿ̌Ok, ^•xÖ’ L#fl Jxfl ã¨̂ Œ∞áêÜ«∂Å#∞ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞‰õΩO@∞<åfl=Ú, HÍh =∞#
ÉÏ è̂Œº «̀x =∞iÛáÈ «̀∞<åfl=Ú.

XHõ HõÖˇHõì~ü «̀#H˜ =KÕÛ Jxfl ã¨̂ Œ∞áêÜ«∂Å#∞ LÑ¨Ü≥∂yOK«∞‰õΩO@∂, HõÖˇHõì~üQÍ fã¨∞HÀ"åeû# ÉÏ è̂Œº «̀
=∞iÛáÈ Õ̀, fã¨∞HÀHõáÈ Õ̀ J «̀xx HõÖˇHõì~ü áÈãπì #∞Oz ̀ ˘Åy™êÎ~°∞. ̂ •O\’¡ Z@∞=O\˜ ̂ ŒÜ«∞H˜ ̀ å=Ù ÖË̂ Œ∞. #∞=Ùfi
#∂ºãπ¿ÑÑ¨~üÖ’ „Ñ¨Ñ¨OK«O QÆ∞iOz K«̂ Œ∞=Ù «̀∞<åfl"å, #∞=Ùfi „Ñ¨Ñ¨OK« =∞x+≤"Õ, "≥ÚÉ·̌Öò "å_»∞ «̀∞<åfl"å, JÑ¨ÙÊ_»∞
‰õÄ_® #∞=Ùfi „Ñ¨Ñ¨OKåxH˜ K≥Ok# "å_ç"Õ. JÖÏ D „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ L#fl U ã¨∞Y™ê è̂Œ<åÅ#∞ #∞=Ùfi "å_ç<å ,h=Ù
„Ñ¨Ñ¨OKåxH˜ K≥Ok# "å_ç"Õ . Ü«̧  P~ü U =~°Öò¤ ã≤\˜*ˇ<£. XHõ =~°Öò¤ ã≤\˜*ˇ<£QÍ #∞=Ùfi =~°Öò¤H˜ ã¨O|OkèOz#
Jxfl ã¨̂ Œ∞áêÜ«∂Å#∞ LÑ¨Ü≥∂yã¨∂Î, qâ◊fi<åQÆi‰õΩ_»∞H˜ ÅaèOKåeû# =#~°∞Åhfl #∞=Ùfi LÑ¨Ü≥∂yOK«∞‰õΩO@∂,
#∞=Ùfi =~°Öò¤ ã≤\˜*ˇ<£ÖÏQÍ „Ñ¨=iÎOK«HõáÈ Õ̀ Ô~O_Õ [~°∞QÆ∞`å~Ú. XHõ\˜ x#∞fl D „Ñ¨Ñ¨OK«O #∞Oz `˘ÅyOK«_»O
– Jk [~°QÆ̂ Œ∞. c~°ƒÖò ,JHõƒ~ü Hõ̂ èŒÅÖ’  JHõƒ~ü, c~°ƒÖò`À '##∞fl á⁄QÆ_»—=∞<åfl_»∞. 'ã¨̂~— Jx á⁄QÆ_»É’ «̀∞<åfl_»∞.
—PQÆ∞, #∞=Ùfi á⁄y_ç̀ Õ ZÖÏ LO_®ÅO>Ë, <Õ#∞ ÉèíQÆ=O «̀∞_çHõO>Ë Q˘Ñ¨Ê"å_çx JxÑ≤OKÕÖÏ LO_®e— J<åfl_»∞.
Jk "≥Ú Œ̂\ ˜ HõO_ô+¨<£. Ô~O_»= HõO_ô+¨<£ Jk J| Œ̂úO HÍ‰õÄ_»̂ Œ∞ J<åfl_»∞.

c~°ƒÖò ã¨̂~ J<åfl_»∞. #∞=Ùfi Hõ#∞Hõ ÃÑ¶~ÚÖò J~Ú Õ̀ h‰õΩ Li «̀Ñ¨Ê Œ̂∞ Jx ÉˇkiOKå_»∞ JHõƒ~ü. J~Ú<å
ã̂̈~ J<åfl_»∞ c~°ƒÖò. ã̈ÉèíÖ’ JO Œ̂~°∂ P„ «̀∞ «̀QÍ K«∂ã̈∞Î<åfl~°∞ ZÖÏ á⁄QÆ∞_»∞`å_® Jx. c~°ƒÖò J<åfl_»∞, =∞Ç̈Ï~å*Ï,
Õ̂=Ù_»∞ KÕÜ«∞ÖËx Ñ¨x XHõ\˜ g∞~°∞ KÕÜ«∞QÆÅ~°∞, Jk Uq∞\˜ JO>Ë ̂ Õ=Ù_çH˜ Z=ig∞ ≥̂·<å HÀÑ¨O =¿ãÎ ̀ «# ~å[ºO

#∞Oz á¶È J#ÖË_»∞, g∞‰õΩ =∂„ «̀O HÀÑ¨O =¿ãÎ Z=i<≥·<å Õ̂â◊OÖ’Oz á¶È J#QÆÅ~°∞ J<åfl_»∞. Jk x["Õ∞ Hõ̂ •!
JOKÕ̀ « #∞=Ùfi =~°Öò¤ ã≤\˜*ˇ<£QÍ Jxfl "å_»∞‰õΩO@∂, =~°Öò¤ ã≤\˜*ˇ<£ÖÏQÍ #∞=Ùfi „Ñ¨=iÎOK«HõáÈ Õ̀ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ á¶È
J#ÖË_»∞. HÍh PÜ«∞#H˜ XHõ PÅì~ü<Õ\ ˜"£ LOk. J Õ̂q∞\˜O>Ë D „Ñ¨Ñ¨OKå<Õfl f¿ãÜ«∞QÆÅ_»∞. ã¨Ç¨Ï[OQÍ<Õ P
„Ñ¨=∂^ŒO =∞#H˜ =^Œ∞Ì J#∞‰õΩO\Ï=Ú Hõ#∞Hõ, "Õ∞O ‰õÄ_®  ÉèíQÆ=O`«∞_çH˜ =~°Öò¤ ã≤\ ˜*ˇ<£û=∞x J~°úO
KÕÑ¨C‰õΩO@∞<åfl=Ú. D „Ñ¨Ñ¨OKåxfl "Õ∞=Ú ‰õÄ_® „¿Ñq∞ã¨∞Î<åfl=Ú,  ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊O <å=∂ «̀$Éèí∂q∞. nxH˜ "Õ∞O
KÕÜ«∞QÆeˆQ Õ̂̂ À D qâ◊fiUH©Hõ~°} Ü«∞[˝O ^•fi~å KÕ™êÎ=Ú J<Õ f„= ã¨OHõÅÊO`À Ü«∞[˝OKÕ̂ •ÌO.

D Ü«∞*Ï̋xH̃ =∞#O P ¿Ñ̂~ ZO Œ̂∞‰õΩ ÃÑ@∞ì‰õΩ<åfl=Ú J<Õ̂ •xH̃ q=~°}. =∞# Ü«∞[̋O ¿Ñ̂~q∞\?̃
QÍÜ«∞„u–Åe «̀–ÉèÏQÆ= «̀ =∞iÜ«Ú qâ◊fiUH©Hõ~°} =∞Ç̈Ü«∞[̋=Ú.nxx â◊H̃Î=OK«# ÖË‰õΩO_® JO Œ̂~°OHõeû  Hõ$+≤KÕã≤
qâ◊fi"åºÑÎ̈OKÕ̂ •O.Ì – – – ã¨fiã≤Î – – –


