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– =∂ «̀$â◊HÎ̃, =∞Ç≤Ï=∂=∞~Ú â◊HÎ̃. PÜ«∞# Ñ¨~°=∞ Ñ¨Ó[º ≥̂·g
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¿ã=, ™ê è̂Œ#Å`À<Õ P ̂ ≥·= «̀fiO K«i`å~°÷=∞ø «̀∂ HõxÑ≤ã¨∞ÎOk.
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D LÑ¨Ü≥∂yOK«|\˜# ã¨QÆO [#â◊H˜ Îx L^ŒúiOK«_®xH˜
Ñ¨i=~°Î<å „Ñ¨"åÇ¨ÏO f„=QÆux Ñ¨ÙOA‰õΩOk. Ñ¨tÛ=∞ Õ̂âßÅÖ’
#_çKÕ <ås–=ÚHÎ̃ L Œ̂º=∂Å ÖÏQÆ (q"≥∞<£ e|ˆ~+¨<£) HÍHõ, D
=∞Ç≤ÏàÏ â◊H˜ Î *ÏQÆ~°} „Ñ¨„H˜Ü«∞ ^≥ ·g K≥ ·`«#ºO ^•fi~å
x~°fiÇ≤ÏOK«|_»∞`ÀOk† HÍx |∞kú HÀi# q è̂ŒOQÍ<Õ #_»∞™ÈÎOk.
ã¨`«º Ü«ÚQÆ=Ú uiy ~åÉ’`ÀOk Jx J#∞‰õΩO@∞#fl D
=∞Ç¨Ñ¨i=~°Î<å ã¨=∞Ü«∞=ÚÖ’, <ås â◊H˜Îx *ÏQÆ$`«Ñ¨~°∞ã¨∂Î,



 =∞Ç≤ÏàÏ *ÏQÆ~°}À^Œº=∞O  =∞Ç≤ÏàÏ *ÏQÆ~°}À^Œº=∞O 1

1. „ã‘Î Ü≥ÚHȭ  Ñ¨~°=∞Ñ¨Ó[º"≥∞ÿ# ≥̂·g ã¨fi~°∂Ñ¨O

U Pkâ◊HÎ̃ =∞Ç¨=∂Ü«∞ ^•fi~å r=ã¨$+≤ì Ü≥ÚHȭ  ã¨O~°K«#

ã¨OÑ¨#fl=∞ø «̀∞O^À, P â◊HÎ̃x q è̂• «̀ JO\Ï~°∞, ̀ «e¡ Jh ‰õÄ_®

JO\Ï~°∞. „áê}∞ÅÃÑ· ^ŒÜ«∞ K«∂Ñ¨Ù`«∂ LO_»HõáÈÜ«ÚO>Ë,

=∂ «̀$â◊HÎ̃ Ü≥ÚHȭ  Jã≤Î̀ «fi=Ú "≥Å∞QÆ∞Ö’H˜ =zÛ LO_Õk HÍ Œ̂∞.

QÆ~°ƒù=ÚÖ’x tâ◊√=Ù "≥Ú Œ̂@ XHõ ã¨∂Hõ∆‡ aO Œ̂∞=O «̀ =∂„ «̀"Õ∞

LO@∞Ok. ̀ «e¡ Ü≥ÚHȭ  K≥·̀ «#º=Ú, â◊s~°=Ú JO Œ̂∞Ö’ „Ñ̈"ÕtOz,

Jk Ñ¨iÑ¨HõfiO K≥O Õ̂ ™ê÷~Ú =~°‰õΩ ≥̀ã¨∞ÎOk. „Ñ¨ã¨= "Õ̂ Œ##∞

J#∞ÉèíqOz P tâ◊√=Ù#∞ |O^èŒ q=Ú‰õΩÎ_çfl KÕã≤ qâ◊fi=∞<Õ

L^•º#=#OÖ’ J_»∞QÆ∞ÃÑ>Ëì ã≤÷ux L «̀Ê#flO KÕã¨∞ÎOk. Jã¨=∞~°ú

– JqHõã≤̀ « ™ê÷~ÚÖ’ «̀e¡ UÔH·Hõ P è̂•~°OQÍ xez, ã÷̈#º=Ú

"≥zÛ, J_»∞QÆ_»∞QÆ∞<å "åi J=ã̈~åÅ#∞ f~°∞ã̈∞ÎOk. „ã‘Î ~°∂Ñ̈OÖ’

«̀ÖË¡ QÆ#Hõ Hõ∆}–Hõ∆}=¸ J<ÕHõ ~°HÍÅ∞QÍ «̀# J#∞„QÆÇ¨xfl

=i¬OK«‰õΩO>Ë , =∞x¿+ HÍ Œ̂∞, =∞ˆ~ W «̀~° r= è̂•i Ü≥ÚHȭ  ã῭ åÎ

‰õÄ_® D „|Ç¨‡O_»OÖ’ HõxÑ≤OKÕk HÍ Œ̂∞† JO Œ̂∞ˆH P"≥∞Ö’x

r=#^•~Úh „|Ç¨Ï‡K≥·̀ «#º ~°∂Ñ¨=Ú Jaè#O Œ̂hÜ«∞=Ú. "Õ̂ Œ

=∂ «̀, ̂ Õ= =∂ «̀, qâ◊fi=∂ «̀QÍ U „uÑ̈^• â◊H̃Î Ñ̈ÓlOK«|_»∞`ÀO^À,

P"≥∞ „Ñ῭ «ºHõ∆=ÚQÍ „ã‘ÎQÍ Ñ≤Å∞=|_»∞`ÀOk.

=∞x+≤<ÕHÍHõ, ̂ Õ= «̀Å#∞, ̂ •#=ÙÅ#∞ ‰õÄ_® „Ñ̈uÉèÏ=O «̀∞Ö̌·#

„áê}∞Å∞QÍ Ñ¨iQÆ}˜™êÎ~°∞. gi~°∞=Ù~°∞ ku, Jk`«∞Å‰õΩ
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ã̈QÆO [<åÉèÏ (<åi ã̈=Ú^•Ü«∞=Ú) qâ◊fi<å@Hõ ~°OQÆOÖ’ ̀ «=∞
Q˘Ñ̈Ê áê„ «̀x áÈ+≤OK«_»=Ú K«∂™êÎ~°∞. tHõ∆ (K«̂ Œ∞=Ù), ™êfi=ÅO|#
"≥Ú Œ̂Ö·̌# qq è̂Œ HÍ~°º„Hõ=∂Å ̂ •fi~å =∞Ç≤ÏàÏ *ÏQÆ~°} Ü≥ÚHȭ ,
áœ~ÀÇ≤Ï «̀ºO #∞O_ç Ü«ÚQÆ<Õ̀ «$ «̀fi ÉÏ è̂Œº «̀Å∞ x~°fiÇ≤ÏOKÕ =~°‰õÄ,
=ºHõÎ=ÚK≥Ü«∞|_Õ ã¨OÉèí"åÅhfl q∞ ä̂Œº HÍ Œ̂∞.



 =∞Ç≤ÏàÏ *ÏQÆ~°}À^Œº=∞O  =∞Ç≤ÏàÏ *ÏQÆ~°}À^Œº=∞O

Ñ¨Ù\ì̃#"å~°∞QÍ Hõ̂ èŒÅ∞<åfl~Ú. ã¨$[#â◊HÎ̃ Ü≥ÚHȭ  ~°∂Ñ¨OÖ’ D

„Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ â◊H̃ÎÜ«Ú «̀"≥∞ÿ#k, ã̈OÑ̈#fl"≥∞ÿ#k, q[̋ «̀, ™œO Œ̂~°ºO

Hõey L#fl U =ã¨∞Î=Ù L «̀ÊuÎÖ’<≥·<å ã¨̂~ <ås «̀̀ «fiO Ü≥ÚHȭ

=ÚYº Éèí∂q∞Hõ LOk, JO Œ̂∞̂H P"≥∞ qt+̈ì̀ «‰õΩ J<ÕHõ ~°∂áêÅÖ’

â◊̀ «–â◊̀ « „Ñ¨}Ï=∂Å∞ KÕ™êÎ~°∞. ã̈~°ã̈fiu, ÅH̃∆‡, HÍm ~°∂áêÅÖ’

q*Ï̋#O Ü≥ÚHȭ  =∞iÜ«Ú QÍÜ«∞„u–™êq„f ~°∂áêÅÖ’ *Ï̋#

K≥·̀ «#ºO Ü≥ÚHȭ  J<ÕHõ Ñ̈H∆ÍÅ Ñ̈iâ’ è̂Œ# [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

≥̂·= «̀fi „Ñ̈fHõÅÖ’ "≥Ú Œ̂\̃ ™ê÷#O <ås ≥̂·̀ Õ, Ô~O_»=k #~°∞_çk.

ÅH©∆‡<å~åÜ«∞}∞Å∞, L=∂ =∞¿ÇÏâ◊fi~°∞Å∞, â◊pÑ¨Ù~°O^Œ~°∞Å∞,

ã‘`å~å=ÚÅ∞, ~å^è•Hõ$+¨µ‚Å∞ JO@∂ ^≥·= Ü«ÚQÆ‡ <å=∂Å∞

ã̈‡iOKÕ@Ñ̈ÙÊ_»∞ "≥Ú Œ̂@ „ã‘Îk ̀ «~°∞"å Õ̀ Ñ̈Ù~°∞+̈µ_ç <å=∞O =ã̈∞ÎOk.

`«e¡ Ü≥ÚHõ¯ â◊s~°=Ú, ã¨O™ê¯~°=ÚÅ∞ Ñ≤Å¡"åxQÍ =∂i

„Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ J_»∞QÆ∞ÃÑ\̃ì, „Ñ̈QÆu "≥·Ñ̈Ù Ñ̈Ù~ÀQÆq∞ã̈∞ÎOk. P_»̂ •xQÍ

HõxÑ≤OK«#Ñ¨Ê\˜H© P"Õ∞ Õ̂gÜÕ∞. JO Œ̂∞Hõ<Õ KåÖÏ =~°‰õΩ P"≥∞

¿Ñ~°∞‰õΩ ' Õ̂g— Ñ¨̂ ŒO HõÅ∞Ñ¨Ù «̀∂O\Ï~°∞. P"≥∞#∞ „âı+ì̈"≥∞ÿ#kQÍ,

=i+¨ì"≥∞ÿ#kQÍ ÉèÏqOKåe. P"≥∞ K«∂¿Ñ ÉèÏ= ã¨O"Õ^Œ#,

^èŒ~°‡^è•~°}, ¿ã=, ™ê^èŒ#Å`À<Õ P =i+¨ì`« K«i`å~°ú=∞ø`«∂

HõxÑ≤ã̈∞ÎOk.

Éèí~°Î #∞O_ç J#fl =~°‰õΩ, H˘_»∞‰õΩ =~°‰õΩ JO Œ̂i Jaè~°∞zx,

J=ã¨~åÅx |\©ì qaè#fl ~°∂áêÅÖ’ "åiH˜ ̀ «$Ñ≤Îx Hõeyã¨∞ÎOk.

«̀∞+≤ì, ̀ «$Ñ≤Î, âßOu ~°∂áêÅÖ’ P"≥∞ =º=Ç̈~åxfl J#∞Éèíq™êÎ~°∞.

Pu‡Hõ ˆH∆„ «̀OÖ’ P Õ̂ ÉèíHÎ̃, â◊HÎ̃, ã¨=∞$kú. P"≥∞ Hõ}–Hõ}=Ú

ÉèÏ=Ñ¨Ó~°‚"≥∞ÿ#k. D ~°∂áêÅÖ’<Õ P"≥∞ "åãÎ̈qHõ Ñ¨iK«Ü«∞O

á⁄O Œ̂QÆÅ=Ú. P"≥∞ ÅaèOK«_»O =Å¡ #~°∞_»∞ è̂Œ#º"≥∞ÿÜ«∂º_»∞,

ZO`À ™ê=∞~°úºO á⁄O^•_»∞. ̀ å#∞ á⁄Ok# D JÃÇ·Ï «̀∞H© Hõ$Ñ̈H̃

~À=∞–~À=∞=¸ Hõ$ «̀[˝̀ «, „â◊̂ Œú, P~å è̂Œ#Å`À Ñ¨ÙÅH˜OKåe. D

HÍ=∞ è̂Õ#∞=Ù #∞O_ç ZO «̀ J#∞„QÆÇ¨ÏO á⁄O Œ̂_»OÖ’ ™êÑ¶̈ÅºO

K≥O Œ̂∞`å_À, JO «̀\̃ ̀ «fii «̀ QÆuÖ’<Õ „Ñ̈uÉèí, ã̈OÑ̈ Œ̂, ã̈=∞~°ú̀ «,

„Ñ̈QÆujÅ «̀ =O\̃ =~åÅ∞ á⁄O Œ̂∞`å_»∞. P<åk #∞O_ç, ̀ «̀ «Îfi"Õ̀ «ÎÅ∞

„ã‘ÎH̃ W@∞=O\̃ qÅ∞"Õ WKåÛ~°∞† JO Õ̀ HÍHõ „Ñ̈u =∞x+≤x P"≥∞#∞

JÉèíºiÌOK≥@@∞ì  „¿Ñˆ~Ñ≤OKå~°∞. D Jaè„áêÜ«∞O ÉÏQÍ

É’ è̂ŒÑ¨~°K«\ÏxˆH â◊HÎ̃ Ñ¨Ó[ Ü≥ÚHȭ  ã¨=∞ãÎ̈ qkè–q è̂•#=ÚÅ∞

xi‡OK«|_®¤~Ú.

qHÍã¨ ̂H∆„ «̀OÖ’ „Ñ¨"ÕtOK«_®xH˜, qaè#fl ~°∂áêÅÖ’ D"≥∞

™ê^èŒ#ÖË KÕÜ«∞=Åã≤=zÛOk. P =∞Ç¨â◊H˜Î Ü≥ÚHõ¯ ã¨∂Hõ∆‡

ã¨fi~°∂áêxfl, „â◊̂ Œú, „Ñ¨[˝, x+ª̈, ™ê=∞~°úºO, Œ̂Hõ∆̀ «, Hõà◊, H“â◊ÅO,

Œ̂∂~°̂ Œ$+≤ì "≥Ú Œ̂Ö·̌#  ~°∂áêÅÖ’ =i™êÎ~°∞. ™ê è̂Œ#=Å¡ ã≤kú J<Õ

Ñ¨~°OÑ¨~° WÖÏˆQ „Ñ¨Hõ\˜̀ «=∞ø «̀∞Ok. „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ ã¨Éèíº «̀, ̀ ≥eq

L#fl ~ÀAÅÖ’ <åiH˜  «̀# Q“~°"åxH˜ «̀QÆæ@∞ìQÍ „Ñ¨u XHȭ i

ÉèÏ=Ñ̈Ói «̀ ã̈=∂‡#O ÅaèOKÕk – ̀ «̂ •fi~å ã̈~°fi„`å ã̈ «̀º Ü«ÚQÆÑ̈Ù

ã¨∞YâßO «̀∞Å "å`å=~°}O HõxÑ≤OKÕq.
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2. <ås rq «̀Ñ¨Ù Œ̂∞iÌ<åÅ∞, Œ̂∞~°úâ◊

JÑ¨ÙÊ_»Ñ¨ÙÊ_»∞, „Éè í=∞Å`À xO_ç# K≥_»∞ ~ÀAÅ∞

ã¨OÉèíqOz, `«# „Ñ¨Hõ$ux J#∞ã¨iOz ÉèíÜ«∂O^Àà◊#Å∞

ã¨$+≤ìã¨∞ÎOk. pHõ\˜`À xO_ç# ™ê=∞O`«"å^Œ Ü«ÚQÆOÖ’

KÀ@∞ KÕã¨∞‰õΩ#fl J#~åúÅ =Å¡ Ñ¨iã≤÷u `å~°∞=∂Ô~· –

HÍà◊√§ÃÑ·#, «̀ÅH˜O Œ̂ JxÑ≤OKÕ@@∞=O\˜ qz„ «̀ Œ̂$âßºÅ∞

K«∂_»=Åã≤ =zÛOk. „ã‘Î Ü≥ÚHȭ  P «̀‡#∞, "åãÎ̈= ã῭ åÎ#∞

=∞iÛáÈ~Ú, P"≥∞#∞ J|ÅQÍ `«Åz, XHõ ~°=∞}˜QÍ,

Éè’QÆ=ã¨∞Î=ÙQÍ, ^•ã‘QÍ LO_ÕO Œ̂∞‰õΩ q=â◊√~åex KÕ™ê~°∞.

Z@∞=O\˜ qÉèí∂uÔH·<å ã¨̂~ u~°™ê¯~°=Ú, ÉèíÜ«∞=Ú, â’+¨}

=O\˜ Ñ ¨iã≤ ÷` « ∞Å∞ Z^Œ∞ Ô~ ·#Ñ¨ Ù Ê_ » ∞ ^•xH˜ ^ Œ∞~ ° Ìâ ◊

Ñ¨@∞ì‰õΩO@∞Ok. J Õ̂ „ã‘ÎH˜ ‰õÄ_® [iyOk . Ñ¨Ó[º ÉèÏ=O

LO_»=Åã≤# KÀ@ K≥_»∞ ÉèÏ=O Ñ¨Ù\ì̃Ok, P"≥∞#∞ "åã¨#

J<Õ JyflÖ’ <≥>Ëìã≤ HõÅÊ=$H∆Íxfl #Å¡\˜ ÉÁQÆ∞æQÍ =∂ˆ~Ûâı~°∞.

=∞^èŒºÜ«ÚQÆOÖ’ „ã‘Î J#∞ÉèíqOz#k J`åºKå~åÅ`À

xO_ç# XHõ Hõ~°∞}ÏÑ¨Ói`« QÍ^èŒ – =∞x+≤H©, Ñ¨â◊√=ÙH©

=∞ è̂Œºã÷̈̈=ÚQÍ P"≥∞#∞ ÉèÏqOKÕ"å~°∞, =∂#gÜ«∞ JkèHÍ~åÅ

#∞O_ç =OzOz Ñ¨O[~°OÖ’x Ñ≤@ìÖÏQÍ, WO\˜ <åÅ∞QÆ∞

QÀ_ »Å =∞^ è Œ º  |Ok èOKå~ ° ∞ . J=∂‡~Ú Ñ ¨ Ù_ ç` Õ

^Ò~åƒùQÆºOQÍ#∂, JÉÏƒ~Ú Ñ¨Ù_ç`Õ ~°`åflÅ∞ =i¬Oz#O`«

™œÉèÏQÆºOQÍ#∂ `«eKå~°∞. J=∂‡~Ú, JÉÏƒ~ÚÅ =∞^èŒº

K«∂¿Ñ `Õ_® "åi q^Œº, ÖÏÅ#, áêÅ#ÅÖ’ ‰õÄ_®

J™ê è̂•~°} ÉèË̂ ŒO K«∂Ñ≤OK«_»O "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\Ïì~°∞. «̀=∞"åˆ~

J<åºÜ«∞O KÕ¿ãÎ WHõ |Ü«∞@"åà◊√§ ZÖÏ Q“~°q™êÎ~°∞?

J`åÎiO\˜OH˜ Ñ¨OÑ≤OK«OQÍ<Õ P"≥∞#∞ =O@ =∞x+≤QÍ,

KåH õeQÍ, Ñ ¨x=∞x+≤QÍ, HÍ=∞O f ˆ~Û ™ê^ è Œ#QÍ

LÑ¨Ü≥∂yOKå~°∞, Ô~O_»= „âı}˜ áœ~°∞Å∞QÍ Ñ¨iQÆ}˜OKå~°∞,

J<åºÜ«∂xfl ZkiOK«_®xH˜ Ãã·`«O POHõ∆Å∞ qkèOKå~°∞.

W^ŒÌiH© "Õ~°∞ "Õ~°∞ PKå~° ã¨OÇ≤Ï`«Å∞ Z~°ÊKå~°∞.

P_»"åiH˜ áêu„=uºO `«Ñ¨Êxã¨i =∞QÆ"åiH˜ =∂„`«O

Ñ¨ffl„=`«O áê\˜OK«#=ã¨~°O ÖË^Œ∞, P_»"å~°∞ =Úã¨∞QÆ∞

"Õã¨∞‰õΩx É·̌\ỖHàÏ§e, HÍx =∞QÆ"å~°∞ =∂„ «̀O «̀Öˇ̀ «∞Î‰õΩx

u~°QÆ=K«∞Û. q^èŒ=~åeÔH·`Õ Z<Àfl POHõ∆Å∞, HÍx ÉèÏ~°º

áÈ`Õ=∂„`«O Zxfl q"åÇ¨Öˇ ·<å KÕã¨∞HÀ=K«∞Û. Hõ@flO

Kåe#O «̀ ̀ ÕÖË̂ Œx HÀ_»efl Ç≤ÏOã≤OK«_»O, Ñ≤Å¡Å∞ Ñ¨Ù@ìHõáÈ Õ̀

Ô~O_À ÃÑo§H˜ ã≤̂ Œú=∞=_»O, PiúHõOQÍ Jq\˜̂ •xQÍ KÕã≤,

Ç¨Ï‰õΩ¯Å#∞Oz =OzOK«_»O ÖÏO\˜ J<åºÜ«∂Å∞ P"≥∞

J_»∞QÆ_»∞QÆ∞<å J#∞ÉèíqOzOk. Ñ¶̈e «̀O– „Hõ=∞OQÍ ̀ «#Ö’x

Q˘Ñ¨Ê «̀<åxfl áÈQ˘@∞ì‰õΩO@∂ =zÛOk. JO Œ̂"≥∞ÿ# ~°∂Ñ¨O

LO>Ë = è̂Œ∞=ÙQÍ ã‘fiHõi™êÎ~°∞, F "≥∂™êÎ~°∞QÍ L<åfl ‰õΩ~°∂Ñ≤

JO@∂ =Ú„^Œ "Õ™ê Î~ °∞. =~°∞_çfl "≥`«H õ_ »O ‰õÄ_®
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Hõ+¨ì=∞=Ù`«∞Ok. WÖÏO\˜ Z<Àfl Ñ¨iã≤÷`«∞Å#∞ QÆ=∞x¿ãÎ,

ã¨=∂[OÖ’x XHõ =~° æO, Ô~O_»= =~åæxfl ZO`«QÍ

#eÑ≤"Õã≤O^À ≥̀Å∞ã¨∞ÎOk. „ã‘Î *Ïu „Ñ¨QÆuH˜ J=ã¨~°"≥∞ÿ#

„Ñ ¨Q ÆuÑ ¨Ó~ ° ‚  "å`å=~ °}O Ü≥ÚH õ ¯ ^•fi~åÅhfl

=¸ã¨∞‰õΩáÈÜ«∂~Ú.

ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊O =O\˜ "≥#HõÑ¨_ç# Õ̂âßÅÖ’ „ã‘ÎÅ ã¨=∞ã¨ºÅ∞

XHõ ÖÏQÆ LO>Ë, „Ñ¨QÆu K≥Ok# ^ÕâßÅÖ’ „ã‘ÎÅH˜ "Õˆ~

~°Hõ"≥∞ÿ# ã¨=∞ã¨ºÅ∞. „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’x ã¨QÆO [<åÉèÏ D

q^èŒ"≥∞ÿ# J_»¤O‰õΩÅ∞ Z^Œ∞~˘¯# =Åã≤# Ñ¨iã≤÷`«∞Å∞ ÖËHõ

áÈ~Ú LO>Ë, „ã‘Î, Ñ¨Ù~°∞+¨µ_çH˜ J™ê è̂•~°} ã¨Ç¨Ü«∞‰õΩ~åeQÍ

LO_Õk. HÍx ã¨QÆO [<åÉèÏ#∞ K≥̀ «∞Å∞ "≥#HõH˜ Hõ\ì̃"≥ã≤,

Ñ¨Hõ∆"å`« ~ÀQÆ„QÆã¨∞ÎÅ∞QÍ JOQÆ "≥·HõÅº=Ú QÆÅ n~°… ~ÀQÆ

„QÆã¨∞ÎÅ∞QÍ, ZÅ¡Ñ¨ÙÊ_»∞ =¸Å∞QÆ∞ «̀∞ yÅ yÖÏ H˘@∞ì‰õΩO@∞

rqOK≥ ^Ò~åƒùQÆº ã≤÷u Z~°Ê_ç#k. W «̀~°∞Å#∞ < ˆ̆H¯Ü«∞_»O,

Hõ\ì̃"ÕÜ«∞_»O ÖÏO\˜ „H˜Ü«∞Å‰õΩ, „Ñ¨u„H˜Ü«∞ Åaè™⁄ÎOk.  ̀ À\˜

"åix Jã¨=∞~°∞úÅ#∞ KÕã≤ LOz#O^Œ∞‰õΩ `«y# âßã≤Î

[~°∞QÆ∞`ÀOk. XHõ\˜ Ñ¨Hõ¯# XHõ\˜ ÃÑ_ç`Õ Ñ¨^ŒH˘O_»∞

J=Ù «̀∞Ok . WÑ¨ÙÊ_»∞ [~°∞QÆ∞`ÀO Œ̂ÖÏ¡ XHõ\˜ „H˜O Œ̂  XHõ\˜

ÃÑ\˜ì fã≤"ÕÜ«∞_»O, JO>Ë q∞yÖËk ã¨∞<åfl. ã¨O‰õΩz`«

ÉèÏ"åÅ∞#fl „ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∞ D ã¨∞<åfl J<Õ@@∞=O\˜

^ŒÜ«∞hÜ«∞ Ñ¨iã≤÷uÖ’ |`«Hõ=Åã≤ =™ÈÎOk.

3. Ñ¨i=~°Î<åÅ «̀∞á¶ê#∞

q è̂• «̀H˜ Bz «̀º=Ú, ã¨O «̀∞Å#ÅO>Ë<Õ W+ì̈O. PÜ«∞#

Lâ ◊ $OYÅ`«#∞ Z‰ õ Ω ¯= HÍÅO ã ¨Ç ≤ ÏOK «Ö Ë_ » ∞ .

J"åOKè«hÜ«∞ «̀ Z‰õΩ¯=HÍÅO LO_»̂ Œ∞. ã¨O «̀∞e «̀ =º=ã÷̈

`«# suÖ’, `«# ã¨=∞Ü«∂#∞™ê~°O, `«# ã¨O™ê¯iOKÕ

„Hõ=∂xfl  "åºÑ≤OÑ¨KÕã¨∞ÎOk. u~°QÆ|_ç# ^•xfl u~°QÆ"Õã≤

ã¨Ô~·# ^•iÖ’H˜ `≥zÛ, XHõ ã¨∞=º=ã¨÷#∞ <≥ÅH˘ÅÊ_®xH˜

ZÑ¨ÙÊ_»∂ „Ñ¨|Å „Ñ¨Ü«∞`«flO H˘#™êyOzOk. J<åºÜ«∞O

J<Õ ~åHõ∆ã≤ «̀Öˇ̀ «Î_®xH˜ K«∂ã≤<å, ^•x „Ñ¨ÉèÏ=O ZÑ¨Ê\˜H©

ã≤÷~°Ñ¨_»ÖËHõáÈ~ÚOk – Ñ¨Ù@ìQ˘_»∞QÆ∞Å∞ Z‰õΩ¯= PÜ«Ú=Ù`À

Ñ¨Ù@ì=Ù. J"åOKè«hÜ«∞ Jã¨O «̀∞Å#, H˘kÌ HÍÖÏxˆH Bz «̀ºO

=ÚO^Œ∞ F@q∞x JOwHõiOK«=Åã≤ =ã¨∞ÎOk.

D =∞^èŒºHÍÅOÖ’ WÖÏO\˜ =∂ˆ~Ê [~°∞QÆ∞`ÀOk.

™ê=∞O «̀"å Œ̂∞Å∞ <ÕÅ ‰õÄÖÏ~°∞. ™ê„=∂[ºO #_»∞™ÈÎOk.

~å[ºH̃s\ÏÅ∞ ̂ èŒ∞oÖ’ Hõeâß~Ú. [g∞O^•~°∞Å∞ ̂ èŒ#=O «̀∞Å

Ü«ÚQÆO =Úyã≤áÈ~ÚOk. ^•ã̈^•ã‘Åx H˘#_»O, J=∞‡_»O

J<Õk ZHõ¯_»∞Ok? 'ã¨f ã¨Ç¨ÏQÆ=∞#O— WÑ¨ÙÊ_≥Hõ¯_»∞Ok?

XHõ Œ̂âß|ÌO „H˜O Œ̂@ JO@~åx «̀#O "åºÑ≤Oz L#flO «̀QÍ

WÑ ¨ Ù Ê_ ≥H õ ¯_ » ∞Ok? KåÖÏ =∂~ ° ∞ Ê =zÛOk. WÖÏ
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Pâ◊Û~°ºHõ~°"≥∞ ÿ# =∂~°∞ÊÅ∞ Z<Àfl XHõ ^•xH˜ XHõ\˜

Q˘Å∞ã¨∞Å∞QÍ JÅ∞¡‰õΩáÈÜ«∂~Ú. ~å[H©Ü«∞,™ê=∂lHõ

qÑ¡̈"åÅ∞ WÑ¨Ê\˜H© PQÆÖË̂ Œ∞. WO Œ̂∞Ö’ =∂#= Ñ¨Ù~°∞ëê~°úO

Ü≥ÚHõ¯ Q˘Ñ¨Ê`«#O L#flÑ¨Ê\˜H© WO`«\˜ ã¨fiÅÊHÍÅOÖ’

JO «̀\˜ qâßÅ Ñ¨i=~°Î# "≥#Hõ q è̂• «̀ Ü≥ÚHȭ  J#∞âßã¨#

=∞Ç¨Ï`åfixfl ‰õÄ_® `«‰õΩ¯= KÕÜ«∞‰õÄ_»^Œ∞. `«∞á¶ê#∞

=zÛ#Ñ¨ÙÊ_»∞ Wã¨∞Hõ ˆ~}∞=ÙÅ∞ XHõ KÀ@ #∞O_ç WOH˘Hõ

KÀ@∞H˜, KåÖÏ Œ̂∂~°OQÍ Zyi Ñ¨_»̀ å~Ú, ã¨∞_çQÆ∞O_»OÖ’

P‰õΩÅ∞, QÆ_ç¤áÈK«Å∞ Zyi PHÍâßxfl JO@∞‰õΩO\Ï~Ú –

ã¨=∞~°ú=O «̀"≥∞ÿ# ^•x`À Jã¨=∞~°Ì"≥∞ÿ#q Hõeã≤ Z Œ̂QÆ_®xH˜

„Ñ῭ «ºHõ∆ Ñ¨i}Ï=∞=Ú Wk.

W~°"≥· XHõ@= â◊̀ å|ÌO Q˘Ñ¨Ê Ñ¨i=~°Î#ÅH˜ =ÚÇ¨̇ ~°ÎO.

WO Œ̂∞‰õΩ =ÚO Œ̂∞ QÆ_çz# 12 Uà◊√§ Ü«ÚQÆã¨Okè HÍÅOQÍ

x~°∂Ñ≤OK«|_®¤~Ú. ã¨∂Hõ∆‡[QÆ`«∞ÎÖ’x qkè=º=ã¨÷, Q˘Ñ¨Ê

=∂~°∞ÊÅ‰õΩ ~°∂Ñ¨Ù ˆ~YÅ#∞, =∞Ç¨Ï`åfiHÍOHõ∆Å „Ñ¨}ÏeHõÅ∞

D HÍÅ =º=kèÖ’ ã≤^ŒúO KÕã≤ÃÑ\˜ìOk. n#O`«\˜ ÅHõ∆ºO

ã¨`«ºÜ«ÚQÆ Ñ¨Ù#~åQÆ=∞#O. |∞∞+≤ Ñ¨~°OÑ¨~°Å∞, ^Õ=

Ñ ¨~ °OÑ ¨~ °Å∞, =∞Ç ¨=∂#=ÙÅ∞ J=ÅOaOK«∞‰ õ Ω#fl

Œ̂$+≤ìHÀ}=Ú, „Ñ¨Kå~°=Ú, x~å÷~°}Å∞ ~åÉ’ÜÕ∞ ~ÀAÅÖ’

„H˜Ü«∂xfi «̀O HÍÉ’ «̀∞<åfl~Ú. JO «̀\Ï pHõ@∞¡ Hõ=Ú‡‰õΩ#fl

ã¨∞n~°…"≥∞ÿ# ~å„u WÑ¨ÙÊ_»∞ `«# JO`«ºHÍÖÏxH˜ ^ŒQÆæ~°QÍ

=zÛOk. „áê «̀ó ã¨O è̂Œº‰õΩ "Õà‹·, ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∞=Ú HÍÉ’`ÀOk.

D „Ñ¨É èÏ` « Ñ¨~ °fi=ÚÖ’  KåÖÏ =∂~°∞ÊÅ∞ [iy,

ÉÏQÆ∞Ñ¨_ç,#g# x~å‡}O [~°QÍe. D ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’<Õ „ã‘Î

`«#∞ áÈQ˘@∞ì‰õΩ#fl =~°Ûã¨∞û H˘`« Î `«~°Ç¨Ö’ uiy

„áêÑ≤ÎOK«∞HÀ=_»=∞<Õ |$Ç¨Ï`ü „Ñ¨}ÏoHõ ã≤kúOK«É’`ÀOk.

„ã‘Î `å#∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ ÖËz, J"åOKè«hÜ«∞ |O^èŒ<åÅ∞

`≥OK«∞‰õΩO@∞Ok. `«# ã¨=Ú^•Ü«∞=Ú, ã¨=∂["Õ∞ HÍHõ

" ≥Ú`« ÎO „Ñ ¨Ñ ¨OKåxH© <åºÜ«∞O  [iˆQ J=HÍâ◊O

HõeˆQ@@∞ìQÍ, Éèíq+¨º HÍ~°º„Hõ=∂Å‰õΩ =Ùz`« „áÈ`åûÇ¨Ï#

ÅaèOKÕ q è̂ŒOQÍ qâı+¨"≥∞ÿ# Hõ$+≤ KÕã¨∞ÎOk. W~°"≥· XHõ@=

â◊̀ åaÌ <ås â◊̀ åaÌQÍ ¿Ñ~°∞ „Ñ¨MÏº «̀Å∞ ≥̀K«∞ÛHÀÉ’`ÀOk.

D =~°æO Z^Œ∞QÆ∞^ŒÅ, `«# Q˘Ñ¨Ê Hõ~°Î"åºxfl ã¨=∂*ÏxH˜

JO^Œ KÕÜ«∞É’`ÀOk.

Ñ¨Ó~°fiHÍÅÑ¨Ù <åst~À=∞}∞Å#∞ [˝Ñ≤ÎH˜ `≥K«∞Û‰õΩO>Ë,

HÍÅO Ñ¨Ù#~å=$`«Î"≥∞ÿ`Õ ZO`« ÉÏ=ÙO@∞O^À J<Õ Pâ◊

|ÅÑ¨_»∞`«∞Ok. ‰õΩOu S^Œ∞QÆ∞~°∞ ^Õ=Ñ¨Ù„`«∞Å#∞ Hõ#flk.

=∞^•Åã¨ Ü≥Úy‰ õΩ=∂~°∞Å‰ õ Ω , Q ÆOQ Æ =ã¨∞=ÙÅ‰ õ Ω

[#‡xKåÛ~°∞. ã‘`« =_çÖ’ Å=‰õΩâ◊Å∞ P_»∞‰õΩ<åfl~°∞,

â◊‰õΩO`«Å P„â◊=∞OÖ’ LO@∂<Õ Éèí~°`«∞_çfl K«„Hõ=iÎQÍ
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fiÛkkÌOk. J#ã¨∂Ü«∞ =ÚOy\’¡ „|Ç¨Ï‡, q+¨µ ‚ ,

=∞¿ÇÏâ◊fi~°∞Å∞ Ñ≤Å¡Ö·̌ P_»∞‰õΩ<åfl~°∞. J#ã¨∂ÜÕ∞ =∞O^•H˜xx

ã¨fi~°æO #∞O_ç z„ «̀‰õÄ\ÏxH˜ kOáê~°∞. ã¨ÑÎ̈|∞∞+¨µÅ «̀Ñ¨ã¨∞û

Ñ¶̈eOK«_®xH˜ J~°∞O è̂Œu "≥Ú Œ̂Ö·̌# ã¨ÑÎ̈|∞∞+≤ Ñ῭ «∞flÅ∞ ZO`À

Q˘Ñ ¨ ÊQÍ ã ¨Ç ¨ Ü « ∞Ñ ¨_® ¤~ ° ∞ . =∞#=Ù „Ñ ¨uÉ è í#∞

qHõã≤OÑ¨KÕÜ«∞_®xH˜ â◊`«~°∂Ñ¨ ZO`À `À_»Ê_çOk. `«#

Éèí~°Î HÍ~°º„Hõ=∂Ö’¡ Wà◊ áœ~ÀÇ≤Ï`«ºO =Ç≤ÏOKÕk. "≥·kHõ

™ÈÎ„`åÅ∞ „Ñ¨Hõ@O HÍ=_®xH˜ |∞∞+¨µÅ`À áê@∞, |∞∞+≤HõÅ∞

‰õÄ_® `«=∞ q^Œfi`«∞Î#∞ „Ñ¨^Œi≈OKå~°∞. Ñ¨ffl ã¨"Õ∞`«OQÍ

^Œâ◊~°^èŒ∞_»∞ ^Õ=`«Å‰õΩ ã¨Ç¨Ü«∞OQÍ Ü«Ú^ŒúO KÕâß_»∞.

D =∞ è̂ŒºHÍÅOà’ ~å}© ÅH©∆‡ ÉÏ~Ú =∞Ç≤ÏàÏ Ãã·<åºxfl

«̀Ü«∂~°∞KÕã≤ XHõ Q˘Ñ¨Ê L^•Ç¨Ï~°}QÍ xezOk. ™êfi «̀O„ «̀º

ã ¨O„QÍ=∂xH˜ =∞Ç≤ÏàÏ =~° æO JOkOz# ã¨=∞~ ° ú

Ü≥ÚQÆ̂ •<åxfl K«∂ã≤ ÉèÏ~°̀ « ̂ Õâ◊OÖ’<Õ HÍ Œ̂∞, „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’x

=ÚY∞ºÖˇO`À =∞Ok Pâ◊Û~°ºK«H˜̀ «∞Ö·̌Ü«∂º~°∞. kQÆæ*Ï˚Å∞QÍ

Ñ≤Å∞=|_Õ H˘O`«=∞Ok Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ‰õΩ Ãã·`«O Uq^èŒOQÍ

fã≤áÈx „Ñ¨uÉèí#∞ Hõ#|iKå~°∞. ÉèÏ~°fÜ«∞ K«i„`«Ö’

=∞Ç≤ÏàÏ ã¨=Ú^•Ü«∞O Ü≥ÚHõ¯ ™ê=∞~åúºxfl, Ü«∞â◊ã¨∞ûh

Hõ#|iKÕ =ºH˜Î`«fi=Ú, Hõ~°Î$`«fi=Ú Hõey# „ã≤ÎÅ∞ ZO`À

=∞O^Œ∞<åfl~°∞.

4. H˘ «̀Î â◊̀ å|ÌO – <ås â◊̀ å|ÌO

JO^èŒHÍ~° Ü«ÚQÆO #∞O_ç "≥Å∞=_ç# ã¨„`«Ê=$`«∞ÎÅ

ÖÏQÍ<Õ „ã‘Î ‰õÄ_® XHõ H˘`«Î `«~°Ç¨Ö’ `«# =~°Ûã¨∞û#∞

„Ñ¨^Œi≈OK«_®xH˜ =ÚO^Œ∞‰õΩ =™ÈÎOk. HÍx nxfl XHõ

TÇ¨ÏQÍ<À, J=HÍâ◊OQÍ<À HÍ^Œ∞, XHõ ã¨∞xtÛ`«"≥∞ÿ#

Éèíq`«=º`«QÍ J~°úOKÕã¨∞HÀ"åe.

W Œ̂O`å q Õ̂âßÅÖ’ =ÚO Œ̂∞ #∞O_Õ H˘#™êQÆ∞`ÀOk.

ã̈=Ú#fl «̀ ̂ ÕâßÅÖ’ =∞QÆ"å~°∞ ̀ «=∞ Ñ̈Ù~°∞ëê~°úO „Ñ̈ Œ̂i≈Oz#

„Ñ¨u ˆH∆„ «̀OÖ’#∂ „ã‘ÎÅ∞ ‰õÄ_® J_»∞QÆ∞ÃÑ\Ïì~°∞. P"≥∞iHÍ,

[áê<£, [~°‡h, ~°ëêº "≥Ú^ŒÖˇ·# ^ÕâßÅÖ’ =∞Ç≤Ïà◊Å∞

~å[H©Ü«∞O #∞O_ç q*Ï˝#, PiúHõ ˆH∆„`åÅÖ’ Ãã·`«O

„HÍOuHÍ~°‰õΩÅ∞QÍ Ñ¨#∞Å∞ KÕã¨∞Î<åfl~°∞. "å~°∞ KÕ¿ã ã¨=∂[

¿ã= ‰õÄ_® =ÚHõÎHõO~î°O`À „Ñ¨â◊Oã≤OK«̀ «y#k. =∂O\˜Ããs

"≥Ú^ŒÅ∞ÃÑ\˜ ì# q^•ºq^è•#O, á¶⁄ ¡ Ô~Oãπ <≥ ·\ ˜O ˆQÖò

"≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ\ì̃# Ô~_£ „HÍãπ L Œ̂º=∞O, "Õ∞_»"£∞ ‰õÄºs KÕã≤#

"≥·*Ï˝xHõ Ñ¨iâ’ è̂Œ#, =∞ Œ̂~ü ≥̀i™ê K«∂Ñ≤# Œ̂i„ Œ̂∞Å Ñ¨@¡

Hõ~°∞}, "Õ∞s ™ÈìÑπ ‰õΩ@∞O| xÜ≥∂[# HÍ~°º„Hõ=∞O, WÖÏO\˜

"åi QÍ^èŒÅ∞ z~°HÍÅO ã¨‡~°}©Ü«∞O. ~å[H©Ü«∞ ˆH∆„`«OÖ’

WOk~å QÍOkè, QÀÖÏ¤=∂Ü«∞~ü, =∂~°æÔ~\ò ä̂•K«~ü, ÉèíO_®~°
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 =∞Ç≤ÏàÏ *ÏQÆ~°}À^Œº=∞O  =∞Ç≤ÏàÏ *ÏQÆ~°}À^Œº=∞O

<åÜ«∞ˆH, HÀ~å ZH˜fi<À "≥Ú Œ̂Ö·̌# "åi ¿Ñ~°∞¡ JO Œ̂i <åÅ¯Ö’¡

<åx#"Õ. áêH˜™êÎ<£ H˜ K≥Ok# Éˇ#r~ü Éèí∞\’ì ÃÇÏ~À~Ú<£

«̀ã̈¯~°∞Å‰õΩ q~°∞ Œ̂úOQÍ ̀ «# ≥̂·# â‹·eÖ’ áÈ~å_çOk. [áê<£Ö’

S`Õ J^Œ∞ƒù`«"Õ∞ [iyOk. JHõ¯_ç XHõ =∞Ç≤Ïà◊ \’HÀHÍ

_À~¸, „Ñ¨[Å =∞#ã¨∞ûÃÑ· KÀÑ≤# „Ñ¨ÉèÏ=O =Å¡ =ÚO Œ̂∞

\’H˜Ü≥Ú JÃãOc¡ ZxflHõÖ’¡ P «̀~°∞"å «̀ "≥Ú «̀ÎO [áê#∞‰õΩ

[iˆQ ZxflHõÖ’¡ =∞Ç≤ÏàÏ „Ñ¨̂ è•# áêsì PkèHõºO`À ÔQezOk.

„Ñ¨Ñ¨OK«O "≥Ú`«ÎOÖ’ =∞Ç≤Ïà◊Å∞, WÖÏ `«=∞ =~°Ûã¨∞û#∞

„Ñ¨^Œi≈ã¨∂Î<Õ L<åfl~°∞† g\˜x K«∂¿ãÎ U HÀâß<å "å~°∞

"≥#Hõ|_ç#@∞ì K≥Ñ¨ÊÖË=Ú.

Wq QÆ_çzáÈ~Ú# â◊̀ åaÌÖ’ ã̈OÉèíqOz#q. D qHÍã̈O

WÑ̈ÙÊ_»∞ =∞iO «̀QÍ "ÕQÆO Ñ̈ÙOA‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O HõxÑ≤™ÈÎOk.

J_»∞QÆ_»∞QÆ∞<å ^•x „Ñ¨=∂}ÏÅ∞ Œ̂$QÀæK«~°=∞=Ù «̀∞<åfl~Ú.

L^•Ç¨Ï~°}H˜, ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’x XHõ z#fl ~å„+ì̈"≥∞ÿ# ̂H~°à◊#∞

fã¨∞‰õΩO^•O. P_»Ñ≤Å¡Å q^•ºÉèÏºã¨O q+¨Ü«∞OÖ’ ˆH~°à◊x

áÈe¿ãÎ =∞# Õ̂â◊OÖ’x q∞y`å „Ñ¨̂ ÕâßÅhfl "≥#Hõ|_ç#>Ëì

ÖˇHȭ . „QÍ_»∞ºÜÕ∞+¨<£ Ñ¨Ó~°Î=‰õΩO_® P_»Ñ≤Å¡Öˇ=~°∂ K«̂ Œ∞=Ù

=∂#~°∞. JHõ¯_ç`À PQÆHõ =∞Ô~<Àfl ˆH∆„`åÅÖ’ Ü≥ÚQÆº`«#∞

ã¨OáêkOKÕ Ñ¨@∞ì^ŒÅ Hõey LO\Ï~°∞. JHõ¯_ç P_»"åà◊√§

ÃÑo§H˜ ãÔ̈~·# =Ü«∞ã¨∞ =∞QÆ"åiH˜ 29, P_»"åiH˜ 26,27

Uà◊√§QÍ xˆ~ÌtOKÕ@@∞ìQÍ „Ñ¨Éèí∞ «̀fiOÃÑ· XuÎ_ç ≥̀KåÛ~°∞. D

„Ñ¨Ü«∞`åflÅ =Å¡ =¸_»∞ =ÚYº"≥∞ÿ# ã¨`«Êi}Ï=∂Å∞

HõeQÍ~Ú – „Ñ¨QÆu Ñ¨̂ äŒOÖ’ J_»∞QÆ_»∞QÆ∞<å J_»∞¤QÍ xeKÕ

[<åÉèÏ ÃÑ~°∞QÆ∞^ŒÅ ã¨O`«$Ñ≤ÎHõ~°OQÍ PyOk. Ô~O_»=k–

JHõ ¯_ ç q^•º=O`«∞Å∞ ^ Õâ ◊q^ÕâßÅÖ’ L^ÀºQÍÅ∞

ã¨OáêkOz Pâ◊Û~°ºHõ~°"≥∞ÿ# ™êÑ¶̈ÅºO á⁄O^•~°∞. =¸_»=k

– ~å„+¨ìOÖ’ Hõey# ã¨O`«$Ñ≤ÎHõ~° Jaè=$kúH˜ Ñ¶¨e`«OQÍ

„Ñ¨Éèí∞`«fiO PÇ¨~° ™ê=∂„QÆ∞Å =¸ÖÏºÅÖ’ J™ê^è•~°}

`«yæOÑ¨ÙÅ#∞ „Ñ¨Hõ\˜OzOk. WHõ¯_ç JÑ¨~å^è•Å ã¨OYº

<å=∞=∂„`«"Õ∞. „ã‘Î ã¨=∂[OÖ’x L`åûÇ¨ÏO g@xfl\˜Ö’

„Ñ¨=ÚY Éèí∂q∞Hõx x~°fiiÎOzOk. Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∞ ‰õÄ_® "åi

=∂~åæxfl ÃÑ Œ̂ÌQÍ J_»∞¤HÀÖË̂ Œ∞. ÔH~°à◊H˜ ã¨O|OkèOz# XHõ

=∞Ç≤Ïà◊ J"≥∞iHÍ <ÒÃã# Ö’ ÃÑ Œ̂Ì Ñ¨̂ ŒqÖ’ Ñ¨xKÕ™ÈÎOk.

QÆ_çz# â◊`åaÌ HÍÅOÖ’ „ã‘Î *Ïu ™êkèOz# „Ñ¨QÆu

KåÖÏ «̀‰õΩ¯=. XHõ™êi „Ñ¨Ñ¨OKåxfl K«∞\ì̃=¿ãÎ Hõ#Hõ, KåÖÏ

^ÕâßÖ’¡ D ã¨O^èŒ~°ƒù=ÚÖÁ H˘`«Î L`åûÇ¨ÏO Hõey#@∞ì,

<ås „Ñ¨QÆu [~°∞QÆ∞`«∞#fl@∞ì HõxÑ≤ã¨∞ÎOk, JO`ÕHÍHõ D

"Õ_ç WÖÏˆQ H˘#™êy`Õ „ã‘Î, Ñ¨~°∞+¨µÅ∞ ã¨=∂#"Õ∞ Jx

„Ñ¨Hõ\˜OKÕ =∞# x<å è̂Œ=Ú «̀fi~°Ö’ ™êHÍ~°=∞ø «̀∞Ok.
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5. ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊O J„QÆ ™ê÷#OÖ’ LO_Õk –
J„QÆ ™ê÷#=ÚÖ’ LO@∞Ok.

D kâ◊Ö’ ÉèÏ~°̀ « ̂ Õâ◊O KÕÜ«∞=Åã≤Ok KåÖÏ LOk. U ̂ Õâ◊OÖ’

ã¨OÑ¶̈∞q∞„ «̀, P„=∞áêb =O\˜ "å~°∞ «̀=∞ ™œMÏºÅ#∞ Ãã·̀ «O g_ç

qâ◊fiHõàÏº}ÏxÔH· J_»∞QÆ∞ =ÚO^Œ∞‰õΩ "Õã≤, „Ñ¨Ñ¨OK«O "≥Ú`«ÎOÖ’

É∫ Œ̂ú=∞ «̀™ê÷Ñ¨#Ö’ J™ê è̂•~°} ™êÑ¶̈ÖÏºxfl á⁄O^•~À, J@∞=O\˜

D ̂ Õâ◊OÖ’ D <å\̃H© „ã‘ÎÅ∞ "≥#Hõ|_ç L<åfl~°∞. „QÍg∞} ̂H∆„`åÅÖ’

WÑ¨Ê\˜H© "å~°∞ q Œ̂º, ™ê=∂lHõ ̂H∆„`åÅÖ’ Œ̂Ü«∞hÜ«∞"≥∞ÿ# ã≤÷uÖ’

L<åfl~°∞, S#Ñ̈Ê\̃H© ã̈=∞Ü«∞ Ñ̈i=~°Î# J<Õk W@∞=O\̃ KÀ@¡ ‰õÄ_®

«̀# K«=∞`å¯~åxfl „Ñ¨̂ Œi≈OK«_»O =Å¡ „Ñ¨QÆu J<Õ XHõ H˘ «̀Î Pâ◊

HõÅ∞QÆ∞`ÀOk.

ÉèÏ~°`«^Õâ◊OÖ’ Ñ¨OKå~Úf =º=ã¨÷#∞™ê÷Ñ≤OKå~°∞, JÖÏˆQ

Z#∞flHÀ|_»¤"åiÖ’ 30% =∞Ok P_»"åÔ~· LO_®Åx Kå\˜OKå~°∞.

D x+¨ÊuÎ „áêOfÜ«∞, ~å„+‘ìÜ«∞ ™ê÷~Ú

ÅÖ’ ‰õÄ_® Q“~°qOK«|_»∞ «̀∞Ok Jx Ptã̈∞Î<åfl=Ú. WÖÏ̂Q q∞y`å

=ÚYº"≥∞ÿ# ™ê÷<åÅÖ’, Ñ¨̂ Œ=ÙÅÖ’H˜ ‰õÄ_® „ã‘ÎÅ‰õΩ H˘O «̀ âß «̀=Ú

Ĥ\Ï~Úã̈∞Î<åfl~°∞, HÍÅO Ü≥ÚHȭ  D J=ã̈~°=Ú#∞ Z=fi~°∂ x~°¡Hõ∆ºO

KÕÜ«∞ÖË~°∞.

~å[H©Ü«∞ ˆH∆„`«OÖ’ „Ñ¨"Õâ◊O`À "≥Ú^ŒÖˇ·#^≥·#Ñ¨Ê\˜H© D

„Ñ¨QÆu„Hõ=∞O P ̂H∆„`åxH˜ Ñ¨iq∞ «̀"≥∞ÿ LO_»̂ Œ∞. „ã‘ Î áê„`«

J~°ú=∞~Úº ̀ «y# Q“~°=O WKÕÛ ™êO„Ñ¨̂ •Ü«∞O "≥Ú Œ̂Ö·̌O Œ̂#_®xH˜

Wk XHõ L^•Ç̈Ï~°}. ÉÏQÆ∞KÕÜ«∞_®xH̃ WOHÍ Z<Àfl ̂H∆„`åÅ∞ MÏmQÍ

L<åfl~Ú. "å\̃x =º=ã‘÷HõiOKÕ ÉÏ è̂Œº «̀ „ã‘ÎÅÃÑ· Ñ̈_»∞`ÀOk. Ñ̈~°ã̈Ê~°

ã¨Ç¨ÏHÍ~°O Ü≥ÚHȭ  Q˘Ñ¨Ê «̀#O J~°ú=∞=Ù`ÀOk† WHõ "åi HÍÅ∞Ñ¨\ì̃

"≥#‰õΩ¯ ÖÏQÆ_»O ÖÏO\˜ hK«"≥∞ÿ# Ñ¨x =Å¡ ÖÏÉèíO Hõ<åfl #+ì̈"Õ∞

Z‰õΩ¯=x J~°úO KÕã¨∞‰õΩ<åfl~°∞.

~åÉ’ÜÕ∞ HÍÅOÖ’ „ã ‘ Î  ™êfiÉ è ÏqH õOQÍ, WO ÔHO`À

™ê=∞~°úº=O «̀OQÍ H“â◊ÅO`À ã¨∞ã¨O™ê¯iQÍ =∂~°É’`ÀOk. Wk

P"≥∞ H˘ «̀Î rq`åxH˜ ã¨fi~°‚Ü«ÚQÆO. =~°¬|∞∞ «̀∞=Ù =KåÛHõ Ñ¨K«Û Œ̂#O

Ü≥ÚHȭ  Q˘Ñ̈Ê «̀#O Hõ#|_»‰õΩO_® ZÖÏ LO@∞Ok? =ã̈O «̀O ~å=_»O,

K≥@¡H© á⁄ Œ̂ÅH© ~°OQÆ∞~°OQÆ∞Å Ñ̈ÓÅ∞ Ñ̈ÓÜ«∞HõáÈ=_»O J<Õk [~°QÆ̂ Œ∞,

≥̀ÖÏ¡~̂Hõ ‰õÄ_® pHõ\̃QÍ, xâ◊≈|úOQÍ LO@∞O Œ̂x Z=~°∞ TÇ≤Ï™êÎ~°∞?

<ås Ü«ÚQÍxH˜ Jkèëêì„u, Ñ¨$nèfi g∞^Œ ^Õ=`« `«# Q“~°"åxfl

J}̃zÃÑ@∞ìHÀ=_»O, ZO Œ̂∞‰õΩ, ZO «̀HÍÅO ™êQÆQÆÅ Œ̂∞? ™ê=∞~°úºO`À

áê@∞ ̀ ≥eq Õ̀@Å∞ ÃÑ~°∞QÆ∞`å~Ú, Jq J Œ̂$â◊º ã̈`åÎ =∂~°æ̂ Œ~°≈#O`À

JÉèí∞º^ŒÜ«∞ =∂~°æOÖ’ Ñ¨Ù~ÀQÆq∞™êÎ~Ú† JÖÏO@Ñ¨ÙÊ_»∞ g\˜

Pâ◊Û~°ºHõ~°"≥∞ÿ# LÑ̈ÅaúÅ#∞O_ç „ã‘ÎÅ∞ ZO Œ̂∞‰õΩ =Oz «̀∞Ö̌· LO\Ï~°∞?

„ã‘Î ‰õΩiÑ≤OKÕ =~åÅ∞ ™ê=∂#º"≥·#q HÍ=Ù. Ñ¨$käfi ÖÏQÍ, â◊HÎ̃

ÖÏQÍ, =~°¬OQÍ, „áê}"åÜ«Ú=ÙQÍ ̀ «# qÉèí∂ «̀∞Å#∞ „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’x

Hõ}–Hõ}Ïhfl ã¨~°à◊OQÍ, JO^ŒOQÍ, L#fl`«OQÍ KÕÜ«∞_®xH˜

=i¬OzOk. D „Ñ¨Ñ¨OK«O WÑ¨Ê\˜H© ~°=∞ºOQÍ, ã¨O™ê¯~°=O «̀OQÍ

LO Œ̂O>Ë ^•xH˜ Pq_» Hõ~°∞}, Œ̂Ü«∞, ¿ã=, ã¨=∞~°Ê}, n"≥#ÖË

HÍ~°}O. ~åÉ’ÜÕ∞ HÍÅOÖ’ «̀# „áê=ÚYº «̀#∞ =∞iO «̀ Q˘Ñ¨ÊQÍ
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„Ñ̈ Œ̂i≈OKåe. „Ñ̈u‰õÄÅ «̀#∞ J#∞‰õÄÅ «̀QÍ, Ñ̈ «̀<åxfl Jaè=$kúQÍ,

ã̈=∞ã̈ºÅ‰õΩ ã̈=∂ è̂•#OQÍ P"≥∞ ̀ «# =~åÅ#∞ ‰õΩiÑ≤OK«É’`ÀOk.

S Õ̀, W Œ̂O`å „Ñ¨Ü«∂ã¨ ÖË‰õΩO_®<Õ [iyáÈ Œ̂∞. Z@∞=O\˜

xÜ«∞uÔH·<å ã¨̂~ Hõ+ì̈Ñ¨_»∞@ «̀Ñ¨Ê Œ̂∞. |∞ Œ̂∞ú_»∞, QÍOnè =O\˜ Q˘Ñ¨Ê

P «̀‡Å∞ Ö’Hõ HõàÏº}Ïx HÀã¨O J= «̀iOz#Ñ¨Ê\˜H©, "åi ÅHõ∆ºO

ã¨∞<åÜ«∂ã¨OQÍ Ñ¨ÓiÎ HÍÖË̂ Œ∞† "åˆ~ HÍHõ "åi ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å ̀ åºQÆO,

™êÇ¨Ïã¨O`À ‰õÄ_ç# „Ñ¨Ü«∞`«flO`À<Õ x~å÷iOK«∞‰õΩ#fl ÅHõ∆ºO

™êk èOK «Q ÆeQÍ~ ° ∞. Ç ¨ Ï#∞=∞O`«∞_ » ∞ , J~ ° ∞ ˚#∞_ » ∞ Q˘Ñ ¨ Ê

„Ñ῭ åÑ¨=O «̀∞Å=fi_®xˆH Ñ¨Ù\Ïì~°∞. "åiH˜ ≥̂·g J#∞„QÆÇ¨ÏO ‰õÄ_®

qÑ¨ÙÅOQÍ<Õ ÅaèOzOk, HÍx "å~°∞‰õÄ_® ̀ «=∞ ̀ À\˜"åi`À Hõeã≤

J™ê è̂•~°} „Ñ̈Ü«∞`åflxfl „Ñ̈ Œ̂i≈OKå~°#flk =∞iÛáÈÖË=Ú – W Œ̂O`å

„Ñ¨Ü«∂ã¨ ÖË‰õΩO_® "å~°∞ ™êkèOzOk HÍ Œ̂∞, =_ç¤Oz# qãÎ̈iÖ’

J#flO ux PHõe f~°∞Û‰õΩ#flO «̀ ã¨∞Å∞=ÙQÍ HÍ Œ̂∞– JÖÏO@Ñ¨ÙÊ_»∞

Ü«ÚQÍ= «̀~°}H̃ ã̈O|OkèOz# <ås–Ñ̈Ù#~°∞`åú<åxH̃ ã̈Ô~·# =¸ÅºO

J_çy Õ̀ Pâ◊Û~°º"Õ∞=ÚOk?

„Ñ̈ «̀ºHõ∆OQÍ q Œ̂º, ™êfi=ÅO|#, ‰õΩ@∞O| áÈ+̈}, HõàÏH“â◊ÖÏÅ

ÖÏO\˜ ̂H∆„`åÅÖ’ „ã‘Î Ü≥ÚHȭ  ã¨Ç¨ÏHÍ~°O`À Ñ¨x #_çzOk. WÖÏO\˜

Ñ¨#∞Å‰õΩ q^•º=O`«∞Å ^ŒQÆ æ~° #∞O_ç „Ñ¨Éèí∞`«fiO JO^Œ~°∂

ã¨Ç¨ÏHõiOKå~°∞. „ã‘ÎÅ∞ L^˘ºQÍÅ∞ ‰õÄ_® KÕã¨∞Î<åfl~°∞. ™êkèOz#

D ÅH∆ÍºÅ‰õΩ „Ñ¨QÆu J#fl ¿Ñ~°∞ ‰õÄ_® ^Œ‰õΩ¯`«∞Ok. WO`«

™êkèOz#@∞ì HõxÑ≤ã̈∞Î#fl „Ñ̈QÆu ã̈=∂[OÖ’x #=∞‡HÍÅ∞, PKå~åÅ

=Å¡ [iˆQ J#~åúÅ`À áÈe¿ãÎ  Ñ¨iQÆ}Ö’H˜ ~å=@O ÖË̂ Œ∞.

6. D |O è̂Œ<åÅ∞ WHõ ≥̀QÆ=Åã≤O Õ̂

ã¨=∂[OÖ’ „ã‘ÎÅ Ñ¨@¡ Z<Àfl =¸_è»#=∞‡HÍÅ, „Éèí=∞Å

^Œ@ì"≥∞ ÿ# á⁄QÆ=∞OK«∞ KÕuH˜ KÕÜ«∞ HÍ#~å#O`«OQÍ

H õ=Ú‡‰ õ ΩOk. ^ Œ∞~ ° ∞ ƒk ú D<å_»∞ ` ≥eq `Õ@Å∞QÍ

á⁄QÆ_»|_»∞`ÀOk. Ñ¨i=~°Î# D ˆH∆„`«OÖ’<Õ [~°QÍe –

#=∞‡HÍÅ#∞ |\˜ì PÖ’K«#Å∞ "≥Ú^ŒÅ=Ù`å~Ú. "å\˜x

J#∞ã¨iOKÕ „H˜Ü«∂ HõÖÏáêÅ∞, „Ñ¨K«Å# =º=Ç¨~åÅ

„Hõ=∞=Ú ã¨fi «̀Ç¨QÍ Z~°Ê_»∞ «̀∞Ok. U HÍÅOÖ’ S Õ̀ „ã‘ÎÅ#∞

=∂#= â◊s~°OÖ’L#fl ^Õ=`«QÍ Ñ¨iQÆ}˜OKå~À, JÑ¨ÙÊ_»∞

P"≥∞ `«# ™ê=∞~åúxfl ÃÑOá⁄OkOÑ¨ KÕã¨∞‰õΩx "≥Ú`«ÎO

=∂#= *ÏuH˜ |Ç¨ïq^è•Å∞QÍ "Õ∞Å∞ KÕ‰õÄ~°ÛQÆeyOk,

‰õΩ@∞OÉÏxfl =∂#= ~°̀ åflÅ QÆxÖÏ =∂iÛ# ¿Ñ~°∞ Œ̂H˜̄ Ok†

HÍx ZÑ¨ÙÊ_≥ ·`Õ P"≥∞#∞ P ™ê÷#O #∞Oz `˘ÅyOz

Ñ¨â◊√=Ù`À ã¨=∂#OQÍ K«∂™ê~À, JÑ¨Ê\˜#∞O_ç â◊HÎ̃Ç‘Ï# «̀

, ~°Hõ∆}ÖË̌Hõ áÈ=Ù@, Ñ¨~ånè# «̀Å ‰õÄÑ¨OÖ’ KåÖÏ Ö’ «̀∞‰õΩ

‰õÄ~°∞‰õΩáÈ~ÚOk.

D =∞ è̂Œº „ã‘ÎÅ Ñ¨@¡ K«∂Ñ¨Ù «̀∞#fl Œ̂$+≤ì Z@∞=O\˜̂ ŒO>Ë,

‰õΩ@∞O| ã¨Éèí∞ºÖË P"≥∞#∞ Ñ¨~å~ÚO\˜H˜ ã¨O|OkèOz#

K≥̀ «ÎQÍ ÉèÏqOz L¿ÑH∆̃ã¨∞Î<åfl~°∞, JO Õ̀ HÍHõ =∞QÆÑ≤Å¡Å`À

áÈe¿ãÎ KåÖÏ Ñ¨Hõ∆áê «̀O K«∂Ñ≤™êÎ~°∞. Éèí~°Î P"≥∞#∞, HÍ=∞O
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f~°Û_®xH˜ H˘#fl =ã¨∞Î=ÙQÍ Ñ¨iQÆ}˜™êÎ_»∞. P"≥∞#∞ XHõ

HÍq∞xQÍ, ~°=∞}˜QÍ XHõ Éè’QÆº=ã¨∞Î=ÙQÍ Ñ¨iQÆ}˜Oz, Ñ≤Å¡efl

Hõx ÃÑOKÕ Ü«∞O„ «̀OQÍ LO_ÕO Œ̂∞‰õΩ q=â◊√Å#∞ KÕ™êÎ~°∞.

J`åÎiO\’¡ `≥Å¡"å~°∂¡ ‰õΩ@∞O|O "≥Ú`åÎxH˜ Ñ¨x KÕ¿ã

^•ã‘QÍ LO@∂ Z@∞=O\˜ JkèHÍ~°=Ú, Q“~°==Ú

á⁄O^Œ_®xH˜ J#~°∞ ›~åeQÍ ÉèÏq™ê Î~ °∞. W@∞=O\˜

Ñ¨iã≤÷`«∞ÅÖ’ LO>Ë Z@∞=O\˜ "åÔ~·<å `«=∞ =∞øeHõ

„Ñ¨uÉèí#∞ áÈQ˘@∞ì‰õΩO@∂<åfl~°<Õk ã¨Ê+¨ì=∞=Ù`ÀOk. W^Õ

„ã‘ÎÅ xÜ«∞uQÍ =∂iáÈ~ÚOk. ¿ÇÏºÜ«∞"≥∞ÿ# =∂#ã≤Hõ`«

P"≥∞ Q˘Ñ¨Ê`«<åflxfl JÑ¨Ç¨ÏiOz, =∂~åÅx J_»QÆ_®xH˜

‰õÄ_® gÅ∞ ÖËx Jã¨Ç¨Ü«ÚÅ#∞, Jã¨=∞~°∞úÅ#∞ KÕã≤Ok.

WÖÏO\˜ Ñ¨iã≤ ÷`«∞ÅÖ’ P"≥∞ „Ñ¨uÉè í, LÑ¨Ü≥∂QÆ`«fiO

Ñ¨`«#=∞=fi_»O ™êfiÉèÏqHõ"Õ∞. ã¨QÆO [<åÉèÏ W@∞=O\˜

^ŒÜ«∞hÜ«∞ ã≤÷uÖ’ LO>Ë, Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞ ‰õÄ_® #ëêì<Õfl

á⁄O Œ̂=Åã≤ =ã¨∞ÎOk. „Ñ¨Ñ¨OK«O "åi QÆi=∞ Ü≥ÚHȭ  Z<Àfl

ÖÏÉèÏÅ∞ á⁄O^ŒÖË‰õΩO_® LOk, =ÚYºOQÍ ÉèÏ~°`«^Õâ◊O

ÖÏO\˜ "≥#Hõ|_ç# ^Õâ◊ „Ñ¨[Å‰õΩ D #+¨ ìO KåÖÏ

ÉèÏ~°=∞=Ù`ÀOk.

<åºÜ«∞O, Lz «̀"≥∞ÿ# ^•xfl ™êkèOKÕO Œ̂∞‰õΩ J_»QÆ_»"Õ∞

HÍ^Œ∞, áÈ~å_Õ D Ü«ÚQÆOÖ’ „ã‘ÎÅ∞ WÑ¨ÙÊ_»∞#fl ã≤÷u

H˘#™êQÆ_»O HõÅ¡. Z<Àfl Ñ¨iã≤÷`«∞Ö’¡, Z<Àfl ™ê÷~ÚÅÖ’

=∂~°∞Ê `Õ=_®xH˜ HÍÅ"Õ∞ ÉÏ^èŒº`« =Ç≤ÏOzOk. D

„Ñ¨"åÇ¨ÏO „ã‘ Îx Ü«∞^ä•ã≤ ÷uÖ’ Ñ¨_ç LO_»x=fi^Œ∞. D

=∂~°∞ÊÅ‰õΩ =∞K«∞Û «̀∞#HõQÍ „ã‘ÎÅH̃KÕÛ JkèHÍ~åÅ#∞ K«@ì| è̂ŒúO

KÕÜ«∞_ »O`À "≥Ú^ŒÖ ˇ ·Ok, JO`Õ HÍH õ ã ¨=∂[OÖ’

ã ¨=Úz`«" ≥ ∞ ÿ# <åºÜ« ∞O H õe ˆQO^ Œ ∞‰ õ Ω J=HÍâ ◊O

Hõ#|izOk. Ñ̈OKå~Úf ZxflHõÖ’¡ "åiH̃ 30% ™êÎ<åÅ∞

HõeÊOKå~°∞. D x+̈ÊuÎ „áêOfÜ«∞, ̂HO„nÜ«∞ âßã̈# ã̈ÉèíÅÖ’

‰õÄ_® =iÎã¨∞ÎOk. D P^è•~°OQÍ Hõeæ# L`åûÇ¨ÏO „ã‘Î,

Ñ¨Ù~°∞+¨µe Œ̂Ìih „Ñ¨ÉèÏq «̀O KÕã≤Ok. Jxfl ~°HÍÅ∞QÍ `å<Õ

ZO^Œ∞‰õΩ âßã≤OK«|_®e Jx „ã‘Î PÖ’zã¨∞ÎOk. =∞iHõ

„Ñ¨Éè í∞`«fiOÖ’ ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO JOk#Ñ¨ÙÊ_»∞ ZO^Œ∞‰õΩ

=^ Œ ∞Å∞‰ õ ΩO@∞Ok? É è íq+ ¨ º` « ∞ ÎÖ’ ` «# =~å æxH ˜

L#fl`åkèHÍ~åÅ∞ HõeÊOK«_®xH˜ Ñ¨Ó#∞HÀ‰õΩO_® ZO^Œ∞‰õΩ

LO@∞Ok? =∞# ‰õΩ@∞O|OÖ’x XHõ =ºH˜ Î Q Æ#Hõ

„Ñ¨Éèí∞ «̀fiOÖ’ ÉèÏQÆ"≥∞ÿ̀ Õ, ‰õΩ@∞O|O JO «̀\˜H© ZO`À Q“~°=O

Åaèã¨∞ÎOk Jx Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞ ‰õÄ_® J#∞‰õΩO\Ï_»∞. Q“~°=O,

ÖÏÉèíO HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok JO>Ë ã¨Ç¨Ï[OQÍ<Õ XÑ¨ÙÊ‰õΩO\Ï~°∞.

„Ñ¨ã¨∞Î̀ «O D =∂~°∞ÊÅ#∞ JO «̀\Ï ™êfiQÆuã¨∞Î<åfl~°∞, JO Õ̀

HÍHõ „ã‘ ÎÅÖ’ <≥ ·Ñ¨Ù}ºO, Ü≥∂QÆº`« ÃÑOKÕ "≥ ·Ñ¨Ù ^Œ$+≤ ì

™êiã¨∞Î<åfl~°∞† JÑ¨ÙÊ_»∞ áœ~°∞Å∞ "åi ã¨=∞~°ú̀ «#∞ QÆ∞iÎOz

ZxflHõÖ’¡ ÔQeÑ≤™êÎ~°∞.
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7. ã¨=∞Ü«∞O Ü≥ÚHȭ  <å_çx QÆ∞iÎOK«O_ç

"≥#∞Hõ|_»¤ "åi L Œ̂ú~°}`À ã̈=∂# «̀fiO ̀ Õ=_»O J<Õ =∞Ç̈HÍÅ∞x

=∂@ xÅÉˇ@ì_®xH˜ ≥̂·gâ◊‰õΩÎÅhfl «̀=∞ ã¨Ç¨ÏHÍ~åxfl ≥̀eáê~Ú.

ã¨=∞Ü«∞O Ü≥ÚHõ¯ „Ñ¨K«O_» ^è•~°‰õΩ =ºuˆ~HõOQÍ xÅ=_»=∞<Õ

Œ̂∞™êûÇ¨Ïã¨O =∂#"åo Z‰õΩ¯= HÍÅO KÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞. ÃÑ Œ̂Ì ÃÑ Œ̂Ì K≥@¡x

Ãã·̀ «O «̀∞á¶ê#∞ ÃÑH˜eOz qã≤̂~ã¨∞ÎOk. ‰õΩO_»áÈ «̀ =~°¬O =¿ãÎ

QÆ∞_çÃãÅ#∞O_ç ÃÑO‰õΩ\̃à◊§ =~°‰õΩ Jhfl H˘@∞ì‰õΩáÈ`å~Ú. h\̃ XuÎ_çx

«̀@∞ìHÀÖËHõ ÃÑ Œ̂Ì ÃÑ Œ̂Ì P#Hõ@ìÅ∞ Ãã·̀ «O ̂ ≥|ƒuO\Ï~Ú. =∞Ç̈HÍÅ∞x

QÆ~°<̊Õ „ã‘Îx KÕ~ÚÑ̈@∞ì‰õΩx "≥#HõÉÏ@∞ «̀#O #∞O_ç =ÚO Œ̂∞H̃ ̀ À™ÈÎOk.

„ã‘Î q Œ̂º  «̀fii «̀ QÆuÖ’ qãÎ̈iã¨∞ÎOk, =º=ã÷̈, q^•º~°OQÍÅÖ’

Ñ̈Ù~°∞+̈µx Õ̂ UHÍkèHÍ~°O LO_»̂ Œ∞. „ã‘Î q Œ̂ºH̃ ‰õΩ@∞O| Ñ̈i è̂Œ∞Å#∞Oz

âßã¨#qÉèÏQÆ=Ú =~°‰õΩ XHõ ã¨=Úz «̀ =º=ã÷̈̀ «Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞=Åã≤

LOk. L^ÀºQÆO ^˘~°Hõ_®xH˜ HÍ=Åã≤#O «̀QÍ<À, =∂Ü«∞ÖÏQÍ<À

XHõ zK«∞Û|∞_ç¤ ÖÏQÍ<Õ „ã‘ÎÅ q Œ̂º JO «̀iOzáÈ‰õÄ_»̂ Œ∞. q Œ̂º`À

áê@∞ ã¨=∂# «̀fi=Ú, SHõº «̀#∞, Jxfl ˆH∆„`åÅÖ’#∂ ã¨=∂#"≥∞ÿ#

J=HÍâ◊O á⁄O Œ̂_®xH˜, XHõ qkè, =º=ã÷̈ `À_≥· LO_®e. D Ñ¨x

J è̂•ºÑ̈‰õΩÅ∞ – J è̂•ºÑ≤HõÅ∞ KÕâß~å ã̂̈~, ÖËHõáÈ Õ̀ Jxfl kâ◊ÅÖ’#∂

HõÅ∞QÆ∞ «̀∞#fl „Ñ¨QÆu, „ã‘Îx «̀# Q˘Ñ¨Ê «̀#=Ú, qÅ∞=, JkèHÍ~°=Ú,

Éèíq+̈º «̀∞Î#∞ J~°úO KÕã̈∞‰õΩx JhuÑ̈Ó~°fiHõ"≥∞ÿ# |O è̂Œ<åÅ#∞ ̀ ≥OÑ̈Ù‰õΩx,

ã¨fi «̀O„ «̀º "å`å=~°}Ö’ TÑ≤ix Ñ‘Å∞Û‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O =KÕÛÖÏ

KÕã≤ f~°∞ «̀∞Ok. Ü«ÚQÆK≥·̀ «#ºO ‰õÄ_® W Õ̂ ÅH∆Íºxfl KÕÑ¨\ì̃O Œ̂x

K≥Ñ¨Ê#=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞, JO Õ̀ HÍHõ '„ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∞ ã¨=∂#"Õ∞— J<Õ

x<å^•xfl qhÖÏHÍâßÅÖ’ „Ñ¨u è̂ŒfixOKÕÖÏ KÕã≤Ok. Jã¨Ç¨Ü«∞

ã≤÷uÖ’ J#∞z «̀"≥∞ÿ# XuÎ_çÖ’ q=â◊√Ö·̌ LO_»=Åã≤# Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å∞

Ñ¨Ó~°ÎÜ«∂ºÜ«∞<Õ J#∞HÀ"åe. Jq WOHõ =∂i f~°=Åã≤O Õ̂ –

J=∂‡~Ú Ñ¨Ù\ì̃#Ñ¨ÙÊ_»∞ WOÔH=fi~°∂ U_»∞ã¨∂Î HõxÑ≤OK«~°∞, H˘_»∞‰õΩ

Ñ¨Ù\˜ì#O^Œ∞‰õΩ Jq∞`«OQÍ P#OkK«~°∞, W^ŒÌiH© ã¨=∂#OQÍ

KÕÜ«∞|_»∞ «̀∞Ok. Ñ̈Ù\̃ì# J=∂‡~Ú Ñ̈~å~ÚO\̃H̃ ã̈O|OkèOz# K≥̀ ≥·Î̀ Õ,

=∞~À WO\̃ K≥̀ «Î ‰õÄ_® =zÛ h WO\’¡ HÀ_»Å∞QÍ QÆ$Ç̈ÏÅH̃∆‡ Éèí∂q∞Hõ#∞

x~°fiÇ≤ÏOK«_®xH̃, ~å=_®xH̃ ã≤̂ Œú=∞=Ù`ÀOk. JÖÏO@Ñ̈ÙÊ_»∞ ̀ Õ_®

ZO^Œ∞‰õΩ? J=∂‡~Ú JÉÏƒ~ÚÅÖ’ ÉèË^ŒO ZO^Œ‰õΩ? W^ŒÌsfl

qÅ∞=Hõ@ì_»OÖ’ XˆH <åºÜ«∞=Ú`À ZO Œ̂∞‰õΩ „Ñ¨=iÎOK«~°∞?

=Úã̈∞QÆ∞ ̂ èŒiOK«_»O, Ñ̈O[~°OÖ’ *̌·Å∞ M̌·n ÖÏQÍ LO_çáÈ=_»O

J<Õk „ã‘ÎÅ Ñ~̈ånè# «̀H̃ XHõ ~°∂Ñ̈O. D Ñ̈ Œ̂úux J#∞ã̈iOz P"≥∞

Jã ¨Ç ¨ Ü «Ú~åÅ∞, J#∞É è í=Ç ‘ Ï#∞~åÅ∞, ¿ã=‰ õ Ω~åÅ∞QÍ

Ñ≤Å∞=|_»∞`ÀOk. J|Å ™ê÷~ÚH̃ KÕ~°∞‰õΩ<åflHõ, WÑ̈ÙÊ_»∞ P"≥∞ ̀ «#ÃÑ·

[iˆQ J~åK«HÍÅ#∞ ™êÇ¨Ïã¨Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ Z^Œ∞~À¯=_®xH˜

Jã¨=∞~°∞ú~åÖ·̌Ok† Hõ+ì̈HÍÅOÖ’ «̀#h, «̀# Ñ≤Å¡Åh ã¨fiÜ«∞OQÍ

áÈ+≤OK«∞HÀÖËx ã≤÷uÖ’ LOk. =º=ã÷̈ #_»Ñ¨_»O, L#fl «̀ Ñ¨̂ Œ∞=ÙÅx

Jkè~ÀÇ≤ÏOK«_»O HÍ^Œ∞ Hõ^•, ™ê=∂#º áêi"åiHõ =º=ã¨÷H˜

ã¨O|OkèOz# Ñ¨#∞Å∞, |*Ï~°∞, Pã¨Ê„u "≥Ú Œ̂Ö·̌# Ñ¨#∞Ö’¡ ‰õÄ_®

ã̈OHÀzã̈∂Î, ̀ «@Ñ̈\Ï~Úã̈∂Î =¸QÆ, K≥q\̃^•x ÖÏQÍ „Ñ̈=iÎã̈∞ÎOk.

WÖÏO\˜ Ñ¨iã≤÷u HõÅQÆ_®xH˜ ÉÏ è̂Œ∞ºÖ·̌# «̀̀ åÎfiÅhfl Ñ¨âßÛ`åÎÑ¨O`À
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«̀=∞ J_»∞QÆ∞ "≥#‰õΩ¯ "Õã≤ f~åe. ‰õΩ@∞O|OÖ’x <åÅ∞QÆ∞ QÀ_»Å

=∞ è̂Œº „ã‘Î Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞ ZÖÏO\̃ ÉèíÜ«∂Å∞, ã̈OHÀKåÅ∞ ÖË‰õΩO_® rq «̀O

QÆ_»Ñ¨ QÆey#Ñ¨ÙÊ_»∞, JO «̀Hõ<åfl ÃÑ Œ̂Ì ‰õΩ@∞O|"≥∞ÿ# ã¨=∂[OÖ’

U"≥·<å =ÚYº"≥∞ÿ# Ñ̈#∞Å∞ KÕã̈∞HÀ=_®xH̃ "≥o§ ~å"åÅO>Ë ̀ À_»∞QÍ

Z=Ô~·<å "≥àÏ§eû# J=ã¨~°O ZO Œ̂∞‰õΩOk?

ÃÑe§ ‰õΩ Œ̂~°Û_»OÖ’ ‰õΩ@∞O| ã̈Éèí∞ºÅ Wëêìxfl =∂„ «̀"Õ∞ ZO Œ̂∞‰õΩ

Ñ¨iQÆ}˜™êÎ~°∞? J=∂‡~ÚH˜ ‰õÄ_® JÉÏƒ~ÚÖÏ¡ˆQ Ü≥ÚQÆº`«#∞

ã¨OáêkOK«∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ Z‰õΩ¯= HÍÅO K«̂ Œ∞=ÙHÀ=_®xH˜ J~°› «̀

L#flÑ̈ÙÊ_»∞, ÉÏÅº q"åÇ̈Ï |O è̂Œ#Ö’ |OkèOz, XHõ Ñ≤O[~°OÖ’Oz

=∞~À ^•xH˜ ÖÏ‰õΩ¯x "≥à◊§_»O ZO «̀=~°‰õΩ «̀y#Ñ¨x? XHȭ  ™êi

ÃÑà‹·§Ü«∂ºHõ Ü≥∂QÆº «̀ =$kúÑ¨~°∞K«∞HÀ=_»O ZO Œ̂∞‰õΩ PyáÈ"åe?

Ñ̈Ù\̃ìO\’¡  J=∂‡~Ú ZO «̀ Ü≥∂QÆº «̀x P Œ̂~åxfl ã̈OáêkOK«∞‰õΩO^À,

^•xfl „Ñ̈QÆuÑ̈ ä̂ŒOÖ’ =ÚO Œ̂∞‰õΩ ™êyOKÕ ÉÏ è̂Œº «̀ J «̀Î"åiO\̃"å~°∞

ZO Œ̂∞‰õΩ fã¨∞HÀ‰õÄ_»̂ Œ∞? ÃÑà◊§Ü«∂ºHõ P"≥∞‰õΩ „Ñ¨QÆu =∂~åæÅhfl

=¸ã¨∞‰õΩáÈ~Ú, ̂ •ã‘ áê„ «̀#∞ =∂„ «̀"Õ∞ x~°fiiÎOK«_®xH˜ ZO Œ̂∞‰õΩ

| Œ̂∞ú~åex KÕÜ«∂e? QÆ∞O_≥Å g∞ Œ̂ KÕ~ÚÃÑ@∞ì‰õΩx qKå~°jb,

<åºÜ«∞x+¨ª Hõey#, ^Œ∂~°^Œi≈ J~Ú# „Ñ¨u XHõ¯~°∂ ["å|∞

K≥Ñ¨Ê=Åã≤# „Ñ¨â◊fl† "åiˆH QÆ#Hõ W@∞=O\˜ Ñ¨iã≤÷u Hõey Õ̀, D

~°HõOQÍ<Õ | Œ̂∞úÖ·̌ LO_»_®xH˜ q=â◊√Ö·̌ LO>Ë, ZO «̀\˜ "Õ̂ Œ##∂,

=º è̂Œ#∂ J#∞Éèíq™êÎ~À PÖ’zOKåe. KåÖÏ=∞Ok ÃÑà‹·§# z#fl

P_»Ñ≤Å¡Å∞ âßsiHõOQÍ, =∂#ã≤HõOQÍ J<å~ÀQÆ∞ºÅ=_®xH̃ HÍ~°}O,

rq`åO «̀O "å~°∞ HÍ~åQÆ$Ç̈ÏOÖ’ |OnÅ∞QÍ „Ñ̈f ~ÀE QÆ_»Ñ̈_»O

«̀Ñ¨Ê "Õ̂~ Éèíq+¨º «̀∞Î HõxÑ≤=fiHõáÈ=_»"Õ∞.

8. ^•OÑ῭ «ºO Ü≥ÚHȭ  Q˘Ñ¨Ê «̀#O =∞~°∞=~å Œ̂∞

„QÆOkè |O è̂Œ#O, áê}̃„QÆÇ̈Ï}O =O\̃ ã̈O™ê¯~åÅ`À ã̈OÑ̈#fl"≥∞ÿ#

q"åÇ¨#O`«~°=Ú Éè í~° Î `«# ÉèÏ~°º‰õΩ `«y#O`« Ü≥∂QÆº`«

HõeÊOKÕO «̀=~°‰õΩ „áê}Ïxfl Ñ̈}OQÍ ÃÑ\̃ì „Ñ̈Ü«∞ «̀flO K≥Ü«∞º_»=∞<Õk

J «̀x Hõhã̈ Hõ~°Î=ºO J=Ù «̀∞Ok. J «̀<Õ QÆ#Hõ D Hõ~°Î"åºxfl L¿ÑH̃∆¿ãÎ,

[iy# ÃÑo§x JÑ¨Ç¨Ï~°} J#Hõ WOˆH=∞O\Ï~°∞?

ÃÑo§`À HÍ=∂yflx K«ÖÏ¡~°∞ÛHÀ=_®xH˜ K«@ìÑ¨~°"≥∞ÿ# JkèHÍ~°O

=zÛ#Ñ̈Ê\̃H©, Hõ~îÀ~°"≥∞ÿ# <≥·uHõ J#∞|O è̂ŒO D k‰õΩ¯Ö’ L^•ã‘# «̀

K«∂Ñ¨‰õΩO_® | Œ̂∞úÅ#∞ KÕ™êÎ~Ú. HÍ=∂Kå~°O Ü≥ÚHȭ  „Ñ¨uÑ¶̈ÅO –

ã̈O`å<À «̀ÊuÎ. Ñ̈Ó~°fiHÍÅO, z#flÑ̈ÙÊ_Õ Ñ≤Å¡ÅH̃ Ñ̈â◊√=ÙÅ#∞ HÍÜ«∞_»O,

Hõ>ˇìÅ∞ U~°_»O =O\˜ Ñ¨#∞Å∞ JÑ¨ÊK≥¿ÑÊ"å~°∞. JÑ¨ÙÊ_»∞ "å~°∞

‰õΩ@∞OÉÏxH̃ PiúHõOQÍ ÉèÏ~°=∞ÜÕ∞º"å~°∞ HÍ Œ̂∞, HÍx WÑ̈ÙÊ_»∞ "åiH̃

ã̈Éèíº[#∞Å ÖÏQÍ ÖÏÅ#–áÈ+̈} KÕÜ«∞_»O, K«̂ Œ∞=ÙHÀ=_®xH̃ã̈Ô~·#

=º=ã÷̈ ã¨=∞‰õÄ~°Û_»O, "åi P@áê@Å HÀã¨O WO\’¡<Õ MÏm *ÏQÍ

U~åÊ@∞KÕÜ«∞_»O ÖÏO\̃ Z<Àfl „Ñ̈â◊flÅ∞ ã̈O`å<À «̀ÊuÎ̀ À =Ú_çÑ̈_ç#q.

è̂Œ~°Å∞ PHÍâßxfl JO@∞ «̀∞#fl D HÍÅOÖ’ W=hfl ã̈=∞‰õÄ~°Û_»=∞<Õk

XHõ ~°Hõ"≥∞ÿ# Œ̂∞™êûÇ¨Ïã¨O =O\˜̂ Õ. QÆ∞_ç¤"åà◊§ ÖÏQÍ, Ñ¨i}Ï=∂Å

QÆ∞iOz PÖ’zOK«‰õΩO_® HÍ=ÚHõ̀ « ̂H∆„ «̀OÖ’ ZQÆ~°_»O XHõ ~°HõOQÍ

Pi÷HõÑ̈iã≤÷u, ÉèÏ~°º P~ÀQÆºO, Ñ≤Å¡Å Éèíq+̈º «̀∞Î ÃÑ· Q˘_»¤eÃÑ@∞ì=O\̃k.

XHõ H˘ «̀Î tâ◊√=Ù, ‰õΩ@∞O|OÖ’x q∞y`å ã¨̂ Œã¨∞ºÅ ™œHõ~åºÅx

22 23



 =∞Ç≤ÏàÏ *ÏQÆ~°}À^Œº=∞O  =∞Ç≤ÏàÏ *ÏQÆ~°}À^Œº=∞O

«̀yæOz#"å_»=Ù̀ å_»∞. PÑ̈`å¯ÅOÖ’ ÃÑiy# a_»¤, ̀ «#H©, ̀ «# ‰õΩ@∞O|

ã̈Éèí∞ºÅH©, "≥Ú «̀ÎO „Ñ̈Ñ̈OKåxH© âßÑ̈OQÍ =∂~°̀ å_»∞. D ̀ «̂ ä•ºÅhfl

`≥eã≤<å ‰õÄ_®, ÃÑà‹ · §# ~ÀA#∞OKÕ Ñ≤Å¡Å∞Ñ¨ Ù@ì_»OÖ’

PÅã̈º=∞=‰õÄ_»̂ Œx Z Œ̂∞~°∞K«∂ã̈∂Î LO\Ï~°∞. WÖÏO\̃ #=∞‡HÍÅ#∞

=ÚO Œ̂∞ K«∂Ñ¨Ù ÖËHõáÈ=_»O HÍHõ =∞ˆ~=∞#QÆÅ=Ú?

„ã‘Î Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞ XHõ~˘flHõ~°∞ XÑ̈ÙÊ‰õΩx, =ÚO Œ̂∞‰õΩ™êQÆ_®xH̃ ̀ «y#

q è̂ŒOQÍ ã̈Ç̈ÏHõyOK«∞HÀQÆÅ~°∞ J<Õ q+̈Ü«∞OÃÑ· PÖ’zOz# ̀ «~°∞"å Õ̀

ÃÑo§ [~°QÍe. XHõ"Õà◊ ÃÑo§H˜ =ÚO^Õ JÖÏ ‰õΩ^Œ~°HõáÈ`Õ,

Œ̂OÑ̈ «̀∞Ö̌·Ü«∂ºHõ Ñ≤Å¡efl Hõ#_»=∞<Õ H˘ «̀Î, ÉèÏs ÉÏ è̂Œº «̀#∞ ã‘fiHõiOKÕ

=ÚO^Õ PÑ¨x Ñ¨ÓiÎ KÕã¨∞HÀ"åe. ã¨O`å#O HÀã¨O "≥zÛOKÕ

ã̈=∞Ü«∞=Ú, ̂ èŒ#=Ú, =∞<ÀÜ≥∂QÆ=Ú ÉèÏ~°º–Éèí~°ÎÅ∞ XHõiÑ̈@¡ XHõ~°∞

ÉÏ è̂Œº «̀ HÀã¨O "≥zÛ¿ãÎ, Jk Jxfl HÀ}ÏÅ#∞O_ç |∞kú‰õΩâ◊Å «̀QÍ

ÉèÏqOK«=K«∞Û. rq`åO «̀O „Ñ̈QÆu „Hõ=∞O H˘#™ê̂Q_»@∞ì ÉèÏ~°º–Éèí~°ÎÅ∞

XHõiH˘Hõ~°∞ ã̈=∞iÊOK«∞‰õΩO>Ë, Jk =∂#gÜ«∞ Q“~°"åxH̃ â’ÉèíxKÕÛ

<≥·uHõ „Ñ¨=~°Î#. ã¨fiK«ÛùO^Œ"≥∞ÿ# Ü«∞ø<åKå~°O =Å¡ XHõi<˘Hõ~°∞

âßsiHõOQÍ, =∂#ã≤HõOQÍ ~ÀQÆ„QÆã̈∞Îefl KÕã≤ J#=ã̈~°OQÍ J™ê è̂•~°}

|~°∞=Ù "≥∂Ü«∞_»O J<Õ ‰õÄ_»x hux JÅ=~°∞K«∞‰õΩO\Ï~°∞.

qHõ$ «̀ PÖ’K«<å Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Ö’¡ XHõ JuÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ# J<Òz «̀º=Ú

Uq∞@O>Ë, HÍ=ÚHõ`« Ü≥ÚHõ¯ ‰õΩK«„Hõ=ÚÖ’ â◊s~°=Ú#∞,

PÖ’K«#Å#∞ Ñ̈ÓiÎQÍ W=Ú_»∞Û‰õΩx ÃÑ Œ̂Ì"åÔ~·#Ñ̈Ê\̃H© Ñ≤Å¡Å∞ P_»∞‰õΩ<Õ

HÍHõ~°Ñ¨Ù"˘fiuÎ =Öˇ «̀=∞ ™ê=∞~°úº=ÚÅ#∞ #+ì̈Ñ¨~°∞K«∞‰õΩx, «̀=∞

=∂#ã≤Hõ ^Ò~°ƒùÖÏºÅ#∞ Ñ¨iK«Ü«∞O KÕã¨∂Î =∞Oz K≥_»∞Å QÆ∞iOz

Ug∞ PÖ’zOK«~°∞.  HÍ=ÚHõ̀ « J<Õ âßsiHõ Hõ∆u Ü≥ÚHȭ  K«~°Û

„|Ç¨Ï‡K«~°º q"ÕK«#QÍ [~°∞QÆ∞ «̀∂O@∞Ok. HÍx Jj¡Å zO «̀# =Å¡

Uq^èŒOQÍ =∂#ã≤Hõ ™ê=∞~° úºO #tã¨∞ÎO^À, ^Œ∞tÛO`«#Ö’

‰õÄ~°∞‰õΩáÈ~Ú# =∞ã≤Î+¨̄ =Ú LK«Ûã÷̈sÜ«∞ zO «̀# KÕÜ«∞ QÆeˆQ «̀#

É∫kúHõ „Ñ̈uÉèí#∞ „Ñ̈ Œ̂i≈OK«ÖËHõáÈ «̀∞Ok J<Õk Z=fi~°∂ ã̈‡iOK«~°∞.

`åQÆ∞_»<Õ ̂ Œ∞~°fiºã̈#O ̀ «~°∞"å «̀, P «̀‡Ç̈Ï «̀º‰õΩ „¿Ñ̂~Ñ≤OKÕ =ºã̈#O

HÍ=ÚHõ̀ «. „ã‘ÎÅ Ñ¨@¡ Ñ¨Ó[ºÉèÏ=O Hõey LOk, J"≥∞ Jaè=$kúH˜

ã¨Ç¨ÏHõiOKÕ ã¨̂ •â◊Ü«∞ «̀#∞ zè<åflaè#flO KÕ¿ãk W Õ̂. D kâ◊Ö’

Z Œ̂∞QÆ∞ «̀∞#fl L`åûÇ¨ÏÑ¨Ói «̀ qÇ¨ÏOQÍxfl PÑ¨HõáÈ Õ̀ Jk „ã‘ÎÅÃÑ·

=„[áê «̀=∞ø «̀∞Ok, ̂ •O`Àáê@∞ L`åûÇ̈ÏO K«∂Ñ≤Oz ã̈~°O*Ï=∂

ã̈=∞‰õÄ~°∞Û‰õΩ#fl "åà◊√§ ‰õÄ_® q∞QÆÅ~°∞. r=h â◊H̃Îx Ñ≤O_ç "≥∂sÖ’H̃

è̂•~°áÈÜ«∞_»=∞<Õk ZO «̀ ̀ ≥eq «̀‰õΩ¯= «̀#=∞O>Ë WO Œ̂∞Ö’ Ju Z‰õΩ¯=

Jaè~°∞z Hõ#|iKÕ "åix P «̀‡Ç¨ÏO «̀‰õΩÅ<Õ J<åe.

„ã‘ÎÅ∞, Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞ J#fl Œ̂=Ú‡ÖÏ¡, JHȭ K≥Ö̌¡à◊§ ÖÏQÍ Hõeã≤ "≥∞eã≤

LO_®e. Ñ≤Å¡Å∞ J=ã̈~°=∞#flÑ̈ÙÊ_»∞ HÍ=ÚHõ̀ « J<≥ HÍQÆ∞ «̀∞#fl hà◊§Ö’

KÕ~Ú ÃÑ\Ïìe. „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’#∂, ã¨=∂[OÖ’#∂ ÃÑ~°∞QÆ∞`«∞#fl

[#ã¨OYº =Å¡ „Ñ¨u ˆH∆„ «̀OÖ’#∂ ã¨=∞ã¨ºÅ∞, HõëêìÅ∞, qÑ῭ «∞ÎÅ∂

ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∂<Õ L<åfl~Ú, JO Œ̂∞=Å¡ ã̈=∞ «̀∞ÅºO ™ê÷Ñ≤OK«_®xH̃, „Ñ̈QÆu

24 25



 =∞Ç≤ÏàÏ *ÏQÆ~°}À^Œº=∞O  =∞Ç≤ÏàÏ *ÏQÆ~°}À^Œº=∞O

HÀã¨O KÕ¿ã U „Ñ¨Ü«∞`«fl=¸ ã¨O`«$Ñ≤ ÎHõ~°"≥∞ ÿ# ™êÑ¶¨ÖÏºxfl

W=fiÖËHõáÈ`«∞<åfl~Ú. =∞# Ü≥ÚHõ¯, =∞# ÉèÏQÆ™êfiq∞ Ü≥ÚHõ¯,

‰õΩ@∞O|O Ü≥ÚHȭ , ã¨=∂[O Ü≥ÚHȭ  ã≤÷ux Ñ¨~°º"ÕH∆̃¿ãÎ, W~°"≥·=

â◊̀ åaÌH˜ K≥Ok# D z=i ã¨O= «̀û~åÅÖ’ „Ñ¨[##∞ Ñ¨ÓiÎQÍ PÑ≤,

W~°"≥· XHõ@= â◊̀ åaÌ HÀã̈O Z@∞=O\̃ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å∞ U~°Ê~°KåÅO>Ë,

ÉèíÜ«∞OHõ~° Ñ¨iã≤÷`«∞Å#∞ Z^Œ∞~À¯=_®xH˜ |^Œ∞Å∞, „Ñ¨QÆuH˜

J=ã̈~°=∞ÜÕ∞º ™ê=∂„yx ã̈=∞‰õÄ~°∞ÛHÀ=_®xH̃ HÍ=Åã≤# ™ê è̂Œ#Å‰õΩ

qxÜ≥∂yOK«QÆÅQÍe. HÍ=ÚHõ`« Ñ¨@¡ J™ê^è•~°} L`åûÇ¨ÏO

XHõÑ¨ÙÊ_»∞ Hõ∆q∞OÑ¨̂ Œy# ≥̂·<å, WÑ¨ÙÊ_»∞ =∂„ «̀O D Œ̂∞tÛO «̀##∞

Hõey LO_»_»O ZO`À „Ñ̈=∂ Œ̂Hõ~°O. ÉÏ} ã̈OKå HÍÖËÛ@Ñ̈ÙÊ_»∞ÖÏQÆ

nxÃÑ· ‰õÄ_® *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ áê\˜OKåe. „ã‘ÎÅ L Œ̂ú~°}H˜ D q è̂Œ"≥∞ÿ#

Ñ̈i=∂i̊# áê\̃OK«_»O ZO`À J=ã̈~°=∞x „Ñ̈u XHȭ ~°∂ Ç̈Ï$ Œ̂ºOQÆO

KÕã¨∞HÀ"åe. „ã‘ÎÅ∞ D ~ÀHõ\˜Ö’ Ñ¨_ç #ÅQÆ‰õΩO_® LO>Ë «̀#

™ê=∞~åúºÅ#∞ HÍ~åºxfi «̀O KÕã¨∞HÀQÆÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok, ^•x P è̂•~°OQÍ

D #=Ü«ÚQÆOÖ’ XHõ Q˘Ñ̈Ê Éèí∂q∞Hõx x~°fiÇ≤ÏOK«QÆÅ Œ̂∞. „ã‘Î Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ

=∞ è̂Œº Jj¡Å «̀ J<Õ "åã¨# ~åx=fi‰õÄ_»̂ Œ∞, ^•xH˜ | Œ̂∞Å∞ ã¨Ñ¶̈∞#

ã¨Ç¨ÏHÍ~°O qHõã≤OÑ¨KÕã¨∞HÀ"åe, ̂ •O`À Pf‡Ü«∞ «̀, P Œ̂~°≈"åk «̀,

Ñ¨~°ã¨Ê~° ¿ã"å ™ê^èŒ#Å ã¨∞Ü≥∂QÆO HõÅ"åe. ™ê=∞~åúºÅ∞

Ö’HõHõàÏº}ÏxH˜ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»_®xH˜ ã¨∞~°H∆̃̀ «OQÍ LOK«∞HÀ"åe†

#=Ü«ÚQÆ J= «̀~°}‰õΩ "å\˜ J™ê è̂•~°} J=ã¨~°=ÚOk.

9. Œ̂∞tÛO «̀# =ke – ã¨$[##∞ JÅ=~°∞K«∞HÀO_ç

Ö’Hõ HõàÏº}O HÀã¨"≥∞ÿ ã¨O ǜ *Ï˝<Õâ◊fi~ü =∞Ç¨Ï~å*ò ̀ «=∞ ™È Œ̂~°

™È Œ̂s=∞}∞Å`À ã̈Ç̈ #_»∞OHõ\̃ì HÍ~°º̂H∆„ «̀OÖ’H̃ ̂ Œ∂HÍ~°∞. WO «̀\̃

=∞Ç̈Ï «̀fiÑ̈Ó~°‚ HÍ~°º=Ú#ÔH· =∞Ç̈|∞∞+̈µÅ∞, Éèíq+̈º"Õ̀ «ÎÅ∞ HÍ"Õ∞K«Ûù#∞

JkèQÆq∞Oz «̀=∞ Ü≥ÚHȭ  ã¨q∞+≤ì Hõ$+≤ ^•fi~å ã¨=∞ãÎ̈ =∂#"åox

Hõ$ «̀Hõ$ «̀∞ºÅ∞QÍ fiÛ k^•Ì~°∞. =∞# Ü≥ÚHȭ  q"åÇ̈Ï =º=ã̈÷Ĥ ™ê~°úHõ̀ «

≥̀KÕÛ q è̂ŒOQÍ ZO`À L#fl «̀"≥∞ÿ#@∞=O\˜ P Œ̂~å≈Å#∞ =∞iÜ«Ú

XHõ\˜, XHõ\˜ Hõe¿ãÎ Ô~O_»∞ HÍ Œ̂∞ Ñ¨̂ ŒH˘O_»∞ Jx Ñ¨ÓiÎQÍ J~°úO

KÕã̈∞‰õΩx "å\̃`À LK«Ûã̈÷sÜ«∞ P Œ̂~å≈Å#∞ *’_çOz 'q"åÇ̈ÏO— J<Õ

Ñ̈^•<Õfl ™ê~°úHõO KÕã≤#"åiÖ’ H˘O Œ̂~°∞ – Ö’Hõ<åÜ«∞‰õΩ_»∞ [Ü«∞„Ñ̈HÍâò

<å~åÜ«∞}, PKå~°º Hõ$Ñ¨ÖÏh, [áê<£ QÍOnè HÍQÆ"å. D HÍÅOÖ’

‰õÄ_® W@∞=O\̃ P Œ̂~°≈=O «̀"≥∞ÿ# q"åÇ̈Å =Å¡, rq`åO «̀O Ñ̈~°ã̈Ê~°

ã¨Ñ¶¨∞# ã¨Ç¨ÏÜ≥∂QÍxfl, Z<Àfl HõëêìÅ∞ `˘ÅyOK«∞HÀ=_®xH˜

ã¨Ç¨ÏHõiã¨∞ÎOk. JO Õ̀ HÍHõ ã¨~°fi`À=ÚY „Ñ¨QÆuÔH· XHõ\˜ «̀~°∞"å «̀

XHõ\̃ Z<Àfl ÃÑ Œ̂Ì HÍ~åºÅ∞ =∞# =ÚO Œ̂∞<åfl~Ú. D =∞ è̂ŒºHÍÅOÖ’

qHÍ™È#∞‡Y ¿ã= – ™ê è̂Œ#Å∞, J"åOKè«h «̀Ü«∞Å #∞O_ç áÈ~å_»_®xH̃

ã¨OÑ¶¨∞~°¬}jÅ`« Ü≥ÚHõ¯ Ô~O_çO`«Å Ñ¨~å„Hõ=∞O K«∂Ñ≤OK«_»O

J=ã̈~°"≥∞ÿáÈ~ÚOk. [O@ P «̀‡Å∞ – ÉèÏ~°º,Éèí~°ÎÅ∞ Hõeã≤ ã̈OÜ«ÚHõÎ

„H˜Ü«∂HõÖÏáêÅÖ’ áêÖÁæx q"åÇ¨Ï =º=ã÷̈x ™ê~°úHõO KÕÜ«∞_»"Õ∞

=∞Ozk. XHõ¯ q+¨Ü«∞O QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe,ã¨O`å<À`«ÊuÎÖ’
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„Ñ¨=$`«∞ÎÖˇ·<åHõ P =ºH˜Î QÍx, ^ŒOÑ¨`«∞Å∞ QÍh, Ö’Éèí"≥∂Ç¨Å

[O~°≠Ï@OÖ’ Ñ¨ÓiÎQÍ z‰õΩ¯‰õΩx P Œ̂~å≈Å#∞ x~°fiÇ≤ÏOK«_»OÖ’

«̀y# Ñ¨Ù~°∞ëê~°úO KÕÜ«∞_»O ‰õΩ Œ̂~°̂ Œ∞.

KåÖÏ Ñ̈x LO_ç gÅ∞ÖËx „ã‘ÎÅ∞ ‰õÄ_® ̀ «=∞ q Œ̂º, ™êfi=ÅO|#

=∞iÜ«Ú Ü≥∂QÆº`«Å Jaè=$kú, =∞iÜ«Ú `«=∞ ‰õΩ@∞O|OÖ’

„Ñ¨QÆujÅ`«Å c*ÏÅ∞ <å\˜, "≥ÚÅÔHuÎOK«@OÖ’ ZO`À H˘O`«

KÕÜ«∞QÆÅ~°∞ – ̂ ŒQÆæ~° |O è̂Œ∞ «̀fiO  L#fl"åix „â◊=∞jÅ «̀, q∞ «̀=ºÜ«∞ «̀,

t+̈ª̀ «, ã̈∞=º=ã̈÷, L^•~° ã̈Ç̈ÏHÍ~°=Ú =O\̃ ã̈ Œ̂∞æ}ÏÅ#∞ ã̈OÑ̈#flO

KÕã̈∞HÀ_®xH̃ L`åûÇ̈ÏO L «̀Ê#flO KÕÜ«∞QÆÅ~°∞. ‰õΩ@∞O| ã̈Éèí∞ºÅ#∞

ã¨OÜ«∞=∞#=Ú, „Ñ¨QÆujÅ «̀ "≥·Ñ¨Ù =∞o§OK«_®xH˜ ZO`À H˘O «̀

„Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∞QÆÅ~°∞, ‰õΩs «̀∞Å∞, =¸_è»#=∞‡HÍÅ#∞ ̀ «# Ñ̈iq∞ «̀

Ñ¨ikè #∞O_ç "≥eH˜ fã≤ qã≤i"ÕÜ«∞_®xH˜ U^À XHõ\˜ KÕÜ«∞QÆÅ~°∞†

=∞Ç≤ÏàÏ =∞O_»ÖÏÅÖ’ HõÅã≤ Z‰õΩ¯= L «̀̄ O~î° K«∂Ñ≤ ZO`ÀH˘O «̀

KÕÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞.

JuQÍ |OkèOÑ¨|_»x „ã‘ÎÅ∞, ÃÑ Œ̂ÌQÍ ÉÏ è̂Œº «̀Å∞ ÖËx "å~°∞,

H˘^ÀÌ Q˘áÈÊ q^•º=O «̀∞Ö̌·#"å~°∞, | Œ̂úH̃OK«‰õΩO_®, ™êfi~°úO ÖË‰õΩO_®,

|O^èŒ∞=ÙÅ "≥ÚÇ¨Ï=∂Ü«∞Å#∞O_ç H˘O`« "≥·^˘Åy P q∞ye#

ã̈=∞Ü«∞OÖ’ ̀ «# Ñ̈ikèÖ’ „Ñ̈QÆu Ñ̈ è̂ŒOÖ’ J„QÆQÍq∞QÍ LO_»_®xH̃

gÖ·̌#O «̀ L^•~°̀ « Hõ#|~°Kåe. ã¨OÑ¨#fl ‰õΩ@∞OÉÏÅÖ’ <ÒHõ~°∞¡

Ñ̈x KÕã̈∂ÎO\Ï~°∞. J@∞=O\̃ "åiH̃ ã̈=∞Ü«∞O ̂ ˘~°∞‰õΩ «̀∞Ok. ÃÑ Œ̂Ì

ÃÑ Œ̂Ì ‰õΩ@∞OÉÏÅÖ’ H˘O «̀ L^•~° ã¨O"Õ̂ Œ# *ÏQÆ$ «̀ Ñ¨~°K«QÆey Õ̀,

P ‰õΩ@∞O|OÖ’x XHõi Œ̂Ì~°∞ „ã‘ÎÅ∞ ̀ «=∞ ã̈=∞Ü«∂xfl ¿ã"åHÍ~åºÅ‰õΩ

qxÜ≥∂yOK«=K«∞Û. L^ÀºQÆO KÕ¿ã „ã‘ÎÅ∞ Z‰õΩ¯= ã¨=∞Ü«∞O WO\˜

#∞O_ç É·̌>Ë LO\Ï~°∞. JÖÏO@Ñ¨ÙÊ_»∞, P"≥∞ Ñ¨x‰õÄ_® q∞y`å

"å~°∞ Hõeã≤ "≥∞eã≤ Ñ¨ÓiÎ KÕ™êÎ~°∞. <ås Jaè=$kú J<Õk Dâ◊fi~°∞_»∞

„Ñ¨™êkOz# L^ÀºQÆO Jx ÉèÏqOKåe, D „Ñ¨Ü≥∂[#O HÀã¨O

xtÛO «̀QÍ Ñ¨x KÕÜ«∞_»O HÀã¨O ‰õΩ@∞O|OÖ’x q∞y`å ã¨Éèí∞ºÅ∞

ã̈Ç̈ÏHõiOK«QÆey Õ̀, J Õ̂ ÃÑ Œ̂Ì Ñ̈x KÕÜ«∞_»O`À ã̈=∂#O. J è̂•ºÑ̈Hõ

=$uÎÖ’x "å~°∞ «̀=∞ q^•º~°∞úÅ, "åi ‰õΩ@∞OÉÏÅ`À ã¨OÑ¨~°̄ O

HõeÊOK«∞‰õΩx „Ñ¨QÆujÅ «̀‰õΩ ZO`À ã¨Ç¨ÏHõiOK«QÆÅ~°∞.

q^èŒ=Å∞, Ñ¨i`«ºlOK«|_ç# „ã‘ ÎÅ∞ `«=∞ ^Ò~åƒùQÍºxH˜

ÉÏ è̂ŒÑ̈_»∞ «̀∂ LO_»_»O Hõ<åfl, ̀ «=∞ MÏm ã̈=∞Ü«∂xfl, HÍÅO Ü≥ÚHȭ

J=ã̈~åxfl Ñ̈ÓiÎ KÕÜ«∞_®xH̃ qxÜ≥∂yOz ̀ «=∞ ‰õΩÜ≥∂QÍxfl ã̈∞Y Œ̂

ã¨OÜ≥ÚQÆOQÍ =∂~°∞ÛHÀ=K«∞Û. ZO`À =∞Ok J=∂‡~ÚÅ∞ ÉèÏs

Hõ\ÏflÅ∞ WK«∞ÛHÀÖËHõ ÃÑo§ KÕã¨∞HÀ‰õΩO_® LO_»=Åã≤ =ã¨∞ÎOk.

WÖÏO\̃ P_»"åà◊√§ ~ÀA QÆ_»=_»O HÀã̈O L^•ºQÍÅHÀ, |O è̂Œ∞=ÙÅ

ã¨Ç¨ÏHÍ~åxHÀ u~°QÆ_»O Hõ<åfl, Dâ◊fisÜ«∞ Ñ≤Å∞ÃÑ·# =∞Ç≤ÏàÏ

*ÏQÆ~°}À Œ̂º=∞OÖ’ áêÅ∞Ñ̈OK«∞‰õΩx ̀ «=∞ ̂ Ò~åƒùQÍºxfl ™œÉèÏQÆºOQÍ

=∂~°∞Û‰õΩx, `«=∞ ã¨=∞Ü«∂xfl, „â◊=∞x =∞Ç¨HÍÅ∞x Ñ≤Å∞Ñ¨Ù‰õΩ

qxÜ≥∂yOz, «̀=∞ rq`åxfl D ™êÇ¨Ïã¨O P è̂•~°OQÍ ™ê~°úHõO

KÕã̈∞HÀ=K«∞Û.

28 29



 =∞Ç≤ÏàÏ *ÏQÆ~°}À^Œº=∞O  =∞Ç≤ÏàÏ *ÏQÆ~°}À^Œº=∞O

10. Ô~O_»∞ =ÚYº"≥∞ÿ# J_»∞QÆ∞Å∞ –
tHõ∆(K«^Œ∞=Ù), ™êfi=ÅO|#

„ã‘ÎÅ Jaè=$kúH̃ "≥Ú@ì "≥Ú Œ̂\̃ J=ã̈~°O tHõ∆(K«̂ Œ∞=Ù) ã̈O=~°ú#.
=∞ è̂Œº ̀ «~°QÆu ‰õΩ@∞OÉÏÅÖ’x P_»Ñ≤Å¡Å∞ |_çH˜ "≥à◊§QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞,
HÍx QÆ$Ç≤Ï}∞Å‰õΩ =∂„ «̀O W@∞=O\˜ ã¨̂ Œ∞áêÜ«∞=Ú HõÅQÆ̂ Œ∞.
L^ÀºQÆO KÕã≤ r`åÅ∞ fã¨∞H˘<Õ J è̂•ºÑ≤HõÅ∞  | Œ̂∞Å∞ WÖÏO\˜
Ñ≤iã≤÷uH˜ ãÔ̈~·# ã¨=∂ è̂•#O W=fiQÆÅ~°∞. K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ#fl „ã‘ÎÅ∞ «̀=∞
‰õΩ@∞O| Ñ¨#∞Ö’¡Oz ZÖÏQÀÖÏ H˘O «̀ ã¨=∞Ü«∂xfl gÅ∞ KÕã≤H˘x
Œ̂QÆæ~°Ö’<Õ XHõ „áœ_è» áê~î°âßÅ #_»Ñ̈_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞uflOKåe, q∞y`å

K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ#fl =∞Ç≤Ïà◊Å#∞ ‰õÄ_® JO Œ̂∞‰õΩ „áÈ «̀ûÇ≤ÏOKåe, =$ Œ̂∞úÅ∞,
q∞y`å K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ#fl "å~°∞ ‰õÄ_® «̀=∞ MÏm ã¨=∞Ü«∂xfl ^•xH˜
xÜ≥∂yOKÕ@@∞ì „¿Ñˆ~Ñ≤OKåe. „Ñ¨QÆuH˜ tHõ∆(K«̂ Œ∞=Ù) Jx"å~°ºO
Jx J~°úO KÕã̈∞HÀ"åe. Jxfl =Ü«∞ã̈∞û"å~°∞, ZÖÏO\̃ Ñ̈iã≤÷̀ «∞ÅÖ’x
„ã‘ÎÅÔH·<å ã¨̂~, JHõ∆~åã¨∞ºÖ·̌ÜÕ∞º J=HÍâ◊O ^˘~°HÍe. JHõ∆~° *Ï˝#O
Hõey# "≥O@<Õ, "åiH˜ =ºHÎ̃̀ åfixfl ™ê#ÃÑ@∞ìH˘x, ‰õΩ@∞OÉÏxfl
ã̈∞ Œ̂$_è»O KÕã̈∞‰õΩx, ̀ «=∞ ã̈=Ú^•Ü«∂xfl Jxfl q è̂•Å∞QÍ ã̈=Ú#fl «̀
Ñ̈~°K«_®xH̃ HÍ=Åã≤# =∂~°æ̂ Œ~°≈#O KÕ¿ã z#fl Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ JOkOKåe.
=∞# ̂ Õâ◊OÖ’x ~°K«~Ú «̀Å, „Ñ̈HÍâ◊‰õΩÅ ̂ è•ºã̈ W@∞"≥·Ñ̈Ù ÖËHõáÈ=_»O
^Ò~åƒùQÆº=∞<Õ J<åe. D HÍ~åºxfl Ñ¨ÓiÎ KÕÜ«∞_®xH˜ ã¨fiK«ÛùO Œ̂
ã¨Oãú̈Å∞ =ÚO Œ̂∞H˘zÛ, =∞# Õ̂â◊OÖ’x =∞Ç≤Ïà◊Å∞ U ™ê÷~ÚÖ’
LO@∞<åfl~À, JO «̀Hõ<åfl L#fl «̀ ™ê÷~ÚH˜ ÃÑ~°QÆ_®xH˜ HÍ=Åã≤#
™êÇ≤Ï`«ºÖËq∞x Ñ¨ÓiOKåe. D xq∞`« Î"≥∞ ÿ H˘O`À Q˘áÈÊ

q^•º=HÍâßÅ∞#fl KÀ@¡ =∞Ç≤ÏàÏ „QÆO è̂•ÅÜ«∂Å∞ ‰õÄ_® #_»áêe.
K«̂ Œ∞=Ù`À áê@∞ ™êfi=ÅO|# "≥·Ñ¨Ù Ô~O_À J_»∞QÆ∞ "ÕÜ«∂e.

™ê÷hÜ«∞ Ñ̈iã̈~åÅ#∞ |\̃ì U^À XHõ ‰õΩ\©~° Ñ̈i„â◊=∞ ‰õÄ_® JxflKÀ@¡
#_»∞Ñ¨ÙH˘#=K«∞Û. J@∞=O\˜ Ñ¨i„â◊=∞Å∞ Ñ¨~°ã¨Ê~° ã¨Ç¨ÏHÍ~°O`À
=Ú_ç ã¨~°∞‰õΩefl ã¨OáêkOz `«Ü«∂Ô~·# =ã¨∞Î=ÙÅ#∞ ã¨Ç¨ÏHÍ~°
ã̈Oã̈÷Å^•fi~å q„Hõ~ÚOK«\ÏxH̃ J=HÍâ◊O =ÙO@∞Ok. Wk ̂H=ÅO
¿Ñ Œ̂"åà◊√§ =∂„ «̀"Õ∞ KÕÜ«∂Åx J#∞HÀ#=ã̈~°OÖË̂ Œ∞. ™êfi=ÅO|#
J<Õk „Ñ¨u =ºHÎ̃ J=ÅOaOK«∞H˘#=Åã≤# „Ñ¨=$uÎ. „ã‘ÎÅ∞ "åi
ã¨O™ê~°OÖ’<Õ ~å„u Ñ¨QÆÅ∞ x=∞QÆ∞flÅ~Ú =ÙO_»@O =Å# H˘kÌQÍ
‰õÄ_® PiúHõ ™êfi`«O„`«O á⁄O^ŒÖËHõ áÈ`«∞<åfl~°∞. D Ñ¨iã≤÷x
Z^Œ∞~˘¯\ÏxH˜ [áê<£ÖÏQÍ =∞#^Õâ◊OÖ’ ‰õÄ_® „ã‘ÎÅ Jaè=$kú
q+¨Ü«∞OÖ’ PÖ’zOz, U^À XHõ ‰õΩ\©~° Ñ¨i„â◊=∞ ™ê÷Ñ≤OK«_®xH˜
gÅ∞ HõeÊOKåe.  „ã‘ÎÅ∞ ã¨OáêkOK«_»O "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ\ì̃<å, "Õ̂~ ≥̂·<å
„Ñ̈â◊O™êÑ̈Ó~°fiHõ Ñ̈x KÕã≤<å, WO\’¡x =∞QÆ"å~°∞ „ã‘ÎÅ Ü≥ÚHȭ  PiúHõ
„Ñ¨QÆux K«∂ã≤ F~°fiÖË~°∞. WÖÏO\˜ qHõ$ «̀"≥∞ÿ#@∞=O\˜ =∂#ã≤Hõ
Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å #∞O_ç |Ü«∞@ Ñ̈_®ÅO>Ë ¿Ñ Œ̂– è̂Œ#=O «̀∞Å=∞ è̂Œº ZÖÏO\̃
Õ̀_®Å∞ ÖË‰õΩO_® „Ñ¨u WO\˜Ö’ ‰õΩ\©~° Ñ¨i„â◊=∞Å∞ <≥ÅH˘ÖÏÊe.

Hõhã¨O z#fl ‰õÄ~°Å `À@ „Ñ¨u ÃÑ~°\’¡#∂ <å@∞HÀ=K«∞Û. ã‘ÎÅ‰õΩ
‰ õÄ_® PiúH õ ™êfi=ÅO|# ZO`À =ÚYºO. W`«~ °∞ÅÃÑ·
P è̂•~°Ñ¨_»‰õΩO_® "åiÔH· ã¨fiO «̀ r=<Àáêkè LO_ç f~åe. nx
^•fi~å „Ñ̈u Hõ∆}O W «̀~°∞ÅÃÑ· P è̂•~°Ñ̈_®eû# PQÆ̀ «ºO #∞O_ç q=ÚH̃Î
ÅaèOK«_»"Õ∞ HÍ‰õΩO_® „Ñ̈QÆu Ñ̈ è̂ŒOÖ’ =ÚO Œ̂∞‰õΩ ™ê̂Q ™ê è̂Œ#ÖÏQÍ
‰õÄ_® ̀ À_»Ê_»∞ «̀∞Ok.
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 11. „ã‘Å#∞ «̀‰õΩ¯= JOK«<å "ÕÜ«∞_»O PQÍe

Ñ≤Å¡efl "≥∂ã≤ Hõ<Õ ÉÏ è̂Œº «̀ <ås ã¨=∂*ÏxˆH K≥Å∞¡̀ «∞Ok. HÍx,

WÑ̈ÙÊ_»∞ „Ñ̈Ñ̈OK«O "≥Ú «̀ÎO Ñ≤Å¡Å áêÅ#–áÈ+̈}ÅÖ’ ̀ «O„_çk ‰õÄ_®

«̀y# ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO LO_®Åx, Pi÷Hõ q+¨Ü«∂ÅÖ’ HÍx, =∞ˆ~

W «̀~° q+̈Ü«∂ÅÖ’ HÍx "åi „áê=ÚYº «̀ L#flÑ̈Ê\̃H© Ñ≤Å¡efl ÖÏeOz,

P_çOz, ã¨=∞ã¨ºÅ#∞ Ñ¨i+¨̄ iOK«∞‰õΩ<ÕÖÏ, ã¨∞ã¨O™ê¯~°=O «̀∞Å∞QÍ

fiÛk Œ̂Ì_®xH̃̃ xÜ«∞q∞ «̀ ã̈=∞Ü«∂xfl "≥zÛOKåe Jx HÀ~°∞‰õΩO\’Ok†

H˘xfl <≥ÅÅ „H˜`«O ã‘fi_»<£ „Ñ¨Éèí∞`«fi=Ú =∞iÜ«Ú ã¨=∂[=Ú

L^ÀºQÆã¨∞úÖ·̌# „ã‘ÎÅ‰õΩ „Ñ¨ã¨∂u ã¨=∞Ü«∞OÖ’ â‹Å=Ù ÃÑ@ì=Åã≤#>Ëì,

Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞ ‰õÄ_® Ñ≤Å¡Å PÅ<å áêÅ<å q+̈Ü«∞OÖ’ ̀ «# ÉèÏQÆ™êfiq∞

™ê÷~ÚÖ’ ÉÏ è̂Œº «̀ fã̈∞H˘x, â‹Å=ÙÅ∞ ÃÑ\̃ì Ñ≤Å¡Å`À áê@∞ QÆ_»áêe

Jx x~åúiOzOk. 'WÖÏ S Õ̀ L^ÀºQÆOÖ’ ̀ «=∞ J#∞Éèí=OÃÑ· „Ñ̈ÉèÏ=O

Ñ̈_»∞ «̀∞O Œ̂x, ̀ «̂ •fi~å "åiH̃ ~å=Åã≤# Ñ̈^À#fl «̀∞Å∞ PyáÈ`åÜ«∞x,

„Ñ̈uã̈Ê~°÷Å =Å¡ L#fl «̀ Ñ̈ Œ̂=ÙÅ‰õΩ Jã̈=∞~°∞úÅ=Ù`å~°x,— Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞

«̀=∞ JÉèíºO «̀~°O ≥̀eáê~°∞. HÍx J Õ̂ JÉèíºO «̀~°O „ã‘ÎÅ∞ ‰õÄ_®

ÃÑ@ì=K«Û<Õ P è̂•~°O g∞ Œ̂ Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ JÉèíºO «̀~åxfl ~°̂ Œ∞Ì KÕ™ê~°∞.

„ã‘ÎÅ∞ ‰õÄ_® #+̈ìáÈ~Ú, HõëêìÅ#∞ ã̈Ç≤Ï™êÎ~°∞. ã̈O`å<À`åÊ Œ̂# „H̃Ü«∞‰õΩ

Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞ L`åûÇ̈ÏO K«∂Ñ≤™êÎ~°∞. =∞~°ÖÏO@Ñ̈ÙÊ_»∞ ̂ •x Ñ¶ë`åxH̃

ã¨O|OkèOz# ÉÏ^èŒº`«Å#∞O_ç áêiáÈÜÕ∞ „Ñ¨Ü«∞`«flO ZO^Œ∞‰õΩ

KÕ™êÎ~°∞? „Ñ¨Éèí∞ «̀fi K«@ì"Õ∞ =¿ãÎ QÆ#Hõ, Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ g∞ Œ̂ ‰õÄ_® XuÎ_ç

Ñ¨_»∞ «̀∞Ok. WÑ¨Ê\˜=~°‰õΩ tHõ∆##∞ÉèíqOK«_®xH˜ „ã‘Î<Õ ÉÏ è̂Œ∞º~åex

KÕ¿ã"å~°∞, HÍx WÑ¨ÙÊ_»∞ ÖÏÉèÏÖ’¡<Õ HÍHõ, #ëêìÖ’¡#∂ Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∞

ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO Ñ̈OK«∞HÀ_®xH̃ ÉÏ è̂Œ∞ºÅ~Úº f~°∞`å~°∞. nx „áê~°OÉèíO

ã‘fi_≥<£Ö’ [iy#Ñ̈Ê\̃H©, Jxfl KÀ\Ï¡ qã̈Îiã̈∞ÎOk. ã̈∂~°∞º_»∞ H˘O_»

tY~åÅ ÃÑ·# L Œ̂~ÚOz#@∞¡ HõxÑ≤Oz#Ñ¨Ê\˜H© „Hõ=∞OQÍ „Ñ¨Ñ¨OK«

=∞O «̀\Ï ã̈∂~°ºH̃~°}ÏÅ∞ "åºÑ≤Î K≥O Œ̂∞`å~Ú. [áê#∞ Ü≥ÚHȭ  ~å[hu

ˆH∆„ «̀OÖ’ „ã‘ÎÅ L`åûÇ¨ÏÑ¨Ó~°fiHõ q[Ü«∞O =Å¡ ÉèÏ~°̀ « Õ̂â◊OÖ’x

„ã‘ÎÅ∞ ‰õÄ_® 30âß «̀O ™ê÷<åÅ∞ P~°H̃∆OK«∞‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O á⁄O^•~°∞.

D „Ñ¨K«Å# WOHÍ =ÚO Œ̂∞‰õΩ ™êQÆ∞ «̀∞Ok, =∞Ç≤Ïà◊Å#∞ ¿ÇÏÜ«∞OQÆ

K«∂_»_»O, J™ê=∂# «̀Å ÉË̂ èŒÉèÏ=O „Ñ¨̂ Œi≈OK«_»O ÖÏO\˜ „Ñ¨K«Å#

„Hõ=∞OQÍ „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’x Jxfl ÉèÏQÍÅ#∞O_ç ̀ ˘eyáÈ`å~Ú† ̀ «=∞‰õΩ

HÍ=Åã≤# ÖÏÉèíO á⁄O Œ̂\ÏxH˜ Z@∞=O\˜ «̀~å¯Å#∞ K«∂Ñ≤ã¨∂Î,

Q˘}∞QÆ∞ «̀∂ L<åfl,  xÜ«∞u Ü≥ÚHȭ  Jaè#= x~å‡}O =ÚO Œ̂∞ "åi

q~À è̂ŒO xÅ|_»ÖË̂ Œ∞.

U ≥̂·̀ Õ [iy f~°∞ «̀∞O^À, ̂ •xfl J_»∞¤HÀ=_®xH̃ | Œ̂∞Å∞, =ÚO Õ̂

~årÑ̈_ç ̀ «=∞ ã̈^•â◊Ü«∞ «̀ K«∂Ñ≤OK«_»O  „âıÜ«∞ã̈¯~°O. PÔQ¡Ü«ÚÅ∞

=∂~°∞`«∞#fl HÍÖÏxfl Ñ¨ã≤QÆ\Ïì~°∞, JO^Œ∞Hõ<Õ K≥Ñ¨ÙÊ^≥|ƒÅ∞ ux

‰õÄ~°∞‰õΩáÈÜÕ∞ Ñ̈iã≤÷u ̀ ≥K«∞ÛHÀ‰õΩO_® ~år=∂~åæxfl J=ÅOaOK«∞‰õΩx

JÑ¨ÊyO`«ÅÑ¨ÙÊ_»∞ Hõã≤H˜ |^Œ∞Å∞QÍ ã¨^•ƒù=<åÑ¨Ó~°fiHõOQÍ
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uiy"≥àÏ§~°∞. WÑ¨Ê\˜H© ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊O Ü«∞ è̂ÕK«ÛùQÍ ~å„+ì̈=∞O_»eÖ’

ã¨Éèí∞º~åeQÍ LOk.

      Õ̂â◊OÖ’x Ç¨Ïi[#∞Å∞ =∞iÜ«Ú Pk"åã¨∞Å‰õΩ P~°Hõ∆}

=∞iÜ«Ú „Ñ̈ Õ̀ºHõ"≥∞ÿ# ã̈∞q è̂ŒÅ∞ HõeÊOz, ã̈=∂#`åfixH̃ JkèHÍ~°∞Å∞QÍ

ã‘fiHõiOÑ̈|_®¤~°∞. ̀ «Ñ̈ÙÊÅ‰õΩ „áêÜ«∞tÛ «̀ÎO [~°∞QÆ∞`ÀOk. W@∞=O\̃

ã̈^Ïƒù"åÅ#∞ „Ñ̈ Œ̂i≈OK«HõáÈ Õ̀ , HõzÛ «̀OQÍ „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ „Ñ̈=Ç≤ÏOKÕ

qHÍã̈ "åÜ«Ú=Ù "åix L Õ̀Î[Ñ̈~°K«‰õΩO_® LO_»̂ Œ∞. U =∂~°∞ÊÖ̌·̀ Õ

WÑ̈ÙÊ_»∞ =∞Oz "å`å=~°}OÖ’ [~°∞QÆ∞ «̀∞<åflÜ≥∂, J"Õ ̂ Œ∞~å„QÆÇ̈ÏO`À

"≥ÚO_çÑ¨@∞ì Ñ¨\ì̃ LO>Ë WOÔHO`À #ëêìxfl ÉèíiOK«=Åã≤ =KÕÛk.

«̀y# ã̈=∞Ü«∞O Ö’ =∞Ç≤Ïà◊Å∞ HÀ~°∞‰õΩ<Õ <åºÜ≥∂z «̀"≥∞ÿ# JkèHÍ~åÅ

Ñ̈@¡ Ñ̈Ù~°∞+̈=~°æO ‰õÄ_® „áê è̂•#º «̀x¿ãÎ, W~°∞Ñ̈H∆ÍÅ‰õΩ ̂H∆=∞O, ÖËHõáÈ Õ̀

P„QÆÇ¨ÏO`À xO_ç# „Ñ¨uã¨Êù~°úÅ∞ HõeˆQ q+¨Ü«∞O ÃÑ Œ̂Ì̂ Œ=Ù «̀∞Ok,

JÑ̈ÙÊ_»∞ KÕã≤# ̀ «Ñ̈ÙÊ ã̈ik Œ̂∞Ì‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ ã̈=∞Ü«∞O q∞OzáÈ «̀∞Ok.

D „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ KåÖÏ KÀ@¡ =∞Ç≤ÏàÏ „Ñ¨̂ è•# ã¨=∂[ =º=ã÷̈

#_»∞™ÈÎOk. JHȭ _» JkèHÍ~°=∞O`å „ã‘ÎÅ Õ̂. Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ∞ "åi P[̋Å#∞

J#∞ã̈iOKÕ J#∞=~°∞ÎÅ∞QÍ q∞yeáÈ`å~°∞. JÖÏO\̃ Ñ̈iã≤÷u =∞#‰õΩ

~å‰õΩO_® LO_»_»O =∞Ozk. QÆ_»z# â◊̀ åaÌ HÍÅOÖ’ ÖˇHȭ ÖË#xfl

~å[<≥·uHõ, ™ê=∂lHõ =∞iÜ«Ú É∫kúHõ „HÍO «̀∞Å∞ =KåÛ~Ú."å\̃Ö’

x*ÏxH˜ <åºÜ«∞=Ú, x+¨ªÖË ÔQeKå~Ú, HÍx P HõÖQÍÑ¨ÙÅQÆO

q∞yeÛ# Ñ¶∞̈@<å„Hõ=∞ K«i„ «̀, ̀ «Å∞K«∞‰õΩO>Ë<Õ ~À=∂Oz «̀=∞ø «̀∞Ok.

Ñ¶̈∞$}–Jã¨Ç¨Ïº– ̂ Õfi+¨ ÉèÏ"åÅ∞ WÑ¨Ê\˜H© PÖ’K«<å=O «̀∞Å K≥=ÙÖ’¡

iOQÆ∞=∞O@∞<åfl~Ú, F_ç#"åà◊§ Ñ¨@¡ ™ê#∞Éèí∂uH˜ |^Œ∞Å∞

u~°™ê¯~°O`À ‰õÄ_ç# „Ñ¨u„H˜Ü«∞ =ºHõÎÑ¨~°∞ã¨∂Î L<åfl~°∞.  J@∞=O\˜

Œ̂∞~°Ìâ◊ =∞#=¸ K«∂_»‰õΩO_® LO_»_»"Õ∞ ̀ ≥e"≥·# Ñ¨x. ã¨=∞ «̀fi=Ú

=∞iÜ«Ú SHõº «̀ J<Õ Ñ̈i=~°Î# Z=~À PÑ≤̀ Õ P̂QkHÍ Œ̂∞, =∞Ç̈ S Õ̀

P Éèíq «̀=º «̀ K«i`å~°÷=∞=fi_®xH˜ ã¨=∞Ü«∞O Ñ¨@ìK«∞Û.

J<≥·uHõ ̂ Œ∞~åƒù=#Å`À ‰õÄ_ç# JÇ¨ÏOHÍ~°Ñ¨Ói «̀ =∞#ãÎ̈̀ åÎfiÖË

„ã‘ÎÅ ã¨=∞ã¨ºÅH˜ „Ñ¨=ÚY HÍ~°}ÏÅ∞. Lz «̀"≥∞ÿ#^•xfl ã‘fiHõiOz,

ÖÏÉèí–#ëêìÅ QÆ∞iOz ã¨Ô~·# J=Ö’Hõ# KÕã¨∞‰õΩO>Ë, Ñ¶¨∞~°¬}Ö’¡

z‰õΩ¯HÀ=_»O Hõ<åfl, Ñ̈~°ã̈Ê~° ã̈Ç̈ÏHÍ~åxfl J=ÅOaOK«∞HÀ=_»O ZO`À

„âıÜ«∞ã̈¯~°=∞x ̀ ≥Å∞ã̈∞ÎOk. ÖËz xÅ|_»_®xH̃ ã̈Ç̈ÏHõiOz K«∂Ñ≤Oz#

B^•~°ºO =Å¡ á⁄O^Õ Hõ$`«[˝`åÑ¨Ó~°fiHõ"≥∞ÿ# ã¨^•ƒù=# ZO`À

ÖÏÉèí̂ •Ü«∞HõO. „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O L#fl ã¨̂ Œ=HÍâßxfl qxÜ≥∂yOK«∞‰õΩx

ÖÏÉèíO á⁄O Œ̂HõáÈ Õ̀, ã¨=∞Ü«∞O q∞OzáÈÜ«∂Hõ =∞Ô~O`À #ëêìxfl

J#∞ÉèíqOK«=Åã≤ =ã¨∞ÎOk. ã¨=∞`«fiO– SHõº`«Å ã≤^•úO`åÅ#∞

J=ÅOaOK«∞HÀ=∞x „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’x

Œ̂∞óYÑ̈Ói «̀"≥∞ÿ# ã̈=∂*OÃÑ· XuÎ_ç "Õ™ÈÎOk. P =∞Ç̈ Ñ̈i=~°Î##∞O_ç

J~°ú [#ã¨OYºQÆÅ „ã‘ÎÅ#∞ "Õ~°∞ KÕÜ«∞_®xH˜ [iˆQ „Ñ¨Ü«∞`åflÅ∞

Z‰õΩ¯= HÍÅO ™êQÆÖË=Ù. ™ê=∞O «̀"å Œ̂O JO «̀iOzáÈ~ÚOk. WHõ

™ê=∂lHõ ™ê=∞O «̀"å^•xH˜ JÑ¨ÊyO «̀Å ã¨=∞Ü«∞O Pã¨#fl"≥∞ÿOk.

^•xx PÑ¨ÖË=Ú.

ÉèÏ~°̀ « ̂ Õâ◊OÖ’ „Ñ̈[ÅO`å ZÖÏ S Õ̀ JÇ≤ÏO™ê «̀‡Hõ ã̈`åº„QÆÇ̈xfl
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ã¨=∞iúOz, Jã¨OÉè í=OÖÏ QÀK«iOz# <åQÆáêâ◊O #∞O_ç

q_»∞^ŒÅ=_»OÖ’ ™êÑ¶¨ÖÏºxfl K«∂Ñ≤OKå~À, ^•x L`«Î~å~°úOQÍ

™ê=∂lHõ „HÍOu ~°∂Ñ¨Ù^•ÅÛ_»"Õ∞ ã¨=∞O[ã¨O. ã¨`åº„QÆÇ¨ÏO

áê\˜Oz# ~ÀAÅÖ’ ^Õâ◊OÖ’<Õ HÍHõ, „Ñ¨Ñ¨OK«=∞O`«\˜Ö’

Pq~°ƒùqOz# su–h`«∞Å<Õ, WÑ¨ÙÊ_»∞ <åºÜ«∂xH˜=fi=Åã≤#

„áê è̂•#º «̀‰õΩ ‰õÄ_® J=ÅOaOKåe.  áêâßÛ «̀º Õ̂âßÅÖ’ „ã‘ÎÅ

ã̈=∞ã̈ºÅ Ñ̈@¡ PO^Àà◊#Å∞ Hõ@∞ «̀fi "å`å=~°}OÖ’ Ñ¶∞̈~°¬}, „Ñ̈fHÍ~°

~°∂áêÅ`À Pq~°ƒùqã̈∞Î<åfl~Ú. D ã̈OÑ¶∞̈~°¬} #∞Oz ̀ «Ñ̈ÙÊ‰õΩx ~årÑ̈_Õ

B^•~°ºO Hõey LO_»_»O =Å¡ Hõ+¨ìOQÍ JxÑ≤OKÕq ™ê^è•~°}

"å`å=~°}OÖ’ ̀ ÕÅ∞ÛHÀ=_»"Õ∞ =∞Ozk.

„Éèí=∞Å#∞ `˘ÅyOK«_»"Õ∞ nxH˜ UÔH·Hõ ã¨=∂ è̂•#O, ^•O`À,

HÍÜ«∂HõÅÊ=Ú =O\˜ ã¨∞Y^Œ Ñ¨i}Ï=∂Å∞ ã¨Ç¨Ï[OQÍ<Õ

JO Œ̂∞HÀ=_®xH˜ gÅ=Ù «̀∞Ok. „ã‘Î, Ñ¨Ù~°∞+¨µe Œ̂Ì~°∂ XˆH <å}ÏxH˜

K≥Ok# ÉÁ=∞‡, ÉÁ~°∞ã¨∞ =O\˜ "å~°x XÑ¨ÙÊ‰õΩx f~åe. SHõº «̀,

ã¨^•ƒù=#Å "å`å=~°}OÖ’<Õ "åi =∞^è Œº ã¨Ç¨ÏHÍ~°ÉèÏ=O

qHõã≤OK«QÆÅ Œ̂∞, K≥̂ Œ~°‰õΩO_® LO_»QÆÅ Œ̂∞.  ÉÏÅ ÉÏeHõÅ =∞ è̂Œº,

=^äŒ∞=Ù =~°∞Å =∞^èŒº Ñ¨Hõ∆áê`« Ñ¨Ó~°‚"≥∞ÿ# ÉèË^èŒÉèÏ"åÅ∞ Ñ¨ÓiÎQÍ

ã¨=∞ã≤áÈ~Ú f~åe.  "å~°∞ Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å∞, Ô~O_»∞ HÍà◊√§, Ô~O_»∞

Hõà◊√§, Ô~O_»∞ K≥=ÙÅ∞ÖÏQÍ Ñ¨~°ã¨Ê~°O ã¨Ç¨ÏiOK«∞‰õΩx ã¨=∂#

„áê=ÚYº «̀ á⁄O Œ̂_®xH̃ J~°∞›Å∞QÍ ÉèÏqOz =ÚO Œ̂∞‰õΩ ™êQÆ_»O"Õ∞

≥̀e"≥·# Ñ¨x.

12. SHõº «̀ =∞iÜ«Ú ã¨=∂#`åfiÅ∞ ã¨∞ã≤÷~°=∞"åfie

ÉèÏ~åº Éè í~° Îe^Œ ÌiÖ’ Z=~°∂ Z=iH© ^•ã¨∞Å∞ HÍ~°∞,

Ü«∞[=∂#∞Å∂ HÍ~°∞. J#fl Œ̂=Ú‡Å =∞ è̂Œº, JHȭ K≥Ö¡̌à◊§ =∞ è̂Œº LO_Õ

ã̈^•ƒù=#, ™êÇ̈ÏHÍ~°"Õ∞ "åi Œ̂Ìi =∞ è̂Œº ‰õÄ_® LO_®e. ™⁄O «̀ÖÏÉèíO

QÆ∞iOz PÖ’zOK«‰õΩO_® W «̀~°∞Å Ç≤Ï`åxH̃ Z‰õΩ¯=QÍ PÖ’zOK«@O

=Å¡<Õ "≥∞ÿ„u ã≤÷~°"≥∞ÿ Ñ¶̈eã̈∞ÎOk. D =∂„ «̀O Ñ̈i=~°Î# KÕã̈∞HÀQÆey Õ̀

‰õΩ@∞O|OÖ’#∂, ã¨=∂[ ã≤÷uÖ’#∂ ZO`À Q˘Ñ¨Ê Ñ¨i=~°Î#

*ÏQÆ$`«"≥∞ÿ, ™œÉèÏQÆº=∞<Õk ã¨∞<åÜ«∂ã¨OQÍ J=`«iOK«_®xfl

J#∞ÉèíqOK«=K«∞Û.

J=∞$ «̀OÖ’ q+¨Ñ¨Ù aO Œ̂∞=Ù =Öˇ HÍ=ÚHõ̀ « J<Õ ‰õΩ Œ̂$+≤ìx

`˘eyOK«∞HÀQÆey`Õ âßsiHõ, =∂#ã≤Hõ, ™ê=∂lHõ, <≥·uHõ

P~ÀQÍºÅÖ’ ZO`« Q˘Ñ¨Ê `≥_® =ã¨∞ÎO^ŒO>Ë  #∂`«# rq`«O

Ñ¨Ù#~°∞`å÷#"≥∞ÿ#k J<ÕO`«\˜ =∂~°∞Ê HõxÑ≤ã¨∞ÎOk. Wk ã¨O^è•º

ã̈=∞Ü«∞O. D Ñ̈Ù}ºHÍÅOÖ’ Ü«∞ø<åKå~°O =O\̃ ¿ÇÏÜ«∞"≥∞ÿ# Ñ̈#∞Å∞

x+≤̂ ŒúO. ã̈∂~°º„QÆÇ̈Ï}, K«O„ Œ̂„QÆÇ̈Ï} Ñ¶̈∞_çÜ«∞Ö’¡ q"ÕHõ=O «̀∞ÅO`å

ã¨OÜ«∞=∞#O`À LO@∂ P HÍÖÏxfl „âı+¨ª"≥∞ÿ# Ñ¨Ù}ºHÍ~åºÅ‰õΩ

qxÜ≥∂y™êÎ~°∞. Ü«ÚQÆã¨Okè HÍÅOÖ’ „Ñ¨[## HÍ~åºxH˜

q~å=∞q∞"åfie. K≥_»∞ã̈=∞Ü«∞OÖ’ Hõeæ# QÆ~°ƒù̂ è•~°} Ñ¶ëOz Éèí∂q∞ÃÑ·

Ñ̈Ù\̃ì#Ñ̈ÙÊ_»∞ "åiÖ’ Z<Àfl qHõ$ «̀∞Å∞ Hõ#|_»̀ å~Ú. D Ü«ÚQÆã̈Okè
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HÍÅO, „ã‘ÎÅ Ñ¨Ù#~°∞`å÷<åxH˜ ÉèÏ=Ñ¨Ó~°fiHõ"≥∞ÿ# „= «̀O KÕ¿ã HÍÅO.

D ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ã¨O`å<À «̀ÊuÎ KÕÜ«∂Å<Õ L`åûÇ¨ÏO «̀yæ f~åe,

ÖËHõáÈ`Õ J#=ã¨~°"≥∞ÿ# Ñ¨i}Ï=∂Å#∞ Z^Œ∞~À¯=Åã≤ =ã¨∞ÎOk†

WÑ̈Ê\̂̃H JkèHõ [<åÉèÏ J<Õk „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ ÃÑ Œ̂Ì ã̈=∞Ãã·º ‰õÄ~°∞ÛOk.

WÑ¨ÙÊ_»∞ QÆ#Hõ D ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂Åx PÑ≤̀ Õ, ã῭ «º Ü«ÚQÆ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Å∞

=∞m§ Éèí∂q∞ g∞ Œ̂ J= «̀iOKÕ J=HÍâ◊O LO@∞Ok. JÑ̈ÙÊ_»∞ H˘xfl

HÀ@¡=∞Ok [#O =∂„ «̀"Õ∞ LO_ç, JO Œ̂~°∂ ̂ ≥·g rq «̀O QÆ_»∞Ñ̈Ù`å~°∞.

„ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∞ Ü«∞ø<åKå~°OÖ’ x=∞QÆfl=∞=@OÖ’ =Ç≤ÏOKÕ

ÉÏ è̂Œº «̀ ™ê=∂#º"≥∞ÿ#k HÍ Œ̂∞, J™ê=∂#º"≥∞ÿ#k. „ã‘Î ̀ «# P~ÀQÍºhfl,

J=HÍâßÅ#∞ Ñ̈ÓiÎQÍ #+̈ìáÈ «̀∞Ok. D ̂ Œ∞„+̈Ê=$uÎ =Å¡ Ñ̈Ù~°∞+̈µ_»∞

™ê è̂•~°}OQÍ XHõ W~°"≥· Uà◊§ =~°‰õΩ tHõ∆x J#∞Éèíq™êÎ_»∞. J<åflà◊¥§

J «̀#∞ P ÃÑiy# ‰õΩ@∞OÉÏxH̃ HÍ=Åã≤# J<ÕHÍ<ÕHõ J=ã̈~åÅ#∞

Ñ̈ÓiÎ KÕÜ«∞_®xH̃ ̀ «# ã̈=∞ã̈Î H“â◊ÖÏxfl qxÜ≥∂y™êÎ_»∞. D ̀ «̂ ä•ºxfl

è̂•ºã¨Ö’ ÃÑ@∞ì‰õΩx, Z=Ô~·̀ Õ rq «̀OÖ’ =∞Ç¨Ï «̀fiÑ¨Ó~°‚"≥∞ÿ# Ñ¨#∞Å∞

KÕÜ«∞ Œ̂eKå~À, "å~°∞ H˘ «̀ÎQÍ L`åÊ Œ̂##∞ PÑ≤, «̀# "å~°ã¨∞Å‰õΩ

ZO`« xëêªÑ¨Ó~°fiHõOQÍ ã¨OÑ¨^Œ#∞ JOk™êÎ_À JO`«QÍ qâ◊fi

‰õΩ@∞O|OÖ’ „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O L#fl „Ñ¨[Å<Õ «̀# "åiQÍ «̀Åz, "åi

JÉèí∞º Œ̂Ü«∞O HÀã¨O Hõ$+≤ KÕ™êÎ~°∞.

 13. ã¨O`å#O g∞ Œ̂ J Œ̂∞Ñ¨Ù

D ~ÀAÖ’¡ J<ÕHõ HÍ~°}ÏÅ=Å¡ ã̈O`å#=Ú#∞ J Œ̂∞Ñ̈Ù K≥Ü«∞º@O

J=ã¨~°"≥∞ÿáÈ~ÚOk. W~°"≥·Ü«∞= â◊`å|ÌOÖ’x JO`«ºHÍÅOÖ’

ã̈∂Hõ∆‡[QÆ̀ «∞ÎÖ’ ã̈$[#, ã̈=∂Ñ̈#Å ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ J «̀ºO «̀ Ñ̈x LO_»_»O

XHõHÍ~°}O. nx ̂ Œ∞„+¨ÊÉèÏ=O D HÍÅOÖ’x L «̀ÊuÎÃÑ· Ñ¨_»‰õΩO_®

LO_»̂ Œ∞. nx =Å¡ Z<Àfl ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ# Ñ̈iã≤÷̀ «∞Å#∞ ̀ «@∞ìHÀ=_»O

Hõ<åfl, 20= â◊̀ åÉÏÌO «̀O =~°‰õΩ ã¨O`å<À «̀ÊuÎx PÑ≤, ZÖÏ S Õ̀

«̀Ñ̈ã̈∞fiÅ∞ ̀ «=∞ ã̈OÜ«∞=∞–™ê è̂Œ#Å „Ñ̈uÑ¶Å̈O ~°∂Ñ̈OÖ’ ã≤̂ Œ∞úÅ#∂,

qÉèí∂`«∞Å#∂ á⁄O^Œ∞`å~À, JÖÏˆQ W~°"≥· XHõ@= â◊`å|ÌOÖ’

J=`«iOK«É’ÜÕ∞ k"åº`«‡Å`À `«=∞ =Oâ◊ Ñ¨~°OÑ¨~°#∞ ^èŒ#ºO

KÕã¨∞HÀ=_»O =∞Ozk.

      Ô~O_»= HÍ~°}O – „ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ‰õΩ =∞Ç¨HÍÅ∞x Ü≥ÚHȭ

Ñ≤Å∞Ñ̈Ù =∞iÜ«Ú Ü«ÚQÆ ̂ èŒ~°‡O Ü≥ÚHȭ  x=∞O„ «̀} Uq∞@#QÍ =∞Ç≤ÏàÏ

Ñ̈Ù#~°∞`å÷<åxH̃ ã̈~Àfi «̀Î"≥∞ÿ# ÉèÏ"åÅ`À ã̈=∞~°Ê} KÕã̈∞‰õΩx, ̀ «~°̀ «~åÅ

#∞Oz H˘#™êQÆ∞ «̀∞#fl  J<åKå~åÅ‰õΩ „áêÜ«∞tÛ «̀ÎOQÍ, ̀ «=∞ Ñ̈Ó~°∞fiÅ∞

KÕã≤# «̀Ñ¨ÙÊÅ#∞ «̀∞_çKÕÜ«∂e. Õ̂â◊=Ú#∞, ã¨=∂*Ïxfl =Ù Œ̂úiOKÕ

HÍ~°º„Hõ=∞=ÚÖ’ JÖÏO\̃ ã̈=∞Ü«∞O =zÛ#Ñ̈ÙÊ_»∞ q∞ye# ~ÀAÅ`À

áÈÅ∞Û‰õΩO>Ë Z‰õΩ¯= ÉÏ è̂Œº «̀Å∞ fã̈∞HÀ"åe. ̂ •xH̃ ̀ «y#@∞ì JkèHõ

Ñ¶̈e`åÅ#∞ á⁄O Œ̂QÆÅ∞QÆ∞`å=Ú. Ü«Ú Œ̂ú ã̈=∞Ü«∞=ÚÖ’ KåÖÏ ™ê~°∞¡

^Õâ◊OÖ’x „Ñ¨u ã¨=∞~°ú =ºH˜Îh Ãã·x‰õΩÅ∞QÍ xÜ«∞q∞OK«@O

[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. Dâ◊fi~°∞x ̀ «̀ åÎfi= è̂•#OÖ’ „Ñ̈u XHȭ  ã̈=∞~°÷=O «̀∞_»∞
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ã̈QÆO  [#ã̈OYº#∞ ~°H̃∆Oz, "åiH̃ „áêp# Ñ̈~°OÑ̈~°Ö’ Ñ̈Ù#ó™ê÷Ñ̈#

KÕÜ«∞_®xH˜ W Õ̂ ãÔ̈~·# ã¨=∞Ü«∞=∞x J~°úO KÕã¨∞HÀ"åe. JO Œ̂∞Ö’

Ö’Éèí–"≥∂Ç¨Å#∞, HÍ=∞–H“ «̀∞HÍÅ#∞ qâı+¨OQÍ L¿ÑH∆̃¿ãÎ, „Ñ¨u

XHȭ ~°∂ ̀ «=∞ ̀ «=∞ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å`À ZO`À H˘O «̀ =∞Oz KÕ¿ã J=HÍâ◊O

^˘i‰õΩ «̀∞Ok† ^•xfl QÀÑ¨ÊQÍ „Ñ¨â◊Oã≤Oz =∞# ã¨=∂*ÏxH˜ =∞m§

„Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ ã¨~°fi`À=ÚY <Õ̀ «$ «̀fiO HõeÊOK«=K«∞Û. D ã¨=∞Ü«∞O

|∞ Œ̂∞úx HÍÅOÖ’ Hõke =zÛ# Ñ¨i„"å[‰õΩÅ HÍÅO ÖÏO\˜k. D

P è̂•~°O`À<Õ ã¨QÆO „Ñ¨Ñ¨OK« [<åÉèÏ ÉÏQÆ∞Ñ¨_Õ „âıÜ≥∂ ™ê è̂Œ#Å∞

ã̈=∞‰õÄ~°∞ÛHÀ=K«∞Û.

=¸_»= HÍ~°}O Uq∞@O>Ë, „Ñ¨Ñ¨OK«O g∞ Œ̂ J}∞Ü«Ú Œ̂úO,

„Ñ̈ Œ̂∂+̈} =∞iÜ«Ú ™êfi~°ú=Ú–ã̈OÑ¶∞̈~°¬}Å ÖÏQÍ [<åÉèÏ ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂Å

J<Õ LÑ̈„ Œ̂=O ã̈~°fi<åâ◊#O KÕ¿ã "Õ∞Ñ¶̈∂ÅÖÏQÆ "åºÑ≤Oz LOk. D

ã¨OHõ@ ã≤÷u J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’H˜ ~åHõáÈ Õ̀, qaè#fl ̂H∆„`åÅÖ’ [iˆQ „Ñ¨QÆu

HÍ~åºÅÖ’ XHȭ \˜ ‰õÄ_® ™êÑ¶̈ÅºO á⁄O Œ̂̂ Œ∞ ã¨iHõ̂ •, ~ÀA~ÀAH©

q<åâ◊HÍ~°Hõ ã̈O Œ̂~åƒùÅ∞ =∞iO «̀ ÉèíÜ«∂=Ç̈ÏOQÍ ̀ «Ü«∂~°=Ù`å~Ú.

Hõhã̈O D Ü«ÚQÆã̈Okè HÍÅOÖ’ D ã̈O Œ̂~åƒùxH̃ q~å=∞=Ú Åaè¿ãÎ,

ã¨OÑ¨Ó~°‚ „Ñ¨Ñ¨OK« ã¨Oã¨¯$uH˜ TÑ≤i Ñ‘Å∞Û‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O

^˘~°∞‰õΩ «̀∞Ok.

ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê# «̀̂ ä•ºÅ∞ HÍHõ =∞~˘Hõ =ÚYº"≥∞ÿ# ≥̂·# <åÅ∞QÆ=

q+¨Ü«∞O Uq∞@O>Ë <ås–HõàÏº}=Ú, =∞~À =∂@Ö’ ≥̂xx qâ◊fi

HõàÏº}=Ú JO\Ï~À Jcè+̈ì J=HÍâßÅ∞ ̂ ˘~°HõQÆÅ=Ù. á⁄OQÆ∞ «̀∞#fl

Ü«Ú= LÖÏ¡™êxfl QÆ#Hõ ̂ Õâ◊ ~°Hõ∆}ÔH· Ãã·#º¿ã=Ö’ ÖÏQÍ qxÜ≥∂y¿ãÎ,

#=ã¨$[# Ü≥ÚHȭ  |Ç¨ï=Úv ã¨OÉèÏ=<åÅ ̂ •fi~°O ̀ ≥~°∞K«∞‰õΩ#fl>Ëì

J~°úO KÕã̈∞HÀ"åe.

Ç≤Ï=∂ÅÜ«∂Å #∞O_ç J<ÕHõ # Œ̂∞Å∞ „Ñ¨=Ç≤ÏOz Õ̂â◊OÖ’x

h\˜ J=ã¨~åxfl KåÖÏ=~°‰õΩ f~°∞™êÎ~Ú.  P q è̂Œ=ÚQÍ<Õ K≥·̀ «#º

Ĥ∆„ «̀O Ü≥ÚHȭ  Ç≤Ï=∂ÅÜ«∂Å∞ WÑ̈ÙÊ_»∞ âßOu‰õΩO*ò #∞O_ç „Ñ̈Ñ̈OK«O

JO`«\Ï `«# suÖ’ |Ç¨ï=Úv „Ñ¨„H˜Ü«∞Å ã¨∂„`«–ã¨OKåÅ#

KÕã¨∞Î#flk. "å\˜Ö’ XHõ Q˘Ñ¨Ê ÅHõ∆ºO – <ås *ÏQÆ~°}. D   Q˘Ñ¨Ê

Ñ̈i=~°Î##∞ Ñ̈iK«Ü«∞O KÕ¿ã „Ñ̈„H̃Ü«∞ H˘#™êQÆ∞`ÀOk. "åº=Ç̈iHõ

=∂~°æ̂ Œ~°≈#ÔH· XH˘Hȭ  <≥Å =∞iÜ«Ú 9 ~ÀAÅ „Ñ¨tHõ∆} ã¨„`åÅ∞

x~°fiÇ≤ÏOÑ¨|_»∞ «̀∞<åfl~Ú. g\˜Ö’ „Ñ¨"ÕtOz# "å~°∞, XHõ #∂ «̀#

™ê÷~ÚÖ’ K≥·̀ «#º „¿Ñi «̀ â◊HÎ̃x á⁄Ok uiy "≥à◊̀ å~°∞, JO Õ̀ HÍHõ

`«=∞ ™ê÷~ÚH˜ J#∞QÆ∞}ºOQÍ LO_Õ Ñ¨~å=∞~°≈ =∂~åæxfl

J=ÅOaOK«∞‰õΩ<Õ q è̂ŒOQÍ =∂~°æ̂ Œ~°≈<åxfl á⁄O Œ̂∞`å~°∞† ™êfi~°÷̂ Œ$+≤ì̀ À

K«∂ã≤<å Jq J=ã¨~°"≥∞ÿ#"Õ, Q˘Ñ¨Ê"Õ.

=∞Ç≤Ïà’^•ú~°}ÔH· ¿ã=, ™ê è̂Œ#, «̀Ñ¨â◊Û~°ºÅ∞ KÕÜ«∂Å<Õ HÀiHõ

JO`«~åàÏÅÖ’ L#fl"å~°∞, ã¨Ô~·# kâßxˆ~Ìâ◊O á⁄O^Œ_®xH˜,

âßOu‰õΩO*ò, Ç¨Ïi^•fi~üx ã¨O„Ñ¨kOK«=K«∞Û =∞iÜ«Ú x~°O «̀~°O

H˘#™êˆQ ã¨„`åÅÖ’ áêÖÁæ#_®xH˜ Œ̂~°MÏã¨∞Î KÕã¨∞HÀ=K«∞Û.

D Ü«ÚQÆã̈Okè HÍÅOÖ’ q"åÇ̈Ï |O è̂Œ#Ö’ |OkèOÑ̈|_»=Åã≤

=zÛ# "å~°∞, Hõhã¨O Hõ@fl HÍ#∞HõÅ∞, P_»O|~åÅ∞ U=∂„ «̀O

ÖË‰õΩO_® ã¨O|O è̂ŒO HõÅ∞Ñ¨ÙHÀ"åe. JÖÏO\˜ J=HÍâ◊O g∞ ̂ ŒQÆæ~°
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ÖËHõáÈ Õ̀, "å~°∞ âßOu‰õΩO*ò =zÛ ÃÑo§ KÕã¨∞HÀ=K«∞Û, ZÖÏO\˜

Y~°∞ÛÖË‰õΩO_® q"åÇ̈ÏO [iÑ≤OK«∞HÀ=K«∞Û. Ñ≤Å¡Å∞ HõÅ"å~°∞, Hõhã̈O

"åi H˘_»∞‰õΩÅÔH·<å P_»O|~°Ñ¨Ói «̀ q"åÇ¨ÏO KÕ~ÚOK«~°x „Ñ¨f[˝

KÕ~ÚOKåe. =∞Ç≤Ïà◊Å L «̄̀ ~°¬H̃ D PO^Àà◊# ‰õÄ_® Jx"å~°º=Ú.

Ü«ÚQÍ=â◊ºHõ̀ «#∞, HÍ~°º =∞Ç¨Ï`åºhfl J~°úO KÕã¨∞‰õΩO@∂ „Ñ¨u XHȭ

ÉèÏ=<åjÅ „Ñ̈uÉèÏ=O «̀∞_»∂ <ås *ÏQÆ~°}ÔH· ZO`À H˘O «̀ HõzÛ «̀"≥∞ÿ#

„Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕã≤ f~åe.



=∞Ç¨Ñ¨Ó~å‚Ç¨ïu Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=∂Å – 18

 =∞Ç≤ÏàÏ *ÏQÆ~°}À Œ̂º=∞O

„Ñ¨̂ äŒ=∞ =Ú„ Œ̂} : 2000 „Ñ῭ «∞Å∞

2008 – LQÍk

=¸Åº=Ú :

JHõ∆~° ‰õÄ~°∞Ê ó ¢j=∞u |K«∞Û [Ü«∞ÅH̃∆‡

_ç*·̌<£ : "≥·.ÃÇÏKü.Zãπ.„Ñ¨™ê £̂, ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂.

„Ñ¨HÍâ◊‰õΩÅ∞ : Ç≤ÏOn: Ü«ÚQÆx~å‡}Ü≥∂[#, QÍÜ«∞„f «̀áÈÉèí∂q∞, =∞ ä̂Œ∞~°

=Ú„ Œ̂} =∞iÜ«Ú „Ñ῭ «∞Å‰õΩ :

QÍÜ«∞„u KÕ̀ «<å ̂HO„ Œ̂=Ú
Jtfix Ç¨Ï∫ãπ Œ̂QÆæ~°, ÃÇÏKü.Ñ≤.~À_£, =¸™ê¿Ñ\ò, ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂–500018.

á¶È<£û : 040–23700722, 32986922, 09392506888
E-mail : hyderabad.ap.in@awgp.org, info@aswini.com

„HÍOu è̂Œs‡ ™êÇ≤Ï «̀º=Ú Ü≥ÚHȭ  20 Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=ÚÅ∞

1.W~°"≥·XHõ@= â◊`åa Ì– L[˚fiÅÉèíq+¨º`ü – 1 (WH©¯ã‘fiã¨n |<å"£∞ L[fiÅÉèíq+πº–ÉèÏQ∑1)

2.W~°"≥·XHõ@= â◊̀ åaÌ – L[˚fiÅÉèíq+¨º ǜ – 2 (WH©̄ ã‘fiã¨n |<å"£∞ L[fiÅÉèíq+πº–ÉèÏQ∑2)

3.Ü«ÚˆQK«Ûù – „Ñ¨uÉèÏ Ñ¨iëê¯~°=Ú – 1 (Ü«ÚQ∑ H© =∂OQ∑ „Ñ¨uÉèÏÑ¨iëê¯~ü–ÉèÏQ∑1)

4.Ü«ÚˆQK«Ûù – „Ñ¨uÉèÏ Ñ¨iëê¯~°=Ú – 2  (Ü«ÚQ∑ H© =∂OQ∑ „Ñ¨uÉèÏÑ¨iëê¯~ü–ÉèÏQ∑2)

5.ã¨`«ºÜ«ÚQÆ Ñ¨Ù#~åQÆ=∞#=Ú (ã¨`üÜ«ÚQ∑ H© "åÑ¨ã‘)

6.Ñ¨i=~°Î# Ü≥ÚHõ¯ Q˘Ñ¨Ê Hõ∆}=ÚÅ∞ (Ñ¨i=~°Î<£ ˆH =∞Ç¨<£ Hõ∆}ü)

7.r=# ™ê^èŒ# Ü≥ÚHõ¯ ã¨fii‚=∞ã¨∂„`«=ÚÅ∞ (r=<£ ™ê^èŒ<åˆH ã¨fii‚"£∞ ã¨∂„`ü)

8. „Ñ¨uÉèíÅ H˘~°‰õΩ =∞Ç¨HÍÅ∞x PÇ¨fi#=Ú (=∞Ç¨HÍÖò HÍ „Ñ¨uÉèÏ"ÀO HÍ P=∞O„ «̀}ü)

9. „Ñ¨*Ï˝=`å~°=Ú Ü≥ÚHõ¯ q™êÎ~°„Ñ¨„H˜Ü«∞ („Ñ¨*Ï˝=`å~ü H© q™êÎ~ü „Ñ¨„H˜Ü«∂)

10. #=ã¨$[#=Ú H˘~°‰õΩ =∞Ç¨HÍÅ∞x U~åÊ@∞¡ (#=ã¨$[<£ ˆH xq∞`üÎ =∞Ç¨HÍÖò H© `≥·Ü«∂s)

11. <Õ\˜ ã¨=∞ã¨ºÅ‰õΩ ˆ~Ñ¨\˜ ã¨=∂^è•#=Ú (ã¨=∞™êºÜÕ∞ P*ò H© ã¨=∂^è•<£ HõÖò H©)

12. =∞#óã≤÷u =∂i`Õ Ñ¨iã≤÷`«∞Å∞ =∂~°`å~Ú (=∞#óã≤÷u |^ŒÖË `À Ñ¨iã≤÷u |^ŒÖË)

13. „Ñ¨Y~°„Ñ¨[˝ – „ã¨+¨ì Ü≥ÚHõ¯ Ñ¨~°=∞ J#∞„QÆÇ¨Ï=Ú („ã¨ëêì HÍ Ñ¨~°"£∞ „Ñ¨™ê^£ „Ñ¨Y~ü „Ñ¨*Ï˝)

14. P^Œºâ◊H˜Î QÍÜ«∞„u Ü≥ÚHõ¯ ã¨=∞~°÷™ê^èŒ# (P^Œºâ◊H˜Î QÍÜ«∞„f H© ã¨=∞~üú ™ê^èŒ<å)

15. tˆH∆ HÍ^Œ∞ q^Œº ‰õÄ_® (tH∆Í Ç‘Ï #Ç‘Ï q^•º cè)

16. ã¨Or=h q^Œº Ü≥ÚHõ¯ qã¨Î~°} (ã¨Or=h q^•º HÍ q™êÎ~ü)

17. ÉèÏ=ã¨O"Õ^Œ#Å QÆOQÀ„u (ÉèÏ"£ ã¨O"Õ^Œ<åFO H© QÆOQÀ„f)

18. =∞Ç≤ÏàÏ *ÏQÆ$u JaèÜ«∂#=Ú (=∞Ç≤ÏÖÏ *ÏQÆ$u JaèÜ«∂<£)

19. r=# ̂ Õ=`å ™ê^èŒ# – P~å^èŒ# (r=<£ ̂ Õ=`å H© ™ê^èŒ<å – P~å^èŒ<å)

20. ã¨=∞Ü«∞^•#"Õ∞ Ü«ÚQÆ^èŒ~°‡=Ú (ã¨=∞Ü«∞^•<£ Ç‘Ï Ü«ÚQ∑ ^èŒ~ü‡)


