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xˆ~Ìâ◊=Ú QÍÜ«∞„fÑ¨i"å~ü Ü≥ÚHȭ  Jkèëêì̀ « Ñ¨~°=∞Ñ¨Ó[º QÆ∞~°∞ Õ̂=ÙÅ∞ ã¨fiÜ«∞=ÚQÍ
WKåÛ~°∞. g\̃x Z=Ô~·<å „Ñ̈K«∞~°} KÕÜ«∞=K«∞Û, Z=iÔH·<å Ñ̈OK«=K«∞Û. g\̃x ZO «̀
Z‰õΩ¯==∞Ok =º‰õΩÎÅ‰õΩ U áê~î°‰õΩ_»∞, Ñ¨i[#∞_»∞ JO Œ̂KÕÜ«∞QÆÅ_À J «̀#∞ JO «̀
Z‰õΩ¯= Ñ¨Ù}Ïºxfl á⁄O Œ̂QÆÅ_»∞.

Global Head Quarters : GAYATRI TEERTH
Shanntikunj, Haridwar, Pin- 249411

Phones: (0133)2460866, 2461955, 2460309
Phones: (0133) 2460866 E-mail :

shail@del2vsnl.net.in
website : www.gayatripariwar.org, www.awgp.org



Ç≤ÏOn =¸Å~°K«# :
"Õ̂ Œ=¸iÎ, ̀ «áÈx+̈ª, Ü«ÚQÆ„ Œ̂+̈ª

Ñ̈O_ç̀ « N~å=∞â◊~°‡PKå~°º
J#∞"å^Œ=Ú ó

_ç.q.P~ü.=¸iÎ, p~åÅ

=∞Ç¨Ñ¨Ó~å‚Ç¨ïu Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=∂Å – 13

ã¨$+≤ìHõ~°Î Ñ¨~°=∞ „Ñ¨™ê Œ̂O
„Ñ̈Y~° „Ñ̈*̋

=Ú„^Œ}

QÍÜ«∞„u KÕ̀ «<å ̂HO„ Œ̂=Ú
Jtfix Ç¨Ï∫ãπ Œ̂QÆæ~°, ÃÇÏKü.Ñ≤.~À_£, =¸™ê¿Ñ\ò,

ÃÇ·Ï^Œ~åÉÏ^£–500018.

á¶È<£û : 040–23700722, 32986922, 09392506888
E-mail : hyderabad.ap.in@awgp.org, info@aswini.com

In side cover page



ã¨$+≤ìHõ~°Î Ñ¨~°=∞ „Ñ¨™ê^ŒO  : „Ñ¨Y~° „Ñ¨*˝ ã¨$+≤ìHõ~°Î Ñ¨~°=∞ „Ñ¨™ê^ŒO  : „Ñ¨Y~° „Ñ¨*˝

q+¨Ü«∞ã¨∂zHõ

1. KÕ̀ «<å â◊HÎ̃ qãÎ̈~°} 1

2. JÑ¨#=∞‡HÍx(J<å™êú)H˜ [#x ̂ Œ∞~°∞ƒkú 7

3. ÉèíQÆ=O «̀∞x q+¨Ü«∞OQÍ „Éèí=∞Å∞ 10

4. ≥̂·g â◊‰õΩÎÅ ã„̈Hõ=∞ qxÜ≥∂QÆ qkè =º=ã÷̈ 12

5. P «̀‡|ÅO`À L Œ̂~ÚOz# Ñ¨i+¨$¯ «̀ „Ñ¨uÉèí 16

6. =∂#gÜ«∞ Ñ¨Ù~°∞ëê~°úO– ≥̂·g â◊‰õΩÎÅ Ü«ÚQÆ‡O 19

7. áê„̀ «̀ «̀ À ̂ ≥·g J#∞„QÆÇ̈Ï „áêÑ≤Î 21

8. „áê=∂}˜Hõ̀ «‰õΩ [#x B^•~°ºO 23

9. r=# ™ê è̂Œ# – Dâ◊fi~° Láêã¨# 26

10. „Ñ¨K«O_» „Ñ¨uÉèí‰õΩ L Œ̂æ=∞™êÎ#O 30

11. Ü«ÚQÆÑ¨i=~°Î# „Ñ¨uÉèË KÕã¨∞ÎOk 37

12. J#QÆ_è»̀ « ̀ ˘Åy ã̈∞QÆ_è»̀ « qHõã≤OKåe 40

13. Q˘Ñ¨Ê „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ HÀã¨O „Ñ¨uÉèÏ=O «̀∞Å P=â◊ºHõ̀ « 42

14. ã¨̂ Œ∞ƒkú ZÖÏ L Œ̂~Úã¨∞ÎOk? 48

15. D<å\˜ J «̀∞º#fl «̀ P=â◊ºHõ̀ « 52

ã¨OH˜∆Ñ¨Î  ™ê~°O

=∂#gÜ«∞ JO «̀~åàÏÖ’¡ x„kã¨∞Î#fl â◊‰õΩÎÅ∞ *ÏQÆ$ «̀"≥∞ÿ

qãÎ̈$ «̀  ~°∂Ñ¨OÖ’ Z=iÖ’ Hõ#|_ç<å,  "åix  „Ñ¨uÉèÏ=O «̀∞Å∞

JO\Ï~°∞. Wq ã¨̂ Œ∞ Õ̂ÌâßºÅ HÀã¨O  xÜ≥∂yOK«|_ç#Ñ¨Ù_»∞  Jq
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Œ̂∞ifixÜ≥∂QÆÑ̈~°z J#∞z «̀ HÍ~åºÅÖ’  qxÜ≥∂y¿ãÎ "å~°∞ ~åHõ∆ã̈

=º=Ç̈~åÅ∞ #_ç¿Ñ"å~°∞QÍ Hõ#|_»̀ å~°∞. ̀ «=∞ „Ñ̈uÉèí#∞ *ÏQÆ$ «̀O

K Õã ¨ ∞H˘x Ö’H õH õàÏº}O HÀã ¨O qxÜ≥∂yOK Õ"åix

Œ̂∂~°̂ Œ$+≤ìQÆÅ"å~°∞QÍ#∞, q"ÕHõ=O «̀∞Å∞QÍ#∞ Ñ≤Å∞=|_»̀ å~°∞.

#Å∞"≥·Ñ¨ÙÖÏ ^Œ∞~°∞ƒkú ~å[º"Õ∞Å∞`«∞#fl  KåÖÏ K≥_»¤

ã¨=∞Ü«∞"Õ∞ Wk. W Õ̂ =∞x+≤Ö’ KÕÜ«∞‰õÄ_»xq (=~°̊hÜ«∞=ÚÅ∞)

KÕ¿ã áêëê} ã̈fiÉèÏ=OQÆÅ J_»q =∞x+≤QÍ ̀ «Ü«∂~°∞KÕã≤Ok. ̂ Œ∞~°∞ƒkú
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<å<å~°HÍÅ „Éèí=∞Å∞ ã̈=∂[OÖ’ "åºÑ≤OKå~Ú. =∞#O x=ã≤ã̈∞Î#fl

D Ü«ÚQÆO ÉèÏs =∂~°∞ÊÅ Ñ¨~°OÑ¨~°Å`À xO_ç L#flk. WO Œ̂∞Ö’

ZO`À=∞Ok  „Ñ¨uÉèÏ=O «̀∞Å∞ L Œ̂~ÚOK«_»O  ÖË̂ • P «̀‡|ÖÏxfl

Pi˚Oz ™ê^è•~°} „Ñ¨[ÅÖ’x „Éèí=∞Å#∞ `˘ÅyOKÕ „Ñ¨„H˜Ü«∞

Ju"ÕQÆOQÍ [~°∞QÆ∞`«∞Ok. Ü«ÚQÆ Ñ¨i=~° Î# „Ñ¨uÉè í`À<Õ
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1. KÕ̀ «<å â◊HÎ̃ qãÎ̈~°}

D qâ◊fiOÖ’ [_» Ñ̈^•~°úO`Àáê@∞ K≥·̀ «#ºO ‰õÄ_® ÃÑ#"Õã̈∞H˘x

LOk. Ñ¨xKÕ¿ãk â◊s~°OQÍ<Õ HõxÑ≤ã¨∞ÎOk. HÍx x*ÏxH˜ ^•x

"≥#∞Hõ KÕ̀ «<å â◊HÎ̃ Ñ¨x KÕã¨∂Î LO@∞Ok. „áê}O "≥o§áÈQÍ<Õ

„âı+ª̈"≥∞ÿ#, P~ÀQÆºHõ~°"≥∞ÿ# D â◊s~°O xs˚="≥∞ÿ áÈ «̀∞Ok. â◊s~°=Ú

xs˚="≥∞ÿ Ñ¨xH˜ ~å‰õΩO_® áÈ=@"Õ∞HÍHõ ‰õΩo§ #tOzáÈ «̀∞Ok.

JO Õ̀QÍHõ Dâ◊fisÜ«∞ K≥·̀ «#ºO HõÅã≤ L#flO «̀=~°̂H D â◊s~°O

Ñ̈xKÕã̈∞ÎO Œ̂<Õ q+̈Ü«∂xfl ̀ ≥eÜ«∞*Ëã̈∞ÎOk. Ô~O_»∂ q_çáÈ=_»O`À<Õ

P@ JO`å ã¨=∂ÑÎ̈=∞=Ù «̀∞Ok.

UHÍH˜ K≥·̀ «<åºxH˜ ̀ «# ã¨fi «̀O„ «̀ Jã≤Î̀ «fiO J~Ú Õ̀ L#flk. ̂ •x

x~åHÍ~° â◊HÎ̃ JO «̀\Ï "åºÑ≤Oz L#flk. PHÍ~° ~°∂Ñ¨"≥∞ÿ̀ Õ U^À

XHõKÀ@, U^À XHõ¿Ñ~°∞, ~°∂Ñ¨ |O è̂Œ<åÅÖ’ W~°∞H˘¯x LO_»=Åã≤

=ã¨∞ÎOk. Jk H˘O «̀ Ñ¨iq∞uH˜ Ö’|_ç LO@∞Ok. WO Œ̂∞=Å#<Õ

Jk ‰õÄ_® HÀ~°∞‰õΩ#fl „H˜Ü«∂HõÖÏáêÅ#∞ x~°fiÇ≤ÏOK«_®xH˜ U^À

â◊s~° Hõàı|~åxfl P„â◊~ÚOK«=Åã≤ =ã¨∞ÎOk. D q è̂ŒOQÍ ^•x

„Ñ̈ «̀ºHõ∆ Ñ̈iK«Ü«∞O ‰õÄ_® ™ê è̂Œº"Õ∞. „Ñ̈Hõ$uÖ’x ÖË[~ü, ZH±û H̃~°}ÏÅ∞

"≥Ú Œ̂Ö·̌# J<ÕHõ ̂ è•~°Å∞ x~åHÍ~°OQÍ Ñ¨xKÕã¨∂Î LO\Ï~Ú. "å\˜x

ã̈∂Hõ∆‡ Ñ̈iHõ~°=ÚÅ`À QÆ=∞xOK«=K«∞Û. W Õ̂ q è̂ŒOQÍ ¢Ñ̈Ñ̈OK«=ÚÖ’x

qq è̂Œ QÆu q è̂Œ∞Å∞ =ÚYºOQÍ ¢áê}˜HÀ\˜ ¢H˜Ü«∂HõÖÏáêÅ "≥#∞Hõ

XHõ J Œ̂$â◊º KÕ̀ «# Ñ¨x KÕã¨∞Î#flk. nx<Õ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌#

¿Ñ~°¡̀ À Ñ≤Å∞ã¨∂Î LO\Ï=Ú.

Ü«ÚQÆâ◊H˜Î QÍÜ«∞„u
=ºHÎ̃̀ «fi x~å‡} =∂ã¨Ñ„̈uHõ

ã¨OII K«O^• : ~°∂. 90/– Å∞    3 ã¨OIIÅ‰õΩ : ~°∂ 250/–Å∞
10ã¨OIIÅ‰õΩ : ~°∂. 750/–Å∞    Pr=# K«O^•: ~°∂. 1800/–Å∞

Ñ¨ÓiÎ q=~°=ÚÅ‰õΩ

QÍÜ«∞„u=∂ «̀ =∞Ok~°=Ú =∞iÜ«Ú è̂•º#ˆHO„̂ Œ=Ú
Jtfix Ç¨Ï∫ãπ Œ̂QÆæ~°, ÃÇÏKü.Ñ≤.~À_£, =¸™ê¿Ñ\ò, ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂–500018.
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[~°∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂<Õk ã̈∞xtÛ «̀O. =∞#ã‘fi P «̀‡|Å ã̈OÑ̈#∞flÅ∞ =∂¢ «̀"Õ∞

«̀# =∞iÜ«Ú W «̀~°∞Å <ÒHõÅ#∞ #_çÑ≤OK«QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. WÖÏO\˜

ã̈ Œ̂∞ƒùkú ZÑ̈C_»∞ L Œ̂~Ú¿ãÎ JÑ̈Ù_»∞ „Ñ̈[Å =∞ã≤Îëê¯xfl P=iOzÜ«Ú#fl

Œ̂∞~åƒù=#Å∞ `˘ÅyáÈ «̀∂ LO\Ï~Ú. ã¨$+≤ìHõ~°Î k=ºKÕ̀ «# „Ñ¨u

x+̈¯Å‡+̈ JO «̀:Hõ~°}OÖ’ J= «̀iã̈∞ÎOk. K«∂ã̈∂Î K«∂ã̈∂Î<Õ Ü«ÚQÆO

=∂iáÈ`«∞Ok.

xÜ«∞O «̀  J~Ú# ã̈$+≤ìHõ~°Î ~åÉ’ÜÕ∞ ~ÀAÅÖ’ Ü≥∂QÆ∞ºÅ‰õΩ

JOkOK«∞K«∞#fl Ñ¨~°=∞„Ñ¨™ê Œ̂O – „Ñ¨Y~° ¢Ñ¨*Ï˝.



ã¨$+≤ìHõ~°Î Ñ¨~°=∞ „Ñ¨™ê^ŒO  : „Ñ¨Y~° „Ñ¨*˝ ã¨$+≤ìHõ~°Î Ñ¨~°=∞ „Ñ¨™ê^ŒO  : „Ñ¨Y~° „Ñ¨*˝

q~å\ò „|Ç¨‡O_»OÖ’ "åºÑ≤OzÜ«Ú#fl â◊HÎ̃x q~å\ò  „|Ç¨Ï‡

ÖË̂ • Ñ̈~°=∂ «̀‡ JO\Ï=Ú. PÜ«∞#x ã̈~°fi"åºÑ≤, <åºÜ«∞Hõ~°Î, ã̈ ǜ –

z ǜ P#O Œ̂O "≥Ú Œ̂Ö·̌# „Ñ῭ ÕºHõ̀ «Å`À QÆ∞iÎ™êÎ=Ú. P â◊HÎ̃ Ü≥ÚHȭ

XHõ z#fl ÉèÏQÆO r=^è•~°∞Å Ö’Ñ¨Å Ñ¨xKÕã¨∂Î LO@∞Ok.

=∂#=ÙxÖ’ D JOâ◊ Q˘Ñ¨ÊQÍ#∞, JkèHõOQÍ#∂ LO@∞Ok.

WO Œ̂∞=Å#<Õ J «̀x JO «̀~åàÏÖ’¡ J<ÕHõ JÖ∫H˜Hõ â◊‰õΩÎÅ∞ x„kã¨∂Î

Ñ¨_çLO\Ï~Ú. "å\˜x qHõã≤OÑ¨*Ëã¨∞HÀ=_»O ÖË̂ • L¿ÑH∆̃Oz  JÖÏ

ã̈∞+̈µáêÎ=ã̈÷Ö’ Ñ̈_Õã≤ LOK«_»O J<Õk ™⁄O «̀ „â◊=∞ g∞ Œ̂  P è̂•~°Ñ̈_ç

LO@∞Ok.

D â◊‰õΩÎÅ q∞„â◊=∞O ZHȭ _≥·<å ã̂̈~ HÍ=Åã≤#O «̀ Z‰õΩ¯= qã̈Î$ «̀

ã̈fi~°∂áêxfl ã̈O «̀iOK«∞‰õΩO>Ë ̂ •x<Õ „Ñ̈uÉèí JO\Ï~°∞. ã̈ Œ̂∞ Õ̂Ìâ◊ºO`À

qxÜ≥∂yÃãÎ  D  „Ñ̈uÉèí ̂ Õ= «̀fi™ê÷~ÚH̃ KÕ~°∞ «̀∞Ok. =∞Ç̈=∂#=ÙÅ

ÖÏQÍ Ñ̈iK«Ü«∞O KÕã̈∞ÎOk. HÍx =∞x+≤ ̀ «#‰õΩ ÅaèOz# D â◊‰õΩÎÅ#∞

ã¨fi`«O„`«OQÍ J#∞z`« HÍ~åºÅÖ’ QÆ#∞Hõ LÑ¨Ü≥∂y¿ãÎ P

Œ̂∞ifixÜ≥∂QÆ"Õ∞ ̂ ≥·̀ «∞ºxQÍ =∂~°∞ «̀∞Ok. ̂ ≥·̀ «∞ºÅ∞    ̀ «# =∞iÜ«Ú

`«#`À LO_Õ"åi PÑ¨^ŒÅˆH HÍ~°}=∞=Ù`å~°∞. HÍx ^Õ=`«Å∞

J_»∞QÆ_»∞QÆ∞<å ̀ «=∞ q#Ü«∞O, L^•~° ã̈fiÉèÏ=O`À ̀ «=∞ Ñ̈Å∞‰õΩ|_ç

L#flKÀ@ ã̈∞YâßO «̀∞Å∞ =∞iÜ«Ú „Ñ̈QÆu "å`å=~°}Ïxfl ã̈$+≤ì™êÎ~°∞.

≥̂·̀ «º™ê÷~Ú J#∞Hõ~°} =Å# Ñ῭ «# Ñ¨~åÉèí"åÖË Z Œ̂∞~°=Ù`å~Ú.

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

^≥ ·`«º ^≥ ·` «º ^≥ ·` «º ^≥ ·` «º ^≥ ·` «º (Gaints): Q˘Ñ¨Ê â◊H˜ ÎQ ÆÅ "å~°∞ HÍh, ^•xx ã¨^Œ∞Ñ¨Ü≥ÚQÆ=Ú KÕÜ«∞~°∞.Q˘Ñ¨Ê â◊H˜ ÎQ ÆÅ "å~°∞ HÍh, ^•xx ã¨^Œ∞Ñ¨Ü≥ÚQÆ=Ú KÕÜ«∞~°∞.Q˘Ñ¨Ê â◊H˜ ÎQ ÆÅ "å~°∞ HÍh, ^•xx ã¨^Œ∞Ñ¨Ü≥ÚQÆ=Ú KÕÜ«∞~°∞.Q˘Ñ¨Ê â◊H˜ ÎQ ÆÅ "å~°∞ HÍh, ^•xx ã¨^Œ∞Ñ¨Ü≥ÚQÆ=Ú KÕÜ«∞~°∞.Q˘Ñ¨Ê â◊H˜ ÎQ ÆÅ "å~°∞ HÍh, ^•xx ã¨^Œ∞Ñ¨Ü≥ÚQÆ=Ú KÕÜ«∞~°∞.

^•xÖ’ `å`å¯eHõ ÖÏÉèíO Hõ#|_ç<å z=iH˜ ^Œ∞~°∞æ}ÏÅ

Œ̂∞+¨Êi}Ï=∞"Õ∞ „Ñ῭ «ºHõ∆=∞=Ù «̀∞Ok.

ã¨$+≤ì xÜ«∞=∂ÅÖ’ Hõ~°‡ =∞iÜ«Ú ̂ •x ¢Ñ¨uÑ¶̈ÅO =∞ è̂Œº H˘O «̀

ã¨=∞Ü«∞O Ñ¨>Ëìq è̂•#O L#flk. q «̀Î#O <å\˜# «̀~°∞"å «̀ =$Hõ∆O

«̀Ü«∂~°∞HÍ=_®xH̃ H˘O «̀ ã̈=∞Ü«∞O Ñ̈_»∞ «̀∞Ok. QÆ~åƒù̂ •#O ̀ «~°∞"å «̀

H˘xfl  <≥ÅÅ‰õΩ tâ◊√=Ù [x‡ã¨∞ÎOk. D<å\˜ áêÅ∞ ZHȭ _çHÀ "≥o§

=∞~åfl_»∞ ÃÑ~°∞QÆ∞QÍ =∂~°∞ «̀∞Ok. u#‰õÄ_»x Ñ̈^•~åúÅ∞  u#flÑ̈Ù_»∞

q~ÀK«<åÅ∞ "åO «̀∞Å∞ HÍ=_®xH˜ H˘O «̀ ã¨=∞Ü«∞O Ñ¨_»∞ «̀∞Ok.

KåÖÏ=∞OkÖ’ JÑ̈Ê\̃HõÑ̈C_»∞ Hõ~°‡Ñ¶Ö̈Ïxfl PtOKÕ z#flÑ≤Å¡Å ™ê÷~Ú

|∞kú  LO@∞Ok. PÅâ◊ºO JÜÕ∞ºH˘Åk J è̂≥·~°ºÑ¨_»̀ å~°∞. P"åÅ∞

J~°KÕuH̃ ~åQÍ<Õ "≥ÚHȭ Å∞ "≥ÚÅ=_®xH̃ ̂~Ñ̈\̃^•HÍ "Õz K«∂_»‰õΩO_®

LO>Ë ÉÏQÆ∞O_»∞ J#∞‰õΩO\Ï~°∞.  ̀ ˘O Œ̂~°áê@∞ P„ «̀∞ «̀#∞ L «̀Ê#flO

KÕã¨∞ÎOk. =∞#ã¨∞ HõÅ=~°Ñ¨_»∞`«∞Ok. Jk ZO`« Hõ∆}˜Hõ"≥∞ÿ<å

Œ̂∞:Y^•Ü«∞Hõ"≥∞ÿ<å  `å`å¯eHõ ÖÏÉèÏ<≥fl Ñ¨ÓiÎQÍ HÀ~°∞‰õΩO\Ï_»∞.

q^•ºiúx Ñ¨O_ç`«∞_çQÍ, |ÅÇ‘Ï#∞Å#∞ Ñ¨Ç≤ÏÖÏfi#∞Å∞QÍ,

=∞O Œ̂|∞ Œ̂∞ÌÅ#∞ K«∞~°∞ÔH·#"åiQÍ, ¿Ñ Œ̂"åxx ̂ èŒ#=O «̀∞xQÍ =∂̂~Û

q"ÕHõ=O «̀"≥∞ÿ# ̂ Œ∂~°̂ Œ$+≤ì  Z@∞áÈ «̀∞O^À ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞. W Õ̂ =∂#=Ù_»∞

KÕ¿ã UÔH·Hõ «̀Ñ¨C. nxHÍ~°}OQÍ J «̀_»∞ «̀# r=# L Õ̂Ìâßºxfl,

ã¨fi~°∂áêxfl, „âı+¨ ª`åfixfl ‰õÄ_® =∞~°záÈ`å_»∞. ^•i`«Ñ≤Ê

=Úà◊§á⁄ Œ̂Ö’¡ Z Œ̂∞~°∞ ≥̂|ƒÅ∞ uO@∂ u~°∞QÆ∞ «̀∂ LO\Ï_»∞. D

á⁄~°áê@∞ K«∂ã≤ J<ÕHõ™ê~°∞¡, ''=∞x+≤ x*ÏxH̃ Dâ◊fi~°∞x ã̈O`å#"Õ∞

HÍ Œ̂∞  _®ifi<£ ã≤̂ •ÌO «̀O „Ñ̈HÍ~°O  JÜ≥∂QÆº"≥∞ÿ# "å#~° ã̈O`å#"Õ∞——
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Jx JOwHõiOK«=Åã≤ =ã¨∞ÎOk.

 D =ºOQÆº Ñ̈iÇ̈ã̈O =∂#=Ùx JÉèíºO «̀~°Hõ~° PÖ’K«#Å QÆ∞iOz

KÕÜ«∞|_çOk. D HÍ~°}OQÍ<Õ J «̀x K«i„ «̀ =∞iÜ«Ú =º=Ç̈~°OÖ’

„Éèí+ì̈̀ «fiO KÀ@∞ KÕã¨∞‰õΩO@∞Ok. ~°Hõ~°HÍÅ P~ÀÑ¨}Å∞, Ñ≤̀ «∂sÅ∞

„áê~°OÉèí=∞=Ù`å~Ú. ^Œ∞+¨ì zO`«<Õ „ÉèíëêìK«~°}‰õΩ HÍ~°}O. D

HÍ~°}OQÍ<Õ J<ÕH õ J"åOKè «hÜ«∞ ã¨OÑ¶ ¨ ∞@#Å∞ `«Å‰õΩ

K«∞@∞ì‰õΩO\Ï~Ú. ^•i «̀Ñ≤Ê# HÍ~°}OQÍ<Õ  J~Ú<å, Hõ~°‡Ñ¶̈ÅO

J#∞ÉèíqOK«‰õΩO_®<Õ q=ÚH̃Î ÅaèOK«̂ Œx K≥Ñ̈Ê=Åã≤# J=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞.

PÇ̈Ï~° Ö’ÉèíO`À Ñ̈‰õ∆ΩÅ∞, KÕÑ̈Å∞ "Õ@QÍ_ç KÕuH̃ zH̃¯ ̀ «=∞ „áê}ÏÅ#∞

áÈQ˘@∞ìHÀ=_»O K«∂ã¨∞ÎO\Ï=Ú. ZO «̀ ÉÏQÍ «̀i¯Oz, ≥̀eq`À

Ñ¨x KÕã≤<å, Uk <å\Ï"≥∂ J Õ̂ HÀÜ«∞=Åã≤ =ã¨∞ÎOk.

„Éèí=∞Å‰õΩ, qHõ$`«∞Å‰õΩ, PÑ¨^ŒÅ‰õΩ W^Õ ˆHO„^ŒO. D

ã¨∞_çQÆ∞O_»OÖ’ z‰õΩ¯‰õΩ#fl JkèHõâß`«O =∞Ok QÆi›OK«^Œy#

„H̃Ü«∂HõÖÏáêÅ#∞ PK«iã̈∂Î ̂ Œ∞~°æuáêÅ=Ù «̀∂ LO\Ï~°∞. D ̀ «Ñ̈C#∞

ã¨ik^Œ∞ ÌHÀQÆey`Õ =∞x+≤x Dâ◊fi~°∞x "å~°ã¨∞xQÍ *Ëº+¨ ª

~å[‰õΩ=∂~°∞_»∞QÍ K≥Ñ̈Ê_»OÖ’ Z=iÔH·<å ã̈OkQÆú̀ « ZO Œ̂∞‰õΩO@∞Ok?

=∞i J «̀x „Ñ̈=$uÎ ™êfi~°úÑ̈Ói «̀"≥∞ÿ# P#O Œ̂  ~°™ê™êfi Œ̂# KÕÜ«∞_»OÖ’

ZO Œ̂∞‰õΩ J_»¤OH˜QÍ xÅ"åe? HÍ=∞O, ̀ «$+‚̈, JÇ¨ÏOHÍ~åÅ W#∞Ñ¨

ã¨OÔHà◊§Ö’ z‰õΩ¯‰õΩx *·̌Å∞Ö’ M·̌nÖÏQÍ q_»O|#Å∞  ZO Œ̂∞‰õΩ

Éè íiOKåe?  â◊‡âß#OÖ’ LO_Õ =º‰õΩ ÎÅÖÏQÍ h~°ã¨OQÍ,
––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––--–

q_»O|# ó J#∞ã¨iOK«∞@, qã¨ÎiOK«∞@, ‰õÄ_»xk KÕÜ«Ú@. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ ~°Hõ∆‰õΩ_»∞ ÉèíHõ∆‰õΩ_»QÆ∞@

x+¨Øª~°"≥∞ÿ#, ¿ÇÏÜ«∞"≥∞ÿ# r=<åxfl ZO Œ̂∞‰õΩ rqOKåe? U_»∞ã¨∂Î,
U_çÑ≤ã¨∂Î, ÉèíÜ«∞Ñ¨_»∞ «̀∂, ÉèíÜ«∞ÃÑ_»∞ «̀∂  ZO Œ̂∞‰õΩ rqOKåe?

 D ã¨O™ê~°OÖ’ pHõ\˜ "≥Å∞QÆ∞Å∞ Ô~O_»∂ L<åfl~Ú. ã¨fi~°æ=¸
LOk. #~°Hõ=¸ LOk. Ñ῭ «#=¸ LOk. L`å÷#=¸ LOk.
ÉèíÜ«∞=¸, P#O Œ̂=¸ Ô~O_»∂ L<åfl~Ú. D Ô~O_çO\˜Ö’ =∞x+≤
UkHÍ"åÅO>Ë  ^•xx WKåÛù#∞™ê~°OQÍ Z#∞flHÀ=K«∞Û. Uq∞
KÕÜ«∂Å<åfl JO Œ̂iH© "≥ã̈∞Å∞ÉÏ@∞ LOk. J~Ú Õ̀ Hõ~°‡Ñ¶Å̈O #∞O_ç
Z=~°∂ ̀ «Ñ≤ÊOK«∞HÀÖË~°∞. J^˘Hȭ >Ë „Ñ̈u|O è̂ŒHõO. ã̈$+≤ìHõ~°Î x~åúiOz#
„Hõ=∂xfl LÅ¡OÑ¶≤∞OK«_»O ™ê è̂ŒºO  HÍ Œ̂∞. Ñ̈xKÕÜ«∞_®xH̃  ã̈fi «̀O„ «̀̀ «
LO@∂<Õ ^•x Ñ¨i}Ï=∂xfl J#∞ÉèíqOKÕ ÉÏ^èŒº`«#∞ ‰õÄ_®
=Ç≤ÏOKåe. D „Ñ¨„H˜Ü«∞ Ñ¨iÑ¨HõfiO HÍ=_®xH˜  H˘O «̀ PÅã¨ºO
HÍ=K«Û<Õk "Õ̂~q+¨Ü«∞O. HÀ~°∞ìÖ’ ̂Hã¨∞ "ÕâßHõ  "å Œ̂ „Ñ¨u"å Œ̂#Å∞
Ñ¨Ó~°Î~Ú tHõ∆"ÕÜ«∞_®xH˜  <åºÜ«∂nèâ◊√_»∞  H˘O`« ã¨=∞Ü«∞O
fã̈∞‰õΩO\Ï_»∞. Dâ◊fi~°∞x  HÍ~°º̂H∆„ «̀O WOHÍ Z‰õΩ¯= qã̈Î$ «̀"≥∞ÿ#k.
JO Œ̂∞=Å¡ <åºÜ«∞O KÕÜ«∞_»OÖ’ PÅâ◊ºO [iy Õ̀ =∞x+≤H˜ ̂ è≥·~åºxfl
áÈQ˘@∞ìHÀ=Åã≤# J=ã¨~°O LO_»^Œ∞. JHõ¯_» JO`å x~åâı
LO@∞O Œ̂x ã¨O Õ̂Ç≤ÏOK«=Åã≤# J=ã¨~°O LO_»̂ Œ∞. Kå «̀∞~°ºO`À
WHȭ _» J<ÕHõ JÑ¨~å è̂•Å‰õΩ Œ̂O_»# Ñ¨_»‰õΩO_® «̀Ñ≤ÊOK«∞HÀ=K«∞Û.
HÍx ã̈~°fi"åºÑ≤, ã̈~°fi™êH̃∆  J~Ú# <åºÜ«∂nèâ◊√x <åºÜ«∞OÖ’ Z=iH©
JÖÏO\˜ J=HÍâ◊O ÅaèOK«̂ Œ∞. D "åãÎ̈"åxfl #=∞‡x HÍ~°}OQÍ
„Ñ̈[Å∞ <åã≤Î‰õΩÅ∞QÍ ̀ «Ü«∂~°=Ù`å~°∞. Hõ~°‡Ñ¶Å̈ #=∞‡HÍÅ#∞ J=¿ÇÏà◊#
KÕã̈∂Î ¿ãfiK«ÛùQÍ =º=Ç̈Ïiã̈∂Î LO\Ï~°∞. ã̈=∞Ü«∂#∞™ê~°OQÍ „H̃Ü«∞‰õΩ
„Ñ¨u„H˜Ü«∞ Z Œ̂∞Ô~·#Ñ¨Ù_»∞ q"ÕHõO QÆ∞~°∞Î‰õΩ =ã¨∞ÎOk.
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WHȭ _» Dâ◊fi~°∞_»∞, r=ÙÅ∞ XHõiH˘~°∞  JqzÛù#flOQÍ LO@∂
L<åfl~°<Õ q+¨Ü«∞O QÆ∞iOz K«~°Û [~°∞QÆ∞ «̀∞#flk. g~°∞ J «̀ºO «̀
Œ̂$_è»"≥∞ÿ# ÉèÏ=#Å∞ =∞iÜ«Ú JqzÛù#fl ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å∞, ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å∞

ÖÏQÍ LO\Ï~°∞.   Dq è̂ŒOQÍ   PÖ’z¿ãÎ ã¨=∞~°ú c[O #∞O_ç
L`«Ê#fl"≥∞ÿ# ã¨=∞~°úÉÏÅ‰õΩ_»∞ ã¨Ç¨ÏHÍ~åxfl á⁄O^ŒQÆÅQÍe. ^Œ∞ó
Y^•Ü«∞Hõ"≥∞ÿ# ÖËq∞#∞O_ç ã¨∞ÅÉèíOQÍ |Ü«∞@Ñ¨_»ŒQÆÅQÍe.    HÍx
q_»O|# Uq∞@O>Ë g~°∞ JÑ¨iz «̀∞Å∞QÍ<Õ =º=Ç¨Ïiã¨∞Î<åfl~°∞.
=∞Ç̈#QÆ~åÅÖ’ XHõ Éèí=#OÖ’ LO_Õ ZO`À=∞Ok H̃~å~Ú^•~°∞Å∞
„Ñ¨Hõ¯„Ñ¨Hõ¯# LO@∂<Õ Hõhã¨O Ñ¨iK«Ü«∂Å∞ ‰õÄ_® ÖË‰õΩO_®
rqã¨∞Î<åfl~°∞. =∞#O =∞# â◊s~°O Ö’Ñ¨e J=Ü«∞"åÅ#∞ Ãã·̀ «O
Ñ¨ÓiÎQÍ ZHȭ _» J~°úO KÕã¨∞‰õΩO@∞<åfl=Ú ! â◊s~°OÖ’ ^•y L#fl
qëê}∞=ÙÅ∞ ‰õÄ_® ̀ ≥eÜ«∞=Ù. "å\̃ HÍ~°}OQÍ ~åÉ’ÜÕ∞ PÑ̈ Œ̂Å#∞
≥̀Å∞ã¨∞‰õΩx „Ñ῭ åº=∂flÜ«∞ LáêÜ«∂Å∞, zH˜̀ «û QÆ∞iOz PÖ’K«#

‰õÄ_®  ~å=_»O ÖË̂ Œ∞. ̀ ≥e"≥·# "å_»∞ Jx K≥Ñ¨Ê|_Õ =∞x+≤ Ü≥ÚHȭ
D =∞u=∞~°∞Ñ¨Ù K«∂ã¨∞ÎO>Ë J «̀xx =¸~°∞ö_»∞ J#_»O U =∂„ «̀O
J#∞z «̀O HÍ Œ̂∞. P~ÀQÆºOQÍ Hõ#|_Õ"å~°∞ ‰õÄ_® J<å~ÀQÆºOÖ’
H˘@∞ìq∞\Ïì_»∞ «̀∞<åfl~°∞. K≥̂ ŒÅ∞ Ñ¨\ì̃# H˘Ü«∞ºÖÏQÍ Ö’Ñ¨Å Ö’Ñ¨ÖË
_˘Å¡QÍ, É’Å∞QÍ «̀Ü«∂~°=Ù «̀∞<åfl~°∞. Ñ¨iã≤÷u ZO «̀ ^•~°∞}OQÍ
LO Œ̂O>Ë J}∞=Ù "≥Ú Œ̂Å∞ H˘x q~å\ò qÉèí∞x Hõ}Hõ}OÖ’ XHõ
J «̀ºO «̀ =∞Oz =º=ã÷̈ "åºÑ≤Oz L<åfl  D Éèí∂q∞Ö’ <å>Ë"å_»∞,
HÍÑ¨ÖÏ"å_»∞ ÖË_»∞ Jx, Uk HÍ"åÅO>Ë Jk KÕÜ«∞_»O,
HÍ"åÅ#∞‰õΩ#fl^•xx á⁄O Œ̂_®xH˜ W+ì̈O =zÛ#@∞¡ KÕÜ«∞_»OÖ’
PˆH∆Ñ¨} Un ÖË̂ Œx  "≥∂ã¨áÈ «̀∂ LO\Ï~°∞. ™ê è̂•~°} K«ÖÏ=∞}˜Ö’
„Ñ¨ã¨∞Î̀ «O WÖÏO\˜ PÖ’K«#ÖË ~å[º"Õ∞Å∞ «̀∞<åfl~Ú.

2. JÑ¨#=∞‡HÍx(J<å™êú)H˜ [#x Œ̂∞~°∞ƒkú

D „Éèí=∞Å =Å# XHõ Ç¨x Uq>O>Ë =∞x+≤ Ü«∞^èÕK«ÛùQÍ

Œ̂∞~åKåiQÍ «̀Ü«∂~°=Ù`å_»∞. «̀# ^•iÖ’ ÉÏ}Ñ¨Ù H˘#Å∞ÖÏO\˜

=Úà◊§#∞ áê «̀∞‰õΩO@∂  "≥àÏÎ_»∞. = Œ̂Ì#∞‰õΩO@∂<Õ JO è̂ŒHÍ~°=∞Ü«∞

Ñ¨iã≤ú̀ «∞Å#∞ Ñ≤ez HÍ=eOK«∞‰õΩO\Ï_»∞. ¿Ñ Œ̂iHõO,   PÑ¨̂ ŒÅ∞

^•^•Ñ¨Ù WO Œ̂∞=ÖË¡ Hõ#|_»̀ å~Ú. PÖ’K«# ã¨iQÍ LO_ç, ^•x

"≥Å∞QÆ∞Ö’ ã̈„Hõ=∞"≥∞ÿ# =∂~°æOÖ’ #_»=QÆey Õ̀ JO Œ̂~°∂ Hõeã≤"≥∞Åã≤

#=Ùfi «̀∂ #qfiã̈∂Î rq™êÎ~°∞. XHõi<˘Hõ~°∞ L#fl «̀™ê÷~ÚH̃ KÕ~°_»OÖ’,

=ÚO Œ̂∞‰õΩ ™êQÆ_»OÖ’ ã¨Ç¨ÏHÍ~°O JOk™êÎ~°∞. JÑ¨Ù_»∞ ™ê=¸Ç≤ÏHõ

™ê è̂Œ#ÅÖ’ ‰õÄ_® „Ñ̈[Å∞ P#O Œ̂OQÍ LO\Ï~°∞. Jcè+̈ì   "å`å=~°}O

<≥ÅH˘O@∞Ok. „Ñ¨u=ºHÎ̃H˜  «̀#  J~°∞}À Œ̂Ü«∂xfl J#∞ÉèíqOKÕ

J=HÍâ◊O  Åaèã¨∞ÎOk. HÍx P  Œ̂∞~°∞ƒkú U=∞x K≥áêÊe?  Jk

=∞x+≤x Hõ@∞ìÉÏ@¡#∞, „Hõ=∞tHõ∆}#∞, ̀ åºQÍÅ#∞ ̀ «∞Oz"Õ¿ã L Œ̂ÌO_»

ã¨fiÉèÏ=OQÆÅ J_»q=∞x+≤x ̀ «Ü«∂~°∞KÕã≤ ÃÑ\ì̃Ok.

Pâ◊Û~°ºHõ~°"≥∞ÿ# q+¨Ü«∞O Uq∞@O>Ë =∞x+≤x HÀuQÍ =∂ˆ~Û

Ô~O_»∞ ̀ «Ñ¨CÅ∞ XˆH™êi [x‡OKå~Ú. "≥Ú Œ̂\˜k Ñ¨ÓiÎQÍ JO Œ̂ih

„Ñ¨Hȭ ‰õΩ<≥\ì̃ =ÚO Œ̂∞‰õΩ™êˆQ „Hõ=∂xfl PK«iOK«∞@. Ô~O_»=k «̀#

ã¨fi~°∂áêxfl, Hõ~°Î"åºxfl, L Õ̂Ìâßºxfl =∞~°záÈ=_»O =∞iÜ«Ú ̀ «#‰õΩ

Ju ̂ ŒQÆæ~°QÍ LO_Õ L^•~° ã̈fiÉèÏ=OQÆÅ Ñ̈~°=∞ ã̈[̊#∞_≥·#  ÉèíQÆ=O «̀∞x

≥̀Å∞ã̈∞HÀ=_®xH̃ ‰õÄ_» W+̈ìÑ̈_»‰õΩO_® J==∂xOKÕ J#º=∞#ã̈¯ «̀.

«̀=∞Hõ<åfl Z‰õΩ¯= â◊HÎ̃̀ À ã¨O|O è̂ŒO ÃÑ@∞ìHÀ"åÅ<Õ q+¨Ü«∞O z#fl
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Ñ≤Å¡Å‰õΩ ‰õÄ_® `≥Å∞ã¨∞. Z=~°∞ „¿Ñ=∞QÍ ÖÏeOz X_çÖ’H˜

fã¨∞‰õΩO\Ï~À, Z=i =^ŒÌ P@ÉÁ=∞‡Å∞, KåÔH¡@∞¡, |Ç¨ï=∞u

=ã̈∞Î=ÙÅ∞O\ÏÜ≥∂ "åi"≥·¿Ñ Ñ≤Å¡Å∞ "≥ÚQÆ∞æ K«∂Ñ̈Ù`å~°∞. z#flÑ≤Å¡Å‰õΩ

L#fl ̀ ≥eq‰õÄ_® =∞#‰õΩ ÖË̂ Œ∞. =∞x+≤ ÉèíQÆ=O «̀∞xH̃ PO «̀~°Oy‰õΩxQÍ

ÖË̂ • PÜ«∞##∞ «̀# PO «̀~°Oy‰õΩxQÍ «̀Ü«∂~°∞KÕã¨∞HÀ=_»OÖ’

ZO Œ̂∞‰õΩ L¿ÑH∆̃ã¨∞Î<åfl_À Pâ◊Û~°ºO "Õã¨∞ÎOk.

Z «̀∞Î# L#fl ÃÑ Œ̂Ì K≥~°∞=ÙÖ’ hà◊√§ JkèHõOQÍ LO\Ï~Ú. ̂ ŒQÆæ~°Ö’<Õ

«̀‰õΩ¯= hà◊√§  L#fl QÆ∞O@  LO>Ë Ô~O_çO\̃ =∞ è̂Œº J™ê è̂•~°} ̀ Õ_®

LO@∞Ok. J~Ú<å ‰õÄ_® Ô~O_çO\̃  =∞ è̂Œº z#flHÍÅ∞= ̀ «Ü«∂~°∞KÕ¿ãÎ

ÃÑ·#  L#fl K≥~°∞=Ù h~°∞ „H˜O Œ̂ L#fl QÆ∞O@#∞  xOÑ¨_»O "≥O@<Õ

„áê~°Oaèã̈∞ÎOk. Ô~O_»∞ [ÖÏâ◊Ü«∂Å∞ ã̈=∂# ™ê÷~ÚH̃ KÕ̂~=~°‰õΩ P

„Hõ=∞O H˘#™êQÆ∞ «̀∂<Õ LO@∞Ok. ÃÑ· K≥~°∞=Ù hà◊√§ ̀ «yæ<å ̀ «QÆæ=K«∞Û

QÍHõ „H˜Ok K≥~°∞=Ù h\˜=∞@ìO YzÛ «̀OQÍ JOK«∞‰õΩ KÕ~°∞ «̀∞Ok.

Dâ◊fi~° ™êxfl è̂•ºxH˜ KÕ¿ã „Ñ¨Ü«∞ «̀flO JO è̂Œ qâßfiã¨O HÍ Œ̂∞.

^•xx ã¨iÜ≥ÿ∞# suÖ’ J~°úO KÕã¨∞HÀÖËHõáÈ Õ̀ ZO_»=∂qÅ "≥O@

^•i ̀ «Ñ≤Ê uîQ lOHõÖÏO\̃ „Éèí=∞„QÆã̈∞ÎÅÖÏQÍ ‰õΩÑ≤ÊQÆO «̀∞Å∞ "Õã̈∂Î

LO_»=Åã≤O^Õ. JÑ¨Ù_»∞  ^Œ∞óYO, PÑ¨^ŒÅ∞ JÑ¨[Ü«∂ÖË

Z Œ̂∞~°=Ù`å~Ú.  PQÆ‰õΩO_® <≥=∞‡k <≥=∞‡kQÍ "≥àı§  p=∞ ‰õÄ_®

Ñ̈~°fi «̀tY~åxfl KÕ~°QÆey#Ñ̈Ù_»∞, Dâ◊fi~° ™êxfl è̂•ºxH̃ ã̈iÜ≥ÿ∞# =∂~°æO

ÅaèOz#Ñ̈Ù_»∞ P kâ◊QÍ Pâ◊Û~°ºHõ~°"≥∞ÿ# q[Ü«∞O ÅaèOK«̂ Œ#_®xH̃

U HÍ~°}=¸ HõxÑ≤OK«̂ Œ∞.

â◊H˜ Î=O`«∞Å ™êg∞Ñ¨ºO, ™êxfl^èŒºO =∞x+≤H˜  ZÑ¨C_»∂

ÖÏÉèí̂ •Ü«∞Hõ"Õ∞ Jx K≥Ñ̈Ê#=ã̈~°OÖË̂ Œ∞. ã̈∞QÆO è̂•xfl "≥eyOK«_»O`À<Õ

^Œ∞HÍ}OÖ’x J<ÕHõ  =ã¨∞Î=ÙÅ∞ Ñ¨i=∞o™êÎ~Ú. K«O^Œ# K≥@∞ì

ã¨g∞Ñ¨OÖ’ ÃÑiˆQ "≥ÚHȭ Åhfl JÖÏO\˜ ã¨∞QÆO è̂•xfl "≥̂ Œ[ÖË¡qQÍ<Õ

«̀Ü«∂~°=Ù`å~Ú. áê~°ã¨‡}˜ `åHõ_»O`À<Õ  W#∞=Ú |OQÍ~°OQÍ

=∂~°∞ «̀∞O Œ̂<Õ LHÎ̃ ã¨~°fi^• K≥Ñ¨Ê|_»∞K«∞#flk.  HõÅÊ=$Hõ∆O  „H˜O Œ̂

‰õÄ~°∞Û<Õ "å~°∞ HÀ~°∞‰õΩ#flk Åaèã̈∞ÎO Œ̂<Õk qO@∂ LO\Ï=Ú. H˘xfl

J=∞$ «̀ aO Œ̂∞=ÙÅ∞ <À\̃Ö’ Ñ̈_ç̀ Õ â◊=O ÖËz ‰õÄ~°∞ÛO@∞Ok. ̀ «∞"≥∞‡ Œ̂

«̀# ã̈OHõÅÊâ◊H̃Î̀ À z#flz#fl H©@HÍÅ#∞ ̀ «#ÖÏQÍ =∂~°∞Û‰õΩO@∞Ok.

Ñ̈K«Û Œ̂# ™êg∞Ñ̈ºOÖ’ LO_Õ q∞_»̀ «Å∞, áê=ÚÅ ~°OQÆ∞ P‰õΩÑ̈K«ÛQÍ

=∂~°∞ «̀∞Ok. =Ú «̀ºÑ¨Ù zÑ¨ÊÖ’ Ñ¨_Õ ™êfiu z#∞‰õΩÅ∞ =Ú`åºÅ∞QÍ

=∂~°_»O, "≥̂ Œ∞~°∞ ‰õΩÑ̈ÊÖ’ "≥̂ Œ∞~°∞=Oâ◊O L «̀Ê#flO HÍ=_»O ã̈∞„Ñ̈ã≤̂ ŒúO.

g\˜Ö’ Zxfl x*ÏÅ∞<åfl~Ú, Zxfl «̀Ñ¨CÅ∞<åfl~Ú J<Õ g∞ =∂Oã¨

WHȭ _» J#=ã¨~°O. HÍx =∞Ç¨ÏhÜ«ÚÅ ™êxfl è̂ŒºOÖ’ LO_Õ"å~°∞

"åi  ÖÏO\˜ „Ñ¨`ÕºHõ`õÅ<≥xflO\˜<À ™⁄O`«O KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°<Õk

ã¨∞xtÛ`«O. ~å[^Œ~åƒ~°∞Ö’ LO_Õ"å~°∞  Hõ@∞ìÉÏ@¡#∞¡ K«Hõ¯QÍ

áê\˜™êÎ~°∞. „Ñ¨u XHȭ ~°∂ ÃÑ Œ̂Ì"åà◊§ ™êxfl è̂•ºxfl HÀ~°∞‰õΩO\Ï~°∞.

HÍx Pâ◊Û~°ºHõ~°"≥∞ÿ# q+̈Ü«∞O Uq∞@O>Ë ã̈~°fiâ◊H̃Î=O «̀∞x`À ã̈O|O è̂ŒO

U~°Ê~°K«∞HÀ=_®xH˜ =∞#O KÕ¿ã   „Ñ¨Ü«∞ «̀flO ‰õΩ@∞Oc‰õΩÅ g∞ Œ̂

K«∂Ñ≤OKÕ Pf‡Ü«∞ «̀O «̀ ‰õÄ_® LO_»_»O ÖË̂ Œ∞. J Õ̂ QÆ#∞Hõ ™ê è̂Œº"≥∞ÿ̀ Õ

=∞#O WÖÏ [_» Ñ̈^•~°úOÖÏ Ñ̈_ç LO_Õ"å~°=Ú HÍ Œ̂∞. U^À ~°HõOQÍ

uO@∂ u~°∞QÆ∞ «̀∂ HÍÅÜ«∂Ñ¨# KÕ¿ã ã≤÷uÖ’ Ñ¨_ç LO_Õ"å~°=Ú

HÍ Œ̂∞ .
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3. ÉèíQÆ=O «̀∞x q+¨Ü«∞OQÍ „Éèí=∞Å∞
  D  ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ =∞~À  JuÃÑ Œ̂Ì =¸~°ö̀ «fiO „Ñ̈[Å =∞#ã̈∞Å`À

Ö’`«∞QÍ áê`«∞‰õΩáÈ~Ú LOk. ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ J#QÍ ã≤^•úO`«
~°Ç≤Ï «̀OQÍ,  xt~å„uÖ’ |Ç̈ï=∞ «̀∞Å#∞  Ñ̈OKÕ U^À Éèí∂ «̀ „¿Ñ`åÅ
HõÅÊ# „Ñ̈"ÕtOzOk.  =Ú‰õΩ¯ w~°∞‰õΩO@∂ |Ç̈ï=∞ «̀∞Å∞ Ñ̈OK«∞ «̀∂
ÉèíHõÎ [#∞Å  "≥#∞Hõ Ñ¨_»̀ å_»#∞‰õΩO\Ï=Ú. H˘kÌáê\˜ Ñ¨Ó*Ï –
áê~åÜ«∞}  QÍ<å|*Ï<å`À Laƒ «̀aƒÉ̌·ƒ HÀi#=~åÅ#∞  W™êÎ_»x,
„Ñ̈u XHȭ i J#=ã̈~°"≥∞ÿ#, J#∞z «̀"≥∞ÿ#   HÀÔ~¯Å∞ ‰õÄ_® f~°∞™êÎ_»<Õ
„Éèí=∞Å∞ ~å[º"Õ∞Å∞ «̀∞<åfl~Ú.

JO Õ̀HÍ‰õΩO_® D Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞xÖ’ WOH˘Hõ  K≥_»¤ JÅ"å@∞
=∞~˘Hõ\˜  LOk.   Ñ¨Ó*Ï q è̂•#=ÚÖ’  z#fl á⁄~°áê@∞ ^˘i¡<å
‰õÄ_® Jyæg∞ Œ̂ QÆ∞yæÅ=∞=Ù`å_»∞. x#fl\̃ =~°‰õΩ Éèí‰õΩÎxQÍ QÆ∞iÎOz#
"åix <Õ_»∞ „áê}ÏÅ∞ fÜ«∞_®xH̃ ‰õÄ_® ã≤̂ ŒúÑ̈_»̀ å_»∞. ̀ «# Éèí‰õΩÎ_»∞
=∞~À Õ̂= «̀#∞ Ñ¨ÓlOK«_»O  "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ_ç̀ Õ ^•x QÆ∞iOz ‰õÄ_®
ÉÏQÍ Œ̂O_ç™êÎ_»∞.

*Ï «̀∞Å∞, =~åæÅ∞, Hõ=ÙÅ∞, =∞ «̀ =∞`åO «̀~° „Ñ¨[Å∞ ̀ «=∞ ̀ «=∞
Ñ¨^ŒúuÖ’ J<Õfi+≤Oz, `«=∞ #=∞‡HÍÅ‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ <å=∞
~°∂áêÅxKÕÛ D<å\˜ ã¨~°fiâ◊HÎ̃=O «̀∞_≥·# Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞_ç̀ «_Õ.  D
HÍÅÉèˇ ·~°=Ùx`À Z=iÔH·<å UO =∞Oz [~°∞QÆ∞`«∞O^À  Jk
Ñ¨ÓlOKÕ"åiˆH ̀ ≥eÜ«∂e. Jk =∂„ «̀O YzÛ «̀O. D ã¨fiÜ«∞OÉèí∂
Õ̂= «̀Å  ã̈fiÜ«∞OÉèí∂ Œ̂àÏ~°∞Å J~Ú Œ̂∞"Õà◊√§ ZÑ̈Ù_»∂ <ÕuÖ’<Õ =Úxy

LO\Ï~Ú. "å~°∞ HÀiHõÅ#∞ f~°Û_»O ÖË̂ • ¿Ñ Œ̂iHÍxfl Œ̂∂~°O
KÕÜ«∞_»O KÕ~ÚOK«_»OÖ’ Jxfl   "Õà◊ÖÏ ̀ «=∞ ̂ ŒàÏ~°∞Å "åºáê~å<Õfl

ÃÑOK«∞ «̀∂ áÈ`å~°∞.
PÖ’zOK«=Åã≤# q+̈Ü«∞O Uq∞@O>Ë Z@∞=O\̃ ã≤̂ •úO`åÅ∂

ÖË‰õΩO_® HÍ#∞HõÅ∞, =ÚYã̈∞Î̀ «∞Å "≥∂Ç̈ÏOÖ’ Ñ̈_ç U  =Ok=∂QÆ̂ èŒ∞x
=∞Oz – K≥_»¤ HÀiHõÅ#∞ f̂~Û"å_≥=Ô~·# Ñ̈~°"Õ∞â◊fi~°∞_»=Ù`å_®? D
ã¨O Œ̂~°ƒùOQÍ U  q è̂ŒOQÍ PÖ’zOz<å ‰õÄ_® ^•xH˜ ["å|∞
HÍ Œ̂<Õ K≥Ñ̈Ê=Åã≤ =ã̈∞ÎOk. ZO Œ̂∞HõO>Ë W Õ̂ Ñ̈~°OÑ̈~° QÆ#∞Hõ x[OQÍ
LO>Ë HÍ™ÈÎ ‰õÄ™ÈÎ q∞yeÜ«Ú#fl q"ÕHõjÅ «̀, <åºÜ«∞x+ª̈ Éèí∂ «̀̂ ŒÌO
"≥kH˜<å Hõ#|_»‰õΩO_® ZyiáÈ`å~Ú.

Pâ◊Å∞ ÃÑOK«∞H˘x „áê~°ú#Å∞ KÕÜ«∞_»O =∞iÜ«Ú K≥OKåys
ÖÏO\˜ Ju"å Œ̂ ™ê÷~ÚH˜ KÕ~°∞‰õΩ#fl WÖÏO\˜ Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞x Éèí‰õΩÎÅ∞
HÀiHõÅ∞ f~°#Ñ̈Ù_»∞ =O Œ̂ÅÔ~@∞¡ u@ì_»O ‰õÄ_® K«∂ã̈∂Î LO\Ï=Ú.
D „Éèí=∞Å∞, #=∞‡HÍÅ=Ö<Õ Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞xQÍ #q∞‡ Õ̀ ̂ •x`Àáê@∞
nx"≥#∞Hõ "åãÎ̈qHõ̀ « Un ÖËHõáÈ=_»O =Å# „Ñ¨Ü≥∂[#O ‰õÄ_®
Ug∞ LO_»̂ Œ<Õ q+¨Ü«∂xfl ‰õÄ_® ̀ ≥Å∞ã¨∞HÀ"åe. JO è̂Œ∞x KÕuÖ’
ZÑ̈C_À XHõ™êi Ñ̈H̃∆ Ñ̈@∞ì|_ç#O «̀ =∂„`å# P „Éèí=∞Å∞ #=∞‡HÍÅ‰õΩ
|ÅO KÕ‰õÄ~°ÛÖË=Ù.

ÃÑ· "åHÍºÅ#∞ K«kq# ̀ «~°∞"å «̀« Ñ¨Ó*Ï áê~åÜ«∞}Å∞ KÕ¿ã"åi
#=∞‡HÍÅ∞ _ÀÖÏÜ«∞=∂#OÖ’ Ñ¨_»=K«∞Û. H˘kÌáê\˜ Jã¨OkQÆú
=∞#ã¨∞`À KÕ¿ã áê~åÜ«∞}Ï_»O|~åÅ∞ ‰õÄ_® ̀ «QÆæ=K«∞Û. ÉèíHÎ̃"å Œ̂O
Kå@∞# D q∞ è̂•º „Éèí=∞Å [O*Ï\Ïxfl "åºÑ≤OÑ¨KÕ¿ã "å~°~Ú Õ̀
«̀=∞ "åºáê~°~  #+̈ìáÈ «̀∞O Œ̂x JxÑ≤Oz#Ñ̈Ù_»∞ „Ñ̈uÑ̈Hõ∆O g∞ Œ̂ U

™ê÷~Ú P„HÀâß<≥·fl<å "≥à◊§QÆ‰õΩ¯`å~°∞. HÍx x["≥∞ÿ# P è̂•ºu‡Hõ̀ «#∞
™ê÷Ñ≤OK«_»O HÀã̈O nxx ‰õÄ_® ÉèíiOK«QÆêQ ã̈Ç̈Ï#jÅ «̀   HÍ"åe.
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4. ≥̂·g â◊‰õΩÎÅ ã„̈Hõ=∞ qxÜ≥∂QÆ qkè =º=ã÷̈
„ÉèÏO «̀∞Å ã̈fi~°∂áêxfl ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩ#fl ̀ «~°∞"å «̀  "å\̃H̃ ã̈=∂ è̂•<åxfl

‰õÄ_® `≥Å∞ã¨∞HÀ"åe. ^Õx P^è•~°OQÍ D ^èŒ∂o "Õ∞Ñ¶¨∂Å∞

`«Ü«∂~°∞KÕÜ«∞|_®¤Ü«∂, ^•x "≥#∞Hõ L#fl  "åã¨Î=O Uq∞\’

≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<Õ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO ‰õÄ_® KÕÜ«∂e.

ã̈O™ê~°OÖ’ HõxÑ≤OKÕ [_»Ñ̈^•~åúÅ`À áê@∞ ã̈~°fi"åºÑ≤ xÜ«∂=∞Hõ

â◊HÎ̃ ‰õÄ_® XHõ@∞O Œ̂x, Jk ã¨O„Éèí=∂â◊Û~åºÅ`À   xO_ç# D

„|Ç¨‡O_®xfl `«Ü«∂~°∞KÕÜ«∞_»O "≥Ú^ŒÅ∞H˘x WOHÍ `≥eÜ«∞x
"å>̌xflO\̃<À ã̈$+≤ìã̈∂Î LO@∞O Œ̂x ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ"åe.

Jã¨Å∞‰õΩ #H˜bÅ∞ D ~ÀAÅÖ’ ÉÏQÍ "å_»∞HõÖ’H˜ =KåÛ~Ú.

#H̃b =ã̈∞Î=ÙÅ∞ KÒHõQÍ ‰õÄ_® LO\Ï~Ú. "å\̃ "å_»HõO, J=∞‡HÍÅ∞

‰õÄ_® Z‰õΩ¯=QÍ<Õ Hõ#|_»∞ «̀∞Ok. #H̃b |OQÍ~°∞, "≥O_ç PÉèí~°}ÏÅ

Œ̂∞HÍ}ÏÅÖ’ ã¨O Œ̂_ç JkèHõOQÍ<Õ   LO@∞Ok.  #H˜b =„*ÏÅ∞ –

=Ú`åºÅ∞ ‰õÄ_® ÉÏQÍ J=Ú‡_»=Ù`å~Ú. #H̃b Ñ̈@∞ì, #H̃b ̂ ŒO`åÅ∞

‰õÄ_® ÉÏQÍ "≥∞~°∞™êÎ~Ú. HõbÎ <≥~Úº Œ̂∞HÍ}ÏÅ∞ "≥Å∞¡"≥̀ åÎ~Ú.

#H˜b Õ̀<≥ KÒHõQÍ ZHȭ _≥·<å ^˘~°∞‰õΩ «̀∞Ok. J~Ú Õ̀ P =ã¨∞Î=ÙÅ∞

ZO «̀ "≥∞~°∞Ñ¨ÙÅ∞ "≥∞iã≤<å Jã¨Å∞ ã≤ã¨Å∞ =ã¨∞Î=ÙÅ Q“~°"åxfl

á⁄O Œ̂*ÏÅ=Ù. J"Õ∞‡@Ñ¨Ù_»∞  qÅ∞= ‰õÄ_® LO_»̂ Œ∞. P è̂•ºu‡Hõ

#H˜b q è̂•#O ‰õÄ_® ÉÏQÍ "å_»∞HõÖ’ LOk. Jk HÍ#∞HõÅ∞,

=ÚYã¨∞Î`«∞Å`À, ZO`À Hõ+¨ ìÑ¨_ç,  =ºH˜ Î`åfixfl ÃÑOK«∞H˘x

™êkèOK«=Åã≤# „Ñ¨uÑ¶̈ÖÏÅ#∞ JO Œ̂∞HÀ"åÅx K«∂ã¨∂Î LO@∞Ok.

ã¨=Úz «̀ qÅ∞=Hõ@ì‰õΩO_® U ≥̂·<å qÅ∞"≥·# =ã¨∞Î=Ù#∞ WÖÏO\˜

"≥∂ã¨O`À<Õ ZÖÏ á⁄O Œ̂QÆÅO? f„="≥∞ÿ# HÀiHõÅ`À U Õ̂q –

Õ̂= «̀Å "≥#∞Hõ „áê è̂ÕÜ«∞Ñ¨_»∞ «̀∂ uiy# «̀~°∞"å «̀ ‰õÄ_® X\ì̃

KÕ`«∞Å`À uiy =zÛ#"å~°∞ qkè q^è•<åÅÖ’ U^À `«Ñ¨C

[iyO Œ̂x ÖË̂ • Ñ̈Ó*Ï áê~åÜ«∞}Å∞ =º~°ú=∞x K≥Ñ̈Ê_®xH̃ <åã≤Î‰õΩÅ

ÖÏQÍ „Ñ¨u„H˜Ü«∞#∞ =ºHõÎO KÕ™êÎ~°∞. =ÚO Œ̂∞=ÚO Œ̂∞ Z@∞=O\˜

ÖÏÉèí=¸ LO_»̂ Œx JxÑ≤Oz#Ñ¨Ù_»∞ P „Ñ¨„H˜Ü«∞#∞ =ke"Õ™êÎ~°∞

ÖË̂ •  JÑ¨C_»Ñ¨C_»∞ J#º=∞#ã¨̄ «̀̀ À kQÆ∞Å∞`À áê «̀ Ñ¨̂ ŒÌu<Õ

J#∞ã̈iã̈∂Î LO\Ï~°∞.

P è̂•ºu‡Hõ Œ̂~°≈#O, ã¨fi~°∂Ñ¨O, L Õ̂Ìâ◊ºO =∞iÜ«Ú „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ

ã¨O|O è̂ŒOQÍ Ö’ «̀∞QÍ "≥o§  ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<Õ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕã≤, Ñ¨ÓiÎ

qÅ∞=#∞ Hõ\ì̃ Jã¨Å∞ ã≤ã¨Ö·̌# =ã¨∞Î=ÙÅ#∞ á⁄O Œ̂QÆeˆQ #=∞‡HõO

U~°Ê~°K«∞‰õΩO>Ë =∞Ozk. JÑ¨Ù_»∞ D ã¨O Œ̂~°ƒùOQÍ Z=ih Z=~°∂

xOkOK«=Åã≤# J=ã¨~°O  LO_»̂ Œ∞.

qâ◊fiâ◊H̃Î ÉèÏO_®QÍ~°OÖ’ JxflO\̃HõO>Ë  L «̀Î=∞"≥∞ÿ#k P «̀‡|ÅO

Jx K≥Ñ¨Ê_»O [iyOk. ̂ •xx ̂ èŒ#|ÅO, |∞kú|ÅO, âß„ãÎ̈ |ÅO,

JkèHÍ~° |ÅO "≥Ú Œ̂Ö·̌# "å\˜̀ À áÈÅÛÖË=Ú. J=hfl ̂ •x=ÚO Œ̂∞

z#flqQÍ<Õ LO\Ï~Ú. W`«~°∞Å∞ KÕÜ«∞ÖËx Ñ¨#∞Å#∞ P`«‡|Å

ã̈OÑ̈#∞flÅ∞  KÕã≤ K«∂Ñ̈Ù`å~°∞. „â◊=∞‰õΩ ̀ «QÆæ Ñ¶ë «̀O Z@∂  LO@∞Ok.

J~Ú Õ̀ ̂ •x "≥#∞Hõ P «̀‡|ÅO ÖËHõáÈ Õ̀ Jk zK«∞Û|∞_ç¤ÖÏQÍ ̀ «=∂ëê

=∂„ «̀OQÍ<Õ q∞yeáÈ «̀∞Ok. Jã̈∞~°∞Å∞ J<ÕHõ ™ê è̂Œ#Å P è̂•~°OQÍ
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Jã¨∞~°∞Å∞ ó WKÕÛ JÅ"å@∞ ÖËx"å~°∞
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J<ÕHõ ~°HÍÅ ã≤̂ Œ∞úÅ∞ á⁄O^•~°∞. J~Ú Õ̀ Jq Z‰õΩ¯= HÍÅO xÅ=#∂

ÖË̂ Œ∞. ã¨∞Y Ñ¨i}Ï=∂Å#∂ L «̀Ê#flO KÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞. Éèí™ê‡ã¨∞~°∞_»∞,

=∞Ç≤Ïëêã¨∞~°∞_»∞, =$`åÎã¨∞~°∞_»∞, ~å=}∞_»∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌# "åi ã≤̂ Œ∞ÌÅ∞

z=iH˜ "åi =∞iÜ«Ú "åi ã¨O|Onè‰õΩÅ q<åâ◊<åxH˜, PÑ¨̂ ŒÅˆH

HÍ~°}=∞Ü«∂º~Ú. nxH˜  q~°∞^ŒúOQÍ P kâ◊Ö’ ã¨^Œ∞^ÕÌâ◊ºO`À

J_»∞QÆ∞=ÚO^Œ∞‰õΩ "Õã≤#"å~°∞  H˘kÌáê\˜ ™ê^èŒ#ÅÖ’ ‰õÄ_®

J «̀∞º#fl «̀"≥∞ÿ#, „Ñ¨â◊Oã¨hÜ«∞"≥∞ÿ# q[Ü«∂Å#∞ á⁄O Œ̂QÆeQÍ~°∞.

|∞ Œ̂∞ú_»∞, QÍOnè, J~°qO Œ̂∞_»∞, ~°=∞}=∞Ç̈Ïi¬, ~å=∞Hõ$+̈‚ Ñ̈~°=∞Ç̈ÏOã̈,

Kå}∞‰õΩº_»∞, ~å=∞^•ã̈∞, q"ÕHÍ#O Œ̂∞_»∞, ̂ ŒÜ«∂#O Œ̂∞_»∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·#

"åi ™ê è̂Œ#Å∞ "åix =∞Oz"åiQÍ ̀ «Ü«∂~°∞KÕÜ«∞QÆÅQÆ_»O`Àáê@∞

"åi Hõ~°Î$ «̀fiO J™ê è̂•~°}  ã̈=∂[Ç≤Ï «̀  ™ê è̂Œ#‰õΩ HÍ~°}=∞Ü«∂º~Ú.

|∞∞+¨µÅ Ñ¨~°OÑ¨~° JO`å WÖÏO\˜̂ Õ. "å~°∞  WÑ¨Ê\˜H© PHÍâ◊OÖ’

#Hõ∆„`åÅÖÏQÍ "≥∞~°∞ã¨∂Î<Õ LO\Ï~°∞. ̂ •x`Àáê@∞ P ã¨=∞Ü«∞OÖ’

"åi`À L#fl"å~°O`å ‰õÄ_® ã῭ «ûOQÆO =Å# =KÕÛ ÖÏÉèÏÅ`À

Ñ¨Ói Î ` « $Ñ ≤ Îx á⁄O^•~ °∞. J`«∞º#fl` « =~åÅ#∞ á⁄Ok

Hõ$ «̀Hõ$ «̀∞ºÅÜ«∂º~°∞.

ÉèíQÆ=O «̀∞x J#∞„QÆÇ̈ÏO`À z#fl z#fl ™ê è̂Œ#Å`À<Õ J™ê è̂•~°}

„Ñ¨Ü≥∂[<åÅ∞  ÅaèOKå~Ú. Ç¨Ï#∞=∞O «̀∞_»∞, JOQÆ̂ Œ∞_»∞, #Å∞_»∞,

hÅ∞_»∞,  *ÏO|=O`«∞_»∞, Éèíw~°^èŒ∞_»∞, „Ñ¨Ç¨¡^Œ∞_»∞, ‰õΩKÕÅ∞_»∞,

qcè+¨}∞_»∞ "≥Ú^ŒÖˇ·# "åi q[Ü«∂Å∞ "åi ã¨fiÜ«∞O â◊H˜Î`À

á⁄O Œ̂QÆeˆQq HÍ=Ù. =∞x+≤ Ü≥ÚHȭ  „â◊=∞‰õΩ ‰õÄ_® Q˘Ñ¨Ê Œ̂#O

L#flk .J~Ú Õ̀ ̂ •x`À ̂ ≥·g J#∞„QÆÇ¨Ï~°∂Ñ¨OÖ’ P «̀‡|ÖO ‰õÄ_®

`À_≥·̀ Õ |OQÍ~°OÖ’ ã¨∞QÆO è̂ŒO Hõeã≤#@¡=Ù «̀∞Ok. Uã¨∞ r=#O

WO^Œ∞‰õΩ L^•Ç¨Ï~°}QÍ =∞#=ÚO^Œ∞ L#flk. ‰õΩOu, ™êq„u,

„^ÒÑ¨k, ã¨∞Hõ#º, J~°∞O è̂Œu "≥Ú Œ̂Ö·̌# =∞Ç≤Ïà◊Å∞  ‰õÄ_®  «̀=∞

™êO™êiHõ J~°› «̀Å HõO>Ë Pu‡Hõ â◊‰õΩÎÅ ã¨Ç¨Ü«∞O`À<Õ Z‰õΩ¯=

™êkèOKå~°∞.

W~°"≥·  XHõ@= â◊̀ å|úOÖ’ =∂#gÜ«∞ Ñ¨Ù~°∞ëê~°ú=Ú  KåÖÏ

J=ã¨~°=∞=Ù`«∞Ok. ã¨`«ºÜ«ÚQÆO ™ê^èŒ∞=ÙÅ∞, „ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å∞,

"å#„Ñ¨ã¨∞ ÷Å∞, ã¨<åºã¨∞Å ÖÏQÍ Jã¨OMÏº‰õΩÅ∞ P`À‡#flu

¿ã"å™ê è̂Œ<åÅÖ’ <Õ_»∞ ÉÏQÍ Hõ$+≤KÕÜ«∂e. J~Ú Õ̀ =∂#gÜ«∞

L~°∞‰õΩÅ∞ Ñ¨~°∞QÆ∞Å`À<Õ WO «̀ÃÑ Ì̂Œ Ñ¨x Ñ¨ÓiÎQÍ [~°∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂x

ÉèÏqOK«~å Œ̂∞. =∞# z#fl ‰õΩ@∞O|OÖÁ H˘kÌáê\˜ Ñ¨ikèÖ’x "å Œ̂

q"å^•Å∞, =∞<À =∂e#ºO ÖË̂ • Ö’Hõ =º=Ç¨~åÅ «̀QÍ^•Å∞

J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’ ÖËHõáÈ Õ̀ 600 HÀ@¡ =∞#∞+¨µÅÅÖ’ „Ñ¨u XHȭ i  "≥#∞Hõ

^•y L#fl J<ÕHõ   Œ̂∞„+¨Ê=$ «̀∞ÎÅ ‰õΩ¢Ñ¨K«Å<åÖ#∞  H˘kÌ=∞Ok

=º‰õΩÎÅ H˘kÌáê\˜ „Ñ¨}ÏoHõÅ`À áÈQ˘@ìQÆÅO  Jx Uq^èŒOQÍ

PtOK«QÆÅO. D „Ñ¨|Å „â◊=∞ =∞iÜ«Ú  „Ñ¨Ü≥∂[<åxH˜ "≥#∞Hõ

≥̂·gâ◊HÎ̃ JO_» ‰õÄ_® LO_®e.  ÖËHõáÈ Õ̀ =∂#= Ñ¨Ù~°∞ëê~°ú=Ú

`«=∞ `«Ñ¨CÅ∞, |ÅÇ‘Ï#`«Å∞ =∞iÜ«Ú „Ñ¨u‰õÄÅ Ñ¨iã≤÷`«∞Å

HÍ~°}OQÍ<Õ q[Ü«∂xH˜  |^Œ∞Å∞ JÑ¨[Ü«∂xfl  á⁄O^Œ_»O

[~°∞QÆ∞`ÀOk.
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5. P «̀‡|ÅO`À L Œ̂~ÚOz# Ñ¨i+¨$¯ «̀ „Ñ¨uÉèí

P`«‡|Å ã¨Oáê^Œ# Hõ+¨ì"≥∞ÿ#k HÍ^Œ∞. KåÖÏ ã¨~°à◊"≥∞ÿ#k.
JO Œ̂∞HÀã¨O P «̀‡â’ è̂Œ# =∞iÜ«Ú Ö’Hõ HõàÏº} „H˜Ü«∂HõÖÏáêÅ#∞

r=#K«~°ºOÖ’  JOQÆOQÍ KÕã¨∞‰õΩO>Ë KåÅ∞. Ñ¨x [iyáÈ «̀∞Ok.

D Ô~O\˜ P^è•~°OQÍ<Õ =ºH˜ Î` «fiO Ö’ ¢Ñ¨Y~°`« fHõ ∆}`«
KÀ@∞KÕã̈∞‰õΩO\Ï~°∞. J Õ̂ [iy Õ̀ ̂ ≥·g J#∞„QÆÇ̈ÏO ã̈∞<åÜ«∂ã̈OQÍ<Õ

=i¬ã̈∞ÎOk.  P «̀‡|ÅO ̀ «# Ö’Ñ̈e #∞O_Õ HÍ=Åã≤#O «̀ Ñ̈i=∂}OÖ’

L Œ̂~Úã¨∞ÎOk. QÆ∞Ç¨ï_»∞, â◊|i, L_»∞ «̀, HÀ «̀∞Å∞, ZÅ∞QÆ∞|O@∞¡,

ÉÏÅ∞~°∞ ÖÏO\̃ "åi Éè∫uHõ ™ê=∞~°úºO ã̈fiÅÊ"Õ∞. HÍx "å~°∞ ̀ «=∞Ö’

^ ≥ ·=`åfixfl ` «y# Ñ ¨i=∂}OÖ’ ÃÑOK « ∞HÀ=_ »O`À

q"ÕHõ=O`«∞ÅÜ«∂º~°∞. gi QÆ∞iOz K«i„`«HÍ~°∞Å∞ `«~°K«∞

K«iÛOK«∞‰õΩO@∂ LO\Ï~°∞. ã¨∞„w=Ùx q*Ü«∂xH˜ J «̀x   ™⁄O «̀

|Å"Õ∞ HÍ~°}O  HÍ Œ̂∞. #sû"≥∞Ç¨Ï`å HÍ=Åã≤# è̂Œ<åxfl  ™⁄O «̀

"åºáê~°O`À<Õ ã¨OáêkOK«ÖË̂ Œ∞. J=∞$ ǜã¨~ü Ö’x ã¨fi~°‚̂ Õ"åÅÜ«∞O

Z=~À XHõ ̂ èŒ#=O «̀∞x x~å‡}O HÍ Œ̂∞. g\̃ "≥#∞Hõ ̂ Õ= «̀fi J Œ̂$â◊º

ã¨Ç¨ÏHÍ~°O L#flk. „ è̂Œ∞=ÙxH˜ „|Ç¨‡O_» ˆHO„ Œ̂OQÍ «̀Ü«∂~°ÜÕ∞º

„âıÜ«∞ã¨∞û J «̀x «̀áÈ|ÅO P è̂•~°OQÍ<Õ ™ê è̂Œº"≥∞ÿOk. JQÆã¨∞Îºx

ã̈=∞Ú„ Œ̂áê#O, Ñ̈~°â◊√~å=Úx Q˘_»¤e ̂ •fi~å ÅHõ∆Å∞, HÀ\Ï¡k =∞Ok

=∞ã≤Î+¨̄  â◊√„Éèí̀ « („É·̌<£ "å+≤OQ∑ ) . Wq Z=~À =HõÎÅ ̂ èŒ~À‡Ñ¨̂ ÕâßÅ

HõO>Ë «̀‰õΩ¯=x K≥Ñ¨ÊÖË=Ú.

ã῭ «ºÜ«ÚQÆO |∞∞+≤Ü«ÚQÆ=Ú Ü≥ÚHȭ  ¢Ñ῭ «ºHõ∆ ~°∂Ñ¨O. Jã¨∞~°̀ «fi

Jaè=$kú̀ À<Õ HõÅÇ̈ÏÜ«ÚQÆO – HõeÜ«ÚQÆO =zÛÑ̈_»∞ «̀∞Ok. J «̀∞º#fl «̀

„Ñ¨uÉèÏ=O`«∞Å áœ~°∞+¨O HÍ~°º ~°OQÆOÖ’H˜ ky#Ñ¨Ù_»∞ ˆH=ÅO

H˘O «̀=∞Ok =º‰õΩÎÅ∞ ÖË̂ • H˘O «̀=∞Ok „Ñ¨uÉèÏ=O «̀∞Å<Õ HÍHõ

"å`å=~°}O  "≥Ú`åÎxfl =∂iÛ"Õã¨∞ÎOk. KåHõe "åx |\©ìÖ’ "Õã≤#

=ÚiH̃ |@ìÅ∞ â◊√„Éèí"≥∞ÿ "≥∞~°∞ã̈∞ÎO\Ï~Ú. |\©ìÖ’ ̀ «Ñ≤OÑ̈KÕã≤# ̀ «~°∞"å «̀

=∞\ì̃̀ À Hõeã≤#  Ñ¨xH˜=∂e# W#∞=Ú L‰õΩ¯ÖÏQÍ «̀Ü«∂Ô~· Z<Àfl

„Ñ̈Ü≥∂[<åÅ#∞ JOkOKÕ Ü«∞O„ «̀ Ñ̈iHõ~åÅ∞QÍ  ̀ «Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok.

P «̀‡â◊HÎ̃Ö’x ¢Ñ¨Y~°̀ «#∞  D ™ê÷~ÚˆH K≥Ok#kQÍ K≥Ñ¨Ê|_çOk.

x~°∂Ñ≤OK«|_çOk.

21 = â◊`å|ÌO #∞O_ç „áê~°OÉèí=∞ÜÕ∞º Ü«ÚQÆ L^Œº=∞O

„Ñ¨uÉèÏ=O «̀∞Å ^•fi~å<Õ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. J~Ú Õ̀ „á¶ê<£û‰õΩ K≥Ok#

XHõ Hõ#º *’<£ PÑ¶π P~ǖ   Ü«Ú Œ̂Ì<≥·Ñ¨Ù}ºO Ug∞ÖËHõáÈ~Ú<å ‰õÄ_®

«̀=∞ ̂ Õâßxfl Ñ̈~å~Ú áêÅ# #∞O_ç q=ÚHõÎO KÕÜ«∞_»OÖ’ q[Ü«∞O

™êkèOz#@∞¡  D  L Œ̂º=∞OÖ’ ‰õÄ_® JÖÏO\˜  k=º K≥·̀ «#ºO

Hõeã≤ LO@∞Ok. =∞Ç¨`å‡QÍOnè, q<ÀÉÏÉèÏ"Õ ÖÏO\˜ "å~°∞

KÕÜ«∞QÆey#k "å~°∞ ÉÏi+̈ì~ü,  q∞xã̈ì~ü, Jkè<Õ̀ « "≥Ú Œ̂Ö̌·#  "å~°∞QÍ

LO_ç  LO>Ë KÕÜ«∞QÆeˆQ"å~å?

K«O„ Œ̂QÆ∞Ñ̈ÙÎ_»∞ qâ◊fiq[Ü«∞ Ñ̈ ä̂ŒHÍxfl qx ̀ «@Ñ̈\Ï~Úã̈∞Î#flÑ̈Ù_»∞

Kå}‰õΩº_»∞ WÖÏ K≥áêÊ_»∞ – ''^•ã‘   Ñ¨Ù„ «̀∞_»#<Õ h =∂#ã≤Hõ ã≤÷u

<å‰õΩ ̀ ≥Å∞ã̈∞. P ã≤÷u #∞O_ç ÃÑ·H̃ ÖË. Kå}‰õΩºx =~°Ñ̈Ù„ «̀∞x ÖÏO\̃

Éèí∂q∞Hõ#∞ áÈ+≤OK«∞. q[Ü«∞O ™êkèOKÕ ÉÏ è̂Œº «̀  hk HÍ Œ̂∞,

<åk.—— t"år «̀# Ãã·xHõ |ÖÏxfl K«∂ã≤  WO «̀ ÃÑ Œ̂Ì áÈ~å\Ïxfl

ZÖÏ áÈ~å_®Åx ã̈O Õ̂Ç̈ÏÑ̈_»∞ «̀∞#flÑ̈Ù_»∞ ã̈=∞~°ú ~å=∞^•ã̈∞ J «̀xH̃

Éèí"åh KÕ`«∞Å g∞^Œ∞QÍ JHõ∆Ü«∞"≥∞ÿ# HõuÎx  WÑ≤ÊOz ''h=Ù
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Kè«„ «̀Ñ̈u=Ü«∂º=Ù, Ñ̈~å[Ü«∞O J#fl=∂>Ë PÖ’K«#ÅÖ’H̃ ~åx=fi Œ̂Ìx

K≥áêÊ_»∞.  ~å=∞ÅHõ∆‡}∞Å#∞ qâßfiq∞„ «̀∞_»∞ Ü«∞*Ï̋xfl  ~°H̃∆OK«_®xH̃

"≥àı§@Ñ̈Ù_»∞ Ü«Ú Œ̂úOÖ’ áÈ~å_ç Jã̈∞~°̀ åfixfl JO «̀O KÕã≤ ~å=∞~å[º

~°∂Ñ¨OÖ’ ã῭ «ºÜ«ÚQÆ Ñ¨Ù#~åQÆ=∞<å#xfl  ™ê è̂ŒºO KÕÜ«∞QÆÅQÆ_®xH˜

|Å – Ju|Å J<Õ <≥·Ñ̈Ù}Ïºxfl <Õ~°Ê_®xH̃ fã̈∞ÔHàÏ§_»∞. =∞Ç̈ÉèÏ~°̀ «

Ü«Ú Œ̂ÌOÖ’ áÈ~å@ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ J~°∞˚#∞_»∞ ̀ «@Ñ¨\Ï~ÚOKå_»∞. ''

<Õ#∞  <å rq`åxfl ZÖÏÔQ·<å "≥à◊§|∞K«ÛQÆÅ#∞. F  ̂Hâ◊"å ! h=Ù

##∞fl D Ñ¶∞̈’~° Ü«Ú Œ̂úOÖ’ ZO Œ̂∞‰õΩ xÜ≥∂yã̈∞Î<åfl=Ù——Jx J_çQÍ_»∞.

^•xH̃ ["å|∞QÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ XHȭ >Ë K≥áêÊ_»∞.  –  '' D H“~°=ÙÅ#∞

<Õ#∞ =ÚO Õ̂  K«OÑ≤ LOKå#∞.  P H©iÎ h‰õΩ Œ̂HÍ¯Å#∞‰õΩO>Ë

=ÚO^Œ∞‰õΩ ~å. ÖË^ŒO>Ë h ã¨Ç¨ÏHÍ~°O ÖËHõáÈ~Ú<å [iˆQk

[~°QÆ‰õΩO_® PQÆ̂ Œ∞. #+̈ìO ĥH [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. H©iÎx áÈQ˘@∞ì‰õΩO\Ï=Ù

q*Ë̀ « =∞iÜ«Ú ~å[ã≤OÇ¨ã¨# ~°∂Ñ¨OÖ’   ÅaèOKÕ Q“~°"åxH˜

‰õÄ_® ̂ Œ∂~°=∞=Ù̀ å=Ù. —— J~°∞̊#∞_»∞ "åã̈Î= ã≤÷ux J~°úO KÕã̈∞‰õΩ<åfl_»∞.

—— Hõi¿+º =K«#O «̀= —— J#QÍ ''h P Õ̂âßxfl t~°™ê=Ç≤Ï™êÎ#∞ ——

J<åfl_»∞. WÖÏO\˜ ã¨OkQÍú=ã÷̈Ö’<Õ Ç¨Ï#∞=∞O «̀∞_»∞, JOQÆ̂ Œ∞_»∞,

#Å∞_»∞, hÅ∞_»∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌# "å~°O`å Ñ¨_ç LO>Ë «̀=∞ ã¨fiâ◊HÎ̃ g∞ Œ̂

U^À q è̂ŒOQÍ rqOz  LO_Õ"å~°∞. HÍx  J#O «̀ HÍÅO =~°‰õΩ

ÅaèOKÕ JHõ∆Ü«∞ H©iÎH̃ ̂ Œ∂~°=∞ÜÕ∞º"å~°∞. Ü«ÚQÆx~å‡}  H©iÎ Z=iH̃

ÅaèOz<å ^•x"≥#∞Hõ #∂ «̀#ã¨$+≤ì ~°K«#ÖÏO\˜ J «̀∞º#fl «̀ ™ê÷~Ú

„Ñ̈}ÏoHõÅ#∞ ~°zOz JO Œ̂∞‰õΩ HÍ=Åã≤# ™ê è̂Œ<åÅ#∞ J=ã̈~åÅ#∞

JOkOK«_®xH˜ ã¨OHõeÊOz# P  Dâ◊fisÜ«∞ â◊̂HÎ Ñ¨xKÕã¨∞ÎOk.

6. =∂#gÜ«∞ Ñ¨Ù~°∞ëê~°úO– ≥̂·g â◊‰õΩÎÅ Ü«ÚQÆ‡O

HõëêìÅ#∞ [~ÚOKÕ ™êÇ¨Ïã¨OÖ’ Dâ◊fi~°∞x J#∞„QÆÇ¨Ï"Õ∞

LO@∞Ok.  ~å[H©Ü«∞, ™ê=∂lHõ =∞iÜ«Ú É∫kúHõ

qÑ¨¡=HÍ~°∞Å q[Ü«∂Å∞ "åi ™êÇ¨Ïã¨O`«À<Õ =Ú_çÑ¨_ç

L<åfl~Ú. ^Œ∞™êûÇ¨Ïã¨O KÕÜ«∞QÆÅ"åiÖ’ <≥áÈeÜ«∞<£

ÖÏO\˜"å~°∞ =ÚY∞ºÅ∞. WOQÆ¡O_£  g∞^Œ "ÕQÆOQÍ [~°‡h

ÉÏO|∞Å∞ ‰õΩiÑ≤ã̈∞Î#flÑ̈Ù_»∞ ̂ Õâ◊„Ñ̈[Å =∞#ã̈∞Å#∞ Ñ̈~å[Ü«∞

ÉèÏ=#  P=iOzOk. JÑ¨Ù_»∞ P<å\˜  „Ñ¨̂ è•#=∞O„u  '

q— Ñ¶̈~ü qHõìs J<Õ x<å^•xflKåÛ_»∞. D x<å Œ̂O  WO\˜O\˜

g∞^Œ  JuH˜OK«|_çOk. „Ñ¨[ÅÖ’  z=iH˜ q[Ü«∞O

«̀=∞ Õ̂ J#fl #∂ «̀#  L`åûÇ¨ÏO  *ÏQÆ$ «̀O KÕÜ«∞|_çOk.

nx=Å¡ [# r=#OÖ’ #∂`«# â◊H˜Îx L^Œ~ÚOzOk.

"å\˜ P^è•~°OQÍ L^Œ~ÚOz# Ñ¨~å„Hõ=∞O JÑ¨[Ü«∞O

JOK«∞# xÅ|_ç# WOQÍ¡O_£#∞ q*Ë`«QÍ xÅÉˇ\˜ìOk.

Œ̂∞„+¨ÊÜ≥∂[<åÅ HÀã¨O ^ÀÑ≤_ô̂ •~°∞Å∞,  Ç¨ÏO «̀‰õΩÅ∞ ‰õÄ_®

™êÇ¨Ï™êxfl „Ñ¨^Œi≈™êÎ~°∞. J~Ú`Õ L#fl`« L^ÕÌâßºÅHÀã¨O

™êÇ¨Ïã¨O ZÑ¨C_»∂ L^Œ~ÚOz<å ^•x "≥#∞Hõ ™ê^èŒ<åÅ

H˘~°̀ « L<åfl  ‰õÄ_®  JÑ¨[Ü«∂xfl  q[Ü«∞OQÍ =∂ˆ~Û

„Ñ¨K«O_» =∞<À|Å „Ñ¨"åÇ¨ÏO L^Œƒqã¨∞ÎOk. JÖÏO\˜

ã̈`åûÇ̈Ïã̈O ̂ ≥·g â◊H̃ÎÜÕ∞ J~Ú LO@∞Ok. ‰õ∆Ω„ Œ̂„áê}∞Å~Ú Õ̀
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™êfi~°ú  ã≤kúHÀã¨O áÈ~å_»_»O K«∂ã¨∞ÎO\Ï=Ú. g^èŒ∞ÅÖ’

‰õΩHȭ Å áÈ~å@O ZHȭ _≥·<å K«∂_»QÆÅO.

' #  Éèí∂`À # Éèíq+¨ºu —   –  Kåi„`«HõO Jx

K≥Ñ¨ÊQÆeˆQ  Ñ¨~å„Hõ=∂xfl „Ñ¨ã¨∞Î`« Ü«ÚQÆx~å‡}O HÀã¨O

„Ñ¨uÉèÏ=O «̀∞ÅO`å K«∂áêe. ZO Œ̂∞HõO>Ë WO «̀ q™êÎ~°"≥∞ÿ#

~°OQÆOÖ’  WO «̀ ÃÑ Œ̂Ì Hõ+̈ì™ê è̂Œº"≥∞ÿ# Ñ̈i=~°Î##∞ fã̈∞‰õΩ=KÕÛ

J=HÍâ◊O Éè í∂q∞g∞^Œ ÅaèOK«_»O W^Õ "≥Ú^Œ\˜™êi.

~åAÅ∞,  ™ê=∞O «̀∞Å∞, «̀=∞ Ãã·#ºO, PÜ«Ú è̂•Å â◊HÎ̃̀ À

áÈ~å_ç ÔQÅ∞ã̈∞ÎO\Ï~°∞. F_çáÈ «̀∞O\Ï~°∞. HÍh <Õ_»∞ J «̀ºkèHõ

~åAÅ∞ „Ñ¨[Å qHõ$`« zO`«# =∞iÜ«Ú K«i„`« XHõ

Ñ¨^ŒúuÖ’H˜ JÅ"å@∞Ñ¨_Õ  =ÚO^Õ L`«¯$+¨ì  kâ◊Ö’H˜

=∞o§OKåe. JO^Œ∞HÀã¨O „âı+¨µªÖˇ ·# „Ñ¨uÉèÏ=O`«∞Å∞,

™ê=¸Ç≤ÏHõOQÍ =ÚO Œ̂∞‰õΩ =zÛ |∞ Œ̂∞úx ̂ èŒ~°‡ K«„Hõ Ñ¨i=~°Î#

ÖÏO\˜ ÉÏ è̂Œº «̀#∞ áÈ+≤OK«=Åã≤#  J=HÍâ◊O W Õ̂.  nxH˜

≥̂·g =~åÅ∞ J=ã¨~°O. Wk QÆ#∞Hõ [~°∞QÆHõáÈ Õ̀ "å`å=~°}

„Ñ¨u‰õÄÅ «̀ Jaè=$kúx   x~Àkèã¨∞ÎOk. =∞i WO «̀ ÃÑ Œ̂Ì

L Œ̂º=∞OÖ’ J~Ú Õ̀ ™ê è̂Œ# ~°Ç≤Ï «̀∞Å‰õΩ z#fl z#fl HõëêìÖË

„Ñ¨QÆu =∂~åæxH˜ J=~À è̂ŒOQÍ xÅ∞™êÎ~Ú. q~°∞ Œ̂ú  PÑ¨̂ ŒÅ∞

Z Œ̂∞~°∞   xÅ∞™êÎ~Ú.  "≥#∞Hõ #∞O_ç gKÕ  QÍe  HÍe#_»Hõ#∞

ÖË^• "åÇ¨Ï<åxfl  "ÕQÆO`À #_»∞Ñ¨Ù`«∞Ok. J~Ú`Õ

Z^Œ∞~°∞QÍe J_»∞QÆ_»∞QÆ∞<å P@OHÍÅ∞ ã¨$+≤ìã¨∞ÎOk.

7. áê„̀ «̀ «̀ À ≥̂·g J#∞„QÆÇ¨Ï „áêÑ≤Î

qâ◊fi=∂#=Ùx D #= x~å‡} Éèíq+¨º «̀∞Î#∞ ã¨iH˘ «̀Î

kâ◊Ö’ edOKÕ D Ü≥∂QÆOÖ’ ^≥·gâ◊H˜Î ã¨Ç¨ÏHÍ~°O

YzÛ «̀OQÍ LO@∞Ok. WO Œ̂∞HÀã¨O Z=~°∂ Z=ih

Ü«∂zOK«=Åã ≤#, |Å=O`«O K ÕÜ « ∞=Åã ≤#,

"Õ_»∞H˘#=Åã≤# J=ã¨~°O ÖË^Œ∞. =∞# áê„`«`«#∞

J#∞QÆ∞}OQÍ `«Ü«∂~°∞KÕã¨∞H˘O>Ë KåÅ∞. Jxfl

"å@O «̀@ J"Õ =zÛ KÕ~°̀ å~Ú. =~å¬HÍÅOÖ’   P~°∞

|Ü«∞@ LOz# áê„ «̀ ã¨∞<åÜ«∂ã¨OQÍ xO_çáÈ «̀∞Ok.

J~Ú Õ̀ z#fl y<≥flÖ’ h~°∞ H˘kÌQÍ<Õ Hõ#|_»∞ «̀∞Ok.

ÃÑ Œ̂Ì |ÔH¯\ò Ñ¨ÓiÎQÍ xO_ç Hõ#|_»∞ «̀∞Ok. Wk áê„ «̀̀ «

K«=∞`å¯~°"Õ∞. Ö’`≥ ·# ã¨~À=~°O JOK«∞ =~°‰õΩ

xO_»∞ «̀∞Ok.  HÍx Z ≥̀·Î# k|ƒÅ g∞ Œ̂ h\˜ aO Œ̂∞=ÙÅ∞

‰õÄ_® xÅ==Ù. =~å¬ÅÖ’ ™ê~°=O`«"≥∞ÿ# Éèí∂q∞

Ñ¨K«ÛÑ¨K«Ûx ™⁄QÆã¨∞Å#∞ ã¨O «̀iOK«∞‰õΩO@∞Ok. HÍx

K «q\ ˜ |O[~ ° ∞ < ÕÅÅ∞ Ü« ∞^ è •` «^ è ŒOQÍ

ZO_çáÈ~Ú#@∞¡O\Ï~Ú. #^Œ∞Å∞ ã¨=∞`«Å „Ñ¨^ÕâßÅ

HõO>Ë Ö’ «̀∞QÍ LO\Ï~Ú. JO Œ̂∞=Å# h~°∞ #Å∞"≥·Ñ¨ÙÅ

#∞O_ç =zÛ JO Œ̂∞Ö’ xO_çáÈ~Ú „Ñ¨=Ç≤Ïã¨∞ÎOk. Wk

áê„ «̀̀ Õ. nx P è̂•~°OQÍ<Õ ™ê¯Å~ü+≤ÑπÅ∞, Ñ¨Ù~°™ê¯~åÅ∞

"≥Ú Œ̂Ö·̌#q Åaè™êÎ~Ú. D ÖÏÉèÏÅ∞ QÆáêÊÅ∞ H˘\ì̃#O «̀
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=∂„`å# ÅaèOK«=Ù. Z=Ô~·<å JkèHÍi ÅOK«O ÖË̂ •

=ÚYã̈∞ÎuH̃  „Ñ̈ã̈#∞fl_≥· Z=iÔH·<å J#∞z «̀"≥∞ÿ# Ñ̈ Œ̂qx

ÖË̂ • HÍ#∞HõÅ#∞ „Ñ¨̂ •#O KÕ¿ãÎ J «̀x <åºÜ«∞x+ª̈g∞ Œ̂

Hõ~° Î=º áêÅ# ÉÏ^è Œº`« x~°fiiÎOK«ÖË^Œ<Õ PˆH∆Ñ¨}

LO@∞Ok. P HÍ~°}OQÍ =∞#ã¨∞ Ñ‘‰õΩ «̀∂ LO@∞Ok.

Wk âßâ◊fi «̀  xÜ«∞=∞O. Hõ#∞Hõ<Õ Wk ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜

‰õÄ_® =iÎã¨∞ÎOk.

áê„ «̀̀ « Pi˚Oz# «̀~°∞"å «̀ U W «̀~° „Ñ¨Ü«∞`åflÅ∞,

ã≤á¶ê~°ã¨∞Å∞ ÖË‰õΩO_®<Õ J~°› «̀‰õΩ «̀y# Ñ¨̂ Œq Åaèã¨∂Î

LO@∞Ok.  Hõ#∞Hõ< Õ ^≥ ·gâ◊‰ õΩ ÎÅ J=`«~ °}‰õΩ

"≥Ú@ì"≥Ú^Œ\˜ +¨~°`«∞ ™ê^èŒ‰õΩx áê„`«`«, Ñ¨q„`«`«

=∞iÜ«Ú „áê=∂}˜Hõ̀ «. ã¨~°fi„`å W Õ̂ HÀ~°|_»∞K«∞#flk.

ZO Œ̂∞HõO>Ë Ü«ÚHõÎ=Ü«∞ã¨∞ ~åQÍ<Õ áÈ+¨‰õΩÅ∞ ã¨iÜ≥ÿ∞#

*’_ôx "≥^ŒHõ_®xH˜ Ñ¨~°∞QÆ∞Å∞ fã¨∞ÎO\Ï~°∞.  HÍx

Z=Ô~·<å J#~°∞›Å∞ W~°∞QÆ∞á⁄~°∞QÆ∞# L<åfl "åi "≥·Ñ¨Ù

Hõ<≥fluÎ ‰õÄ_® K«∂_»~°∞. =ÚYã¨∞Îu ã≤á¶ê~°ã¨∞ =∞iÜ«Ú

ã¨O^ÕâßÅ∞ =zÛ<å ‰õÄ_® Ñ¨\˜ìOK«∞HÀ~°∞. P^è•ºu‡Hõ

ã≤^Œ∞ÌÅ∞ Dâ◊fi~°∞x  Ñ¨Ù„uHõÅ∞. "åix á⁄O^Œ_®xH˜

=º‰ õ Ω ÎÅ∞ PO`«~ °OyH õOQÍ#∂, ÉÏÇ ¨ÏºOQÍ#∂

ã¨~°fiã¨∞O^Œ~°OQÍ `«Ü«∂~°∞HÍ"åe. W^Õ áê„`«`«‰õΩ

x~°fiK«#O.

8. „áê=∂}˜Hõ̀ «‰õΩ [#x B^•~°ºO
J «̀ºO «̀ J=ã¨~°"≥∞ÿ# Ô~O_»= ã¨̂ Œ∞æ}O B^•~°ºO ÖËHõ L^•~°̀ «

Z=i JO «̀~åàÏÖ’¡ Hõ~°∞}, =∞=∞ «̀, ¿ã= – ã̈Ç̈ÏHÍ~åÅ HÀ=∞Å «̀fiO
LO@∞O^À "åˆ~ W «̀~°∞Å#∞ ‰õÄ_® „‰õÄ~°̀ «fiO #∞O_ç q~°‰õΩÎÅ#∞
KÕÜ«∞QÆÅ~°∞. W «̀~°∞Å g∞ Œ̂ ̂ ŒÜ«∞#∞ K«∂Ñ≤OKÕ"åîH Dâ◊fi~°∞x ̂ ŒÜ«∞
Åaèã¨∞ÎOk. „‰õÄ~°∞Å HÍiî#ºO =∞iÜ«Ú ™êfi~åúxfl K«∂ã≤ "åi g∞ Œ̂
W~°∞QÆ∞á⁄~°∞QÆ∞ "å~°∞ "≥Ú^ŒÅ∞H˘x ÉèíQÆ=O`«∞x =~°‰õΩ  ^ŒÜ«∞
#tã̈∞ÎOk.  ~åHõ∆ã̈∞Å „‰õÄ~°̀ «fiO, J<≥·uHõ̀ « ã̈∞„Ñ̈ã≤̂ ŒÌO. JO Œ̂∞=Å#<Õ
"åi JO`«O ‰õÄ_® ^•x =Å¡<Õ,  „‰õÄ~°`«fiO ^•fi~å<Õ
[~°∞QÆ∞`«∞Ok.~åHõ ∆ã¨∞Å =^èŒ QÆ∞iOz Hõ^ä ŒÅ∞ D ã¨`åºxfl
q=iOK«_®xˆH L Õ̂ÌtOK«|_ç LO\Ï~Ú.

Pu‡Hõ Ñ¨iëê¯~°=Ú  =∞iÜ«Ú ã¨„ «̀Ê=$uÎ ã¨O=~°ú#Å B^•~°ºO
*ÏQÆ$ «̀O HÍ=_»"Õ∞ Ñ¨Ó*Ï – áê~åÜ«∞}Å L Õ̂Ìâ◊ºO.  ÉèÏ"åÅ∞
=∞iÜ«Ú „H˜Ü«∞Å`À D Ô~O_çO\˜ ™ê è̂Œ# [~°∞QÆ∞ «̀∂ LO>Ë "å\˜
ã¨=Úz`« ÖÏÉè íO Åaèã¨∞ ÎO^Œx ÉèÏqOKåe. ã¨^•ƒ ù=#Å
qHÍã̈–Ñ̈iëê¯~°=ÚÅ g∞ Œ̂ "å\̃ „Ñ̈ÉèÏ=O Ug∞ Ñ̈_»#Ñ̈Ù_»∞ „H̃Ü«∂
HõÖÏáêÅ  JO è̂Œ J#∞ã¨~°} [~°∞QÆ∞K«∞#fl Œ̂x, "å\˜ P è̂•~°OQÍ
P «̀‡=OK«#‰õΩ áêÅÊ_»∞ «̀∞<åfl=∞x ÉèÏqOKåe. „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O WÖÏO\˜
„H ©_ »ÖË „Ñ¨K«Å#OÖ’ L<åfl~Ú. „Ñ¨[Å∞ ^Õg ^Õ=`«Å#∞
^ÀK«∞HÀ=_®xH˜ z„ «̀ qz„ «̀ "ÕëêÅ∞ "Õã¨∂Î ÃÑ Œ̂ÌÃÑ Œ̂Ì HÀiHõÅ∞
f~åÅx xsH∆̃ã¨∞Î<åfl~°∞. Õ̂= «̀Å∞ JO «̀ =¸~°∞öÅ∞ HÍ~°∞.
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

~åHõ∆ã¨∞Å∞ ó x+¨µì~°∞Å∞, Hõ~îÀ~° Ç¨Ï$^ŒÜ«ÚÅ∞, ™êfi~°÷ ã≤kú H˘~°‰õΩ U"≥∞ÿ<å KÕÜ«∞QÆÅ~°∞
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Ç‘Ï# ã≤÷uÖ’ L#fl =º‰õΩÎÖË z#fl z#fl HÍ#∞HõÅ∞, Ñ¨Ù~å}
„â◊=}ÏÅ`À Laƒ áÈ`å~°∞. HÍx Õ̂= «̀Å∞ "åãÎ̈qHõ̀ «#∞ JOK«<å
"ÕÜ«∞_»OÖ’ „Ñ¨g}∞Å∞. JO Õ̀QÍHõ  Õ̂= «̀Å∞ z#fl z#fl HÍ#∞HõÅ
HÀã̈O Hõo§O «̀ KÕã̈∞H˘x Z Œ̂∞~°∞K«∂_»~°∞. J_çy# ̂ •xx Lz «̀OQÍ
"≥̂ Œ[ÖË¡O «̀ "å~°∞ ‰õÄ_® HÍ Œ̂∞. D HÍ~°}OQÍ<Õ "≥Ú‰õΩ¯|_çQÍ
Ñ̈Ó*Ï ¢=`åÅ  ã̈~°O*Ï=∂#∞ *’_çOKÕ"åiÖ’ Z‰õΩ¯==∞Ok x~åâ◊‰õΩ
QÆ∞~°=Ù «̀∂ LO\Ï~°∞. "≥Ú Œ̂@ ÖÏ@s ^˘iH˜#O «̀  L`åûÇ¨ÏOQÍ
LO@∞Ok. „áê=∂}˜Hõ`« J<Õ Ñ¨sHõ∆‰õΩ QÆ∞Ô~·#Ñ¨Ù_»∞  J^ŒO`å
x~°~°úHõ=∞ø «̀∞Ok. Pã≤ÎHõ̀ « Ñ¨@¡ ã¨O Õ̂Ç¨Å∞, x~°ã¨#Å∞ ÃÑ~°QÆ_®xH˜
XHõ ÃÑ Œ̂Ì HÍ~°}O „Ñ̈[Å∞ ̀ «‰õΩ¯= Ys Œ̂∞‰õΩ Z‰õΩ¯= qÅ∞"≥·# =ã̈∞Î=ÙÅ∞
á⁄O^•Åx Pâ◊Ñ¨_»_»O, P Pâ◊ x~åâ◊ J=Ù «̀∂<Õ J Œ̂O`å ̀ «Ñ¨CÅ
«̀_çHõQÍ Hõ#|_»∞ «̀∞Ok. XHÀ¯™êi ̂ Õ= «̀Å‰õΩ, WOH˘Hõ™êi ™ê è̂Œ#‰õΩ

=∞iÜ«Ú  «̀=∞ ÉèÏQÍºxH˜, ^Àëêxfl PáêkOK«∞H˘x Éèíq+¨º «̀∞ÎÑ¨@¡
J<å™ê÷Ñ¨~°∞Å∞ QÍ<Õ LO\Ï~°∞.

=∞#O x*Ïxfl `≥Å∞ã¨∞HÀ"åe. „áê=∂}˜Hõ`«#∞ Ñ¨sH˜∆Oz#
`«~°∞"å`Õ Z=Ô~·<å ÃÑ^ŒÌÑ¨xx, ÉÏ^èŒº`«#∞ ÖË^• JkèHÍ~åxfl
Hõ@ìÉˇ_»̀ å~°∞. Dâ◊fi~° Œ̂~åƒ~°∞Ö’ ‰õÄ_® W Õ̂ xÜ«∞=∞O. JHȭ _»
™ê^èŒ# JO>Ë r=#K«~°º „Ñ¨uHõ∆}OÖ’ P^Œ~°≈"å^ŒO =∞iÜ«Ú
„áê=∂}˜Hõ`« HõÅQÆÅã≤ LO_®e. D q+¨Ü«∞OÖ’ K«∞~°∞‰õΩQÍ
L#fl"åiH˜ „Ñ¨u ã¨fi~°‚HÍ~°∞x «̀~°Ç¨Ö’ Q“~°=Ñ¨Ó~°fiHõOQÍ Lz «̀
|Ç¨ï=∞u Åaèã¨∞ÎOk. J~Ú Õ̀ W «̀Î_çx |OQÍ~°=∞x  J=∞‡HÍxH˜
uiˆQ"å~°∞ „Ñ¨uKÀ\Ï p"å@∞¡ uO\Ï~°∞.

z#flÑ≤Å¡Å∞ ÖËz xÅ|_»_»O, z#fl z#flQÍ J_»∞QÆ∞Å∞ "ÕÜ«∞_®xH̃
=¸_»∞HÍà◊§ |O_çx KÕuH̃ Pã̈~åQÍ W™êÎ=Ú. Ñ≤Å¡Å∞ ̀ «=∞ HÍà◊§g∞ Œ̂

`å"Õ∞ xÅ|_®e. J~Ú Õ̀ P |O_ç ã̈Ç̈Ü«∞O`À Ñ̈x ã̈∞Å∞==Ù «̀∞Ok.
ã̈iQÍæ W Õ̂ q è̂ŒOQÍ Ñ̈Ó*Ï~°Û#Å∞ =∞x+≤ =ºH̃Î̀ åfixfl „áê=∂}̃HõOQÍ
«̀Ü«∂~°∞KÕÜ«∞_®xH̃ =∂„̀ «"Õ∞ KÕÜ«∂e. J#º è̂• Ö’Ñ̈Å KÒHõÉÏ~°∞ «̀#O

P=iOzÜ«ÚO>Ë ^•xx ã¨r="≥∞ÿ# ™ê è̂Œ# Jx, Jk ã¨iÜ≥ÿ∞#
suÖ’ ™êQÆÖË̂ Œx K≥áêÊe.

B^•~°ºO ‰õÄ_® Dâ◊fi~° Éè íH ˜ ÎÖ’ JqzÛù#fl JOQÆO.
Ñ≤ã≤xQ˘@∞ì̀ «#O, „‰õÄ~°̀ «fiO =∞iÜ«Ú ™êfi~°úO ÉèíHÎ̃H˜ U =∂„ «̀O
Ñ¨xH˜ ~å=Ù. ™ê è̂Œ∞=ÙÅ∞, Éèí‰õÎ [#∞Å∞ WO Œ̂∞=Å#<Õ è̂Œx‰õΩÅ∞QÍ
LO_»~°∞. ÅaèOz# ̂ •xÖ’ Ju ̀ «‰õΩ¯= ̀ «=∞HÀã̈O qxÜ≥∂yOK«∞H˘x
q∞ye# ̂ •xx P#O Œ̂OQÍ Ñ̈~°=∂~°ú  „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ HÀã̈O "≥zÛ™êÎ~°∞.
D L^•~°̀ «  "åiÖ’ ̂ ≥·g B^•~åºxfl PÇ¨fixã¨∞ÎOk. ̂ •xx JkèHõ
Ñ¨i=∂}OÖ’ ÖÏH˘¯zÛ =ÚO Œ̂∞ xÅ∞Ñ¨Ù «̀∞Ok. "Õ∞Ñ¶̈∂Å∞ ZO`À
B^•~°ºOQÍ =i¬™êÎ~Ú. ã¨=Ú„ Œ̂O "å\˜ ÉèÏO_®QÍ~åxfl MÏmQÍ
LOK«#<Õ „Ñ¨u[˝#∞ xÅÉˇ@∞ì‰õΩO@∂ LO@∞Ok. # Œ̂∞Å∞ Éèí∂q∞
g∞k „áê}∞Å ̂ •Ç̈xfl f~°∞™êÎ~Ú. "å\̃Ö’ h~°∞ ̀ «yæ̀ Õ P ÉÏ è̂Œº «̀#∞
Ç≤Ï=∂ÅÜ«∂ÅÖ’ HõiˆQ =∞OK«∞ ã‘fiHõiã¨∞ÎOk. K≥@∞¡ Lz «̀OQÍ<Õ
Ñ̈à◊§#∞ W™êÎ~Ú. uiy H˘ «̀Î Ñ̈O@ Z@∞=O\̃ =¸ÅºO ÖË‰õΩO_®<Õ
Wã¨∞ÎOk. QÀ=Ù áêÅ#∞ Wã¨∞ÎOk . JO Œ̂∞=Å¡ ãÎ̈<åÅ∞ MÏm J==Ù.
L Œ̂Ü«∂<Õfl MÏm J~Ú# ãÎ̈<åÅ∞ ™êÜ«∞O„`åxH˜ =∞m§  áêÅ`À
xO_çáÈ`å~Ú. Éèí∂q∞ =∞~°Å =∞~°Å è̂•<åºxfl L «̀ÊuÎ KÕã¨∞ÎOk.
Jk J<åk HÍÅO =~°‰õΩ JÖÏˆQ LO@∞Ok. Z=i zO`«#,
=º=Ç̈~°OÖ’ L^•~° ¿ã"å – ÉèÏ=#Å∞ ZO «̀ Z‰õΩ¯=QÍ LO\ÏÜ≥∂
"åiH˜ ã¨=∂[OÖ’ Q“~°= Ñ¨Ó~°Hõ ã¨Ç¨ÏHÍ~°O =∞iÜ«Ú Dâ◊fi~°∞x
=~åÅ∞ J Õ̂ J#∞áê «̀OÖ’ x~°O «̀~°O Åaèã¨∂Î LO\Ï~Ú.
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9. r=# ™ê è̂Œ# – Dâ◊fi~° Láêã¨#

Pã≤ÎHõ̀ « ÖË̂ • P è̂•ºu‡Hõ „H˜Ü«∞Å∞ ‰õÄ_® ã¨=Úz «̀"≥∞ÿ#"Õ. "å\˜

^•fi~å Jcè+¨ì „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ∞ ™êkèOK«∞HÀ=_»O ™œHõ~°ºOQÍ#∞,

ã¨~°à◊OQÍ#∞ LO@∞Ok. J~Ú`Õ Ñ¨Ó*Ï áê~åÜ«∞}Å „Ñ¨„H˜Ü«∞

Ñ¨ÓiÎHÍQÍ<Õ P^è•ºu‡Hõ`«`À Hõeã≤Ü«Ú#fl Ñ¶¨Å„â◊√`«∞Å∞, â◊‰õΩÎÅ∞

Åaè™êÎÜ«∞x PtOK«~å Œ̂∞. Wk ̂H=ÅO ã¨OˆH «̀ ã¨∂K«# =∂„ «̀"Õ∞.

Jq "≥∞ÿÅ∞~å~Ú ÖÏQÍ  U =∂~°æOÖ’ "≥àÏ§e  J<Õk =∂„ «̀"Õ∞

≥̀eÜ«∞*Ë™êÎ~Ú.

™ê è̂Œ# „Ñ̈Ü≥∂[#O –'' r=# ™ê è̂Œ#.—— J#QÍ ̀ «#Ñ̈@¡ Hõiî#OQÍ

LO_»_»O W «̀~°∞Å Ñ¨@¡ L^•~°OQÍ LO_»_»O. HÍiî#ºO JO>Ë  –

ã¨OÜ«∞=∞#O– „Hõ=∞tHõ∆}#∞ Hõ~îÀ~°OQÍ áê\˜OK«_»O. WO„kÜ«∞

ã̈OÜ«∞=∞#O, J~°ú ã̈OÜ«∞=∞#O =∞iÜ«Ú PÖ’K«<å ã̈OÜ«∞=∞<åÅ∞

™ê è̂Œ#‰õΩ =¸_»∞ K«~°}ÏÅ∞. g\̃<Õ ̀ «̀ «Ê~°̀ « Jx ‰õÄ_® Ñ≤Å∞==K«∞Û.

WO^Œ∞HÀã¨O ^Œ∞ÉÏ~å Y~°∞Û#∞ Hõiî#OQÍ xÜ«∞O„uOK«∞HÀ"åe.

ã̈=∞Ü«∞O, „â◊=∞, zO «̀#(PÖ’K«#Å∞), ™ê è̂Œ<åÅ∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·# "å\̃x

á⁄ Œ̂∞Ñ̈Ù KÕã̈∞HÀ=K«∞Û. "å\̃x =∞#ã̈∂ÊiÎQÍ PÑ̈=K«∞Û. ̂ •x`Àáê@∞

"å\̃x ã̈„ «̀ÊÜ≥∂[<åÅ HÀã̈O „âı+̈ª"≥∞ÿ# suÖ’ ZÖÏ ã̈kfixÜ≥∂QÆO

KÕã¨∞HÀ"åe J#fl q+¨Ü«∞O g∞^Œ ‰õÄ_® ^Œ$+≤ì xÅáêe. Wk

™êkèOK«QÆey Õ̀ "åã̈ÎqHõ ã̈OÜ«∞=∞# ™ê è̂Œ<å ̀ «Ñ̈ã̈∞û ã̈iÜ≥ÿ∞# kâ◊Ö’

– ã¨iÜ≥ÿ∞# suÖ’ [~°∞QÆ∞K«∞#fl Œ̂x ^•x ã¨kfixÜ≥∂QÆO ‰õÄ_®

J «̀∞º#fl «̀ Ñ¶̈e`åÅxKÕÛ f~°∞ «̀∞O Œ̂x ÉèÏqOK«=K«∞Û.

Ñ¨Ó*Ï~°Û#Å∞ „Ñ¨fHõÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞. "åãÎ̈qHõ Láêã¨<å ã¨fi~°∂Ñ¨O

ZÖÏ LO_®e? ̂ •xÖ’ LO_»=Åã≤# L Õ̂ÌâßºÅ∞ „H˜Ü«∞Å∞ Uq∞\˜?

J<Õk Jq ≥̀eÜ«∞*Ë™êÎ~Ú.  Õ̂= «̀Å =ÚO Œ̂∞ nÑ¨O "≥eyOK«_»O
JO>Ë nÑ¨OÖÏQÍ "≥Å∞QÆ∞`«∂ ™ê^è•~°} „Ñ¨[Å‰õΩ "≥Å∞QÆ∞#∞
„Ñ¨™êkOK«_»O  J<Õ q+¨Ü«∂xfl Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OQÆ=∞O KÕã¨∞HÀ"åe.
Ñ¨ÙëêÊÅ∞ "ÕÜ«∞_»O JO>Ë r=#„Hõ=∂xfl ã¨~åfiOQÆ ã¨∞O Œ̂~°OQÍ,
HÀ=∞ÅOQÍ, ã¨∞â’aè`«OQÍ LOK«∞HÀ=_»OÖ’ Z@∞=O\˜ Ö’@∞
Hõ#|_»‰õÄ_»̂ Œ∞. JHõ∆̀ «Å∞ ã¨=∞iÊOK«_»OÖ’ =∞# HÍ~åºÅÖ’ XHõ
xÜ«∞q∞ «̀ JOâ◊̂ •<åxfl Ñ¨~°=∂~°Ì „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ HÀã¨O "≥zÛã¨∂Î
LO_®Å<Õ J~åúxfl fã¨∞HÀ"åe. K«O Œ̂#O Ñ¨ÓÜ«∞_»OÖ’x J~°úO
=∞# „áêO «̀OÖ’ =∞# qt+ª̈̀ « ã¨∞QÆO è̂ŒOQÍ «̀Ü«∂Ô~· JkèHõOQÍ
"åºÑ≤OKåe. <≥·"Õ̂ ŒºOÖ’x ̀ å «̀Ê~°ºO =∞# ã¨fiÉèÏ=OÖ’#∞, =º=Ç¨
~°OÖ’#∞ =∂ è̂ŒŒ∞~°ºO xO_çÜ«ÚO_®e. [Ñ¨ L Õ̂Ìâ◊ºO =∞<ÀˆH∆„ «̀OÖ’
x~åúi «̀ „Ñ¨HÍâ◊O Ñ¨iÑ¨Ó~°‚OQÍ qHõã≤OÑ¨*Ëã¨∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ x~°O «̀~°
„Ñ¨Ü«∞ «̀flO. è̂•º#O J#QÍ –  =∞#ã¨∞#∞ ÅHõ∆ºO g∞ Œ̂ JK«OK«Å
ÉèÏ=O`À ̂HO„nHõiOK«_»O. „áê}ÏÜ«∂=∞ „Ñ̈Ü≥∂[#O =∞#efl =∞#O
Jxfl q^è•ÖÏ „áê}=O`«OQÍ, „Ñ ¨K «O_ »OQÍ =∞iÜ«Ú
„Ñ̈uÉèÏ=O «̀∞Å∞QÍ ̀ «Ü«∂~°∞KÕã̈∞HÀ=_»O. r=# K«~°º#∞ ÉÏÇ̈ÏºOQÍ#∞
=∞iÜ«Ú PO «̀~°Oy‰õOQÍ#∞ =∂#gÜ«∞ Q“~°"åxH˜ J#∞QÆ∞}OQÍ
=∞Å∞K«∞‰õΩO@∂ LO_®e.  HõëêÜ«∞ – HõÅ‡ëêÅ ^À+¨ Œ̂∞~°∞æ}ÏÅ∞
ZHȭ _» ^•y L<åfl "å\˜x x~åHõiã¨∂Î LO_®e. ™ê è̂Œ<å q*Ï˝#
«̀̀ «fi Œ̂~°≈#O JO`å g\˜g∞ Õ̂ ̂HO„nHõ$ «̀"≥∞ÿ  LOk. =∞x+≤ ZO «̀

x~°‡ÅOQÍ LO>Ë JO Õ̀ «̀̀ «Ê~°̀ «̀ À P «̀‡ Œ̂~°Ê}OÖ’ Dâ◊fi~°∞x
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~°∂Ñ¨O HõxÑ≤OK«_»O „áê~°Oaèã¨∞ÎOk. nx<Õ  x„^•=ã÷̈ *ÏQÆ$uÖ’H˜
Ñ̈i=~°Î# K≥O Œ̂_»O JO\Ï~°∞. P «̀‡*Ï̋#O =Å# =KÕÛ „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ∞
ÖË̂ •   P «̀‡ ™êH∆Í`å¯~°O  ‰õÄ_® W Õ̂. D  kâ◊QÍ Z=~°∞ ZO «̀
™êkèOK«QÆey Õ̀ "åix J Õ̂ ™ê÷~ÚH̃ qHõã≤Oz# ã≤̂ ŒÌÑ̈Ù~°∞+̈µÅ∞ ÖË̂ •
=∞Ç¨=∂#=ÙÅ∞QÍ ÉèÏqOKåe.

#_»=_®xH̃ ~À_»∞¤ ã̈Ç̈Ü«∞Ñ̈_»∞ «̀∞Ok.  HÍx ̂ •xx ̂ •@_®xH̃

HÍàı§  „â◊=∞Ñ¨_®e. Éèí[# – Ñ¨Ó[ XHõ~°Hõ"≥∞ÿ# [Å™êfl#O. nx

^•fi~å â◊s~°O g∞ Œ̂ ¿Ñ~°∞‰õΩáÈ~Ú# =∂e#ºO Œ̂∂~°=∞=Ù «̀∞Ok.

Wk J=ã̈~°"Õ∞ HÍx ã̈=∞„QÆO HÍ Œ̂∞. rqOK«_®xH̃ J#flO –  hà◊√§,

x„ Œ̂ – *ÏQÆ~°} "≥Ú Œ̂Ö·̌#q ‰õÄ_® J=ã¨~°"Õ∞. Ñ¨Ó[ – J~°Û#Å

=∞Ç̈Ï`å‡ºxfl J~°úO KÕã̈∞HÀ"åe. "å\̃x xÜ«∞q∞ «̀ ~°∂Ñ̈OÖ’ PK«iã̈∂Î

LO_®e. HÍx Pu‡Hõ „Ñ¨QÆuÖ’ áê„ «̀̀ « =∞iÜ«Ú „áê=∂}˜Hõ̀ «Å#∞

L¿ÑH̃∆OK«‰õÄ_»̂ Œ∞. „H̃Ü«∂HõÖÏáêÖË Jxfl P è̂•ºu‡Hõ „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ#∞

Ñ̈ÓiÎKÕ™êÎÜ«∞x PÖ’zOK«_»O ̀ «Ñ̈C. „âı+̈ª̀ åfixfl, =∞Ç̈Ï`å‡ºxfl Ñ̈sH̃∆Oz

≥̀Å∞ã̈∞HÀ"åe. ™ê=∂#º „Ñ̈[Å HõO>Ë J «̀xÖ’ =ºH̃Î̀ «fiO, zO «̀#,

K«i„ «̀ =∞iÜ«Ú =º=Ç¨~°OÖ’ L «̀̄ $+ì̈̀ « ZO «̀ JkèHõOQÍ LO^À

≥̀Å∞ã¨∞HÀ"åe. |OQÍ~°OÖ’x <å}º «̀#∞ Ñ¨ijeOK«_®xH˜ ̂ •xx

JyflÖ’ «̀Ñ≤OÑ¨*Ë™êÎ=Ú. JÑ¨C_Õ ^•x <å}º «̀Ö’ Ö’Ñ¨O LO^À

ÖË̂ À ≥̀Å∞ã¨∞ÎOk. W Õ̂q è̂ŒOQÍ ã¨„ «̀Ê=$uÎ ã¨O=~°ú# ÖÏO\˜ Ö’Hõ

HõàÏº} HÍ~åºÅÖ’ Z=~°∞ ZO «̀ ã¨Ç¨ÏHÍ~°O JOkã¨∞Î<åfl~À ‰õÄ_®

QÆ=∞xOKåe. WÑ̈Ê\̃=~°‰õΩ  =∞Ç̈=∂#=ÙÅ∞ =∞iÜ«Ú Dâ◊fi~° Éèí‰õΩÎÅ∞

D Ô~O_»∞ ÅHõ∆}ÏÖË HÍ~°}O. "å~°O`å D Ô~O_»∞ K«~°}ÏÅ#∞,

„Hõ=∞|^ŒúOQÍ PK«iã¨∂Î J`«∞º#fl`« ÅH∆ÍºÅ‰õΩ KÕ~°∞HÀQÆeQÍ~°∞.

W`«~°Öˇ=iÔH·<å nxx q∞Oz# =∂~°æO =∞~˘Hõ\˜ ÖË^Œ∞. r=#

™ê÷~ÚÖ’ ¢áê=∂}̃Hõ̀ « ̀ «yæOK«∞H˘x ™ê~°úHõ"≥∞ÿ# „Ñ̈QÆux ™êkèOK«QÆêQ

Œ̂QÆæi ^•i Un ÖË̂ Œ∞.

K«̀ «∞~°̀ «̀ À QÍ~°_ô "å_ç ÖÏQÍ K«=∞`å¯~åÅ∞ K«∂Ñ≤Oz ̂ Œ~°≈‰õΩÅ#∞

ã¨"≥∂‡Ç≤Ï`«∞Å#∞ KÕÜ«∞=K«∞Û. Jqhu`À JÑ¨C_»Ñ¨C_»∞ H˘xfl

q[Ü«∂Å∂ ™êkèOK«=K«∞Û. HÍx QÍ~°_ô"å_»∞ KÕ̀ «∞ÅÖ’ P"åÅ~Ú Õ̀

ÃÑ@ìQÆÅ_»∞ . HÍx ^•x #∞O_ç #∂<≥fÜ«∞_»O =∞iÜ«Ú ÖÏÉèÏÅ∞

á⁄O Œ̂_»O WO «̀=~°‰õΩ Z=~°∂ K«∂_»ÖË̂ Œ∞. h\˜ |∞_»QÆÅ∞ H˘kÌ¿ã¿Ñ

ZyiÑ¨_»∞`«∞O\Ï~Ú. `«~°∞"å`« `«=∞ Jã≤ Î`åfixfl Ñ¨ÓiÎQÍ

áÈQ˘@∞ì‰õΩO\Ï~Ú.

Yx*ÏÅ QÆ#∞Å∞ ZHȭ _» LO>Ë JHȭ _» ̀ «=∞ ã̈*ÏfÜ«∞ J}∞=ÙÅ#∞

<≥=∞‡k <≥=∞‡kQÍ ÖÏH˘¯x UHõ„u «̀O KÕã̈∂Î LO\Ï~Ú. "å\̃ x~°O «̀~°

qãÎ̈~°} D q è̂ŒOQÍ<Õ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. =$H∆ÍÅ∞ Œ̂@ìOQÍ L#flKÀ@

JHȭ _ç Ñ̈K«Û Œ̂#O PHÍâ◊OÖ’x "Õ∞Ñ¶̈∂Å#∞ PHõi¬Oz P „áêO «̀OÖ’

=i¬OÑ¨*Ë™êÎ~Ú. qHõã≤Oz# Ñ¨Ù=ÙfiÅ g∞ Œ̂ Õ̀<≥\©QÆÅ∞ ZHȭ _≥Hȭ _ç

#∞O_À Zyi=zÛ "åÅ∞`å~Ú. W Õ̂ q è̂ŒOQÍ „áê=∂}̃Hõ̀ « =∞iÜ«Ú

B^•~åºÅ∞ ZHõ¯_» Z‰õΩ¯=QÍ  LO\ÏÜ≥∂ JHõ¯_» JÜ«∞™ê¯O`«

Éèí∂q∞Hõ#∞ x~°fiiÎ™êÎ~Ú. JdÅ   „ÉÇ̈‡O_»OÖ’ #∞Oz ̀ «=∞   *Ïu

K≥·̀ «<åºxfl PHõi¬Oz ̂ è•~°} KÕ™êÎ~Ú. W Õ̂q è̂ŒOQÍ Dâ◊fisÜ«∞ JOâ◊

=∞#∞+̈µºÅ HõO>Ë „áê}=O «̀∞ÅÖ’ JkèHõOQÍ K«∂_»=K«∞Û. ™ê=∂#º

„áê}Ïxfl =∞Ç¨ „áê}OÖ’H˜ =∂~°Û_»"Õ∞ Dâ◊fi~° Láêã¨# L Õ̂Ìâ◊ºO.

Wk Ñ¶̈e¿ãÎ<Õ =∞x+≤x =∞Ç¨ÏhÜ«ÚxQÍ, #~°∞_çx <å~åÜ«∞}∞_çQÍ

«̀Ü«∂~°∞KÕ¿ã J=HÍâ◊O Åaèã¨∞ÎOk.
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10. „Ñ¨K«O_» „Ñ¨uÉèí‰õΩ L Œ̂æ=∞™êÎ#O

=∞x+≤ Uq è̂ŒOQÍ ̂ Õx<≥·<å ã̈OáêkOK«_®xH̃ ã̈=∞~°∞ú_≥· LO\Ï_À

J Õ̂q è̂ŒOQÍ ̂ •xx ã̈kfixÜ≥∂QÆO  KÕÜ«∞_»OÖ’ ÖË̂ • ̂ Œ∞ifixÜ≥∂QÆO

KÕÜ«∞_»OÖ’  J «̀x Wëêì~ÚëêìÅ∞ P è̂•~°Ñ̈_ç LO\Ï~Ú. Hõ~°‡Ñ¶Ö̈Ïxfl

xÜ«∞O «̀ (Dâ◊fi~°∞_»∞) YzÛ «̀OQÍ ̀ «#`À<Õ LOK«∞‰õΩ<åfl_»∞. J~Ú<å

‰õÄ_® =∞x+≤  ̀ «# Hõ~°Î=º x~°fiÇÏ̈} ̀ «# Wëêì#∞™ê~°O KÕÜ«∞_®xH̃

ã¨fi «̀O¢ «̀∞_»∞.  «̀#∞ Pi˚Oz# „áê}â◊HÎ̃H˜  ‰õÄ_® W Õ̂ =iÎã¨∞ÎOk.

≥̂·̀ «∞ºÅ∞ Éè∫uHõ â◊‰õΩÎÅÖÏˆQ Pu‡Hõ â◊‰õΩÎÅ#∞ ‰õÄ_® ̂ Œ∞ifixÜ≥∂QÆO

KÕâß~°∞. `åO„u‰õΩÅ∞, HÍáêe‰õΩÅ∞, JÑ¶̈∞’sÅ∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌# "å~°∞

WÖÏO\˜  L Œ̂úO_» „Ñ¨Ü≥∂QÍÖË KÕã¨∂Î LO\Ï~°∞.

„áê}â◊HÎ̃x Éè∫uHõ ÖÏÉèÏÅ HÀã¨O ‰õÄ_® „Ñ¨Ü≥∂yOK«=K«∞Û.

™êÇ¨Ïã¨=O`«∞Å∞ ™ê=∂#º Ñ¨iã≤÷`«∞ÅÖ’ Ñ¨Ù\˜ì<å‰õÄ_® `«=∞‰õΩ

HÍ=Åã≤# "å`å=~°}Ïxfl ã¨$+≤ìOK«∞‰õΩO\Ï~°∞. `å=Ú HÀ~°∞‰õΩ#fl

~°OQÆOÖ’ Jaè=$kúx ™êkèOz ̀ «=∞ HÍ~°º<≥·Ñ̈Ù}Ïºxfl Kå@∞‰õΩO\Ï~°∞.

è̂Œ#=O «̀∞Å∞,  |Å=O «̀∞Å∞, Ñ̈O_ç̀ «∞Å∞, HõàÏHÍ~°∞Å∞, ‰õΩ «̀∂Ç̈ÏÅO`À,

«̀#‡Ü«∞ «̀fiO`À,   <≥·Ñ¨Ù}ºO`À, *ÏQÆ~°∂Hõ̀ «̀ À `å=ÚHÀ~°∞‰õΩ#fl

q[Ü«∂Å#∞ ™êkè™êÎ~°∞. HÍx Jâ◊‰õΩÎÖ·̌# =º‰õΩÎÅ∞ Uq è̂ŒOQÍ «̀=∞

rq`åxfl #_»∞Ñ̈ÙHÀQÆÅ~°∞ ? J<ÕHõ™ê~°∞¡ J<ÕHÍ<ÕHõ HõëêìÅ∞, PÑ̈ Œ̂Å∞

Z^Œ∞~°ÜÕ∞º [O*Ï@OÖ’ z‰õΩ¯‰õΩO@∂  LO\Ï~°∞. J*Ï„QÆ`«Î,

=º=Ç¨~åÅÖ’ <≥·Ñ¨Ù}ºO ÖËx"å~°∞ «̀~°K«∞QÍ Ö’Hõ =º=Ç¨~åÅÖ’

‰õÄ_® Z<Àfl «̀Ñ¨CÅ∞ KÕã¨∂Î LO\Ï~°∞. D «̀Ñ¨CÅ HÍ~°}OQÍ

q[Ü«∂Å∞, ã¨=∞$kú  ã¨OáêkOK«_»O  =∂@ J@∞Oz Õ̀ Hõhã¨O

„Ñ¨âßO «̀OQÍ «̀=∞ ~ÀAÅ∞ ‰õÄ_®  QÆ_»Ñ¨ÖË~°∞.

Éè∫uHõ ~°OQÆOÖ’ `«=∞ r=hâ◊H˜ Îx ã¨iÜ≥ ÿ∞# suÖ’

qxÜ≥∂yOK«∞‰õΩ<Õ"å~°O`å Jcè+ì̈  q[Ü«∂Å kâ◊QÍ =ÚO Œ̂∞‰õΩ

™êQÆ∞`å~°∞. ã¨OÑ¨#∞flÅ∞ „Ñ¨QÆujÅ q[Ü«∂Å‰õΩ Jkè<Õ`«Å∞QÍ

Ñ≤Å∞=|_»̀ å~°∞. JÑ̈C_»Ñ̈C_»∞ JÖÏ~\̃"å~°∞ ̀ «=∞ l «̀∞ÎÅ#∞ ‰õÄ_®

„Ñ¨̂ Œi≈ã¨∞ÎO\Ï~°∞. HÍx ¢áê}â◊HÎ̃  ÖË‰õΩO_®  Z=~°∂ ‰õÄ_® L#fl «̀

jÅ∞~°x  Ñ≤Å∞=|_Õ ã≤÷uH˜ KÕ~°*ÏÅ~°<Õk ã¨∞xtÛ «̀O.

Jâ◊‰õΩÎÅ∞ – „âßq∞‰õΩÅ∞ D Ô~O_»∞ ~°HÍÅ "å̂~ „Ñ̈[ÅÖ’ LO\Ï~°∞.

"åi<Õ Œ̂i„ Œ̂∞Å∞– è̂Œ#=O «̀∞Å∞  ÖË̂ • Ñ¨~å[Ü«ÚÅ∞ –q[Ü«ÚÅ∞

Jx ‰õÄ_® K≥Ñ¨Ê=K«∞Û. HÍx g~°O Œ̂iH˜ q∞Oz# ã≤÷uQÆÅ *Ïu

=∞~˘Hõ@∞#flk. "åix Õ̂==∂#=ÙÅ∞QÍ Ñ≤ez  „Ñ¨â◊Oã≤™êÎ=Ú.

„Ñ¨uÉèÏ=O`«∞Å∞ `«y# q[Ü«∂Å#∞ ™êkè™ê Î~ °∞. "å\˜x

Œ̂∞ifixÜ≥∂QÆO KÕã≤ JÑ¨H©iÎx ZO Œ̂∞‰õΩ á⁄O^•e? Z=Ô~·̀ Õ «̀=∞

QÆ∞}– Hõ~°‡, ã̈fiÉèÏ"åÅ#∞  ã̈„Hõ=∞OQÍ qxÜ≥∂yOK«∞‰õΩO\Ï~À  ÖË̂ •

ã̈O™ê¯~°=O «̀OQÍ LOK«∞‰õΩO\Ï~À "åiH̃ P «̀‡ ã̈O`À+̈O, ã̈=∂[

Q“~°=O,  ^≥·g J#∞„QÆÇ¨ÏO =¸_»∂ ã¨∞~°H˜∆`«OQÍ LO\Ï~Ú.

~ÀA~ÀA‰õΩ ã̈=Ú#fl «̀OQÍ ̀ «Ü«∂~°=Ù «̀∂ LO\Ï~°∞. x*ÏxH̃ =ºH̃Î̀ «fi

ã¨Oã¨̄ ~°}, L^• «̀Î̀ Õ Ü≥∂QÍÉèÏºã¨=Ú. D Ü≥∂QÍÉèÏºã¨O Ö’Hõ –

Ñ¨~°Ö’HÍÅ  Jcè+ì̈ q[Ü«∂Å#∞ JOkOKÕ Q˘Ñ¨Ê „Ñ¨„H˜Ü«∞ Jx

K≥Ñ¨Ê|_çOk. „Ñ¨Y~°   „Ñ¨uÉèí‰õΩ Ñ¨Ù\ì̃Å∞¡ Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞_»∞.  PÜ«∞##∞
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ã̈„ «̀Ê=$ «̀∞ÎÅ ã̈=¸Ç̈ÏO Jx ‰õÄ_® K≥Ñ̈Ê=K«∞Û.  =∂#= r=#OÖ’

P L^•~°  P Œ̂~°≈"å Œ̂O L «̀̄ $+ì̈  ~°∂Ñ¨OÖ’ J= «̀iã¨∞ÎOk.  D

PO «̀iHõ „âı+ª̈̀ «fi  ã¨=Úáê~°̊# =∞iÜ«Ú Jaè=$kúÜÕ∞  Ñ¨Ó*Ï –

Láêã¨#Å Hõ~°‡HÍO_»ÅxflO\˜ L Õ̂Ìâ◊º=Ú.

Ü«∞O„`åÅÖ’ q Œ̂∞º «̀∞Î „Ñ̈"åÇ̈ÏO =∞O Œ̂yOz#Ñ̈Ù_»∞ "å\̃ K«Å#O

<≥=∞‡kQÍ LO@∞Ok.  q Œ̂∞º ǜ „Ñ̈"åÇ̈ÏO ÃÑîQH˘Åk â◊H̃Îx á⁄Ok

"ÕQÆO Ñ¨ÙOA‰õΩO\Ï~Ú. U^Àq è̂ŒOQÍ    «̀=∞ r=# K«~°º#∞

#_»∞Ñ¨Ù‰õΩ<Õ K≥·`«#ºO  „áê}∞ÅÖ’ LO@∞Ok. Wk [#‡`«ó

Åaèã¨∞ÎOk. J~Ú Õ̀ Jk  Z‰õΩ¯= J=ã¨~°O J~Ú#Ñ¨Ù_»∞ Ü≥∂QÆO

=∞iÜ«Ú «̀Ñ¨™êû è̂Œ# KÕ™êÎ~°∞.  D  Ô~O_çO\˜ `å «̀Ê~°ºO  „Ñ¨uÉèí,

¿ã"å™ê è̂Œ#  ã¨~°à◊OQÍ KÕã¨∞HÀ=_»"Õ∞.

Ü≥∂QÆ̂ Œ~°≈# JëêìOQÆ ™ê è̂Œ#Ö’ "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂@QÍ =KÕÛk Ü«∞=∞

xÜ«∞=∂Å∞. Wq JO «̀~°OQÆ =∞iÜ«Ú |Ç≤Ï~°OQÆ ã¨∞=º=ãÎ̈ Ü≥ÚHȭ

Ô~O_»∞ ~°∂áêÅ∞. D kâ◊QÍ Z=~°∞ ZO «̀ „Ñ¨QÆu ™êkè¿ãÎ "å~°∞

JO «̀ Pu‡Hõ  „Ñ¨QÆux Ç¨ÏãÎ̈QÆ̀ «O KÕã¨∞‰õΩ<åfl~°x, "åi â◊HÎ̃  P

™ê÷~ÚH˜ ~å@∞ Õ̂eO Œ̂x ÉèÏqOK«=K«∞Û.  nxx =∞Ç¨=∂#=ÙÅ∞

™êkèOKÕ i Œ̂∞ÌÅ∞– ã≤̂ Œ∞úÅ`À áÈÅÛ=K«∞Û. =ºHÎ̃Ü≥ÚHȭ  Ñ¨â◊√„Ñ¨=$uÎ

#tOz ≥̂·g ã¨OÑ¨̂ ŒÅ∞ ÃÑiˆQ „Hõ=∞O „Hõ=∞| Œ̂úOQÍ [~°∞QÆ∞ «̀∂

LO_®e.   D XHȭ  „Ñ¨Ü≥∂[#O  HÀã¨"Õ∞  ã¨=∞ãÎ̈ Láêã¨<å «̀‡Hõ

Hõ~°‡HÍO_»Åhfl ~°zOK«|_®¤~Ú. Jã̈Å∞ L Õ̂Ìâßºxfl qã̈‡iOz  ̂H=ÅO

Ñ¨Ó*Ï  „H˜Ü«∂Hõ$`åºÖË JO`å J#∞‰õΩO>Ë  Jq zÇ¨ÏflÑ¨Ó[Å xs˚=

„H˜Ü«∞Å∞QÍ<Õ ÖˇH˜¯OK«|_»`å~Ú.  JO`«\˜`À<Õ  ÃÑ^ŒÌ ÃÑ^ŒÌ

„Ñ¨Ü≥∂[<åÅ∞ PtOKÕ"å~°∞ x~åâ◊‰õΩ QÆ∞iHÍ=Åã≤O Õ̂.

ã¨=∞~°ú Ñ¨‰õ∆ΩÅ <Õ̀ «$ «̀fiOÖ’ J<ÕHõ z#flz#fl Ñ¨Hõ∆Å∞ ZQÆ∞~°∞ «̀∂

LO\Ï~Ú. |e+ª̈"≥∞ÿ#  =∞$QÆ Ñ¨i"å~°OÖ’ HõÅ=_®xH˜  P *ÏuH˜

K≥Ok# J<ÕHõ  „áê}∞Å∞ =zÛ KÕ~°∞ «̀∂ LO\Ï~Ú.  p=∞Å∞

Ñ̈OH̃Î| Œ̂úOQÍ "≥à◊¥Î LO\Ï~Ú. |e+̈ª"≥∞ÿ# P «̀‡|ÅO`À  ̂ ≥·gâ◊‰õΩÎÅ

J= «̀~°} [~°∞QÆ∞ «̀∂ LO@∞Ok. ™ê è̂Œ‰õΩ_»∞ „Hõ=∞OQÍ JkèHõ ã≤̂ Œ∞úÅ

™ê÷~ÚH˜ KÕ~°∞‰õΩO\Ï_»∞.  «̀̂ •fi~å ™ê=∂#º =∂#=Ù_»∞ J™ê è̂ŒºO

J#∞‰õΩ<Õ Q˘Ñ̈Ê „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ ™ê è̂Œ# =∞iÜ«Ú Q“~°"åã̈Ê Œ̂ HÍ~åºÅ∞

KÕÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞.

ÃÑ Œ̂ÌÃÑ Œ̂Ì „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ#∞ ™êkèOK«_®xH˜ Ô~O_»∞ ̂H∆¢`åÅÖ’ Ñ¨x

KÕÜ«∂e.  XHõ\˜  =∞# ã¨fiO «̀ |ÅÇ‘Ï# «̀Å#∞ ̀ ˘ÅyOK«∞HÀ=_»O.

Jk LO_»_»O =Å#  =∞x+≤Ö’ ã¨QÆO ÖË̂ • <åÅæ=  =O «̀∞  â◊̂HÎ

q∞QÆ∞Å∞ «̀∞Ok.  J «̀ºkèHõ ÉèÏQÆO ã¨fiO «̀ |ÅÇ‘Ï# «̀Å ~°O„ è̂•Å

#∞O_ç *ÏiáÈ «̀∞Ok. ̀ «=∞ ã̈fiO «̀  ã̈=∞ã̈ºÅ<Õ Ñ̈i+̈¯iOK«∞HÀÖËx"å~°∞

ÃÑ^ Œ Ì ÃÑ^ Œ Ì  HÍ~åºÅ‰ õ Ω HÍ=Åã ≤# ã ¨~ °O*Ï=∂#∞ ZÖÏ

ã¨=∞‰õÄ~°∞ÛHÀQÆÅ~°∞? PHõe`À  JÖÏ¡_Õ=ºH˜ Î Uq^èŒOQÍ#∞

rqOK«ÖË_»∞. W Õ̂q è̂ŒOQÍ Œ̂∞~°∞æ}ÏÅ∞ QÆÅ =ºHÎ̃  Zxfl ã¨=∞ã¨ºÅ∞

ã̈$+≤ìOK«∞‰õΩO\Ï_»O>Ë "å\̃x Ñ̈i+̈¯iOK«∞HÀ=_»O HÀã̈O ÅaèOz#

J~°› «̀ÅÖ’ JkèHõ ÉèÏQÍxfl  áÈQ˘@∞ì‰õΩ<åfl  W «̀~° Q˘Ñ¨Ê HÍ~åºÅ#∞

™êkèOK«_®xH˜ ™ê=∞~°úºO H˘O`≥·<å q∞ye LO@∞O^• J<Õk
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ã̈O Õ̂Ç̈ã̈Ê Œ̂"Õ∞.

*’Åáê@ áê_ç Ñ≤Å¡Å#∞ x„ Œ̂Ñ¨ÙK«∞Û`å=Ú. TÜ«∞ÅÖ’ TˆQ

Ñ≤Å¡Å∞ ‰õÄ_® ̀ «fi~°QÍ x„ Œ̂áÈ`å~°∞.  U_»∞ã̈∞Î#fl Ñ≤Å¡Å‰õΩ #Å¡=∞O Œ̂∞

<åH̃Oz =∞ «̀∞Î=∞O Œ̂∞Ö’ Ñ̈_»"Õã̈∞ÎO\Ï~°∞. W Õ̂q è̂ŒOQÍ K≥_»∞™ê"å™êÅ∞,

^Œ∞~°fiºã¨<åÅÖ’ ™È=∞~°∞Å∞QÍ, x~°¡Hõ∆ºOQÍ =º=Ç¨ÏiOKÕ"åix

Ñ¨xH˜=∂e#"å~°∞QÍ, ã¨QÆO K«zÛ# "åiQÍ<Õ Ñ¨iQÆ}˜OK«=Åã≤

=ã¨∞ÎOk. JÖÏO\˜"å~°∞  J_»∞QÆ_»∞QÆ∞<å `«Ñ¨CÖË KÕã¨∂Î K≥_»∞

=∂~°æOÖ’<Õ #_»∞ã¨∂Î LO\Ï~°∞. ÅaèOz# „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ#∞

WÖÏO\̃"å̂~ ̂ Œ∞ifixÜ≥∂QÆO KÕã̈∞H˘x ̂ ≥|ƒ uO@∂ LO\Ï~°∞. HÍx

Z=Ô~·`Õ J<Òz`«º „Ñ¨=∂^•Å#∞ J~°úO KÕã¨∞‰õΩO\Ï~À "åiH˜

P «̀‡„Hõ=∞tHõ∆} Hõ+̈ìO JxÑ≤OK«̂ Œ∞. giH̃ D =∂~°æOÖ’  J#∞ÉèíqOKÕ

HõëêìÅ∞ K≥_»∞ =∂~°æ=ÚÖ’ "≥àı§"å~°∞ Z Œ̂∞~˘¯<Õ HõëêìÅ HõO>Ë  KåÖÏ

`ÕeHõQÍ JxÑ≤™êÎ~Ú. ™êfi~°úO`À  `å`å¯eHõ  „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ

"åº"≥∂Ç¨ÏOÖ’ x~°O «̀~°O Ñ῭ «#, Ñ¨~åÉèí"åÅ#∞ Z Œ̂∞~˘¯<Õ "åiH˜

Z Œ̂∞~°ÜÕ∞º Œ̂∞+¨Êi}Ï=∂Å∞ giH˜ Z Œ̂∞~°∞HÍ=Ù.

„Ñ¨u Q˘Ñ¨Ê   HÍ~åºxH© „Ñ¨uÉèÏ=O «̀"≥∞ÿ# =ºHÎ̃̀ «fiO HÍ"åe.

J*Ï„QÆ̀ «Î, Jã̈O| Œ̂ú̀ «Å∞ QÆÅ"å~°∞ Ug∞ KÕÜ«∞HõáÈQÍ JkèHõ  Ç̈xH̃

HÍ~°}=∞=Ù`å~°∞. ZHȭ _® JÖÏO\˜"åi J=ã¨~°O LO_»̂ Œ∞. "åi

=Å¡ LÑ̈Ü≥∂QÆ=¸ ÖË̂ Œ∞. "åiH̃ qÅ∞"å LO_»̂ Œ∞. JÖÏO\̃ ã≤÷uÖ’

"å~°∞ ZHõ¯_çHõHõ¯_»  Z^Œ∞~°∞^≥|ƒÅ∞ uO@∂<Õ LO\Ï~°∞. giH˜

q~°∞^ŒúOQÍ, Ñ¨ÓiÎ =∞<ÀÜ≥∂QÆO`À *ÏQÆ~°∂‰õΩÖˇ·# "å~°∞ Ñ¨xx

„Ñ¨uëêª̀ «‡HõOQÍ =∂~°∞™êÎ~°∞.  WÖÏO\˜"åiˆH ÃÑ Œ̂ÌiHõO Åaèã¨∞ÎOk.

WÖÏO\̃"å̂~ Q˘Ñ̈Ê HÍ~åºÅ∞ KÕÜ«∞_»O K«∂ã̈∂Î LO\Ï=Ú. Q˘Ñ̈Ê Œ̂#O

giˆH PáêkOK«|_»∞ «̀∞Ok. ™ê è̂Œ<åÅ∞ ̂H=ÅO ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_»̀ å~Ú.

"åã̈Î"åxH̃ =∞x+≤  Ü≥ÚHȭ  â◊H̃Î ™ê=∞~åúºÅ∞, ̂ ŒHõ∆̀ «Å∞ J «̀x Ñ̈ Œ̂∞<≥·#

QÆ∞} –  Hõ~°‡ ã¨fiÉèÏ"åÅ g∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ¨_ç LO\Ï~Ú.

P è̂•ºu‡Hõ̀ « JO>Ë QÍ~°_ô HÍ Œ̂∞.  PHÍâ◊O #∞O_ç T_çÑ¨_Õ

=~åÅ∂, J#∞^•<åÅ∞ HÍ^Œ∞. =ÚYã¨∞Îu KÕ¿ã"åi Ñ¨@¡ `«$Ñ≤Î,

L¿ÑH̃∆OKÕ "åiÑ̈@¡ P„HÀâ◊O "≥à◊§QÆĤ¯  ÖÏ"å Õ̂gÅ∞ ̂ Õg – ̂ Õ= «̀Å‰õΩ

ÖË=Ù. x*ÏxH˜ ≥̂·= «̀fiO J<Õk XHõ qâı+¨"≥∞ÿ# P «̀‡ *ÏQÆ~°} ã≤÷u.

JO^Œ∞Ö’  x„kã¨∞ Î#fl =~°Ûã ¨∞û#∞ „Ñ¨Ü«∞`«flÑ ¨Ó~°fiH õOQÍ

LÑ¨Ü≥∂yOK«∞‰õΩO\Ï=Ú. P ã¨„`«ÊÜ≥∂[<åÅ ^•fi~å ÖÏÉèÏxfl

á⁄O^Œ∞`å=Ú.

ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ âı+¨â◊Ü«∞ºg∞^Œ x„kã¨∞ÎO\Ï_»x K≥|∞`å~°∞.

‰õΩã¨O™ê¯~°∞Å ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞, "åi Jã¨ÉèíºHõ~°"≥∞ÿ# ‰õΩÑ≤ÊQÆO «̀∞Å`À

HõÅ`« K≥Ok  Hõà◊√§=¸ã¨∞‰õΩx D q^èŒOQÍ<Õ `«# „áê}ÏÅ∞

~°H̃∆OK«∞‰õΩO\Ï_»∞. HÍx =∞Oz"å~°∞ PÜ«∞# ã̈Ç̈Ü«∞O`À<Õ HõëêìÅ#∞O_ç

|Ü«∞@Ñ¨_»̀ å~°∞. "åiHÀã¨O „^ÒÑ¨k,  QÆ[~åAÅ‰õΩ ÖÏˆQ PÜ«∞#

H õ+ ¨ ìx"å~ °}Ïâ ◊H ˜ Î  Ñ ¨i ÔQ` « ∞ Î‰ õ ΩO@∂ =ã ¨ ∞ ÎOk. â ◊H ˜ Îx

á⁄O^•Å#∞‰õΩ<Õ"åiH˜  ‰õΩKÕÅ∞_»∞, #sû, qcè+¨}∞_»∞ ÖË^•

ã¨∞„w=ÙÅÖÏQÍ JÜ«∂z «̀ "≥·Éèí=O ‰õÄ_® HÍ=Åã≤# Ñ¨i=∂}OÖ’

Ç̈Ïã̈ÎQÆ̀ «=∞=Ù «̀∞Ok.

„Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ JxflO\̃HõO>Ë ™ê=∞~°úºO QÆÅk WKåÛùâ◊H̃Î. ™êÇ̈Ïã̈O`À
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‰õÄ_ç# ã¨OHõÅÊ|ÖÏxH˜ q∞Oz# |e+¨ª"≥∞ÿ# â◊H˜Î „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’

=∞ˆ~nÖË̂ Œ∞. nxx Pi˚ã¨∂Î  LO_»_»"Õ∞ "åãÎ̈qHõ r=# ÅHõ∆ºO.

ZO Œ̂∞HõO>Ë ã̈fi~°æO–=ÚH̃Î ÖÏO\̃ P è̂•ºu‡Hõ =∞iÜ«Ú i Œ̂∞úÅ∞– ã≤̂ Œ∞úÅ∞

ÖÏO\̃ Éè∫uHõ ÖÏÉèÏÅ∞ nx^•fi~å<Õ á⁄O Œ̂_»O [~°∞QÆ∞ «̀∂ LO@∞Ok.

™⁄O «̀ÉèÏ~åxfl "≥∂Ü«∞_»O ‰õÄ_® ™ê è̂•~°}OQÍ Hõiî# HÍ~°ºOQÍ

QÆ∞iÎOK«|_»∞ «̀∞Ok. =∞i J<ÕHõ=∞Ok ÉèÏ~åxfl "≥∂ã̈∂Î "åix ÃÑ·H̃ÖËÑ≤

=ÚO Œ̂∞‰õΩ fã¨∞‰õΩ"≥àı§  ÅH∆Íºxfl ™êkèOKåÅO>Ë WOHÍ Z‰õΩ¯=

Hõ+ì̈Ñ¨_®e. J~Ú Õ̀ D Hõ+ì̈O ÖË̂ • Jã¨=∞~°ú̀ « =∞#Ö’ ™ê=∞~°úºO

«̀‰õΩ¯=QÍ L#flO «̀=~°̂H LO\Ï~Ú. ™ê=∞~°úºO Z‰õΩ¯=ÜÕ∞º H˘Åk

|e+̈ª"≥∞ÿ# „̂H#∞Å∞ Ñ̈\ÏìÅ∞ ̀ «Ñ≤Ê# Ô~·Å∞ ÃÑ>̌ìÅ#∞   Ü«∞ è̂•™ê÷#OÖ’

xÅÉˇ\ì̃ Ñ¨iÔQuÎOKÕ =∞Oz ã≤÷uH˜  fã¨∞‰õΩ=zÛ#>,Ë¡

J<Õ‰õΩÅ ÉèÏ~åxfl "≥∂Ü«∞QÆÅ~°∞.

Ô~O_»∞ „Ñ¨Ñ¨OK« Ü«Ú^•úÅ q è̂ŒfiOã¨O, "åÜ«Ú HÍÅ∞+¨ºO  =Å#

r=#‡~°} ã¨OHõ\ÏÅ∞, Jã¨=∂#`«Å∞, ^Œ∞~åKå~åÅ HÍ~°}OQÍ

L «̀Ê#fl"≥∞ÿ# ÉèíÜ«∞OHõ~° ã̈OÑ¶∞̈@#Å∞, PÑ̈ Œ̂Å#∞ L «̀Ê#flO KÕâß~Ú.

JO Œ̂∞=Å# W~°"≥· XHõ@= â◊̀ å|ÌOÖ’ WOHÍ Z‰õΩ¯=QÍ „â◊q∞OKåe.

â◊HÎ̃ J~Ú Õ̀ g\˜Ö’ Y~°Û~ÚOk HÍh, q è̂ŒfiO™êxHõO>Ë x~å‡}ÏxH˜

Z‰õΩ¯= ™ê=∞~°úºO, ™ê^èŒ<åÅ∞ J=ã¨~°O. ^•xx ã¨=∞Ü«∂xH˜

ã̈=∞‰õÄ~°∞ÛHÀQÆe Õ̀ „Ñ̈ã̈∞Î̀ «O „Ñ̈u XHȭ ih L„ Õ̂HÍxH̃, PO^Àà◊#‰õΩ,

ÉèíÜ«∂xH̃ QÆ∞iKÕã̈∞Î#fl ̂ Œ∞+̈ìzO «̀#,  „Éèí+̈ì PK«~°}Å =Å# Z Œ̂∞~°ÜÕ∞º

Jã¨OMÏºHõ ã¨=∞ã¨ºÅ‰õΩ ã¨=∂ è̂•#O Åaèã¨∞ÎOk.

11. Ü«ÚQÆÑ¨i=~°Î# „Ñ¨uÉèË KÕã¨∞ÎOk

„Ñ̈Ü≥∂[#O ÃÑ Œ̂Ì̂ ≥·<å ̂ •xH̃ ã̈=∂ è̂•#O ã̈~°à◊"≥∞ÿ#k. „Ñ̈uÉèíÅ

Ñ¨iëê¯~° HÍ~°ºO „áê~°OÉèí"≥∞ÿ Jk Pq~°ƒùqOKÕ Ñ¨iã≤  ä̂Œ̀ «∞Å∞

«̀Ü«∂Ô~·̀ Õ nx P è̂•~°OQÍ qâ◊fi"åºÑÎ̈ HÍ~åºÅ#∞ ™êkèOK«=K«∞Û.

™ê=∂lHõ =∞iÜ«̧  „áêOfÜ«∞ ã¨=∞ã¨ºÅ∞ x"åiOK«∞@ WOHÍ

ã¨~°à◊̀ «~°=∞=Ù`å~Ú.

„Ñ̈uQ˘Ñ̈Ê HÍ~åºxH̃ ̀ «̂ Œ#∞QÆ∞}"≥∞ÿ# â◊H̃Î HÍ"åe. Jk ÖË‰õΩO_®

z#flz#fl HÍ~åºÅ∞ ‰õÄ_® Ñ̈ÓiÎHÍ=Ù. „Ñ̈u Q˘Ñ̈Ê HÍ~åºxH̃ T~å̊

HÍ"åe. =∞i Ü«ÚQÆx~å‡}O ÖÏO\̃ qâ◊fi"åºÑ̈Î =∞iÜ«Ú J «̀ºO «̀

|~°∞"≥·# Ñ¨xx „âı+ª̈"≥∞ÿ# „Ñ¨uÉèÏ=O «̀∞Å Éèí∞*ÏÅ g∞ Œ̂ ÃÑ_ç̀ Õ

«̀Ñ¨Ê Ñ¨Ó~°Î=Ù «̀∞O Œ̂x  TÇ≤ÏOK«#∞ ‰õÄ_® ÖË=Ú.

qâ◊fi"åºÑ¨Î Ü«ÚQÆx~å‡} ã¨O~°K«##∞ Z=Ô~·`Õ PÖ’zOz

xÅÉ̌\Ïì~À "å~°∞ D Ñ̈Ù}º „Ñ̈Ü≥∂[<åxfl Ñ̈ÓiÎ KÕÜ«∞_®xH̃ XHõ

=∞Oz ¢áê}â◊H˜Î ã¨OÑ¨#∞flÅ ¿ã##∞ U~åÊ@∞ KÕÜ«∞=Åã≤#

J=ã¨~åxfl QÆ∞iÎOKå~°∞. ã¨iÜ≥ÿ∞# ã¨=∞Ü«∂xˆH `«Ü«∂~°ÜÕ∞º

U~åÊ@∞ ¡ KÕâß~°∞. D K«~°Û, L^Àƒ^è Œ# "åiHÀã¨"Õ∞.

Ñ̈i+̈¯iOÑ̈|_ç#  „Ñ̈uÉèí ã̈iÜ≥ÿ∞# Ñ̈i=∂}OÖ’, ã̈iÜ≥ÿ∞#suÖ’

„Ñ¨Ü≥∂yOK«QÆey`Õ „Ñ¨Ñ¨OK« ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú, Ç¨Ï^Œ∞ ÌÅ#∞

=∂iÛ"ÕÜ«∞_®xH˜  ã¨$+≤ì xÜ«∞O «̀‰õΩ U q è̂Œ"≥∞ÿ# J=~À è̂•Å∞

LO_»=Ù.
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„áêp# HÍÅOÖ’ ‰õÄ_® =∞#ã‘fiÅ∞ XHõix q∞Oz XHõ~°∞

Pâ◊Û~°ºHõ~°"≥∞ÿ# Ñ¨#∞Å∞ KÕâß~°∞. "åiÖ’ JQÆã¨∞Îº_»∞ ã¨=Ú„^•xfl

Ñ‘eÛ"ÕÜ«∞_»O, Ç̈Ï#∞=∞O «̀∞_»∞ Ñ̈~°fi`åxfl  Z «̀Î_»O, qâßfiq∞„ «̀∞x

Ñ̈~°º"ÕHõ∆}Ö’ ~å=∞~å[º ™ê÷Ñ̈#, WÖÏO\̃ ã̈OÑ¶̈∞@#Åhfl K≥~Úº

ÖËHõ Kå=Ù J#fl ^Œ$_è» ã¨OHõÅÊO`Àky`Õ ^Õx<≥·<å ™êkèOz

K«∂Ñ≤OK«=K«Ûx `≥eÜ«∞*Ëã¨∞Î<åfl~Ú. QÆOQÆ#∞ ã¨fi~°æO #∞O_ç

Éèí∂q∞g∞ Œ̂‰õΩ kOK«_»OÖ’ Éèíw~°̂ èŒ∞_»∞ q[Ü«∞O  ™êkèOKå_»∞.

=∞i #= x~å‡} Éèíw~°̂ èŒ∞Å∞ «̀=∞ „Éèí=∞Å [O*Ï@O #∞O_ç

|Ü«∞@Ñ¨_ç ã¨„Hõ=∞"≥∞ÿ#, ã¨~°à◊"≥∞ÿ# Ñ¨xKÕ¿ã ã¨=∞~°∞ÌÅ∞ HÍÖË~å?

Z=i „Ñ¨uÉèí J~Ú<å ~å@∞^ÕÅ_»O J<Õk "åi ^ŒÜ«∂

^•H̃∆}ÏºÅ g∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ̈_ç LO_»̂ Œ∞. Jk Ñ̈ÓiÎQÍ "åi KÕuÖ’<Õ

LO@∞Ok. â◊s~°O`À Wëêì#∞™ê~°OQÍ Ñ¨x KÕ~ÚOK«=K«∞Û.

^•xg∞ Œ̂ Ñ¨ÓiÎ xÜ«∞O„ «̀}  =∞# Õ̂.  „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ „Ñ¨ã¨∞Î̀ «O

"å_»∞HõÖ’ L#fl q+¨Ü«∂ÖË JO`å Jx #"Õ∞‡"åiH˜ U=∞x

K≥Ñ¨ÊQÆÅO? W «̀~°„`å ̀ «=∞ =∞<À|ÖÏxfl, „Ñ¨Ü«∞`åflxfl ã¨iÜ≥ÿ∞#

kâ◊Ö’H˜ =∞~°Å∞ÛHÀQÆey Õ̀ „Ñ¨u=ºHÎ̃ PO «̀iHõ „¿Ñ~°}`À U ≥̂·<å

™êkèOz K«∂Ñ̈=K«∞Û. Wk H˘ «̀Î „Ñ̈Ü≥∂QÆO HÍ Œ̂∞. Ñ̈Ó~°fiHÍÅOÖ’

WÖÏO\˜ „Ñ¨Ü≥∂QÍÖË [~°∞QÆ∞ «̀∂ LO_Õq. Ü«ÚQÍÅ∞ =∂~°∞ «̀∂

LO_Õq. =∞x+≤ «̀# PKå~°, ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∂Å#∞ P=¸ÖÏ„QÆO

=∂~°∞Û‰õΩO@∂ L<åfl_»∞. D ™êi =∞Ç̈HÍÅ∞_»∞ qã≤i# ã̈"åÅ∞#∞

ã‘fiHõiOz f~°=Åã≤O Õ̂.

QÍOnè, |∞ Œ̂∞ú_»∞, „H©ã¨∞Î "≥Ú Œ̂Ö·̌# "åi è̂•i‡Hõ L Œ̂º=∂Å

q[Ü«∞O "≥#∞Hõ ÉèíQÆ=O`«∞x W+¨ì"Õ∞ Ñ¨xKÕã≤Ok.  D™êi

„Ñ¨uÉèÏ=O`«∞Å∞ P ã¨~°O*Ï=∂#∞ *’_çã¨∞Î<åfl~°∞. ã¨iÜ≥ÿ∞#

ã¨=∞Ü«∂xH˜ Jk Ñ¨Ó~°Î=Ù «̀∞Ok ‰õÄ_®. Wk Jã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ

q∞yeáÈ Œ̂∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë „Ñ̈uÉèÏ=O «̀∞Å∞ ZÑ̈C_»∞ Ç̈ïOHõiOz<å

qt+̈ì „Ñ̈uÉèí#∞ qHõã≤OÑ̈*Ëâß~°∞. Wk „Ñ̈uÉèÏ=O «̀∞Å „Ñ̈ Õ̀ºHõ̀ «.

WO Œ̂∞HÀã̈O QÍOnè, |∞ Œ̂∞ú_»∞, q<ÀÉèÏÉèÏ"ÕÅ ÖÏQÍ<Õ â◊s~°|ÅO,

™ê è̂Œ#|ÅO, |∞kú|ÅO JO «̀QÍ J=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞. ã̈fiÅÊ HÍÅOÖ’<Õ

«̀=∞ Ñ̈iz «̀ „áêO «̀OÖ’ „Ñ̈uÉèí#∞ „Ñ̈u XHȭ ~°∂ „Ñ̈ Œ̂i≈OK«=K«∞Û.

[\ÏÜ«Ú=Ù, L_»∞ «̀, â◊|i ÖÏQÍ K«=∞`å¯~åÅ∞ KÕã≤ K«∂Ñ≤OK«=K«∞Û.

Wk JÅ∞ÊÅ‰õΩ ‰õÄ_® ™ê è̂Œº"Õ∞.

W~°"≥· XHõ@= â◊̀ å|úOÖ’x D L Œ̂º=∞OÖ’ ÉèÏQÆ™êfi=∞ºO

ã‘fiHõiOK«_®xH̃ ÉèÏ= ã̈O"Õ̂ Œ#Å∞ L#fl  =~åæxfl PÇ̈fixOK«_»O

[iyOk. „áê~°OÉèí=Ú Œ̂$ëêìº Õ̀eHõ Ñ¨#∞ÖË JÑ¨Ê*ˇÑ¨Ê|_®¤~Ú.

Ü«ÚQÆã¨Okè =∞Ç¨Ñ¨Ù~°â◊Û~°} JO`«~°æ`«OQÍ [Ñ¨O, ™ê^èŒ#,

ã¨=∞Ü«∞^•#=Ú, JOâ◊̂ •#=Ú, ™êáêÎÇ≤ÏHõ ã῭ «ûOQÍÅ∞, ã¨Op

– „QÆO ä̂•ÅÜ«∂Å∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·#q. "å\̃x ̀ ÕeHõ ã≤÷uH̃ K≥Ok# ™œ¯\ò

™ê÷~Ú "åºÜ«∂=∞OQÍ ÉèÏqOKåe. g\˜ ^•fi~å Jaè~°∞z, „â◊̂ Œú

ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∂ LO_®e.
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12. J#QÆ_è»̀ « `˘Åy ã¨∞QÆ_è»̀ « qHõã≤OKåe
Ñ¨$käfi L`«Î~° ^èŒ$=O JdÅ „|Ç¨‡O_»OÖ’ "åºÑ≤OzÜ«Ú#fl Ñ¨^•~°ú

ã¨OÑ¨^Œ #∞O_ç `«#‰õΩ J=ã¨~°"≥∞ÿ# `«`åfiÅ#∞ PHõi¬OK«∞‰õΩO@∂
LO@∞Ok.  J"Õ Éèí∂q∞ Ü≥ÚHȭ  qq è̂Œ J=ã~̈åÅ#∞ f~°∞™êÎ~Ú. q∞ye#
x~°~°úHõ JOâßÅ#∞, P Ñ¨̂ •~åúÅ#∞ Œ̂H∆̃} è̂Œ$= =∂~°æO #∞O_ç K≥̀ «Î#∞
qã≤i"Õã≤#@∞¡ qã≤i"Õã¨∞ÎOk. W Õ̂ Ñ¨x =∂#=  â◊s~°O ‰õÄ_® KÕã¨∞ÎOk.
Jk `«# Jaè~°∞zH˜, ã¨fiÉèÏ"åxH˜ J#∞QÆ∞}OQÍ KÕ`«<å`«`åfixfl
PHõi¬OK«∞‰õΩO@∂, = Œ̂∞Å∞ «̀∂ LO@∞Ok.  J Õ̂ ÃÑ@∞ì|_çQÍ «̀# Ñ̈x
`å#∞ KÕã¨∞‰õΩO@∞Ok. Õ̂xx „QÆÇ≤ÏOKåe, Õ̂xx |Ç≤Ï+¨̄ iOKåe J<Õk
=∞x+≤ =∂#ã≤Hõ JÜ«∞™ê¯O «̀ PHõ~°¬} â◊HÎ̃g∞ Œ̂  P è̂•~°Ñ¨_ç LO@∞Ok.
=∞#ã¨∞ QÆ#∞Hõ  L#fl «̀OQÍ «̀Ü«∂Ô~· LO>Ë ^•x PHõ~°¬}  qâ◊fi„|Ç¨‡O_»O
#∞O_ç  «̀# ™ê÷~Ú ã¨Ç¨ÏHÍ~° «̀̀ åfiÅ#∞ PHõi¬OK«∞H˘x xOÑ¨Ù‰õΩO@∂
LO@∞Ok. J~Ú Õ̀ P =¸Å è̂Œ#~åt «̀# =∞<À|ÖÏxH̃ J#∞QÆ∞}OQÍ<Õ
[=∞ J=Ù «̀∂ LO@∞Ok. JÖÏˆQ =∞#∞+¨µÅ‰õΩ [#‡`À<Õ â◊‰õΩÎÅ "≥·Éèí=O
HÍ=Åã≤#O`« ÅaèOzOk. J~Ú`Õ Jq x„^•=ã¨ ÷Ö’ LO\Ï~Ú.
J=ã¨~°"≥∞ÿ#Ñ¨Ù_»∞ "å\˜x „Ñ¨Ü«∞`«flÑ¨Ó~°fiHõOQÍ *ÏQÆ$`«O KÕã≤ Ñ¨xÖ’H˜
Õ̀QÆÅQÍe. Éèí∂QÆ~°ƒùOÖ’ qaè#fl ™ê÷~Ú ~°™êÜ«∞xHõ Ñ¨̂ •~åÌÅ∞  L<åflÜ«∞x

JO Œ̂iH© ≥̀Å∞ã¨∞. PHÍâ◊O #∞O_ç Éèí∂q∞g∞ Œ̂‰õΩ x~°O «̀~°O „áê} «̀̀ «fiO
=i¬ã¨∂Î LO@∞O Œ̂<Õk ‰õÄ_® JO Œ̂iH© ≥̀eã≤# q+¨Ü«∞"Õ∞. =#ã¨Ê «̀∞Å∞,
„áê}∞Å r=#O D LÉèíÜ«∞ Ñ¨Hõ∆ J#∞^•<åÅ∞ P è̂•~°OQÍ<Õ #_»∞ã¨∂Î
LO@∞Ok. =∂#gÜ«∞ =ºHÎ̃̀ åfixH˜ ‰õÄ_® W Õ̂ =iÎã¨∞ÎOk. J «̀_»∞ «̀#∞
HÀi# „Ñ¨QÆu HÀã¨O ̀ «# â◊‰õΩÎÅ#∞ ZO «̀ ™ê÷~ÚÖ’<≥·<å Jaè=$kÌ  KÕ™êÎ_»∞.
ã̈fiâ◊H̃Î̀ À HÀi# kâ◊QÍ =ÚO Œ̂∞‰õΩ ™êQÆQÆÅ_»∞. ™ê~°O Éèí∂q∞Ö’ LO@∞Ok.

Jk |Ü«∞@‰õΩ ~å"åÅO>Ë hà◊√§ =i¬OK«_»O ‰õÄ_® J=ã¨~°O.  ÖËHõáÈ Õ̀
™ê~°O Ñ¨K«Û Œ̂<åxfl ã¨O «̀iOK«∞HÀÖË̂ Œ∞. =∞x+≤ «̀#Ö’ L#fl „Ñ῭ ÕºHõ̀ «Å#∞
‰õÄ_® Jaè=$kú Ñ̈ ä̂ŒŒOÖ’H̃ =∂~°∞ÛHÀ"åe.  ̂ •x`Àáê@∞ J Œ̂$â◊º [QÆ̀ «∞ÎÖ’
qãÎ̈$ «̀OQÍ L#fl "≥·Éèí=OÖ’x JOâ◊#∞ ‰õÄ_® ̀ «# PHõ~°¬} â◊HÎ̃̀ À ÖÏH˘¯x
J`«ºkèHõ ã¨∞ã¨OÑ¨#flOQÍ `«Ü«∂~°∞HÍ"åe. `«# QÆ∞}–Hõ~°‡–ã¨fiÉèÏ"åxfl
K«∞~°∞‰õΩQÍ, ã¨O™ê¯~°=O «̀OQÍ «̀Ü«∂~°∞KÕã¨∞HÀ=_»O =∞iÜ«Ú Dâ◊fisÜ«∞
™êxfl è̂•ºxfl ™ê÷Ñ≤OK«∞H˘x qã̈Î$ «̀ â◊H̃ÎHÀã̈O ̀ «y# PHõ~°¬} â◊H̃Î̀ À ÖÏQÆ_»»O.
D  Ô~O_»∞  xÜ«∞q∞ «̀ ~°∂Ñ¨OÖ’ [~°∞QÆ∞ «̀∂ LO>Ë „Ñ¨QÆuH˜ HÍ=Åã≤#
ã¨„Hõ=∞"≥∞ÿ# ã¨~°O*Ï=∂ *’_çOKÕ ã¨=Úz`« =º=ã¨÷ `«Ü«∂Ô~·O^Œx
ÉèÏqOK«=K«∞Û. D ã῭ åº<Õfl Œ̂$+≤ìÖ’ LOK«∞‰õΩx zO «̀#, K«i„ «̀ =∞iÜ«Ú
ã¨fiÉèÏ"åÅ#∞ – QÆ∞}, Hõ~°‡ =∞iÜ«Ú ÉèÏ= ã¨O"Õ̂ Œ#Å#∞ ~ÀA~ÀA‰õÄ
J`«ºO`« L#fl`«OQÍ `«Ü«∂~ °∞K Õã ¨ ∞‰ õ ΩO@∂ ™ê ˆQ J=ã¨~åxfl
QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ=Åã≤OkQÍ QÆ\ì̃QÍ HÀ~°_»"≥∞ÿOk. ^•x`Àáê@∞ D q~å\ò
qâ◊fi HÍ=∞ è̂Õ#∞=Ù J#∞‰õÄÅ «̀#∞ á⁄Ok J=∞$ «̀O xO_ç# áêÅ#∞ „`å̂Q
ÖÏÉèÏxfl á⁄O Œ̂∞ «̀∂ LO_®e.

„áê}O =∞#k. „Ñ̈uÉèí ‰õÄ_® =∞# Õ̂. J~Ú Õ̀ Jq Jã̈  ä̂Œ =ºã̈  ä̂Œ
ã≤÷uÖ’ =Úà◊§ á⁄ Œ̂Å∞QÍ L<åfl~Ú. "å\˜x ~°=∞º"≥∞ÿ# L^•º#=#OQÍ
=∂~°Û_®xH˜ <≥·Ñ¨Ù}ºOQÆÅ ̀ À@=∂e ÖÏO\˜ J#∞Éèí=O =∞iÜ«Ú x~°O «̀~°
*ÏQÆ∞~°∂Hõ̀ « HÍ"åe.  Wk  KÕÜ«∞QÆÅ"åˆ~ 'Dâ◊fi~° JOâ◊ J~Ú#  rq
Jq<åt— J<Õ „Ñ̈uáê Œ̂# Ñ̈ Œ̂Ç̈~°}ÏÅ ã̈ «̀ºOQÍ  QÆ∞iÎOK«QÆÅ~°∞. WO Œ̂∞Ö’
Z@∞=O\˜ J «̀∞ºHÎ̃ ÖË̂ Œ∞.  ̀ «=∞x`å=Ú qã¨‡iOK«∞‰õΩ#fl"åˆ~ #+ì̈áÈ`å~°∞.
«̀=∞x ̀ å=Ú J==∂xOK«∞‰õΩO@∂, J=¿ÇÏà◊# KÕã̈∞‰õΩ<Õ"åix W «̀~°∞Å∞

‰õÄ_® u~°ã¨̄ i™êÎ~°∞. Jk "åiˆH #+ì̈O.
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13. Q˘Ñ¨Ê „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ HÀã¨O
„Ñ¨uÉèÏ=O`«∞Å P=â◊ºHõ`«

W~°"≥· XHõ@= â◊̀ å|ÌOÖ’ «̀=∞ «̀=∞ ÉèÏ=#Å∞ J~°›̀ «Å‰õΩ

J#∞QÆ∞}OQÍ „Ñ̈u XHȭ ~°∂ ZO`À H˘O «̀ KÕã≤ f~°=Åã≤O Õ̂.

Ñ̈#∞Å =uÎ_ç, H˘~°̀ «Å HÍ~°}OQÍ Uq∞KÕÜ«∂Ö’ ̀ ÀK«HõáÈ Õ̀ g∞

Ñ¨iã≤÷ux, =∂#ã≤Hõ ã≤ ÷ux `≥eÜ«∞*Ëã¨∂Î âßOu‰õΩO*òx

ã̈O„Ñ̈kOK«O_ç.

=ÚYºOQÍ D â◊̀ å|ÌOÖ’ „Ñ̈Y~°» „Ñ̈uÉèÏ=O «̀∞Å∞ KåÖÏ ÃÑ Œ̂Ì

ã¨OYºÖ’ J=ã¨~°=∞=Ù`å~°∞. QÆ`« â◊`å|ÌOÖ’ HÍÅ∞+¨ºO

"åºÑ≤OzOk. ̂ Œ∞~åƒù=#Å∞ ÃÑiQÍ~Ú. JO è̂Œ qâßfi™êÅ∞ =¸_è»

#=∞‡HÍÅ∞ ÉÏQÍ qãÎ̈iOKå~Ú. "å\˜Ö’ ™ê=∂#º =∂#=ÙÅ

HõO>Ë „Ñ¨uÉèÏ=O «̀∞Å ^ÀëêÅ ^•fi~å [iy# J#~å÷ÖË Z‰õΩ¯=.

WÑ̈C_»∞ =∂~°=Åã≤# ã̈=∞Ü«∞O =zÛOk. K≥̀ «Î#∞ "≥̂ Œ[e¡#"å̂~

^•xx â◊√„ÉèíO KÕã≤ „áêÜ«∞tÛ`«ÎO KÕã¨∞HÀ"åe.  ‰õÄÅQ˘>Ëì

HÍi‡‰õΩÅ∞ KÒHõQÍ Åaè™êÎ~°∞.  HÍx HõàÏ «̀‡Hõ x~å‡}ÏxH˜ Z‰õΩ¯=

<≥ ·Ñ¨Ù}ºO Hõey# HÍi‡‰õΩÅ∞ HÍ"åe. #= x~å‡}OÖ’

qxÜ≥∂yOÑ¨|_Õ „Ñ¨uÉèÏ=O «̀∞Å Œ̂∂~°̂ Œ$+≤ì, <≥·Ñ¨Ù}ºO, «̀Ñ¨#,

J «̀ºO «̀ L#fl «̀ ™ê÷~ÚÖ’ LO_®e. "åi JO «̀~°OQÆO ‰õÄ_®

L[fiÅOQÍ LO_®e.  ÉÏÇ¨ÏºOQÍ ‰õÄ_» WO`« J=HÍâ◊O,

™ê è̂Œ<åÅ∞ ‰õÄ_® "åi = Œ̂Ì LO_®e.  «̀̂ •fi~å J<å=â◊ºHõ

PÅ™êºxH̃ ̀ åq=fi‰õΩO_® H˘ «̀Î Ü«ÚQÍxH̃ #+̈ìÑ̈iÇ̈Ï~°O K≥e¡Oz

#=x~å‡}Ïxfl qâ◊fiHõ~°‡ ÖÏO\˜ «̀Ñ¨#`À KÕÜ«∞QÆÅQÍe.  XˆH

Ñ¨Hõ∆=ÚQÍ PÖ’zOK«‰õÄ_»^Œ∞.  |Ç¨ï=ÚY J=ã¨~åÅ „Ñ¨u

qÉèÏQÍxfl x~°fiÇ≤ÏOK«_»OÖ’ «̀=∞ Œ̂Hõ∆̀ «#∞ „Ñ¨̂ Œi≈OKåe. D

x~å‡}"Õ∞ D<å\˜ Ju ÃÑ Œ̂Ì HÍ~°ºO. ã¨$+≤ìHõ̂~Î Ñ¨x Ñ¨ÓiÎ KÕã≤

K«∂Ñ≤™êÎ_»∞. =∞ø#OQÍ K«∂ã¨∂Î LO_Õ"å~°∞ ™ê‰õ∆ΩÅ∞QÍ xÅ|_ç

K«∂ã¨∂Î LO\Ï~°∞. gi QÆ∞OÑ¨Ù ÃÑ^ŒÌ J_»¤OH˜. =ÚiH˜x,

QÆO Œ̂~°QÀàÏxfl "åºÑ≤OÑ¨*ËÜ«∞_»"Õ∞ J=QÍÇ¨Ï#ÖËx "åi Ñ¨x.

ã̈$+≤ìHõ~°Î x~å‡} „¿Ñ~°} U QÆuÖ’ #_»∞ã̈∞Î#flk, L[fiÅ Éèíq+̈º «̀∞Î

~å=_®xH˜ WOHÍ ZO «̀ ã¨=∞Ü«∞O Ñ¨_»∞ «̀∞Ok. Wk Ñ¨sH∆̃Oz

≥̀Å∞ã̈∞HÀ=_®xH̃ X̂H XHõ LáêÜ«∞O LOk. ZO «̀ =∞Ok JO «̀ó

Hõ~°}ÏÅÖ’ D Ñ̈sH∆Íã̈=∞Ü«∞OÖ’ J™ê è̂•~°} <≥·Ñ̈Ù}ºO „Ñ̈ Œ̂i≈OKÕ

L`åûÇ¨ÏO Lá⁄ÊOQÆ∞`ÀOk? ™êfi~°÷O HõO>Ë Ñ¨~°=∂~å÷xfl

PK«iOK«_®xH̃ ZO «̀ ̂ èŒ$_»OQÍ x~°‚~ÚOK«∞‰õΩO@∞<åfl~°∞? WÑ̈Ê\̃

ÃÑ Œ̂Ì P=â◊ºHõ̀ « – #=x~å‡}O QÆ∞iOz Z=Ô~·<å ZO`À H˘O ≥̀·<å

PÖ’zOK«QÆÅ~°∞. J~Ú Õ̀ „H̃Ü«∂~°∂Ñ̈OÖ’ ZO`À H˘O «̀ KÕÜ«∞_»O

J<Õk ã¨fiO «̀ PHÍOHõ∆Å#∞ «̀yæOK«∞H˘x ã¨=∞Ü«∂xfl, „â◊=∞#∞,

=∞<ÀÜ≥∂QÍxfl =∞iÜ«Ú ™ê è̂Œ<åÅ#∞ J «̀ºkèHõOQÍ nxH˘~°‰õΩ

qxÜ≥∂yOKÕ"åiˆH ™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞Ok.  Éèí=<åxfl xi‡OK«_®xH˜

W@∞HõÅ∞, ã¨∞#flO, ã≤"≥∞O\ò, HõÅÑ¨, W#∞=Ú "≥Ú^ŒÖˇ·#q

Jx"å~°ºO. Ü«ÚQÆx~å‡}O ‰õÄ_® JÖÏO\˜  J<ÕHõ ™ê è̂Œ<åÅ#∞

HÀ~°∞`«∞Ok. "å\˜x ã¨=∞‰õÄ~°Û_®xH˜ =ÚO^Œ∞QÍ `«=∞
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J#∞^•<åÅ#∞  WKÕÛ"å̂~ W «̀~°∞Å∞ ‰õÄ_® ̀ «=∞#∞ J#∞ã̈i™êÎ~°x,

JÖÏO\˜ ã¨=∞~°÷#, ã¨Ç¨ÏHÍ~°O JOk™êÎ~°x PtOKåe.

Ü«ÚQÆ x~å‡}O ÖÏO\˜ Q˘Ñ¨Ê ÉÏ è̂Œº «̀#∞ x~°fiiÎOK«_»OÖ’

ã¨$+≤ìHõ~°Î Ü≥ÚHȭ  J «̀∞º#fl x~å‡} â◊‰õΩÎÖË „Ñ¨=ÚY Éèí∂q∞Hõ#∞

áÈ+≤™êÎ~Ú. =∞x+≤ xi‡OKÕk «̀‰õΩ¯=, <åâ◊#O KÕ¿ãk Z‰õΩ¯=.

Wk ã¨QÆ@∞ =∂#=Ùx ã≤÷u. J~Ú Õ̀, ZHȭ _» x~å‡}"Õ∞ UÔH·Hõ

ÅHõ∆ºOQÍ LO@∞O^À JHȭ _» ã¨$+≤ìHõ~°Î Ü≥ÚHȭ  ã¨$[# ¿ã#ÜÕ∞

J„QÆÉèÏQÆ# xez Ñ̈xKÕã̈∞ÎOk. „Ñ̈u Ãã·x‰õΩxH̃ "åi "åi Ñ̈ Œ̂úuÖ’

J¢ã̈Îâ◊¢™êÎÅ∞ LO\Ï~Ú.  Ü«ÚQÆ x~å‡}OÖ’ P Œ̂~å≈ÅÑ̈@¡ ̂ èŒ$_»"≥∞ÿ#

„â◊̂ Œú LO_®e. JÖÏO\˜ „â◊̂ Œú U PHõ~°¬} =Å<À, XuÎ_ç =Å<À

ã¨_»eáÈ‰õÄ_»̂ Œ∞. JÖÏO\˜ =º‰õΩÎÅ<Õ Õ̂==∂#=ÙÅ∞ JO\Ï~°∞.

"åˆ~ WÖÏO\˜ HÍ~åºÅ∞ KÕÜ«∞QÆÅ~°x Pt™êÎ=Ú. =¸~°ö̀ «fiO`À

=∂Ü«∂„QÆã¨∞ÎÖ·̌, qx, PÖ’zOK«_®xH˜ ‰õÄ_® fiHõÖËx "åi

=Å# U ≥̂·<å ZÖÏ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok?

Dâ◊fi~°∞x ã¨fi~°∂áêxfl J~°÷O KÕã¨∞HÀÖËx"å~°∞ áê„ «̀̀ «#∞,

Lz`å#∞z`åÅ#∞ Ñ̈\̃ìOK«∞HÀ‰õΩO_® QÆ∞_ç¤QÍ HÀiHõÅ∞ f̂~Û"å_çQÍ

#=Ú‡`å~°∞. HÍh "åãÎ̈qHõ „|Ç¨Ï‡ã῭ åÎ *Ï˝<åxfl á⁄Ok#"å~°∞,

P`«‡â◊√kúx, Ö’HõHõàÏº}ÏxH˜, „áê=ÚMÏºxflKÕÛ "åiˆH

Dâ◊fi~°Éèí‰õΩÎÅx Ñ≤eÑ≤OK«∞‰õΩ<Õ J~°›̀ « LO@∞O Œ̂x ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩO\Ï~°∞.

nxH˜ „Ñ¨uQÍ ã¨[Å „â◊̂ Œú, „Ñ¨Y~° „Ñ¨[˝Å =~åÅ∞ J#∞„QÆÇ¨ÏOQÍ

Åaè™êÎ~Ú. "åi ã¨=∞Hõ∆OÖ’<Õ Ñ¨Ù}º „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ#∞ Ñ¨ÓiÎ

KÕÜ«∞‰õΩO_® q„âßOu fã̈∞HÀÖËx „â◊̂ Œú Pq~°ƒùqã̈∞ÎOk.  JÖÏO\̃

HÀiHõ f„=OQÍ LO>Ë HÍ=∞O, HÀiHõÅ∞ =∞iÜ«Ú JÇ¨ÏOHÍ~åÅ

"≥∂Ç¨Ï x„ Œ̂ Œ̂QÆæ~°‰õΩ ~å Œ̂∞. =zÛ "≥#‰õΩ¯ ÖÏQÆ̂ Œ∞. WÖÏO\˜

"åi<Õ #~°~°̀ åflÅ∞ JO\Ï~°∞. „¿Ñ~°}Å#∞ JOkOKÕ K«i„ «̀#∞

"åˆ~ ã¨$+≤ì™êÎ~°∞. "åi HÍe QÆ∞~°∞ÎÅ#∞ J#∞ã¨iã¨∂Î ™ê=∂#º

™ê=∞~°÷ºO QÆÅ"å~°∞ Ñ̈~°=∞ ÅH∆Íºxfl KÕ~°∞ «̀∂ LO\Ï~°∞. WÖÏO\̃q

z#fl ÃÑ Œ̂Ì ~°∂Ñ̈OÖ’ Jq~°ƒùã̈∂Î LO>Ë ÉèÏ=Ñ̈Ó~°fiHõ"≥∞ÿ# Ñ̈i=~°Î#

«̀Ñ̈Ê‰õΩO_® =ã̈∞ÎO Œ̂#_»OÖ’ Z@∞=O\̃ ã̈O Õ̂Ç̈Ï=Ú ÖË̂ Œ∞. H˘=∞‡Å∞

=¿ãÎ "≥ÚQÆæÅ∞ ̀ ˘_»∞QÆ∞`å~Ú. Ñ¨ÓÅ∞ qHõã≤™êÎ~Ú.  "å`å=~°}O

â’ÉèÏÜ«∞=∂#=∞=Ù «̀∞Ok. =$H∆ÍÅ∞ Ñ¨O_»¡̀ À xO_ç ̀ «=∞ ~åHõ#∞

JO Œ̂iH© ̀ ≥eÜ«∞*Ëã≤ „Ñ̈u XHȭ ih ã̈O`À+̈ÃÑ>Ëì  ã≤÷u ~å=_®xH̃

ZO`À ã¨=∞Ü«∞O Ñ¨@ì̂ Œ∞.

D ~ÀAÅÖ’ ã̈QÆ@∞ =∂#=Ù_»∞ ™êfi~å÷xfl f~°∞ÛHÀ=_»OÖ’<Õ

=∞_»=∞ #∞O_ç ̀ «Å=~°‰õΩ =Úxy L<åfl_»∞. J «̀x Hõà◊√§ P¢~°Ì̀ «#∞

HÀÖ’Ê~Ú #Å∞"≥·Ñ¨ÙÖÏ Ñ¨`«# Ñ¨~åÉèí"åÅ<Õ K«∂ã¨∞Î<åfl~Ú.

J"åOKè«hÜ«∞ «̀#∞ Bz «̀ºOQÍ =∂~°Û_®xH˜ U ≥̂·<å KÕÜ«∂Åx

‰õÄ_® ̀ ÀK«̂ Œ∞.  Z=i K≥=ÙÅ‰õΩ Ñ‘_ç̀ «∞Å =¸Å∞QÆ∞ qxÑ≤OK«̂ À,

#~°ÎH˜ HÍe JOkÜ«∞Å QÆ*ˇ̊Å QÆÅQÆÅÖË Ç¨~Úx™êÎÜ≥∂ "å~°∞

Ü«ÚQÆ Ñ≤Å∞Ñ̈Ù#∞, Dâ◊fi~°"å}̃x ZÖÏ q#QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞? =∂#gÜ«∞

ÉèÏ= J#∞Éèí∂`«∞Å∞ Ñ¨ÖÏÜ«∞#O z`«ÎyOz# KÀ@, â◊‡âß#

"å`å=~°}O, h~°ã̈O "åºÑ≤Oz Ü«Ú#flKÀ@ q#Ü«∞O`À ‰õÄ_ç#
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¿ãflÇ¨Ï ™œ„ÉèÏ «̀$ «̀fiO ZÖÏ LO@∞Ok? JÖÏO\˜ kâ◊Ö’ J<ÕHõ

=∞Ok ZÖÏ J_»∞QÆ∞=ÚO^Œ∞‰õΩ "ÕÜ«∞QÆÅ~°∞? WÖÏO\˜

"å`å=~°}OÖ’ U^≥·<å Ñ¨Ù}º Ñ¨~°=∂~å÷xfl PK«iOKåÅ<Õ

PÖ’K«#=¿ãÎ D PHÍâ◊OÖ’<Õ L Œ̂~Úã¨∞Î#fl #Hõ∆„`åÅ "≥∞~°∞Ñ¨Ù

„áê~°OÉèí"≥∞ÿO Œ̂x, ~å„ux ‰õÄ_® ~°̀ åflÅ`À á⁄ky# "≥<≥flÅ

JÅOHõiOKÕ =∞OQÆà◊=∞Ü«∞ ã̈=∞Ü«∞O PQÆ=∞#O „áê~°OÉèí"≥∞ÿO Œ̂x

ÉèÏqOK«=K«∞Û.

P^Œ~å≈Å Ñ¨@¡ „â◊^Œú, Hõ~°Î=ºO Ñ¨@¡ Jaè~°∞z ZHõ¯_≥·<å

L Œ̂~Úã̈∞Î#fln JO>Ë JHȭ _» XHõ ̂ Õ==∂#=Ù_»∞ Pqiƒùqã̈∞Î<åfl_»x

J~°÷O KÕã¨∞HÀ"åe. ÃÑ Œ̂Ì Ñ¨#∞Å∞ ÃÑ Œ̂Ì"åˆ~ KÕÜ«∞QÆÅ~°∞. U#∞QÆ∞

|~°∞=Ù U#∞ˆQ "≥∂ã¨∞ÎOk. QÍ_ç̂ Œ gÑ¨Ù g∞ Œ̂ P |~°∞=Ù ÃÑ_ç̀ Õ

^•x #_»∞"Õ∞ qiyáÈ «̀∞Ok. ‰õ∆Ω„ Œ̂„H̃q∞ H©@HÍÅ∞ ̀ «=∞ Pã≤Î̀ åfixfl

HÍáê_»∞‰õΩ<Õ Ñ̈ikèÖ’<Õ â◊‰õΩÎÅ#∞ áÈQ˘@∞ì‰õΩO\Ï~Ú. P Œ̂~å≈Å#∞

PÖ’zOz, L «̄̀ $+̈ì̀ «#∞ Hõey Ü«ÚQÆ̂ èŒ~å‡xH̃ J#∞QÆ∞}OQÍ U ≥̂·<å

KÕÜ«∂Åx PÖ’K«# "å\˜‰õΩO_»̂ Œ∞.

=~å¬Å∞ =¿ãÎ Ñ¨K«Û^Œ#O ã¨∞<åÜ«∂ã¨OQÍ<Õ ã¨~°fi„`å

L Œ̂~Úã¨∞ÎOk. =ã¨O «̀O =¿ãÎ „Ñ¨uK≥@∞ì, "≥ÚHȭ  g∞ Œ̂ Ñ¨Ù=ÙfiÅ∞

â’ÉèÏÜ«∞=∂#OQÍ qHõã≤™êÎ~Ú. D #= x~å‡} Ñ¨Ù}º"Õà◊Ö’

H˘OK≥O "Õ_ç  á⁄Ok`Õ<Õ áêÅg∞^Œ  g∞QÆ_» `ÕÅ_»O

„áê~°OÉèí=∞=Ù`«∞O^Œx ÉèÏqOK«=K«∞Û. #=Ü«ÚQÆ K«=∞`å¯~°O

J~°∞}À Œ̂Ü«∞OÖÏQÍ ZÖÏO\˜ Œ̂$+≤ìHÀ}O   L Œ̂~Úã¨∞ÎO Œ̂O>Ë,

„Ñ¨[Å∞  «̀=∞ [~°∞QÆ∞ÉÏ@∞ Ñ¨@¡  ã¨fiÅÊ ã¨O`À+¨  Œ̂$+≤ìHÀ}Ïxfl

JÅ=~°K«∞‰õΩO\Ï~°∞. Ü«ÚQÆ̂ èŒ~°‡  |Ç¨ï=ÚY  „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ#∞

™êkèOK«_®x̂H "åi ã̈$[# J= «̀~°} [iyO Œ̂xÑ≤OKÕ  q è̂ŒOQÍ

Ñ¨xKÕ™êÎ~°∞. PtOK«x ÃãÅÜÕ∞~°∞ Éèí∂q∞x pÅ∞Û‰õΩx =zÛ#

q è̂ŒOQÍ ~åÉ’ÜÕ∞ ~ÀAÅÖ’ ã¨OÑ¶̈∞@#Å∞ LO\Ï~Ú.

HÍÅO ̀ «# QÆuÖ’ ̀ å#∞ u~°∞QÆ∞ «̀∂, =∂~°∞ «̀∂  LO@∞Ok.

J~Ú Õ̀   ZÑ¨C_≥·<å PHõã≤‡Hõ Ñ¨i=~°Î# Hõ#|_ç#Ñ¨Ù_»∞ ^•xx

ã¨O^è•ºHÍÅO ÖÏO\˜  Ñ¨i=~° Î<åÑ¨~°fiOQÍ ÉèÏqOKåe.

Ñ̈i=~°Î<åÑ̈~°fiO KåÖÏ ̂ ŒQÆæ~°QÍ LOk.  JO Œ̂∞Ö’ KåÖÏ =∂~°∞ÊÅ∞

[~°QÍe.   HÍx Ñ̈i=~°Î# „Ñ̈ è̂Œ=∞H̃~°}ÏÅ∞  ZHȭ _» L Œ̂~ÚOz<å

^•xx ¢Ñ¨Y~°  „Ñ¨uÉèÏ=O «̀∞Å Jaè#=  L Œ̂ƒù=OQÍ<Õ K≥áêÊe.

ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞  =∞x+≤ ~°∂Ñ¨OÖ’ Ñ¨i=~°Î# K≥O Œ̂∞`å_»∞. J «̀x

ã̈fiO «̀ QÆuq è̂Œ∞Å   Ñ̈i=~°Î#  qâ◊fiÑ̈i=~°Î#‰õΩ Éèí∂q∞HõQÍ ̀ «Ü«∂Ô~·

qãÎ̈$ «̀OQÍ  "åºÑ≤ã¨∂Î LO@∞Ok.

„Ñ¨}ÏoHõ, „¿Ñ~°}, ^ŒHõ ∆`«, =º=ã¨÷ =∞iÜ«Ú ã¨=∞~°ú`«

Éè íQÆ=O`«∞_çq. J~Ú`Õ Z=i JO`«~å`«‡Ö’ Ü«ÚQÍxH˜

J#∞QÆ∞}OQÍ „â◊̂ Œú, Jaè~°∞z *ÏQÆ$ «̀O JÜ«∂ºÜ≥∂ "åiˆH  P

H©iÎ Åaèã¨∞ÎOk. HÀ_ç x„ Œ̂ÖËz `å#∞ x„ Œ̂ÖËz#@∞¡  JO Œ̂iH©

≥̀eÜ«∞*Ëã̈∞ÎOk. ̂ •x ‰õÄ «̀#∞ qx Jã̈OMÏº‰õΩÅ‰õΩ „|Ç̈Ï‡=ÚÇ̈˙~°Î

ã̈∂K«# Åaèã̈∞ÎOk.   "å~°∞‰õÄ_®  J~°∞}À Œ̂Ü«∞ "Õà◊  „Ñ̈Ü≥∂[<åxfl

á⁄O Œ̂_®xH̃  HÍ~°º~°OQÆOÖ’ J_»∞QÆ∞ÃÑ@ì_»O  ~åÉ’ÜÕ∞ ~ÀAÅÖ’

K«∂™êÎ=Ú.
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14. ã¨̂ Œ∞ƒkú ZÖÏ L Œ̂~Úã¨∞ÎOk?

H˘~°̀ «Å∞, PÑ̈ Œ̂Å   =Å# ~åÉ’ÜÕ∞ ~ÀAÅÖ’ =∞x+≤ "åº‰õΩÅ «̀‰õΩ

QÆ∞~°=Ù`å_»∞. WÖÏO\˜ ã≤÷uÖ’ J «̀_»∞ W «̀~° ã¨OÑ¨#∞flÅ ã¨Ç¨Ü«∞O

g∞^Œ   ‰õÄ_® Pâ◊Ñ¨_»`å_»∞. ã¨Ç¨Ü«∞O KÕ¿ã"å~°∞ WO^Œ∞Ö’

Hõ~°Î=ºáêÅ##∞, Ñ¨Ù}ºÑ¨~°=∂~åúxfl J#∞Éèíq™êÎ~°∞.

|ÅÇ‘Ï# «̀, J<å~ÀQÆºO, ̂ •i„̂ ŒºO, â◊„̀ «∞ «̀fiO, =¸~°ö̀ «fiO =∞iÜ«Ú

J#∞=∂<åÅ∞ ÖÏO\̃ Z<Àfl HÍ~°}ÏÅ∞, ̂ Œ∞óMÏÅ#∞ ÃÑOz  #ëêìxH̃

QÆ∞i KÕ™êÎ~Ú. J~Ú Õ̀ g@xflO\˜ =¸ÅOÖ’ JxflO\˜HõO>Ë  ÃÑ Œ̂Ì

PÑ¨̂ Œ XHȭ >Ë. ^•x¿Ñˆ~ ' Œ̂∂~°̂ Œ$+≤ì ÖËq∞— . nx<Õ Jq"ÕHõO Jx

‰õÄ_® JO\Ï~°∞. k„QÍƒùOu K≥Ok# =∞x+≤ «̀#H˜ `å#∞ ≥̀e"≥·#

"å_ç#x J#∞‰õΩO@∂  ‰õÄ_® ‰õΩK«„HõOÖ’ W~°∞‰õΩ¯O\Ï_»∞. ̂ •i «̀Ñ≤Ê

J_»∞QÆ_»∞QÆ∞<å ̂ ≥|ƒÅ∞ uO@∂ LO\Ï_»∞. nxH̃ ̂ Œ∞~åK«~°} ‰õÄ_®

XHõ HÍ~°}=∞=Ù «̀∞Ok. D HÍ~°}OQÍ<Õ  QÆ∞}–Hõ~°‡ ã¨fiÉèÏ"åÅ∞

xHõ$+ì̈OQÍ  ̀ «Ü«∂~°=Ù`å~Ú.  "Õà◊§#∞O_ç  J<ÕHõ H˘=∞‡Å∞, P‰õΩÅ∞

qHõã≤™êÎ~Ú. W^Õ  q^èŒOQÍ XHõ¯ Jq"ÕHõO =Å# J<ÕHõ

ã¨=∞ã¨ºÅÖ’#∞, PÑ¨̂ ŒÅÖ’#∞ z‰õΩ¯HÀ=Åã≤ LO@∞Ok.

P‰õΩÅ#∞ ̀ «_ç¿Ñ =º=ã̈÷  ™ê è̂ŒºO HÍ Œ̂∞. JO Œ̂∞̂H "Õà◊§Ö’ Z~°∞=Ù,

hà◊√§  áÈã≤,  <åâ◊#O KÕ¿ã "åi#∞O_ç HÍáê_»_®xH̃  HÍÑ̈ÖÏ^•~°∞x

ÃÑ@∞ìHÀ"åe.  Wxfl U~åÊ@∞¡ KÕÜ«∞HõáÈ Õ̀ =∞Oz Éèí∂q∞Ö’ <å\˜#

=∞Oz q «̀Î<åÅ∞ ‰õÄ_® "≥ÚÅÔH Õ̀Î ã≤÷uH˜ ~å=Ù.

ã¨̂ £*Ï˝#O ã¨=∞ãÎ̈ PÑ¨̂ ŒÅ x"åi}˜QÍ QÆ∞iÎOK«|_çOk. ZHȭ _»

=∞Oz |∞kú LO>Ë JHȭ _» <å<å~°HÍÅ ã¨OÑ¨̂ Œ LO@∞Ok Jx

~å=∂Ü«∞} Hõ̂ äŒ#O. J#QÍ PÖ’K«<å â◊HÎ̃  ZHȭ _» LO@∞O^À

JHȭ _»‰õΩ J<ÕHõ ™œHõ~åºÅ∞, ã¨OÑ¨̂ ŒÅ∞ PHõi¬OK«|_»̀ å~Ú. D

HÍ~°}OQÍ<Õ ã¨̂ Œ∞ƒkúH˜ Jkèëêª„uQÍ QÍÜ«∞„u QÆ∞iÎOK«|_»∞ «̀∞Ok.

=∂#ã≤Hõ ã≤÷u Ñ¨iã≤÷`«∞Å#∞ xi‡ã¨∞ÎOk. Ñ¨iã≤÷`«∞ÖË Jaè=$kúH˜,

Ñ¨`«<åxH˜ HÍ~°}=∞=Ù`å~Ú. =∞x+≤ `«#‰õΩ `å<Õ â◊„`«∞=x,

HÍ"åÅ#∞‰õΩO>Ë ̀ «#‰õΩ ̀ å#∞ =∞Oz q∞„ «̀∞_»∞QÍ ̀ «Ü«∂~°∞HÍQÆÅ_»x

NHõ$+¨µ‚_»∞ ÉèíQÆ=næ̀ «Ö’ x["Õ∞ K≥áêÊ_»∞. Hõ#∞Hõ =∞#efl =∞#O

Ñ῭ «#O KÕã¨∞HÀ‰õÄ_»̂ Œ∞. Jaè=$kúx ™êkèOKåe.

J™ê è̂Œº"≥∞ÿ# ~ÀQÍÅ`À  áÈ~å_»∞ «̀∞#fl ~ÀQÆ∞Å∞ – Pâ◊,  qâßfi™êÅ

|ÅO`À  H˘O «̀HÍÖÏxH̃ P~ÀQÆº=O «̀∞Å=Ù`å~°∞. HÍx JÑ̈#=∞‡HõO,

ÉèíÜ«∞O =∞iÜ«Ú Jâ◊√Éèí  zO «̀# KÕ¿ã"å~°∞ z#flz#fl ~ÀQÍÅ#∞

‰õÄ_® Éèí∂ «̂̀ ŒÌOÖ’  K«∂ã≤ |Å=O «̀OQÍ =∞$ «̀∞º=ÚYOÖ’H̃ "≥àÏÎ~°∞.

Jâ◊√Éèí zO «̀# KÕ¿ã"å~°∞ r=#â◊H̃Î =∞iÜ«Ú ™êÇ̈Ïã̈OÖ’ ã̈QÆÉèÏQÍxfl

Ñ¨xH˜~åx JÅ"å@¡Ö’<Õ #+ì̈áÈ «̀∞O\Ï~°∞.  HõëêìÅ∞, J_»¤O‰õΩÅ∞

„Ñ̈u XHȭ i rq «̀OÖ’ =ã̈∞ÎO\Ï~Ú. ̂ è≥·~°ºO`À, ™êÇ̈Ïã̈O`À áÈ~å_ç

#Ñ¨Ù_»∞ F_çOK«ÖËx ã¨=∞ã¨º Un "å\˜Ö’ LO_»̂ Œ∞. ã¨Ç¨Ï#jÅ «̀

J<Õk ™êÇ¨Ï™êxfl, è̂≥·~åºxfl JOkOKÕ XHõ =∞Oz QÆ∞}O. rq «̀

M·̌̂ Œ∞ tHõ∆ Ñ¨_ç# M·̌n‰õÄ_® P PÑ¨̂ Œ#∞ Œ̂$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ìHÀ‰õΩO_®

™⁄O`« WO\˜ÖÏˆQ rq™êÎ_»∞.tHõ∆ Ñ¨Ó~°ÎÜ«∂ºHõ uiy =™êÎ_»∞.

x~å‡#∞+¨º"≥∞ÿ#, ̂ Œ@ì"≥∞ÿ# á⁄ÖÏÅÖ’ ÖË̂ • ̀ À@ÅÖ’  HÍÑ¨ÖÏ"å_»∞
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x~°ƒùÜ«∞OQÍ HÍÑ¨ÖÏHÍã¨∂Î LO\Ï_»∞. J~Ú Õ̀ Ñ≤iH˜"å~°∞ Wà◊§Ö’

ZÅ∞HõÅ∞ KÕ¿ã JÅ¡i‰õÄ_® Éè í∂`åÅ∞ Éè íÜ«∞ÃÑ_»∞`«∞#fl@∞¡

=}̃H̃áÈ «̀∞O\Ï~°∞. =∞#O TÇ≤ÏOz ÉèíÜ«∞Ñ̈_ç#O «̀ Ç̈xx U  â◊„̀ «∞=Ó

=∞#‰õΩ KÕÜ«∞ÖË_»∞. H˘O «̀=∞Ok ¿Ñ Œ̂iHõOÖ’ ‰õÄ_® #=Ùfi «̀∂, #qfiã̈∂Î

rq™êÎ~°∞. J~Ú Õ̀ ZO`À=∞Ok   HÍ=Åã≤#O «̀ ã¨OÑ¨̂ Œ L<åfl

WOHÍ Z‰õΩ¯= ̂ •Ç¨xfl  „Ñ¨̂ Œi≈ã¨∂Î<Õ LO\Ï~°∞. Wk =∞#ã¨∞ P@.

Z=i „Ñ¨Ñ¨OK«O "åiH˜ "Õ~°∞QÍ LO@∞Ok. Jk "å~°O «̀@ "åˆ~

ã¨$+≤ìOK«∞‰õΩO\Ï~°∞. Ñ¨iã≤÷`«∞Å∞, ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å ã¨Ç¨ÏHÍ~°O ‰õÄ_®

ZO`ÀH˘O «̀ LO@∞Ok. rq «̀O «̀_çã≤# =∞\ì̃ ÖÏO\˜k. ^•xx

=∞#‰õΩ HÍ=Åã≤# PHÍ~°OÖ’H˜ =∞Å∞K«∞HÀ=K«∞Û.

JÅOHõ~°}, sîq, Œ̂~åÊÅ‰õΩ áÈ~Ú ã¨~°fi<åâ◊#=∞ÜÕ∞º  "åi

Hõ̂ äŒÅ∞ Z<Àfl L<åfl~Ú. [Ü«∞K«O„ Œ̂∞_»∞, g∞~å˚Ñ¶̈~ü ÖÏO\˜ "å~°∞ D

HÀ=Ö’ˆH  =™êÎ~°∞. â◊„ «̀∞=Ù g∞ Œ̂ „Ñ¨fHÍ~°O f~°∞Û‰õΩ<Õ <≥Ñ¨O`À

Z<Àfl J#~åúÅ∞ [~°∞QÆ∞ «̀∂  L<åfl~Ú. D~°¬º ‰õÄ_® „Ñ῭ «º~°∞úÅ#∞

=∞\ì̃ HõiÑ≤OK«_»OÖ’ «̀‰õΩ¯= áê„ «̀<Õg∞ áÈ+≤OK«_»O ÖË̂ Œ∞. D~å¬º

Õ̂fi+¨O`À  JyflHÍO_»#∞ ~°zOz «̀=∞‰õΩ `å"Õ∞ HõÅ∞Ñ¨Ù "≥ÚHȭ Å∞

ÖÏQÍ =∂_ç=∞Ãã·áÈ`«∞<åfl~°∞. Ü«Ú^Œú QÍ^èŒÅ "≥#∞Hõ ‰õÄ_® D

Œ̂∞„+¨Ê=$ «̀∞ÎÖË „Ñ¨̂ è•# Éèí∂q∞Hõ#∞ áÈ+≤ã¨∞ÎO\Ï~Ú. g\˜x ‰õÄ_®

^Œ∞™êûÇ¨Ïã¨OQÍ<Õ Ñ¨iQÆ}˜OKåe. ^Œ∞~åKå~°∞Å∞, f„="å^Œ∞Å∞,

‰õΩ„@^•~°∞Å∞   WÖÏO\˜ è̂ŒfiOã¨ ~°K«#ÖË KÕã¨∂Î LO\Ï~°∞.

D<å_»∞ JO «̀\Ï „Ñ̈â◊fl "Õ~̂q è̂ŒOQÍ LOk.   x~å‡}O =∞iÜ«Ú

L#flu HÀã¨O, Z=iÖ’ ã¨^•ƒù=#Å∞, ZO`«=~°‰õÄ L<åfl~Ú?

™êfi~åúxH˜  =ºuˆ~HõOQÍ Ñ¨~°=∂~°úO`À Z=~°∞ â’aèÅ∞¡̀ «∞<åfl~°∞?

è̂ŒfiOã¨HÍ~°∞ÅÖÏQÍ  g∞™êÅ∞ "≥∞eÃÑ\ì̃ JÇ¨ÏOHÍ~åxfl „Ñ¨̂ Œi≈OKÕ

QÆ~°fiO ã¨$[# ™ê è̂Œ‰õΩÅ‰õΩ â’Éèíx=fi Œ̂∞.  x~å‡} Hõ~°ÎÅ x^•#O

K«O Œ̂#O ÖÏO\˜k.  KåÖÏ ã¨g∞áêxH˜  "≥o Õ̀ ̀ «Ñ¨Ê P ã¨∞QÆO è̂•xfl

Ñ‘Å∞ÛHÀÖË=Ú. HÍh  è̂ŒfiOã¨ Œ̂∞~°æO è̂ŒO  «̀# „áêO «̀O "≥Ú`åÎxfl

^Œ∞~° æO^è ŒO`À xOÑ¨Ù`«∞Ok. `«# LxH˜x ^Œ∂~°–^Œ∂~åÅ‰õΩ

≥̀eÜ«∞*Ëã̈∞ÎOk. ̂ Œ∞~å‡~°æO`À ‰õÄ_ç# ̂ Œ∞~°…@#Å∞ ̂ Œ∂~°„áêO`åÅÖ’

‰õÄ_® K«~°ÛhÜ«∂Oâ◊=∞=Ù`å~Ú. ¿ã=–ã̈^•ƒ=#Å∞ xO_ç# HÍ~åºÅ∞

Z=~À H˘kÌ=∞OkH̃ =∂„ «̀"Õ∞ ̀ ≥Å∞™êÎ~Ú. ̂ Œ∞+̈ì– Œ̂∞~åKå~°∞Å∞ ̂ Œ∂~°

„áêO`åÅÖ’ ` «=∞ Q Æ ∞iOz K ≥Ñ ¨C‰ õ ΩO\Ï~ °x qx

JÇ¨ÏOHÍ~°Ñ¨Ói «̀∞Å=Ù`å~°∞. JÖÏO\˜ „Ñ¨Kå~°O ¿ã"å–ã¨̂ •ƒù=<å

HÍ~åºÅ‰õΩ J=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞.

D Ñ ¨iã ≤ ÷` « ∞ÅÖ’ ã ¨ „` « Ê=$` « ∞ ÎÅ#∞ ÃÑOz áÈ+ ≤OK Õ

ã¨„ «̀ÊÜ≥∂[<åÅHÀã¨O Z=~À ̂ Œ∂~°̂ Œ$+≤ìQÆÅ ã¨̂ •ƒù=<å ã¨OÑ¨#∞flÖË

=ÚO Œ̂∞‰õΩ ~åQÆÅ~°∞. J#∞HõiOK«̂ ŒQÆæ „Ñ̈ «̀ºHõ∆ L^•Ç̈Ï~°}  ÖËHõáÈ=_»O

=Å# =∞# L`åûÇ̈ÏO ‰õÄ_® h~°∞HÍiáÈ «̀∂ LO@∞Ok. tkèÖÏÅ#∞

`˘ÅyOz U q è̂ŒOQÍ #∂ «̀# qâßÅ Éèí=º Éèí=# x~å‡} „Ñ¨}ÏoHõ

`«Ü«∂~°∞K≥Ü«∂ºe? JO^Œ∞HÀã¨O x~°O`«~°O HÍ~Àº#∞‡Y∞Å"≥∞ÿ

J=ã¨~°"≥∞ÿ# ™ê è̂Œ<åÅ#∞ ã¨=∞‰õÄ~°∞Û‰õΩ<Õ è̂≥·~åºxfl ‰õÄ_»nã¨∞‰õΩ<Õ

=∂~°æOÖ’<Õ ã¨Oz «̀ ‰õΩã¨O™ê¯~åÅ∞ =∞iÜ«Ú =~°Î=∂# PKå~åÅ∞

J=~À è̂•Å∞QÍ   xÅ∞ã¨∂Î LO\Ï~Ú.
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15. D<å\˜ J «̀∞º#fl «̀ P=â◊ºHõ̀ «

KÕÜ«∞=Åã≤# Ñ¨x XHȭ >Ë. ^•xx "ÕÖÏk z#fl–ÃÑ Œ̂Ì Ñ¨#∞Å

ã¨=¸Ç¨ÏO`À qãÎ¨$`«"≥∞ÿ#kQÍ áÈÅÛ=K«∞Û. Ñ¨^•~åúÅ =∂~°∞Ê

ã¨∞Å∞"≥ ·#k. W#∞=Ú#∞ ‰õÄ_® HõiyOz =∞~À =¸ã¨Ö’

«̀Ü«∂~°∞KÕÜ«∞=K«∞Û. "Õ+̈ q<åº™êÅ`À ‰õΩ~°∂Ñ≤x ‰õÄ_® ~°∂Ñ̈=O «̀∞Å

=~°∞ã¨Ö’ ‰õÄ~ÀÛÃÑ@ì=K«∞Û. HÍh z~°HÍÅ K≥_»∞Hõ~°‡Å HÍ~°}OQÍ–

ã¨fiÉèÏ=OQÍ, JÅ"å@∞QÍ =∂i# PÖ’K«#Å#∞ UO K≥Ü«∞ºQÆÅO?

„H˜O Œ̂ Ñ¨_»"ÕÜ«∞_»OÖ’ Éèí∂q∞ PHõ~°¬} â◊HÎ̃ J#∞Hõ∆}O  |ÅOQÍ

Ñ¨xKÕã¨∞ÎOk. HÍh  ÃÑ·H˜ ÖË=_®xH˜ ÖË̂ • ÖËÑ¨_®xH˜ J=ã¨~åxH˜

J#∞QÆ∞}OQÍ ã¨=∞~°ú™ê^èŒ<åÅ∞ HÍ"åe. nxHÀã¨O  â◊H˜Î#O`å

LÑ¨Ü≥∂yOKåe. PHõ̀ å~ÚÅ∞ „Ñ¨Ü≥∂yOKÕ â◊HÎ̃HõO>Ë „âı+ª̈HÍ~åºÅ∞

KÕ¿ã "åiÖ’ =O Œ̂ÖÏk Ô~@¡ ™ê=∞~°úºO LO_®e. U WO\˜<≥·<å

XHȭ ~ÀAÖ’ Ñ̈_»Q˘@ì=K«∞Û. nxH̃ XHõ Ñ̈Å∞QÆ∞–áê~°  ã̈iáÈ «̀∞Ok.

HÍx ̂ •xx #∂ «̀# Ñ̈ Œ̂ÌuÖ’ ̀ «Ü«∂~°∞KÕÜ«∂ÅO>Ë ZO «̀ ã̈=∞Ü«∞O,

ZO «̀ <≥·Ñ¨Ù}ºO HÍ"åÖ’ ã¨Ç¨Ï[OQÍ<Õ TÇ≤ÏOK«=K«∞Û. H©iÎ  J<Õk

x~å‡}ÏxH˜ Åaèã¨∞ÎOk HÍh è̂ŒfiO™êxH˜ HÍ Œ̂∞.

„Ñ̈ã̈∞Î̀ «O =∞# =ÚO Œ̂∞#fl ÃÑ Œ̂Ì Ñ̈x XHȭ >Ë. [#∞Å =∞#ã̈∞Å#∞,

=∞ã≤Îëê¯Å#∞ P=iOzÜ«Ú#fl ̂ Œ∞~åƒù=#Å#∞ x"åiOK«_®xH̃ ZO «̀

Hõiî#"≥∞ÿ#, ZO «̀ â∫~°º  Ñ¨~å„Hõ=∂Å∞ QÆÅ Hõëêìxfl,  „â◊=∞#∞

ã¨g∞HõiOKåe? Wk ̂H=ÅO LÑ¨<åº™êÅ`À [iˆQk HÍ Œ̂∞.  ̂ •xH˜

J#∞QÆ∞}"≥∞ÿ# "å`å=~°}O HÍ"åe. ã¨ÅÇ¨^•~°∞x =ºHÎ̃̀ «fiO «̀#

Hõ̂ äŒ<åÅ∞ ÖË̂ • =º=Ç¨~åÅÖ’ „áê=∂}˜Hõ̀ «#∞ Kå\˜ K≥¿ÑÊkQÍ

LO_®e. =∞Oz ̀ «∞áêH© ‰õÄ_® ã̈iQÍ QÆ∞iÃÑ\̃ì#Ñ̈Ù_Õ ã̈=∞~°ú =O «̀OQÍ

Ñ̈xKÕã̈∞ÎOk.  =OHõ~°\̃OHõ~°QÍ LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. Ñ≤Å¡Å Ñ≤™ÈÎÅ∞ ZÑ̈C_»∂

QÆ∞i «̀Ñ¨C «̀∂<Õ LO@∞Ok.  ã¨̂ •â◊Ü«∂Å#∞, ã¨̂ •ƒ=#Å#∞ «̀=∞

rq «̀OÖ’ PK«iOz K«∂¿Ñ "åˆ~ W «̀~°∞Å#∞ L Œ̂úiOz =ÚO Œ̂∞‰õΩ

#_çÑ≤, ã¨$[<å`«‡Hõ „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ#∞ Ñ¨ÓiÎKÕ¿ã ™ê=∞~°úºOHõey

LO\Ï~°∞.

PÖ’K«<å qÑ̈¡=O (qKå~°¢HÍOu) D<å\̃  J «̀∞º#fl «̀ P=â◊ºHõ̀ «.

¿ÇÏÜ«∞ zO «̀<Õ ̂ •i„ Œ̂ºO, Jq Œ̂º, J<å~ÀQÆºO, ̂ Œ∞~å‡~°æO =∞iÜ«Ú

Œ̂∞„+¨Ê=$ «̀∞ÎÅ‰õΩ HÍ~°}O. g\˜H˜ "Õ~°∞"Õ~°∞ zH˜̀ «ûÅ =Å# Ñ¶̈e «̀O

LO_»̂ Œ∞.  ~°HõÎ â◊√kú zH˜̀ «û`À<Õ ~åÉ’ÜÕ∞  ~ÀAÅÖ’ ÖËKÕ Ñ¨ÙO_»∞¡,

"≥Ú\˜=∞Å #∞O_ç q=ÚHÎ̃  Åaèã¨∞ÎOk. "Õà◊§#∞ «̀_çÑ≤̀ Õ<Õ K≥@∞ì

Ñ̈K«ÛQÍ LO@∞Ok. P‰õΩÅ#∞ ̀ «_çÑ≤̀ Õ Wk ™ê è̂ŒºO HÍ Œ̂∞. qHÍ™êxH̃,

=∂~°∞Ê‰õΩ J<ÕHõ~°HÍÅ Ñ̈#∞Å∞ L<åfl~Ú. "å@xflO\̃x ã̈g∞HõiOK«_»O

HõO>Ë PÖ’K«#ÅÖ’ `å~°̀ «=∂ºxfl QÆ∞iÎ¿ãÎ W «̀~° Jxfl |Ç¨ï=ÚY

qHõ$`«∞Å g∞^Œ q[Ü«∞O ™êkèOK«=K«∞Û. PÖ’K«#ÖË HÍ~åºxfl

ã¨$+≤ì™êÎ~Ú. HÍ~åºÖË L`åú#, Ñ῭ «<åÅ Éèí∂q∞Hõ#∞ K«∂Ñ≤™êÎ~Ú.

PÖ’K«#Å#∞ q#Ü«∞O, =∞Oz`«#O, huxÜ«∞=∂Å∞, Hõ~°Î=º

Ñ̈~åÜ«∞} «̀ =∞iÜ«Ú ã̈=∂[x+̈ª  "≥·Ñ̈Ù =∞o§OK«∞HÀQÆey Õ̀ =∂~°∞ÊH̃,

qHÍ™êxH˜ J=ã¨~°O J~Ú# Ñ¨#∞Å∞ â◊s~°O =∞iÜ«Ú =∞#ã¨∞

^•fi~å "å@O «̀@ J"Õ [~°∞QÆ∞`å~Ú.

„áêp#HÍÅOÖ’ WO\̃O\̃H̃ "≥o§ ̀ ≥eÜ«∞K≥Ñ̈Ê_»O, ̀ «~°K«∂ HõÅ∞ã̈∂Î
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Ñ¨~å=∞i≈OKÕ HÍ~åºÅ =Å# „Ñ¨[Å =∞#ã¨∞ ã¨Oã¨̄ iOK«|_»∞ «̀∂

LO_Õk. Z‰õΩ¯==∞Okx XHõKÀ@ KÕ~°Û_®xH̃ ™ê=¸Ç≤ÏHõ Hõ~°‡HÍO_»Å∞

J=ã¨~°=∞ÜÕ∞ºq. HÍx WÑ¨C_»∞ q*Ï˝#O P HÍ~åºÅ#∞ ã¨∞ÅÉèíOQÍ

«̀Ü«∂~°∞KÕã≤Ok.  "å\̃x „Ñ̈}ÏoHÍ  | Œ̂úOQÍ  LÑ̈Ü≥∂yOK«∞HÀQÆey Õ̀

ZO «̀ qãÎ̈$ «̀"≥∞ÿ# ~°OQÆOÖ’<≥·<å J#∞‰õΩ#flk ™êkèOK«_»O JO «̀

Hõ+̈ìOHÍ Œ̂∞.

=∞#‰õΩ „ÃÑãπ XHõ  =~°O. nx^•fi~å ̀ «‰õΩ¯= ã̈=∞Ü«∞OÖ’ J «̀ºkèHõ

=∞OkH̃ KÒHõQÍ q+̈Ü«∂Å#∞ KÕ~°"ÕÜ«∞=K«∞Û.  "≥∞ÿ‰õΩÅ∞, >ËÑπ iHÍ~°¤~ü,

g_çÜ≥∂ =∞iÜ«Ú Ãã·¡_£ „á⁄*ˇHõì~ü ÖÏO\˜ KÒHõ J~Ú# Ñ¨iHõ~åÅ∞

‰õÄ_® Z‰õΩ¯= =∞Ok Œ̂QÆæ~°‰õΩ «̀‰õΩ¯= ã¨=∞Ü«∞OÖ’  PÖ’K«#Å#∞

„¿Ñˆ~Ñ≤OKÕ „Ñ¨"åÇ¨xfl KÕ~°"ÕÜ«∞QÆÅ=Ù. „Ñ¨}ÏoHÍ | Œ̂úOQÍ Ñ¨xKÕ¿ã

ã¨Ow «̀ =∞O_»bÅ ^•fi~å ‰õÄ_® [#*ÏQÆ~°} HÍ~åºÅ∞ xi‡Oz

Q˘Ñ̈Ê Q˘Ñ̈Ê Ñ̈i}Ï=∂Å∞  ™êkèOK«=K«∞Û. WÖÏ̂Q q~°∞ Œ̂ú"≥∞ÿ# kâ◊Ö’

„Ñ¨=Ç≤ÏOKÕ PÖ’K«<å „Ñ¨"åÇ¨xfl kâ◊=∂iÛ ã¨iKÕ¿ã Z<Àfl

=∂~åæÅ#∞ J<Õfi+≤OK«=K«∞Û. „Ñ¨uÉèÏ=O`«∞Å ã¨Ç¨ÏHÍ~°O`À D

„Ñ¨Kå~åxfl WOHÍ  Z‰õΩ¯=QÍ qãÎ̈iOÑ¨*ËÜ«∞=K«∞Û.

JÑ¨Ê\˜H© =∞~À ã¨=∞ã¨º WOHÍ JÖÏˆQ   LO_çáÈ «̀∞Ok. JO «̀ó

Hõ~°} Ö’ «̀∞Ö’¡H̃ „Ñ̈"ÕtOz Jk  „H̃Ü«∂xfi «̀O HÍ=_»O  K«∂_®ÅO>Ë

¢Ñ¨Y~° „Ñ¨uÉèÏ=O`«∞Å∞ =ÚO^Œ∞‰õΩ=zÛ  Ãã·<åºxfl #_çÑ≤`Õ<Õ

™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞Ok. D HÍ~°ºO Ñ¨xH˜=∂e# "åik HÍ Œ̂∞. "åi

Ñ̈#∞Å∞ JÑ̈Ç̈™êºxH̃ QÆ∞~°=Ù`å~Ú. ̂ Œ∂~°OQÍ L#fl"å~°∞ ̀ ≥eÜ«∞x

=º‰õΩÎÅ "åKåÅ «̀#∞ ã¨Ç¨Ï[OQÍ<Õ qâ◊fiã≤OK«~°∞. =∞#™ê– "åKå –

Hõ~°‡}Ï  P Œ̂~å≈Å Ñ¨@¡ ã¨=∞~°Ê} ÉèÏ=OQÆÅ"å~°∞ "≥kH˜̀ Õ «̀Ñ¨Ê

Hõ#Ñ¨_»~°∞. D Jã¨OQÆ̀ «O HÍ~°}OQÍ „Ñ¨[Å =∞#ã¨∞ÅÖ’ Jcè+ì̈

Ñ¨i=~°Î# ™ê è̂ŒºÑ¨_»̂ Œ∞. J<ÕHõ Ñ¨iÇ¨™êÅ ÖÏQÍ è̂Œ~À‡Ñ¨̂ ÕâßÅ∞

‰õÄ_® "åiH˜ q<À Œ̂ HÍ~°º„Hõ=∂Å∞QÍ<Õ q∞yeáÈ`å~Ú.

D HõëêìÅ<Õ ̂ Œ∂~°O KÕã¨∞HÀ"åe. ÉèÏ=<åjÅ∞Ô~·# „Ñ¨[Å∞ ̀ «=∞

=¸~°ö̀ «fiO g∞ Œ̂, hK«̀ «fiO g∞ Œ̂ q[Ü«∞O ™êkèOKÕ q è̂ŒOQÍ   D

~ÀAÅÖ’<Õ ã¨$+≤ìHõ~°Î k=ºKÕ`«# J=`«iOKåe. „ÉÏÇ¨Ï‡}Àz`«

r=<åxfl JOwHõiOK«O_ç. P^Œ~°≈"å^•xfl HÍ~°º~°∂Ñ¨OÖ’xH˜

Õ̀=_»OÖ’ HõëêìÖË  Z Œ̂∞~˘¯#=Åã≤# J=ã¨~°O ÖË̂ Œ<Õ qâßfiã¨O

=∞#K«∞@∂ì L#fl "åiH̃ HõÅQÍe. P q è̂ŒOQÍ =∞# ã̈=∞„QÆ =ºH̃Î̀ åfixfl

«̀Ü«∂~°∞KÕã¨∞HÀ"åe. PiúHõ ̂ Œ$ëêìº ™œHõ~åºÅ∞, ™ê è̂Œ<åÅÖ’ H˘O «̀

Ö’@∞ LO_»=K«∞Û. ̂ •xH̃ „Ñ̈uQÍ P «̀‡ã̈O`À+̈O, Ö’HõOÖ’  Q“~°=O,

≥̂·g J#∞„QÆÇ̈ÏO Åaè™êÎ~Ú. ™êfi~°ú |O è̂Œ<åÅÖ’ z‰õΩ¯‰õΩx qÅÑ≤ã̈∂Î

~ÀkOKÕ rq «̀O`À áÈe¿ãÎ Jq KåÖÏ Q˘Ñ¨Êq.

„Ñ¨ã¨∞Î̀ «O J Õ̂ [~°QÍe, [iˆQ f~°∞ «̀∞Ok. ÉèÏ=ã¨O"Õ̂ Œ#Å∞

ˆH=ÅO HÍÅÊxHõ [QÆ`«∞ÎˆH Ñ¨iq∞`«O HÍ‰õΩO_® HÍ~°º~°OQÆOÖ’

L Œ̂~ÚOKåe.  ™ê=∞~åÌºxH̃ J#∞QÆ∞}OQÍ „Ñ̈Kå~° „Ñ̈Ü≥∂[<åÅÖ’

™êfiÉèÏqHõ"≥∞ÿ#,  ™ê è̂Œº"≥∞ÿ# ÉèÏ=ã¨O"Õ̂ Œ#Å∞ ( J#∞Éèí∂ «̀∞Å∞)  #∞

PK«iOz K«∂áêe.

WÖÏO\˜ ã¨ÅÇ¨Å∞,  Jaè„áêÜ«∂Å∞ „Ñ¨u ã¨O™ê¯~°=O «̀"≥∞ÿ#

JO`«óHõ~°}OÖ’ ^≥·g „¿Ñ~°}`À J=`«iã¨∞Î<åfl~Ú.  "å\˜x

Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OQÆ=∞O KÕã̈∞H˘x HÍ~°º~°∂Ñ̈OÖ’H̃ ̀ Õ=_»"Õ∞ „Ñ̈ã̈∞Î̀ « J=ã̈~°O.

---
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ã¨$+≤ìHõ~°Î Ñ¨~°=∞ „Ñ¨™ê Œ̂O : „Ñ¨Y~° „Ñ¨*˝

=¸Åº=Ú :

„Ñ¨HÍâ◊‰õΩÅ∞ : Ç≤ÏOn: Ü«ÚQÆx~å‡}Ü≥∂[#, QÍÜ«∞„f «̀áÈÉèí∂q∞, =∞ ä̂Œ∞~°

=Ú„ Œ̂} =∞iÜ«Ú „Ñ῭ «∞Å‰õΩ :

QÍÜ«∞„u KÕ̀ «<å ̂HO„ Œ̂=Ú
Jtfix Ç¨Ï∫ãπ Œ̂QÆæ~°, ÃÇÏKü.Ñ≤.~À_£, =¸™ê¿Ñ\ò, ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂–500018.

á¶È<£û : 040–23700722, 32986922, 09392506888
E-mail : hyderabad.ap.in@awgp.org, info@aswini.com

„HÍOu è̂Œs‡ ™êÇ≤Ï «̀º=Ú Ü≥ÚHȭ  20 Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=ÚÅ∞

1.W~°"≥·XHõ@= â◊`åa Ì– L[˚fiÅÉèíq+¨º`ü – 1 (WH©¯ã‘fiã¨n |<å"£∞ L[fiÅÉèíq+πº–ÉèÏQ∑1)

2.W~°"≥·XHõ@= â◊̀ åaÌ – L[˚fiÅÉèíq+¨º ǜ – 2 (WH©̄ ã‘fiã¨n |<å"£∞ L[fiÅÉèíq+πº–ÉèÏQ∑2)

3.Ü«ÚˆQK«Ûù – „Ñ¨uÉèÏ Ñ¨iëê¯~°=Ú – 1 (Ü«ÚQ∑ H© =∂OQ∑ „Ñ¨uÉèÏÑ¨iëê¯~ü–ÉèÏQ∑1)

4.Ü«ÚˆQK«Ûù – „Ñ¨uÉèÏ Ñ¨iëê¯~°=Ú – 2  (Ü«ÚQ∑ H© =∂OQ∑ „Ñ¨uÉèÏÑ¨iëê¯~ü–ÉèÏQ∑2)

5.ã¨`«ºÜ«ÚQÆ Ñ¨Ù#~åQÆ=∞#=Ú (ã¨`üÜ«ÚQ∑ H© "åÑ¨ã‘)

6.Ñ¨i=~°Î# Ü≥ÚHõ¯ Q˘Ñ¨Ê Hõ∆}=ÚÅ∞ (Ñ¨i=~°Î<£ ˆH =∞Ç¨<£ Hõ∆}ü)

7.r=# ™ê^èŒ# Ü≥ÚHõ¯ ã¨fii‚=∞ã¨∂„`«=ÚÅ∞ (r=<£ ™ê^èŒ<åˆH ã¨fii‚"£∞ ã¨∂„`ü)

8. „Ñ¨uÉèíÅ H˘~°‰õΩ =∞Ç¨HÍÅ∞x PÇ¨fi#=Ú (=∞Ç¨HÍÖò HÍ „Ñ¨uÉèÏ"ÀO HÍ P=∞O„ «̀}ü)

9. „Ñ¨*Ï˝=`å~°=Ú Ü≥ÚHõ¯ q™êÎ~°„Ñ¨„H˜Ü«∞ („Ñ¨*Ï˝=`å~ü H© q™êÎ~ü „Ñ¨„H˜Ü«∂)

10. #=ã¨$[#=Ú H˘~°‰õΩ =∞Ç¨HÍÅ∞x U~åÊ@∞¡ (#=ã¨$[<£ ˆH xq∞`üÎ =∞Ç¨HÍÖò H© `≥·Ü«∂s)

11. <Õ\˜ ã¨=∞ã¨ºÅ‰õΩ ˆ~Ñ¨\˜ ã¨=∂^è•#=Ú (ã¨=∞™êºÜÕ∞ P*ò H© ã¨=∂^è•<£ HõÖò H©)

12. =∞#óã≤÷u =∂i`Õ Ñ¨iã≤÷`«∞Å∞ =∂~°`å~Ú (=∞#óã≤÷u |^ŒÖË `À Ñ¨iã≤÷u |^ŒÖË)

13. „Ñ¨Y~°„Ñ¨[˝ – „ã¨+¨ì Ü≥ÚHõ¯ Ñ¨~°=∞ J#∞„QÆÇ¨Ï=Ú („ã¨ëêì HÍ Ñ¨~°"£∞ „Ñ¨™ê^£ „Ñ¨Y~ü „Ñ¨*Ï˝)

14. P^Œºâ◊H˜Î QÍÜ«∞„u Ü≥ÚHõ¯ ã¨=∞~°÷™ê^èŒ# (P^Œºâ◊H˜Î QÍÜ«∞„f H© ã¨=∞~üú ™ê^èŒ<å)

15. tˆH∆ HÍ^Œ∞ q^Œº ‰õÄ_® (tH∆Í Ç‘Ï #Ç‘Ï q^•º cè)

16. ã¨Or=h q^Œº Ü≥ÚHõ¯ qã¨Î~°} (ã¨Or=h q^•º HÍ q™êÎ~ü)

17. ÉèÏ=ã¨O"Õ^Œ#Å QÆOQÀ„u (ÉèÏ"£ ã¨O"Õ^Œ<åFO H© QÆOQÀ„f)

18. =∞Ç≤ÏàÏ *ÏQÆ$u JaèÜ«∂#=Ú (=∞Ç≤ÏÖÏ *ÏQÆ$u JaèÜ«∂<£)

19. r=# ̂ Õ=`å ™ê^èŒ# – P~å^èŒ# (r=<£ ̂ Õ=`å H© ™ê^èŒ<å – P~å^èŒ<å)

20. ã¨=∞Ü«∞^•#"Õ∞ Ü«ÚQÆ^èŒ~°‡=Ú (ã¨=∞Ü«∞^•<£ Ç‘Ï Ü«ÚQ∑ ^èŒ~ü‡)


